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ИЛМЊОИ ТАЪРИХ ВА АРХЕОЛОГИЯ – ИСТОРИЧЕСКИЕ НАУКИ И 
АРХЕОЛОГИЯ 

 

УДК:93.327(575.3) (572.2) 
ЊОЛАТ ВА ДУРНАМОИ РОБИТАЊОИ ТОЉИКИСТОН  

ВА РОССИЯ ДАР ДАВРОНИ МУОСИР  
 

Мирзоев Н.М. 

Донишго{и миллии Тољикистон  
 

Соли љорї ба барќарор гардидани робита{ои дипломатї байни Љум{урии 
Тољикистон ва Федератсияи Россия 30-сол сипарї гардид.  

Федератсияи Россия яке аз шарикони му{имми стратегии Тољикистон ба {исоб 
рафта, дар таъмини суботу амният ва пешрафти иќтисодии кишвар ва минтаќа наќши 
калидї дорад. Муносибатњои Тољикистон ва Федератсияи Россия решањои амиќи таърихї 
доранд. Њанўз аз даврањои ќадим халќњои тољику рус байни њам робитањои наздики 
тиљоратї ва фарњангї доштанд.  

Дар даврони навини таърихї Россия аз аввалин давлатњое буд, ки истиќлолияти 
давлатии Тољикистонро ба расмият шинохта, 8 апрели соли 1992 робитањои дипломатї 
барќарор намуд. 4 майи соли 1992 сафорати Федератсияи Россия дар шањри Душанбе 
ифтитоњ ѐфт. 17 июли соли 1992 нахустин сафири Россия М.И. Сенкевич фаъолияти 
дипломатии худро дар Тољикистон оѓоз намуд. Љумњурии Тољикистон низ моњи декабри 
соли 1993 намояндагии худро ба сафорат табдил дод ва Р. Мирзоев Сафири Фавќулода ва 
Мухтори Љумњурии Тољикистон дар Россия таъин гардид.  

Аз соли 1992 то ба соли 2020 байни Тољикистон ва Федератсияи Россия беш аз 250 
созишномањои байнидавлатї, байнињукуматї ва байниидоравї ба имзо расидааст.  

Шартнома дар бораи дўстї, њамкорї ва ѐрии њамдигарї, ки 25 майи соли 1993 дар 
Москва ба имзо расидааст, заминаи асосии муносибатњои давлатии Федератсияи Россия 
ва Љумњурии Тољикистонро ташкил медињад. 

Ин њуљљат заминаи њуќуќии муносибатњои Федератсияи Россия ва Љумњурии 
Тољикистонро ибтидо гузошт. 

Муносибатњои Тољикистону Россия аз оѓози истиќлол инкишофи пайгирона дошта, 
амалан тамоми соњањои њаѐт: сиѐсат, иќтисодиѐт, тиљорат, саноат, њарбї ‟ техникї, 
гуманитарї, молияву ќарз, энергетика, мудофиаи шањрвандї, илму фарњанг, маориф ва 
ѓайраро дар бар мегиранд.  

Рушд ва раванди муносибатњои Тољикистону Россияро Президенти кишвар Эмомалї 
Рањмон зимни Паѐм ба Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон дар таърихи 23 апрели соли 
2014 чунин баѐн намуда буд: «Тавсеаву рушд ва густариши муносиботи дарозмуддату 
босуботи Тољикистон бо шарики асосии стратегии мо ‟ Федератсияи Россия низ аз 
њадафњои асосии мост. Аслан сатњ, мазмун ва муњтавои равобити гуногунљанбаи 
Тољикистону Россияро на танњо манфиатњои геополитикї ва прагматизми иќтисодї, 
балки њамчунин заминањои маънавї, фарњангї ва пайвандњои инсонї муайян месозанд. 

Њарчанд мо сатњу муњтавои равобити худ, дараљаи эътимод ва боварии тарафњоро бо 
Федератсияи Россия хеле баланд арзѐбї менамоем, рушду густариши минбаъдаи равобити 
њамаљонибаи судманд бо ин кишвар, устувортар ва амиќтар намудани пайвандњои 
иќтисодї ва алоќањои фарњангї, ќавитар сохтани њамкорињои сиѐсиву низомї ва низомиву 
техникї бо ин давлати дўст аз самтњои афзалиятноки равобити Тољикистон бо Россия аст 
ва чунин хоњад монд». 

Робитањои Тољикистон ва Россия ба принсипњои эътимоду боварї, њусни тафоњум ва 
шарики озмудашуда асос ѐфтаанд. Чунин сатњи робитањои давлатї, пеш аз њама, натиљаи 
муколама ва машваратњои доимии роњбарони сиѐсии њарду мамлакат аст. 

Сарони њарду давлат мунтазам дар доираи сафарњои давлатї, корї дар форумњои 
байналмилалї боздидњо ва мулоќотњо ба амал оварда, аз рўйи муњимтарин масъалањои 
њамкорињои дуљониба ва бисѐрсамта табодули назар менамоянд. Ташрифи расмии 
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Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон моњи апрели соли 1999 ба Россия ба 
муносибатњои шарикии стратегии ду мамлакат тањкурсии мустањкам гузошт. Дар љараѐни 

сафари расмӣ ду санади хеле муњим ‟ Ањднома дар бораи њамкорињои њамиттињодии 
байни Љумњурии Тољикистон ва Федератсияи Россия ба асри ХХI нигаронидашуда ва 
Ањднома дар бораи маќом ва шартњои њузури пойгоњи њарбии Россия дар њудуди 
Љумњурии Тољикистон ба имзо расид. То ба њол Љумњурии Тољикистон бо ягон давлати 
хориљї чунин ањдномањоро имзо накарда буд. Имзои чунин ањдномањои шарикии 
старатегї аз сатњи баланди эътимоду боварї миѐни сарони њарду кишвар ва аз таљрибаи 
амалияи њамзистии даврони нави посошуравї бармехест. Ин чанд омил дошт: 

Аз оѓози даврони истиќлолият Россия ба воќеањои сиѐсии Тољикистон, 
муќовиматњои сиѐсї воќеъбинона бањо дода, оќибатњои фољиабори онро барои миллати 
тољик ва амнияти минтаќа дарк карда, роњи бањамсозї, дарѐфти сулњу салоњро дар 
љумњурї љустуљў мекард. Россия дар ќатори дигар кишварњо ташаббускори даъват 
намудани музокироти байни тољикон буд. Бисѐр рамзист, ки музокироти сулњи байни 
тољикон 5 апрели соли 1994 мањз дар шањри Москва оѓоз ѐфта, 27 июни соли 1997 дар 
њамон љо бо имзои «Созишномаи истиќрори сулњ ва ризояти миллї» дар Тољикистон ба 
охир расид. Сањми Россия дар пойдории сулњ дар Тољикистон хеле калон аст.  

Дар тањкими муносибатњои иттињодї ва шарикї, таќвият ва рушди робитањои 
дуљониба наќши пешбарандаро сарони давлатњо мебозанд. Намунаи барљастаи чунин 
муносибатњо ташриф ва сафарњои расмї ва давлатии онњо ба кишварњои якдигар аст. Ин 
сафарњо характери доимї гирифта, аксаран бо натиљањои дилхоњ анљом меѐбанд. Аз 
љумла, Президенти Тољикистон Эмомалї Рањмон апрели 2001, июни 2004, июли 2007, 
октябри 2007, августи 2013, феврали 2014, 2019 ба Россия сафарњои расмї анљом дод. 
Президенти Россия В.В.Путин ба Тољикистон ноябри соли 1999, июли 2000, октябри 2001, 
апрели 2003, октябри 2004, августи 2008, сентябри 2011, октябри 2012, феврали 2017, 2020, 
сентябри 2021 сурат гирифтанд. Ин сафарњо ва ташрифот њам аз нигоњи фосилавї њам аз 
нигоњи муњтаво хеле беназир буда, аз сатњи баланди робитањои дўстона гувоњї медињанд. 
Дар љараѐни ин ташрифот масъалањои муњимми бањамсозии Тољикистону Россия дар 
соњањои њарбї ва сарњадот, таъмини амнияти минтаќа, тавсеаи алоќањои тиљоратї ‟ 
иќтисодї, танзими муњољирати мењнатї баррасї гардида, як ќатор созишномањо оид ба 
татбиќи лоињањои калонњаљми соњаи гидроэнергетика ва фулузоти ранга, истихрољи газ, 
нафт ва канданињои фоиданок ба имзо расиданд. 

Миѐни Тољикистон ва Россия робитањои байнипарлумони фаъолона рушду тавсеа 
меѐбанд. 

3 ‟ 5 апрели соли 2003 Раиси Шурои Федератсияи Россия С.М. Миронов ба 
Тољикистон сафари расмї анљом дод. 

30 ‟ уми ноябри соли 2005 дар шањри Душанбе маљлиси Комиссияи байнипарлумонї 
оид ба њамкорї байни Думаи давлатии Федератсияи Россия ва Маљлиси намояндагони 
Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон баргузор гардид, ки он ба кушодашавии нахустин 
намоишгоњи миллии Россия дар Тољикистон мувофиќ омад. Ќонунгузорони њарду љониб 
масоили муњољирони мењнатии тољик дар Россия, њолати шартномавию њуќуќии 
муносибатњо, рафти иљрои ќарори нишасти њаштуми байнињукуматї дар бораи 
њамкорињои иќтисодї байни Федератсияи Россия ва Љумњурии Тољикистон ва дигар 
масъалањоро мавриди баррасї ќарор додаанд. 

14 - 15 декабри соли 2005 боздиди расмии Раиси Думаи давлатии Федератсияи Россия 
Б. В. Гризлов аз шањри Душанбе ба вуќуъ пайваст, ки дар рафти он ў бо Президенти 
Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон, Сарвазир Оќил Оќилов, Раиси Маљлиси 
намояндагони Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон С. Хайруллоев, Раиси Маљлиси 
миллии Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон М. Убайдуллоев мулоќот намуд. 

Дар чорчўбаи робитањои байнипарлумонї моњи феврали 2006 сафари кории њайати 
Кумитаи Шурои Федеративї оид ба корњои Иттињоди Давлатњои Мустаќил бо сарварииВ. 
А. Густов ба Тољикистон доир гардид. 
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24 ‟ 26 августи соли 2006 Раиси Шурои Федератсияи Россия С. М. Миронов ба 
Тољикистон ташрифи расмї оварда, дар кушодашавии форуми байнипарлумонии «Россия 
‟ Тољикистон: њамкории байниминтаќавї» иштирок намуд. 

Сергей Миронов њамчунин дар Академияи илмњои Љумњурии Тољикистон дар назди 
намояндагони соњаи илм ва адабиѐт баромад намуд. Дар љараѐни сафари расмии С.М. 
Миронов шартнома дар бораи њамкорї байни Шурои Федератсияи Маљлиси федералии 
Федератсияи Россия ва Маљлиси милли Маљлиси Олии Љумњурии Тољикистон баста шуд. 
Бо маќсади татбиќи шартномаи мазкур дар назди Маљлиси миллии Маљлиси Олии 
Љумњурии Тољикистон Комиссияи доимамалкунанда оиди кор бо Шурои Федератсияи 
Маљлиси федералии Федератсияи Россия таъсис дода шуд. Сергей Миронов бо 
Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон ва бо дигар шахсони расмї вохўрї ва 
суњбатњо гузаронид.  

11-13 октябри соли 2006 маљлиси навбатии Комиссияи байнипарлумонї оид ба 
њамкорї байни Думаи давлатии Федератсияи Россия ва Маљлиси миллии Маљлиси Олии 
Љумњурии Тољикистон дар шањри Москва баргузор гардид. Ќонунгузорони Љумњурии 
Тољикистон ва Федератсияи Россия масъалањои марбут ба њамкорињои дуљониба байни 
кишварњо ва дурнамои ин робитањоро мавриди баррасї ќарор доданд. 

Дар нимаи аввали соли 2007 њайати парламентии Љумњурии Тољикистон бо сарварии 
С. Хайруллоев бо даъвати Раиси Думаи давлатии Федератсияи Россия Б.В.Гризлов ба 
шањри Москва сафари расмї анљом дод. 

Моњи августи соли 2007 боздиди расмии Раиси Маљлиси миллии Маљлиси Олии 
Љумњурии Тољикистон М. Убайдуллоев ба шањри Москва сурат гирифт, ки дар рафти он 
бо раиси шањри Москва ва Раиси Шурои Федератсияи Россия С.Миронов оид ба 
масъалањои њамкорї, инчунин ташкил ва гузаронидани Форуми дуюми байнипарлумонї 
гуфтушунид анљом дод. 

Аз 17 то 20 сентябри соли 2007 форуми дуюми байнипарлумонии «Россия ‟ 
Тољикистон: њамкории байниминтаќавї» дар Москва ва Оренбург баргузор шуд. Ба 
сифати ташкилдињандагони форум Шурои Федеративї ва Маљлиси миллии Љумњурии 
Тољикистон баромад намуданд. 

Феврали соли 2022 форуми навбатии байнипарлумонии «Тољикистон ‟ Россия: 
{амкории байниминтаќавї» дар ш. Душанбе баргузор гардид. Дар форум раиси Шурои 
федералии Россия В.М. Матвиенко иштирок намуд.  

Инкишофи робитањои байнипарлумонї ба мустањкам кардани робитањои 
њамаљонибаи байнидавлатї мусоидат менамояд.  

Њамкорї дар соњаи энергетика самти дигари афзалиятноки њамкорињои Тољикистон 
ва Россия ба њисоб меравад. Татбиќи лоињањои гидроэнергетикї барои Тољикистон барои 
расидан ба истиќлолияти энергетикї ањамияти калон дорад. Ин ба тараќќиѐти соњањои 
саноат ва истењсолот метавонад таъсир расонида, барои рушди минбаъдаи он замина 
фароњам орад. 

Мувофиќи Созишномаи имзошуда, Россия татбиќи лоињањои энергетикиро дар 
Тољикистон соли 2005 оѓоз намуд. 15 апрели соли 2005 дар њузури сарвазири Тољикистон 
Оќил Оќилов ва раиси идораи РАО «ЕЭС Россия» А. Б. Чубайс корњои сохтмонї дар НБО 
«Сангтўда» оѓоз ѐфтанд. Иќтидори он 670 МВт буда, истењсоли солонаи барќ 2,7 млрд 
КВт/соатро ташкил медод. Россия ба сохтмон дар њаљми 200 млн доллар маблаѓгузорї 
намуд. 

20 январи соли 2008 маросими ба истифода додани навбати аввалини «Сангтўда ‟ 1» 
баргузор гардид. Дар маросими кушодашавї Президенти Тољикистон Эмомалї Рањмон, 
муовини сарвазири Россия Сергей Наришкин, раиси ширкати РАО «ЕЭС Россия» 
Анатолий Чубайс иштирок намуданд. То охири соли 2008 се агрегати НБО «Сангтўда ‟ 1» 
ва соли 2009 истгоњи барќї пурра ба истифода дода шуд. 

Сохтмони НБО «Сангтуда ‟ 1» калонтарин лоињаи энергетикї дар њудуди ИДМ 
буда, барои рушди иљтимої ва иќтисодии кишвар такони љиддї хоњад дод. 

Дар моњи июни соли 2006 дар вазъияти тантанавї намояндагии тиљоратии Россия 
дар Тољикистон ба фаъолият шуруъ намуд, ки вазифаи он мусоидат кардан ба инкишофи 
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робитањои иќтисодии байни ду кишвар -Федератсияи Россия ва Љумњурии Тољикистон, 
махсусан дар соњаи хољагии ќишлоќ ва мустањкам кардани робитањо байни ширкатњои ин 
ду кишвар мебошад. Вазифаи дигари ин намояндагии тиљоратї мустањкам кардани 
робитањо байни соњибкорони ин ду кишвари ба њам дўст ва ба онњо додани машваратњою 
расонидани кумаки њуќуќї мебошад. 

Россия имрўз ба шарики боэътимоди тиљоратии Тољикистон табдил ѐфтааст. Њиссаи 
Россия дар савдои хориљии љумњурї 30 фоизро ташкил медињад. Гардиши мол миѐни 
Тољикистон ва Россия дар соли 2020 беш аз 1 млрд.- ро ташкил додааст.  

Дар солњои охир муносибатњо байни субъектњои Федератсияи Россия ва Љумњурии 
Тољикистон љоннок гардидаанд. Робитањои мустаќили иќтисодиву сиѐсї бо зиѐда аз 70 
субъекти Федератсияи Россия амалї карда мешаванд. Робитањои Љумњурии Тољикистон 
бо шањру вилоятњои Москва, Олтой, Љумњурии Бошќордистон, вилоятњои Оренбург, 
Омск, Астрахан, Иваново, Челябинск, Свердловск, Саратов ва дигар минтаќањо хеле 
вусъат ѐфтаанд. 

Дар байни самтњои манфиатбахши њамкории дуљониба байни субъектњои 
Федератсияи Россия ва Љумњурии Тољикистон метавон самтњои зеринро, ба монанди 
таъсиси корхонањои муштарак бо сикли пурраи коркарди пахта ва њамчунин коркарди 
меваю сабзавотро ќайд кард. Рушди туризм байни минтаќањои Федератсияи Россия ва 
Љумњурии Тољикистон аз самтњои ояндадори њамкории байниминтаќавии байни ду 
кишвар мањсуб меѐбад. 

Њамкорињо дар соњањои илму маориф, фарњанг босуръат тараќќї карда истодаанд. 
Дар тавсеаи њамкорињои илмиву фарњангї наќши намояндагии «Россотрудничество» хеле 
назаррас аст. 

Таъсиси фонди «Русский мир» 24 октябри соли 2008 дар Донишгоњи давлатии 
омўзгории Тољикистон ба номи С. Айни воќеаи сурурбахши њаѐти илмиву фарњангии 
љумњурї мебошад. Дар маросими ифтитоњи он Раиси шурои Федератсияи Россия С.М. 
Миронов ва директори Фонди «Русский мир» В.А. Никонов иштирок ва суханронї 
намуданд. Дар суханронињо ќайд гардид, ки робитањо байни Тољикистон ва Россия беш аз 
пеш, босуръат инкишоф ѐфта, соњањои гуногуни њаѐти иљтимої ‟ иќтисодї ва 
гуманитариро фаро мегиранд. Майлонњои инкишофѐбандаи муносибатњои гуманитариро 
ќайд карда, нотиќон љињати такмили асосњои меъѐрї ‟ њуќуќии раванди муносибатњои 
муњољирати мењнатї изњори аќида намуданд.  

Самти муњимми робитањои гуманитарї байни Тољикистон ва Россия соњаи маориф 
ва тарбияи кадрњо мебошад. Њамкорї дар ин соња ба як силсила санадњои њуќуќї ва 
Созишномањои байнињукуматї асос ѐфтааст, ки ба он дохил мешавад: Созишнома дар 
бораи њамкории илмї ‟ техникї (25 майи 1993) дар бораи њамкорї дар соњаи фарњанг, 
илм, маориф, тандурустї, иттилоот, варзиш ва сайѐњї (19 сентябри 1995), Оид ба њамкорї 
дар соњаи аттестатсияи илмї ва илмї ‟ педагогї, кадрњои илмї ‟ педагогии дараљаи олї 
(12 феврали 1997), Оид ба шароитњои таъсис ва фаъолияти Донишгоњи Русияву ‟ 
Тољикистон (славянї) дар шањри Душанбе (10 июни 1997) ва ѓайра. Аммо санади бунѐдї 
барои рушди њамкорињои соњаи маориф Ањднома дар бораи дўстї, њамкорї ва ѐрии 
мутаќобила байни Љумњурии Тољикистон ва Федератсияи Россия (25 майи 1993) ва 
Ањднома дар бораи бањамсозии иттињодї байни Љумњурии Тољикистон ва Федератсияи 
Россия ба асри ХХI нигаронидашуда (16 апрели 1999) ба њисоб мераванд. Аз љумла, дар 
моддаи 11 Ањдномаи соли 1999 омадааст, ки њарду давлат барои наздик шудани системаи 
миллии маориф бо роњи нигоњ доштани фазои ягонаи таълимї ва интеллектуалї, аз љумла 
дар асоси барномањои муштараки омўзондани донишљўѐн ва муњассилин, тайѐр кардани 
мутахассисон, эътироф намудани баробарии њуљљатњо дар бораи маълумот ва додани 
унвонњо ва дараљаи илмї мусоидат менамоянд.  

Яке аз сањифањои дурахшони робитањои соњаи маориф ифтитоњи Донишгоњи 
славянии Россия ва Тољикистон дар шањри Душанбе мебошад. Донишгоњ соли 1996 дар 
њайати се факултет ‟ табиатшиносї, иќтисодї ва гуманитарї таъсис дода шуд. Донишгоњи 
славянии Россия ва Тољикистон дар як муддати кўтоњ ба маркази бонуфузи таълимї ва 
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илмии љумњурї табдил ѐфтааст, ки дар тули фаъолияти худ онро беш аз 20 {азор љавонон 
хатм намудааст.  

Соли 2009 дар шањри Душанбе филиали Донишгоњи давлатии Москва ба номи М.В. 
Ломоносов дар њайати ду факултет ‟ информатика ва муносибатњои байналхалќї таъсис 
дода шуд. Соли 2012 дар шањри Душанбе филиалњои Донишкадаи энергетикии Москва ва 
Донишкадаи оњан ва фулузоти Москва ифтитоњ гардид. Таъсиси ин донишкадањо фазои 
таълимї ва илмии љумњуриро вусъат бахшида, дар тарбияи кадрњои баландихтисос сањми 
арзанда мегузоранд. Сафи донишљўѐни тољик дар макотиби олии Россия сол то сол 
меафзояд. Дар панљ соли охир беш аз 5 њазор донишљўѐни тољик дар мактабњои олии 
Россия ба тањсил фаро гирифта шуданд. 

Дар тањкими муносибатњои Тољикистон ва Россия наќши забонирусї хеле муњим аст. 
Дар љумњурї мувофиќи Конститутсия ба забони русї маќоми забони муоширати байни 
миллатњо дода шуда, барои истифодаи васеи он шароитњои зарурї фароњам оварда 
шудаанд. 4 апрели соли 2003 Фармони Президенти Љумњурии Тољикистон дар бораи 
бењтар кардани омўзиши забони русї содир гардид, ки ба боло бурдани маќоми забони 
русї равона карда шудааст. Дар мактабњои миѐна ва олии љумњурї гурўњњои русї амал 
мекунанд, дар фазои иттилоотии кишвар матбуоту воситањои ахбори омма, радио ва 
телевизион ба забони русї барномањо нашр ва пахш менамоянд.  

Њамкорињои илмї байни муассисањои илмии Љумњурии Тољикистон ва Федератсияи 
Россия бомуваффаќият идома доранд. Сафарњои илмї ба кишварњои якдигар, иштирок 
дар њамоишњо ва конфронсњои илмї, коркарди лоињањои муштараки илмї, нашри асарњои 
илмї, мубодилаи иттилооти илмї байни ду кишвар номгўйи нопурраи он тадбирњо ва 
амалњое мебошанд, ки дар чањорчўбаи њамкорињои илмї олимон ва муассисањои илмии 
Тољикистон ва Россия анљом медињанд. 

Робитањои фарњангї байни Тољикистон ва Россия дар даврони навин бо њифзи 
анъанањои деринаи робитањои фарњангї мазмун ва мундариљаи нав ба худ касб намуданд. 

Густариши робитањои фарњангии байни ду кишварро як силсила санадњои меъѐрї ‟ 
њуќуќї ва созишномањои байнињукуматї таъмин менамоянд. Аз љумла, дар моддаи 11 
Ањднома дар бораи бањамсозии иќтисодї байни Љумњурии Тољикистон ва Федератсияи 
Россия ба асри ХХI нигаронидашуда омадааст, ки Љумњурии Тољикистон ва Федератсияи 
Россия барои вусъат бахшидан ва њифзи ќаробати фарњангї ва маънавии халќњои њарду 
давлат талош меварзанд. Тарафњо уњдадор мешаванд, ки робитањои тарафайнро дар соњаи 
фарњанг, маориф, илм, тандурустї таќвият дода, барои барќарор намудани робитањо 
миѐни ходимони санъат, фарњанг, макотиби олї, марказњои тадќиќотї ва ВАО мусоидат 
намоянд. 

Дар заминаи ин санадњо дар солњои аввали истиќлолият робитањои фарњангї рў ба 
инкишоф нињоданд. Моњи октябри соли 1994 љамъияти фарњангии «Тољикистон ‟ Россия» 
таъсис ѐфт, ки ба гузаронидани чорабинињои фарњангї, таъсиси љамъиятњои фарњангї, 
таблиѓи дастовардњои илмиву фарњангї машѓул мешуд. 

Моњи майи соли 1997 дар шањри Москва рўзњои фарњанг ва санъати Тољикистон 
баргузор гардид. Июни соли 1997 дар шањри Душанбе њафтаи дўстии Тољикистон ва 
Россия доир гардид. Дар ин чорабинињои фарњангї њунармандони номдори рус, Иосиф 
Кабзон, Валерий Шкарупа, Олег Газманов, Дмитрий Маликов, Лада Денс ва ѓайрањо 
иштирок ва њунарнамои карданд.  

Сафарњои њунарї, гузаронидани рўзњо ва њафтањои фарњангї, намоишу фестивалњои 
мусиќї ва фарњангї, таљлили љашнњо ва санањои таърихиву адабї, тадбирњо ва 
чорабинињое мебошанд, ки боиси тањкиму густариши робитањои фарњангї миѐни 
Тољикистон ва Россия мегарданд. Робитањои адабї байни ду мамлакат дар шакли нашру 
муаррифии асарњои адибон, баргузории љашнњо, мањфилњо ва санањои таърихиву адабї ба 
вуќуъ мепайваст. Масалан, соли 1999 дар як ќатор донишкадањо ва муассисањои илмии 
Тољикистон 200-солагии зодрўзи асосгузори адабиѐти классикии рус А.С. Пушкин 
ботантана ќайд карда шуд. Соли 2005 дар хонаи миллатњои шањри Москва шаби эљодии 
нависандаи тољик Тимур Зулфиќоров баргузор гардид. Соли 2012 дар Москва 100-солагии 
шоири халќии Тољикистон Мирзо Турсунзода ќайд карда шуд. Соли 1998 дар нашриѐти 
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«Статистика» - и шањри Москва маљмуаи њикояњои нависандагони љавони тољик Б. 
Абдурањмонов «Барфи аввал», Бањманиѐр «Бањои њаѐт» нашр гардиданд. Дар озмуни 
байналмилалии ИДМ, ки дар шањри Москва дар доираи ярмарка ‟ намоишгоњи «Санъати 
китоб» доир гардид. Асарњои нависандагони тољик А. Њамдам, А. Чигрин «Озар аз 
Уструшана ѐ шамшери Спартак» сазоврои љоиза гардиданд. Робитањои адабї байни 
Тољикистон ва Россия рў ба рушд доранд. 

Њамин тариќ, њамкорињои сиѐсї, иќтисодї, фарњангї, илмї ва низомии Тољикистон 
ва Россия ба манфиати њарду кишвар равона гардида, њадафи муњимми онњо таъмини 
шароити мувофиќ бањри бунѐди давлати мутарраќќї ва пешрафта аст. Ба аќидаи 
Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї Рањмон, «Россия шарики стратегї на танњо 
дар чањорчўбаи ИДМ, балки дар миќѐси байналмилалї буд ва њаст». 
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ЊОЛАТ ВА ДУРНАМОИ РОБИТАЊОИ ТОЉИКИСТОН ВА РОССИЯ ДАР ДАВРОНИ МУОСИР  

Соли љорї ба барќарор гардидани робита{ои дипломатї байни Љум{урии Тољикистон ва 
Федератсияи Россия 30-сол сипарї гардид. Федератсияи Россия яке аз шарикони му{имми стратегии 

Тољикистон ба {исоб рафта, дар таъмини суботу амният ва пешрафти иќтисодии кишвар ва минтаќа наќши 
калидї дорад. Россия дар ќатори аввалин кишвар{ое буд, ки истиќлолияти давлатии Љум{урии 
Тољикистонро ба расмият шинохта, бо љум{урии мо робита{ои дипломатї барќарор намуд. Робита{ои ду 

кишвар бар асоси беш аз 250 санади баимзорасидаи байнидавлатї амалї гардида, натиља{ои муфид ба бор 
оварданд. Дар миѐни созишномањое, ки ба имзо расидаанд, ду созишнома, аввалан Ањдномаи дўстї, 
њамкорї ва ѐрии байнињамдигарї аз 25 майи соли 1993 ва Ањднома дар бораи њамкорињои њамиттињодии ба 
асри 21 нигаронида шуда муњим мебошанд, ки барои муносибатњои ду кишвар заминаи эътимодноки 
њуќуќиро фароњам оварданд. Дар раванди рушди робитањои сиѐсї, пеш аз њама, наќши роњбарияти олии 
њарду кишвар муњим мебошанд. Дар даврони истиќлолият сафарњо, мулоќотњо ва диду боздидњои 

роњбарони њарду кишвар -Президенти Федератсияи Россия В.Путин ва Президенти Љум{урии Тољикистон 
Э.Рањмон ба њукми анъана даромаданд. Дар натиљаи ин сафарњо якчанд санадњои муњимми байнидавлатї ба 
имзо расиданд, ки муносибатњои ду кишварро ба марњилаи нави шарикии стратегї табдил доданд. Имрўз, 
робитањои сиѐсии байни ду кишвар дар сатњи эътимодбахш ба роњ монда шуда, аз рўйи бисѐр масъалањои 
байналмилалї Тољикистон ва Россия мавќеи ягона ва ѐ наздик доранд. Сатњи баланди робитањои сиѐсї 
миѐни Љумњурии Тољикистон ва Федератсияи Россия ба манфиати халќњои њарду кишвар равона карда 

шуда, натиљањои судманд ба бор меоранд.Дар маќола мар{ала{ои ташаккул, самт{ои авлавиятнок ва 
дурнамои {амкори{ои сиѐсї, иќтисодї, илмї-фар{ангии Тољикистон ва Россия баррасї гардидаанд.  

Калидвожа{о: робита{о, дурнамо, давлат{о, муосир, {амкорї, иќтисодї, сиѐсї, илм, фар{анг, 

авлавият, минтаќа, ља{он.  
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СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ ТАДЖИКИСТАНА И РОССИИ  

НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ 

В этом году исполнилось 30 лет со дня устоновления дипломатических отношений между Республикой 

Таджикистаан и Российской Федерацией. Российская Федерация является одним из важных стратегических 

партнеров Таджикистана и играет ключевую роль в обеспечении стабильности и экономическом развитии 

республики и региона. Россия была одной из первых стран, которая признала госсударственную независимость 

Республики Таджикистан и установила с нашей республикой дипломатические отношения. Взаимоотношение двух 

стран основывается на более чем 250 межправительственных соглашений, которые успешно действуют и дают 

свои плоды. Среди этих соглашений особо выделяются два договора, первый: Договор дружбы, сотрудничества и 

взаимодействия, заключѐнный 25 мая 1993 г., второй: Договор о союзническом взаимодействии, направленный на 

21век, заключѐнный в 1999 г. В развитии политических отношений двух стран важную роль играют 

взаимоотношения политических руководителей -Президента Российской Федерации В.Путина и Президента 

Республики Таджикистан Э.Рахмона. Их взаимоотношения носят доверительный, устойчивый и последовательный 

характер. В результате визитов лидеров двух стран были заключены ряд важных и основополагающих документов, 

соглашения и договора, которые дали импульс взаимовыгодному сотрудничеству двух стран и подняли их на 

уровень стратегического партнѐрства. Сегодня по многим международным и региональным проблемам 

Таджикистан и Россия имеют единую или близкую позицию. Эти взаимоотношения носят взаимовыгодный 

характер и направлены на защиту интересов обоих стран.В статье освещается основные этапы становления и 

развития политико-экономических и научно-культурных взаимоотношений Таджикистана и России на 

современном этапе.  

Ключевые слова: взаимоотношение, партнер, стратегия, стабильность, экономика, политика, наука, 

культура, приоритеты, регион, мир.  

 

FORMATION AND PROSPECTS OF RELATIONS BETWEEN TAJIKISTAN AND RUSSIA AT THE PRESENT 

STAGE 

This year marks the 30th anniversary of the establishment of diplomatic relations between the Republic of Tajikistan 

and the Russian Federation.The Russian Federation is one of the important strategic partners of Tajikistan, which plays a 

key role in ensuring stability and economic development of the republic and the region. Russia was one of the first 

countries that recognized the state independence of the Republic of Tajikistan and established diplomatic relations with our 

republic. The relationship between the two countries is based on more than 250 intergovernmental agreements that are 

successfully operating and bearing fruit. Among these agreements, two treaties stand out, the first one: the Treaty of 

friendship, cooperation and cooperation, concluded on may 25, 1993. second:the Agreement on allied interaction aimed at 

21st century concluded in 1999 In the development of political relations between the two countries play an important role 

the relationship of the political leaders -the President of Russia Vladimir Putin and President of Tajikistan Emomali 

Rakhmon. Their relationship is trusting, sustainable and consistent. As a result of these visits, a number of important and 

fundamental documents, agreements and agreements were concluded, which gave impetus to the mutually beneficial 

cooperation of the two countries and raised them to the level of strategic partnership. Today, Tajikistan and Russia have a 

common or close position on many international and regional issues. These relations are mutually beneficial and are aimed 

at protecting the interests of both countries.The article highlights the main stages of the formation and development of 

political, economic, scientific and cultural relations between Tajikistan and Russia at the present stage. 

Keywords: relationship, relationship, partner, strategy, stability, economy, politics, science, culture, priorities, 

region, world. 
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ТАҒЙИРОТҲОИ СИЁСЇ ДАР ОҒОЗИ СОЛҲОИ 30-ЮМИ ҚАРНИ ХХ ДАР 

АФҒОНИСТОН ВА ТАШАККУЛИ ФАЪОЛИЯТИ ҚОНУНГУЗОРЇ ДОИР БА 

МУОСИРСОЗИИ ИДОРАКУНИИ ДАВЛАТЇ: ҶАНБАҲОИ ТАЪРИХИЮ 
НАЗАРИЯВЇ  

 
Саидов Х.С., Шарипов М. Ф. 

Донишгоҳи славянии Россия ва Тоҷикистон,  

Донишгоҳи давлатии Бохтар ба номи Носири Хусрав 
 

Дар даҳаи сеюми асри ХХI Афғонистон дар ҳолати буҳрони амиқи системавк қарор 

дорад. Ба сари қудрат омадани «Толибон» натиҷаи дилхоҳро ба бор наовард. Дар кишвар 

фазои нобоварк байни гурӯҳҳои мухталифи этникк ва сиѐск ҳамчунон боқк мемонад. 

Афғонистон то ҳол кишваре боқк мемонад, ки дар он вазъи низомию сиѐск то ҳол барои 

мусолиҳаи миллк ва муколамаи созандаи байни миллатҳо шароит фароҳам наовардааст. 

Инчунин, ҳукумати бонуфуз ва қавие надорад, ки ҳадди ақал битавонад мамлакатро аз 

буҳрони шадиди сиѐск берун биоварад.  

Муҳиммияти гузоштани чунин саволҳо ба он вобаста аст, ки дар таърихи нави 

Афғонистон дар низоми давлатдории Афғонистон дигаргуниҳои бузург ба амал омадаанд. 

Ҷомеаи Афғонистон объекти таҷрибаҳои гуногуни иҷтимок ва эҷоди моделҳои гуногуни 

ҳукумат шудааст. Дар баробари ин бояд дар назар дошт, ки дар байни муҳаққиқон то ҳол 

нуқтаи назари ягонаи ба таври умум эътирофшуда оид ба сатҳи давлатдории иҷтимок дар 

Афғонистон вуҷуд надорад. Дар мамлакат анъанаи таърихк дар масъалаи тарбияи аҳолк 

дар руҳияи давлатдорк вуҷуд надорад, шуури иҷтимоии қавму қабилавк, сатҳи пасти 

зиндагк, афзалият доштани манфиатҳои қавмк бар манфиатҳои давлатк ба пешравии 

кишвар ва ба вуљуд овардани сохтори самарабахши низоми давлат ва сиѐсати берунк 

мусоидат намекунад. Ба даст овардани ризоияти миллк ба ном «консенсуси либералк» дар 

байни қавму қабилаҳои кишвар метавонист боиси боло рафтани обрӯи мамлакат дар 

сатҳи байналмилалк гардад. Аммо, мутаассифона, дар ин масир дигаргуниҳое ба чашм 
намерасанд. 

Ҳамаи ин дар якҷоягк пеш бурдани сиѐсати ҳаматарафаи мутамаркази беруниро дар 
ин мамлакат душвор мегардонад. 

Ҳамчунин бояд гуфт, ки омилҳои зерин ба раванди ташаккули давлати миллк дар 

Афғонистон таъсири ҷиддк мерасонанд: ба вуҷуд омадани масъалаи паштунҳо дар робита 

бо рақобати қудратҳои ҷаҳонк; мақоми сипарие, ки маъмулан ба давлати Афғонистон хос 

мебошад; сохтори қавмию қабилавк ва монанди инҳо [12].  

Таҳаввули давлатдории Афғонистон имрӯз ба мавридҳои зерин оварда расонд: 

парокандагк дар ҷомеа, ифротгароии сиѐск, сиѐсати қавмк дар минтақа ва ташаккули 

ҳама гуна сохторҳои гуногуни минтақавии протодавлатк. Ҳамаи ин посухи илмиро тақозо 

мекунад, ҳадди ақал дар сатҳи чунин саволе, ки оѐ сохтори давлатк дар ин кишвар дар 

ибтидои асри ХХ дар заминаи гуфтугӯйи сиѐсиву ҳуқуқк ташаккул ѐфтааст ѐ не? Барои 

нигоҳ доштани модели устувори давлати Афғонистон ва эҷоди як ҷомеаи муосир дар ин 

кишвар чк корҳое анҷом дода шуданд? 

Чунин ба назар мерасад, ки ба ин муносибат омӯзиши фаъолияти қонунгузории 

давлати Афғонистон аҳамияти хосса пайдо мекунад. Дар асоси ин барраск бояд қайд 

намуд, ки таҳлили масъалаҳои қонунофаринк дар давлат ҳам аз нигоҳи таҳқиқоти 

назариявк ва сиѐск ва ҳам аз лиҳози татбиқи мақсади бунѐди давлат ҳамчун институти 

иҷтимок муҳим аст.Натиҷаи фаъолияти қонунгузорк санадҳои меъѐрии ҳуқуқк мебошанд, 

ки қоидаҳо ва тартиби муносибатҳои ҷомеа ва давлатро муқаррар мекунанд. Сифати 

қонунгузорк бештар муайян мекунад, ки ин меъѐрҳо маҳз чк хоҳанд буд ва то кадом 

андоза ба танзими муносибатҳои иҷтимок мусоидат мекунанд. Аз нуқтаи назари илми 
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таъриху ҳуқуқ такмили ҳамкории шахсият, ҷомеа ва давлат, дараҷаи аҳамияти меъѐрҳои 

ҳуқуқк ҳамчун танзимгари иҷтимок ва нишондиҳандаи алоқамандии ҳокимияти давлатк 

бо ѐрии ҳуқуқ қисман бо мазмун ва самтҳои конунгузорк дар давлат муайян карда 
мешавад. 

Дар шароити Афғонистони солҳои 30-юми асри ХХ яке аз муҳимтарин фаъолиятҳои 

давлат қабули санадҳои меъѐрии ҳуқуқк ва қонунофаринк буд. Бояд гуфт, ки дар ҳар 

давлат тартиби қонунгузорк бевосита ба таҳкими пояи ҷомеа, ташаккули меъѐрҳои 

конститутсионк ва ҳуқуқҳои шаҳрвандон алоқаманд аст. Ҳамин тариқ, аҳамияти 

масъалаҳо ба барраск ва таҳлили институти қонунофаринк, инчунин хусусиятҳои 

назариявк ва ҳуқуқии мафҳуми қонунофаринк марбут мебошад. 

Бо дарназардошти гуфтаҳои боло, аз нигоҳи мантиқи расмк, зарурати муайян 

кардани мафҳуми «ҳуқуқшиноск» ва робитаи он бо мафҳуми «ташаккули ҳуқуқк» ва 

«ҳуқуқсозк» ба миѐн омадааст. «Ташаккули ҳуқуқк раванди табик-таърихии ташаккули 

ҳуқуқ мебошад, ки дар рафти он таҳлил ва арзѐбии воқеияти ҳуқуқии ҷорк, таҳияи афкору 

консепсияҳо оид ба танзими ҳуқуқии оянда, инчунин таҳия ва қабули талаботи меъѐрк ба 

амал меояд» [7,c.24]. Дар доираҳои илмк ду таърифи мафҳуми қонунгузорк мавҷуд аст - 

васеъ ва маҳдуд. Ба маънии васеъ қонунофаринк њамчун раванди ташаккули низоми 

сарчашмаҳои ҳуқуқ фаҳмида мешавад, ки он амалияи судиро дар бар мегирад, ки дар 

натиҷаи он ҳолати судк ба вуҷуд меояд, яъне иҷозат додани расму оин ва раванд 

мувофиқи иродаи тарафҳои шартномаи меъѐрк. Аз нуқтаи назари маҳдуд (ба он 

аксарияти олимон ҳамфикранд) қонунофаринк фаъолияти интишор, коркард ва бекор 

намудани маҳз санадҳои меъѐрии ҳуқуқк мебошад. 

Дар байни олимон таърифҳои гуногуни мафҳуми қонунофаринк ба назар мерасанд. 

Масалан, М. Н. Марченко кайд мекунад, ки ин фаъолият аз ҷиҳати моҳияти иҷтимоии худ 

раванди ба қонун даровардани иродаи давлат, ба расмият даровардани он дар санадҳои 

меъѐрии ҳуқуқии гуногун, ҷараѐни табдили фармоишҳои давлатк ба қоидаҳои хислати 

умумидошта мебошад [9,c.548,551]. Муҳаққиқ Н. Матузов бошад, қонунгузориро ҳамчун 

фаъолияти мақомоти давлатк оид ба қабул, тағйир додан ва бекор кардани меъѐрҳои 

ҳуқуқк муайян намуда, хусусияти илмк, кордонк ва самаранокиро принсипҳои 

қонунофаринк меномад [10,c.292-293]. 

В. C. Бабаев чунин мешуморад, ки қонунгузорк фаъолияти мақомоти давлатк ва 

шахсони мансабдор дар қабул, коркард ва бекор кардани санадҳои меъѐрии ҳуқуқк 

мебошад. Аз нуқтаи назари ӯ, принсипҳои асосии қонунофаринк инҳо мебошанд: 

характери оммавии қонунгузорк, демократияи қонунгузорк, хислати илмии қонунгузорк 

ва алоқамандии он бо амалияи татбиқи ҳуқуқ [13,c.400-403]. 

Ба андешаи мо, бо назардошти бархўрди маҳдуди дарки қонунгузорк метавон гуфт, 

ки қонунофаринк ин фаъолияти фаъол ва муташаккили субъектҳои салоҳиятдор оид ба 

интишор, коркард ва бекор кардани санадҳои меъѐрии ҳуқуқк мебошад, ки мазмуни онҳо 

ба ҳайси меъѐру принсипҳои ҳуқуқи фитрк, эҳтиѐҷот ва манфиатҳои иҷтимоии 

шаҳрвандон, тартиби муттаҳид намудани қонунгузорк дар санадҳои меъѐрии ҳуқуқк 

мебошад. Татбиқи ин нуктаҳои назариявк дар шароити Афғонистон дар давраи 

таҳлилшаванда душвор аст. То ин замон модели давлатдории афғонк бо хусусиятҳои 

зерин фарқ мекунад: серқавмк будан, теъдоди ками аҳолии шаҳрнишин, табақабандии 

норавшани иҷтимок, дуализми қудрат (марказк - маҳаллк), ҳамгироии унсурҳои анъанавк 

ба сиѐск ва низоми дорои ҳадди ақали муассисаҳои муосир [6,c.211]. 

 Ба ғайр аз ин, муҳаққиқ Ю. П. Лалетин ба хусусиятҳои иҷтимоию географк - сохти 

қабилавии ҷомеаи Афғонистон, яккаю танҳо мондани маҳалҳои сершумори аҳолинишин 

дар минтақаҳои баландкӯҳи Афғонистон таваҷҷуҳ зоҳир мекунад [8,c.289]. 

Аз нигоҳи таърихк мазмуни иҷтимоию сиѐск ва ҳуқуқк-қонунии давраи ибтидоии 

фаъолияти қонунгузории давлати Афғонистон бинобар маҷмуи омилҳои объективк ва 
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субъективк (махсусан қабилавк ва шахск) хеле мураккаб, номувофиқ ва аз назари ботинк 

зиддиятнок буд. Бояд гуфт, ки даҳсолаи аввали баъди барқарор гардидани истиқлолият 

(солҳои 1919 ‟1929), риҷоли сиѐсии кишвар тамоми кӯшишу талошро ба кор гирифтанд, 

ки дар Афғонистон дар соҳаи васеи қонунгузорк ислоҳоти амиқ амалк намоянд [11,c.89]. 

Қайд кардан бамаврид аст, ки солҳои 1919 ‟ 1929 давраи дурахшонтарин ва 

пурсамартарини фаъолияти қонунгузорк буд. Дар соҳаҳои гуногуни фаъолияти иҷтимоию 

ҳуқуқк 77 санади қонунгузорк таҳия ва қабул карда шуд [14]. Асосан, он бо буҳрони 

амиқи сиѐск ва қисман қонунк ва суқути режими ҷавонафғонон бо сарварии 

Амонуллоњхон дар моҳи январи соли 1929 анҷом ѐфт. 

Ҳамчун нуқтаи ибтидоии шартие, ки қонунгузории давлати Афғонистонро дар ин 

давра нишон медиҳад, се омилро ҷудо кардан мумкин аст: якум, сохтори патриархалк-

қабилавк, ки ба пайдоиши субъектҳои протодавлатие, ки ба онҳо хонҳо сарварк 

мекарданд, мусоидат кардааст; сониян, нуфузи фавқулода бузурги руҳониѐни мусулмон ва 

намояндагони «гурӯҳҳои муқаддас» (аз авлоди паѐмбар ‟ сайидҳо, ки имтиѐзҳои зиѐд, аз 

ҷумла ҳуқуқи махсуси дахлнопазирии замин доштанд); севум, шурои ќабилаҳо † ҷиргаҳо, 

ки мақомоти ҳаллу фасли тамоми корҳои дохилии қабила ва пешбурди парвандаҳо 

буданд. Амонуллоњхон соли 1919 бо британиягиҳо ҷанг оғоз кард ва ба истиқлолияти 

Афғонистон дар умури дохилк ва хориҷк ноил шуд. Тағйирот дар ҳаѐти кишварҳои 

ҳамсояи Осиѐ ба паҳн шудани эҳсосоти ба истилоҳ «ҷавонафғонон» мусоидат кард. Маҳз 

дар ҳамин мавҷ қабули аввалин Конститутсияи Афғонистон дар соли 1923 сурат гирифт, 

ки давлатдории монархиро тасдиқ кард. Мақоми давлатии дини исломро муқаррар намуд, 

масъулияти подшоҳро дар назди қонун эълон кард, озодии шаҳрвандии ҳамаи тобеон, 

сарфи назар аз миллаташон, аз худсарии ҳукуматдорон ва мансабдоронро ҳифз намуд, 

барҳам додани ғуломк ва меҳнати иҷборк, таълими умумии ҳатмии ибтидоиро кафолат 

дод. Додгоҳҳо вазифадор карда шуданд, ки парвандаҳоро тибқи принсипҳои шариат, 

инчунин, қонунҳои шаҳрвандк ва ҷиноятк барраск кунанд. Барои ҳисоботи давлат дар 

назди ҷомеа Ҷиргаи ҳарсола - маҷлиси намояндагони қабила (хонҳо ва пирон) таъсис дода 

мешуд, ки дар он пирон ва дигар аъзоѐни ҷирга, ки бо салоҳияти подшоҳ таъин мешуданд, 

аз тамоми гўшаю канорҳои мамлакат ҷамъ меомаданд ва дар бораи корҳои дар давоми 

сол анҷом дода ҳисобот медоданд. 

Конститутсия низоми нави сиѐсиро муқаррар намуд: сарвари давлат подшоҳ (собиқ 
амир) буд, ки аъзои Шурои вазиронро бо сардории сарвазир интихоб ва таъин мекард. 
Шурои давлатк ва шуроҳои вилоятию округк ташкил карда шуданд, ки аз ҳайати 

интихобшуда ва таъиншуда иборатанд. Конститутсияи нав сохтори иҷроияи маҳаллк, аз 

ҷумла мунисипалитетҳоро таъсис дод. Дар ҳукумат намояндагони қаноти муҳофизакор ба 

руҳониѐн ва дастгирии Англия такя намуда, ба муқобили ислоҳотчиѐн мубориза 

мебурданд. Ислоҳоти Амонуллоњхон ба ашрофзодаҳои қабилаҳои афғон, ки аз сабукиҳо 

ва имтиѐзҳои андоз ҷудо шудан намехостанд, мувофиқ набуд, зеро Конститутсия 

баробарии халқҳои Афғонистонро эълон карда буд. Ин боиси он мешуд, ки гурӯҳҳои 

зинафъ ба доир шудани ислоҳот халал ворид намоянд. Дар баробари ин, ба зиммаи оммаи 

васеи халқ навъҳои нави андозҳо гузошта шуданд, ки ин ба рафти ислоҳот шуҳрат зам 

накард. Ислоҳот, ки, асосан, хусусияти фарҳангк ва маишк дошт (ҷорк намудани либоси 

аврупок, тақвими насронк, аз ҷумъа ба панҷшанбе гузарондани рӯзи истироҳат, лағви 

чодар), боиси хашми руҳониѐн гардид, ки ба норозигии омма рост омад. Ҳукумати 

Амонуллоњхон дар бораи барҳам додани аксарияти навгониҳо эълон кард, вале дар моҳи 

январи соли 1929 шоҳро сарнагун карданд. Аммо амир Амонуллоњхон дар давраи 

хукмронии худ дар солҳои 1919 † 1929 худро ҳамчун ислоҳотгари бузург нишон дода, дар 

дигаргунсозиҳои ҳаѐти ҷамъиятию сиѐсии ҷомеаи Афғонистон саҳми назаррас гузошт. 

Амир барномаи ислоҳотро муайян карда, 64 ислоҳот пешниҳод кард [1,c.74]. Баъд аз ӯ дар 

натиҷаи табаддулоти давлатк Бачаи Сақо (ҳукмронк дар моҳҳои январ-октябри 1929) ба 
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сари қудрат омад, бино ба маълумоти баъзе маъхазҳо, муриди (шогирди) яке аз пирон 

(пешвоѐни руҳонк) таъсирбахш дар ҳаѐти динк ва сиѐсии қабилаи Муҷадидҳои паштун 

[3,c.141-163] буд. Шоҳи нав дар соли 1929 бо номи Ҳабибуллоҳхон ба тахт нишаста, бо 

фармонҳои худ ба таври маҷбурк пӯшидани сару либоси миллиро ҷорк намуд. Таълими 

фанҳои дунявк, аз ҷумла риѐзк ва англиск манъ карда шуда, муносибати эҳтиромона ба 

руҳониѐн ва улуми динк муқаррар карда шуд. Ҳамаи муассисаҳои таълимии англиск, 

франсузк ва олмонк баста шуданд, нозирони ахлоқ, ки риояи қонунии шариатро назорат 

мекарданд, дар замони Амонуллоњхон барҳам дода шуда буданд, дубора эҳѐ карда 
шуданд.  

Қайд кардан бамаврид аст, ки маҳз ҳамин фармонҳо қариб ки ҳарф ба ҳарф ба 

фармонҳои «Толибон» шабоҳат доранд (фармонҳои Аморати Исломии Афғонистон, ки 

баъди 70 соли ҳодисаҳои тасвиршуда дар Афғонистон ба сари қудрат омаданд). Ба 

истиқрори қудрат аз тарафи Муҳаммад Нодирхон ва сулолаи нав дар Афғонистон дар 

моҳи октябри соли 1929 дар таҳаввулоти таърихии қонунгузории муосир ва рушди 

иҷтимоии Афғонистони мустақил, дар маҷмуъ, марҳалаи нав оғоз ѐфт. Муҳаммад 

Нодирхон Кобулро забт карда, режими Ҳабибуллоњхони Калакониро, ки (ҳамроҳи 

наздиктарин ҳамсафонаш ба Ҷабал-ус-сироҷ акибнишинк карда буд) сарнагун карда, 

дарҳол ба амалк намудани мақсади асосии худ, ҳамаҷониба мустаҳкам намудани сулолаи 

худ шуруъ намуд. 15 октябри соли 1929 тибқи нақшаи хуб тарҳрезишуда дар маҷлиси 

намояндагони баргузидаи ашрофони афғон, руҳониѐни барҷастаи мусулмон ва сарони 

дастаҳои қабилавк Муҳаммад Нодирхон бо номи Муҳаммад Нодир подшоҳи Афғонистон 

эълон карда шуд. Барои таҳкими қудрати худ ҳукумати нави Афғонистон ба фаъолияти 

қонунофаринк шуруъ мекунад. Дар ин самт Муҳаммад Нодир таҳияи қонуну санадҳои 

қонуниро муҳимтарин авлавият медонист. Ӯ бо ин роҳ як ҳукумати худкомаи сахтгире, ки 

тавони саркӯби ҳар гуна мухолифат ва таъмини суботро ба вуҷуд овард. Ҳамин тариқ, пас 

аз ҷамъбасти гуфтаҳои боло метавон чунин хулосабарорї намуд: 

1.Омӯзиши институти қонунофаринк аз ҷиҳати ҷамъбаст ва ба низом даровардани 

донишҳои мавҷуда дар ин соҳа, инчунин, асоснок намудани пешниҳодҳо оид ба такмили 

қонунсозк ҳамчун як намуди фаъолияти қонунсозк аҳамияти бузурги назариявию амалк 
дорад. 

2. Қонунофаринк муҳимтарин марҳилаи ниҳоии ташаккули ҳуқуқ, яъне, мафҳумҳои 

«ташаккули ҳуқуқ» ва «ҳуқуқофаринк» буда, аз нуқтаи назари мантиқи расмк ба таври 

куллк ва ҷузък ба ҳам алоқаманд мебошанд. 

3. Дар адабиѐти илмк, мутаассифона, мафҳуми ягонаи мушаххаси қонунофаринк 

вуҷуд надорад ва олимони мухталифи ҷомеашинос низ номгӯйи принсипҳои 

қонунофариниро пешкаш ва асоснок мекунанд. 

 4. Вобаста ба шароити Афғонистон пас аз ба сари қудрат омадани Муњаммад 

Нодиршоҳ (1929) режими нав ба татбиқи барномаи ислоҳоти дорои хусусияти зерин 

шуруъ мекунад: ба воситаи тақвияти фаъолияти қонунофаринк ба тағйир додани низоми 

сиѐск, иҷтимок ва иқтисодии ҷомеаи афғонк даст зада, асоси ҳокимияти диктаторк дар 

Афғонистонро тақвият мебахшад. 
Муќарриз: Нуриддин П.- н.и.с., дотсенти ДМТ 
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ТАҒЙИРОТҲОИ СИЁСЇ ДАР ОҒОЗИ СОЛҲОИ 30-ЮМИ ҚАРНИ ХХ ДАР АФҒОНИСТОН ВА 

ТАШАККУЛИ ФАЪОЛИЯТИ ҚОНУНГУЗОРЇ ДОИР БА МУОСИРСОЗИИ ИДОРАКУНИИ 

ДАВЛАТЇ: ҶАНБАҲОИ ТАЪРИХИЮ НАЗАРИЯВЇ  

Дар мақолаи мазкур ҷанбаҳои назариявк-таърихии ислоҳот ва ҳуқуқофаринк дар фаъолияти давлати 

Афғонистони солҳои 30-юми асри ХХ мавриди таҳқиқу барраск қарор гирифтааст. Таваҷҷуҳи махсус ба 

кӯшиши муосирсозии ҷомеа ва давлат, муборизаи қувваҳои асосии сиѐск дар давраи ҳукумати 

Амонуллоњхон, Нодиршоҳ ва қавми ӯ дода шудааст. Дар давраи баррасишаванда барои тақвияти асосҳои 

ҷомеаи афғонк яке аз навъҳои муҳимми фаъолият дар ҳукумати ба воситаи табаддулот бақудратрасида 

таҳия ва қабули қонунҳои нав ва санадҳои меъѐрию ҳуқуқк мебошанд. Аз нуқтаи назари илми муосири 

таърихию ҳуқуқк ва аз нигоҳи илми таъриху ҳуқуқи муосир қонунофариник дар таҳкими институти 

ҳокимият қувваи олии ҳуқуқк дорад. Аз ин рӯ, зарурати муайян кардани мафҳуми «ҳуқуқшиноск» ва 

робитаи он бо мафҳуми «ташаккули ҳуқуқк» ва «ҳуқуқофаринк» аз нигоҳи мантиқи расмк аз истилоҳи 

таърихию назариявк ба миѐн омадааст. Муаллифон дар асоси таҳлил ба хулосае меоянд, ки ҳукумати нави 

Афғонистон ба мақсади мустаҳкам намудани иқтидори худ ба вусъати фаъолияти қонунбарории худ шуруъ 

мекунад. Дар ин самт Муњаммад Нодиршоҳ таҳияи қонуну қоидаҳои навтаринро авлавияти муҳимтарин 

медонад, то як ҳукумати худкомаи сахтгире, ки тавони саркӯби ҳар гуна мухолифатро дошта бошад, арзи 

ҳастк кунад. Режими нав барномаи ислоҳотро муайян намуда, дар назди худ вазифаҳои зиѐд гузошт: бо роҳи 

ташаккул додани заминаи сиѐск ва ҳуқуқии режими нав, дигаргунсозии куллии тамоми низоми ҷамъиятию 

сиѐск ва иқтисодиро дар роҳи прогресси иҷтимок ба амал барорад. Сиѐсати ислоҳоти Муњаммад Нодиршоҳ 

маънои тағйири мақсаднок дар низоми фаъолияти қонунгузории давлатро дошт ва аз нигоҳи таърихк ва 

замонк ин марҳилаи ибтидоии бунѐди заминаи сиѐск ва ҳуқуқии ҳукумати нави Афғонистон буд. 

Калидвожаҳо: Афғонистон, тағйироти солҳои 30-юми асри ХХ, қонунофаринк, санадҳои меъѐрии 

ҳуқуқк, Конститутсия, ислоҳот, муосирсозк, њукумати худкома, Луя Ҷирга.  
 

ПОЛИТИЧЕСКИЕ ИЗМЕНЕНИЯ В НАЧАЛЕ 30-Х ГГ. ХХ ВЕКА В АФГАНИСТАНЕ И ФОРМИРОВАНИЕ 
ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ОТНОШЕНИИ МОДЕРНИЗАЦИИ ГОСУДАРСТВЕННОГО 

УПРАВЛЕНИЯ: ИСТОРИКО-ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ АСПЕКТ 
В данной статье исследованы и обсуждены теоретико-исторические аспекты реформ и законотворчества в 

деятельности афганского государства в 30-е годы 20 века. Особое внимание уделено попыткам модернизации 
общества и государства, борьбе основных политических сил в период правления Амонулла-хана, Надир-шаха и его 
людей. В рассматриваемый период одним из важнейших видов деятельности уполномоченной в результате 
переворота власти по укреплению основ афганского общества является разработка и принятие новых законов и 
правовых актов. С точки зрения современной историко-правовой науки и с точки зрения современной историко-
правовой науки правотворчество обладает высшей юридической силой в укреплении института власти. Поэтому 
возникла необходимость определения понятия «юриспруденция» и его соотношения с понятиями 
«правообразование» и «правотворчество» с точки зрения формальной логики с историко-теоретической точки 
зрения. На основе анализа авторы приходят к выводу, что новое правительство Афганистана начинает расширять 
законотворческую деятельность с целью укрепления своего потенциала. В этом направлении Мухаммад Надиршах 
считает важнейшим приоритетом разработку новейших законов и постановлений для установления жесткой 
самодержавной власти, способной подавить любую оппозицию. Новый режим определил программу реформ и 
поставил перед собой множество задач: сформировав политико-правовую базу нового режима, осуществить 
полную трансформацию всего общественного, политического и экономического строя на пути общественного 
прогресса. Политика реформ Мухаммеда Надир-шаха означала целенаправленное изменение системы 
законодательной деятельности государства, и с исторической и временной точки зрения это был начальный этап 
построения политико-правовой базы нового правительства Афганистана. 

Ключевые слова: Афганистан, перемены 30-х годов ХХ века, законотворчество, нормативно-правовые 
акты, Конституция, реформы, модернизация, самодержавное правительство, Луя джирга. 
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POLITICAL CHANGES IN THE EARLY 30S OF THE TWENTIETH CENTURY IN AFGHANISTAN AND THE 
FORMATION OF LEGISLATIVE ACTIVITY FOR THE MODERNIZATION OF PUBLIC ADMINISTRATION: 

HISTORICAL -THEORETICAL ASPECTS 
The article examines the theoretical and historical aspects of the reform and lawmaking in the activities of the 

Afghan state in the 30s of the twentieth century. Particular attention is paid to attempts to modernize the Afghan society 
and state, the struggle of the main political forces during the rule of Ammanula Khan, Nadir Shah and his clan.In the period 
under review, in order to strengthen the foundations of Afghan society, one of the most important activities in the new 
government that came to power as a result of a coup d'état is the development and adoption of new laws and regulations. 
And from the point of view of modern historical and legal science, lawmaking has the highest legal force in strengthening 
the institution of power. Therefore, in historical and theoretical terms, there is a need to define the concept of "lawmaking" 
and its relationship with the concept of "legal formation" from the point of view of formal logic.Based on the analysis, the 
authors come to the conclusion that in order to strengthen its power, the new government of Afghanistan is beginning to 
expand its legislative activities. In this direction, M. Nadir Shah considers the development of the latest laws and 
regulations to be the most important priority in order to create and strengthen in every possible way a tough authoritarian 
government capable of suppressing any opposition and ensuring stability.Outlining the program of reforms, the new regime 
set itself broad tasks: through the formation of the political and legal basis of the new regime, to carry out a profound 
transformation of the entire socio-political and economic system in the direction of social progress. The reform policy of 
M. Nadir Shah meant a purposeful change in the system of legislative activity of the state, and in historical and 
chronological terms, this was the initial stage in the creation of the political and legal basis of the new Afghan government. 

Key words: Afghanistan, political change, 1930s, lawmaking, normative legal acts, constitution, reform, 
modernization, authoritarian power, Loya Jirga. 
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ИЛМЊОИ ФАЛСАФА - ФИЛОСОФСКИЕ НАУКИ 
 
УДК: 130. 3 (575.3) –(575.1) 

ЭВАЛД ИЛЕНКОВ: «ФЕНОМЕНИ ЊЕЛЕН КЕЛЛЕР» ВА ҚОБИЛИЯТИ 

МАЪРИФАТИИ ИНСОН 
 

Аминов Ф.А. 
Донишгоњи миллии Тољикистон 

 
Тањияи консепсияи фаъолият, ки њанўз дар фалсафаи классикии олмонї оѓоз ѐфтаю 

дар осори К. Маркс, Д. Лукач, Л. Витгенштейн, Л.С. Виготский, Э.В. Иленков, А.Н. 
Леонтев ва дањњо дигар мутафаккирон такмил ѐфтааст, хушбахтона баъд аз тарљумаи 

осори фаъолиятшиносони шуравї дар Ѓарб аз ҷониби иттињодияњои илмии фалсафию 

антропологк соњиби эътирофу эњтиром гаштааст. Аз љумла, ба таълимоти Э. Иленков низ 

баъд аз тарљума ва нашри осори ў дар Ѓарб муњаќќиќини аврупоию америкої шинос 

шуда, дар шахсияти ин мутафаккир олими барҷаста ва файласуфи шањирро шинохтанд. 

Дэвид Бэкхерст доир ба маќоми Иленков дар фалсафа њарф зада, ўро дар сафи 
муњаќќиќони шинохтаи фалсафаи ќарни ХХ мегузорад [1‟2]. Дар тањкиќоти Д. Бэкхерст Э. 
Иленков чун файласуфи моњиятшиносу борикбин муаррифї мегардад, ки проблемаи «олї 
буданро»‟ро ба таври хосса ва такрорнопазире омўхтааст. Дар тањќиќоти мо бошад, 
проблемаи ќобилиятњои фаъолиятбору иљтимої дар фањмиши Э. Иленков арзѐбї 
мегардад. Аз нигоњи Э. Иленков, ќобилият бо тамоми гуногунияташ имкон надорад њатто 
дар шакли «нишона»-њо («задатки») њам ќаблан то замони ба љараѐни фаъолиятї ворид 
шудани инсон, дар таркиби хромосом, ДНК ѐ РНК ќарор гирифта бошад. Психикаи инсон 
њам наметавонад дар табиату руњонияти ботинии инсон, то замони ба љараѐни њаѐти 

воќеияш, њузур дошта бошад. «Психикаи хосси инсон бо ҷамъи хусусиятњояш танњо 

њамчун функсияи махсуси фаъолияти инсонк пайдо мешавад (на «бедор шудан»), яъне 

њамон фаъолияте, ки олами фарњанг, олами ашѐњоро сохтаю дар оянда барои инсон онро 
хоњад сохт» [7, с.33]. Олами фарњанг, олами ашѐњо ва њама чизе, ки бо дасти инсон ва бо 
ширкати садњо наслњои ивазшавандаи инсон сохта шудаанд, натиљаи фаъолияти маънавї 
ва фаъолияти моддии худи инсонанд. Домани фарогирандаи фаъолият хело васеъ буда, 

имкониятњои фаъолият номањдуданд. Њатто он љое, ки аз эҷод шудани камтарин 

ќобилияту малакаи инсонї умеде нест, фаъолияти пешбар ва бетавақќуф барои худ роњ 

мељўяд. Э.В. Иленков аз зумраи муњаќќиқонест, ки ба неруи фаъолиятии инсон итминони 

беандоза дошта, аљоибтарину нодиртарин зуњуротњоро аз раванди фаъолияти дар љомеа 
ташаккулѐфтаи инсон умедвор аст. Дар адабиѐти психологии Ѓарб њангомаи калон дар 
бораи ба фаъолияти њаѐтии инсонї ворид шудани духтараки нобиною гунг бар иллати он 
ки гўѐ «нишонањои» ќобилияти модарзодї зўран аз худ дарак дода бошанд, пањн гашта 
буд. Тањти унвони «Феномени Њелен Келлер» ин њодиса маълум аст. Иленков дар љараѐни 
воќеию њаѐтї, бо фаро гирифтани олами предметї таълиму тарбияи Элен Келлерро, ки 
мураббии хурдсоли ў Анне Сулливан анљом додааст, сабаби ба маљрои омўхтани забон 
ворид шудани ин тифли нобино медонад: «… бо роњбарии дугонаи хурдсоли худ ‟ 

хизматгордухтари њабаш, ки амалан њамаи корњои муқаррарии ба њаѐту рўзгори фермаи 

падар алоқамандро, ба ў ѐд додааст. Ана, њамин њолати њалкунанда имкон дод, ки 

муаллими болаѐқат ‟ Анна Сулливан ба Њелен забонро биомўзад» [7, с.34-35]. Ташаккули 

забони тифл њамеша мавзуи мењварии антропологњо ва равоншиносон қарор дорад. 

Равоншиноси олмонк Вилгелм Вундт, ки ўро аксар вақт падари равоншиносии муосир 

меноманд, ба масъалаи пайдо шудани забони тифл таваҷҷуњи хосса зоњир кардааст. Дар 

фањмиши Вилгелм Вундт ҷараѐни ташаккули забони тифл характери фаъолиятию иљтимої 

дошта, аз муњити тарбияю таълим ва аз хусусиятњои фаро гирифтани тифл дар доираи 

муќаррароти лингвистию забоншиносии дастрас бармеояд. Назариѐтчии забоншиноск, 
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лингвисти олмонк Герман Паул зикр мекунад [4], ки «дигаргунињои забонии фард дар 

натиҷаи фаъолияти муштараки ду омил ‟ ба воситаи фаъолияти спонтанк, нутқ ва 

тафаккури ў дар шакли забон ва тавассути таъсири фардњои дигар, ба амал меоянд». Э.В. 

Иленков назарияи Герман Паулро њамчун фањмиши устувори методологк шинохта, чунин 

менависад: «Чуноне ки худи Паул мушоњида кардааст, нутқи тифл моњиятан на забони 

тифл, балки забони мураббк ва доя аст» [3, с.44]. Ба андешаи Э. Иленков, пешбарандаю 

намояндаи ќобилиятњо фардњои мушаххасе њастанд, ки зиндагї ва фаъолияти онњо на дар 
шароити инкубаторї ва дур аз муносибатњои љамъиятї, балки дар муњити муомилаю 
мубодила бо одамони дигар сурат мегирад. Мушоњида мешавад, ки баъзењо дар як 

тахассус то њадде муваффақ мегарданд, ки ба назар мањорати фавқултабик ҷилва медињад. 

Одамон дар љараѐни машќу тамрин, машѓулияти бардавоми як тахассус танњо њамон 
амалиѐтњои алоњидаю мањдуди њамешагиашонро инкишоф медињанд, ки ба назари 
мушоњидакунанда гўѐ њамин њунар ѐ тахассус сирф сифати биологию узвии ў бошад: «… 
тангию мањдуд будани ихтисос ‟ чунон њолатест, ки дар њувияти њар фард яке аз 

қобилияти ў то сатњи маслуқонаю зишт, яктарафаю гоҷнамо инкишоф дода шуда, 

мањоратњои дигар фаромўш, пахшгашта ва нокомил мемонанд. Дар њадди охир њеҷ яке аз 

ин афрод наметавонанд «инсони бо њуруфи калон», балки њиссаи «нимма», «чањоряк» ѐ аз 

он њам њиссаи хурдтари инсонк бошанд» [5, с.48]. Дар њамин замина «мантиқшиносе» 

тавлид мешавад, ки ба ѓайр аз мантиқ чизеро намедонад, ѐ ин ки «рассом» ѐ «ѓижакнавоз» 

ва ѓ., ки ба чизи дигаре таваҷҷуњ надорад, ба ҷуз њамон нозукии тахассусиаш… «Банкир» 

тавлид мешавад, ки пул ўро барои дидани њама чизи дигар халал мерасонад, идома 
медињад Эвалд Иленков. Њар кадом њунару ќобилияти яктарафае, ки то њадди 
кулминатсионии такомули худ расидааст, танњо дар љараѐни фаъолияти иљтимоии инсонї 
ба даст омада, натиљаи талаботи индивидуалии пешбарандаи њамин истеъдод аст, ки аз 
зарурияти њаѐтии ў бармеояд. Парвариши яктарафаи ќобилиятњои индивидуалии инсонї 
танњо дар майдони бархўрди њазорон манфиату талаботњои таърихию љамъиятї сурат 
гирифта, аз воќеияти зиндагию рўзгори инсонњо маншаъ мегирад, на аз «потенсияи» дар 
«њувияти инсон» нуњуфта. Инсон њамеша ба умумияти муайяни иљтимоии таърихї ‟ ба 

гурўњи иљтимої, страт (ќишри мањдудтари иљтимої), коллектив, гурўњи этникк ва миллию 

мазњабї, љамъият, инсоният, яъне куллияте (всеобщее) тааллуќ дорад. Э.В. Иленков 

моњияти умумиятро чунин баѐн мекунад: «Синоними робитаи мутақобилаи мушаххас, ки 

њамаро дар як воњидияти кулл, дар як мушаххасот (Карл Маркс инро «якҷоягк дар 

гуногуншаклк» муайян кардааст) муттањид месозад, ин ба њадди беохир аз њам 

ҷудопазирии фардњост… Њамин тавр, фањмиши умумию кулл моњияти њар кадоме аз 

онњоро ташкил дода, қонуни мушаххаси мавҷудияти онњост. Якхелагии онњо танњо замина 

ва шарти пешакии «умумияти мушаххас», яъне муттањидии онњо дар томияти мушаххасе 

аст, ки ба шаклњои гуногун дар дохили хеш тақсим гаштаанд» [9, с.324]. Воќеан њам, инсон 

дар љараѐни фаъолияти предметї ба њазорон микрошароитњое рў ба рў мешавад, ки њамин 
фарќиятњои тарзи њаѐти ў, гуногунии ќобилияту сифатњои ўро эљод мекунад. Яке аз 
омилњои ташаккули ќобилият ин сатњи омодагии маърифатї, тарзу њаљми аз худ намудани 
донишњою таљрибаи љамъиятї мебошад. Дар љомеаи иттилоотии замони муосир њамин 
омил, яъне усулу тарзњои аз худ намудани унсурњою механизми мураккаби технологию 
иттилоотї дар роњи эљод шудани ќобилиятњои мураккабтару комилтар, хосатан наќш 
мебозанд. Илму технологияи муосир танњо пешаи гурўњи алоњидаи иљтимої набуда, балки 
ќишрњои гуногуни љомеа низ ба он фаро гирифта мешаванд. Ба њамин маъно академик 
В.А. Лекторский дар бораи таваљљуњи хоссаи Э.В. Иленков ба проблемаи омўзиши 
имкониятњои фаъолиятї зимни таълиму тарбияи тифлакони маъюбу барљомонда ба некї 
ѐдовар шуда, чунин менависад: «Сарнавишти инсон аз ояндаи илм ва аз имкониятњои (ѐ 

ѓайриимконият) дастрасии илмию техникии олам ҷудонопазир аст, махсусан дар робита 

ба инкишофи технологияи муосири иттилоотї ин масъала равшан мегардад. Масалан, 
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Э.В. Иленков ба ин мавзуъ ањамияти махсус дода, солњои охири њаѐти худ ба фалсафа, 

равоншиноск ва амалияи тарбияи гунгу нобиною ношунаво машѓул мешавад» [12, с.7]. 

Дар њаќиќат зањмату ранљи онњое, ки ба таълиму тарбияи наврасон машѓуланд ва бар 

ивази фаъолияти пурмашаққати омўзгорк дар андешаи кўдак њаваси хондану омўхтанро 

љой мекунанд, дар назарияњои биологии ќобилият танњо њамчун «омили кумаккунандаи» 
зуњур кардани ќобилиятњо тасвир мешаванду халос. Талаботњои зиндагї, муќаррароти 
њаѐти иљтимої, мотиватсияи аз шароитњои њаѐти љамъиятї беруншаванда дар чунин 
назарияњо агар номбар њам гарданд, наќши њалкунанда надоранд ва бо чунин њукм ба 
сифр баробар карда мешаванд. Иленков масали машњури мардумї: «Ба тифл нигоњ карда, 
ба коре, ки модар мекунад, назар наандохтан»-ро таъкид намуда, даъват мекунад, ки 
муњити оила, тинљию оромии дунѐи кўдак, рафтору гуфтори волидайн ва миллиардњо 
сабабњои љараѐни зиндагї, дар эљод шудани ќобилияту истеъдоди кўдак омили асосї ва 
њалкунандаи шакл гирифтани шахсияти инсони оянда хоњанд буд. Андешањои Иленков 

равону фањмо ва бо сабки адабиѐтнигорї навишта шудаанд ва дар асари ў «Шахс аз чк 

оѓоз мешавад» (Э.В. Ильенков. Что такое личность? // С чего начинается личность. ‟ М, 
1984) услуби кабинетии академї камтар мушоњида мегардад. Дар њар сурат проблемаи 
эљоди ќобилиятњои инсониро ў бисѐр моњирона, таъсирнок ва содаю њамафањм ба ќалам 
овардааст. Чунин андеша, ки гўѐ дар таркиботи ДНК талаботу эњтиѐљ (ѐ ќобилияти 
пешакї ва ѐ «нишонаи») он љой дошта бошад, дар фањмиши Иленков ќобили ќабул нест: 

«Фањмо аст, ки дар њеҷ як кислотаи дезоксирибонуклеинк ин талаботњо навишта нахоњанд 

шуд. Аз лињози генезиси худ њамаи онњо сад фисад иҷтимок буда, мебояд дар шароити 

педагогк ташаккул ѐфтаю сохта шаванд» [7, с.39]. Ин асар ба омўзгорон, равоншиносон ва 

њамаи онњое, ки ба таълиму тарбия ва ташаккули ќобилиятњои кўдак сарукор доранд, 
нигаронида шудааст. Дар баѐни њукм ва андешањои худ Иленков ќотеона, 
оштинопазирона ва бо итминони комил тасаввуротњои модарзодию фитрї будани 
ќобилиятро мањкум карда, њама њолати ба дўши табиат «бор» кардани ноуњдабароии 

педагогиро њаќќонї писханд мезанад. «Тасаввурот дар бораи тавлиди модарзодк, 

пайдоиши табии қобилияти (ѐ ѓайриқобилк) мустақилона андеша рондан ‟ ин њамзамон 

натиҷа ва сабаби воқеии нотавонии (ноқобилии) омўзгор аст, ки дар ин бархўрди омилу 

шароитњо, вазъиятњо њолати инкишофи интеллект ва ѐ маъюб сохтани онро сарфањм 
намераванд» [7, с.45]. Дар баъзе маќолањои публитсистї ва њатто илмии фалсафию 
психологї (хусусан баъди заволи Иттињоди шўравї) назарияи ќобилиятњои фаъолиятию 
талаботиро, мутаассифона њамчун «мадоњии ба хотири назарияи марксизм» бавуљудомада 
бањогузорї мекунанд. Хабарњои зиѐд ба воситаи ахбори омма нашр мешаванд, ки аз 
кашфиѐти «навтарини» олимони генетик ва микробиологњо «мужда» мерасонанд. Њарчанд 
ки дар тањќиќоти генетикњо доир ба њузур доштани ќобилиятњои иљтимої дар таркиботи 
маѓзи сар ѐ генњо масъала ба миѐн намеояд. Генетикњо асосан дар бораи бењтар сохтани 
солимии организми инсон, васеъ намудани имкониятњои мудофиавии организми инсон аз 
таъсири омилњои зиѐновари муњит ва беморињо, тањлили љузъитарин ва майдатарин 

хосиятњои љисми инсон ба хотири дароз намудани умри инсон, тањқиқот мегузаронанд. 

Генетикњо ва микробиологњо дањњо бор таъкид мекунанд, ки таѓйир додани функсияњои 

љисми инсон њанўз маънои таѓйир додани характер ва эҷод кардани дунѐи маънавию 

ќобилиятњои ў ва умуман сифатњои иљтимоии ў нест, вале боз њам «ифшогарони табиати 
инсон» воњимаю валвалаи сенсатсиониашонро њарчї зудтар ба маълумоти шавќмандони 

проблемаи ќобилиятњои инсонї расониданї мешаванд. Олимоне, ки ба клонсозк 

(нусхабардории аҷсоми инсон) машѓуланд, дар суњбатњояшон дар бораи тавлиди 

айниятдори љисми биологї наќл карда, њатман таъкид мекунанд, ки одамони монанди 
падар ѐ модаре таваллуд шуда, њувияти иљтимоии волидайнро мерос нагирифта, танњо дар 
шароитњои зарурии њаѐтиашон, ќобилияту характер ва психикаи ба муњити иљтимоии ў 
хосро соњиб мешаванд. Э. Иленков аз зумраи он файласуфоне аст, ки таълимоти 
инсоншиносии Карл Марксро на бо супориши дастгоњи идеологї, балки бо таќозои 
зарурияти тањќиќотњои илмї тањлил намуда, моњияти воќеии осори Марксро фањмою 
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осонбаѐн ба риштаи андешаронињои фалсафї гирењ месозад. Идеяи марксизми воќеиро 
инкишоф дода, Иленков андешањои устувору ќотеонаи худро доир ба проблемаи 
ќобилиятњои инсон, ќобилиятњое, ки характеру моњияти фаъолиятию предметї доранд, ба 
миѐн мегузорад. Њамин љињати нотакрори тањкиќоти Э. Иленковро В.С. Степин чунин 
бањогузорї мекунад: «Э. Иленков идеяи марксизми аутентиро (сањењро) инкишоф медињад, 
ки он комилан инкишофи нодир аст» [14, с.118]. Академик В.А. Лекторский менависад, ки 
нимаи дуюми асри гузашта дар фалсафаи шуравї як марњилаи эњѐи (ренесансии) фалсафаи 
эљодї оѓоз гардид, ки яке аз пешоњангони њамин љунбиш Э. Иленков буд. Ин марњила 
тобиши наву сањифаи наомўхтаест, ки бояд дар оянда муњаќќиќон биомўзанд. Зеро ин 

давра марњилаи воќеии «баргаштани фалсафа ба коркарди эҷодкоронаи проблемањои 

хусусиаш буд… Пешсафони ин њаракат Э.В. Иленков ва А.А. Зиновев ‟ хатмкардагони 

ҷавони факултаи фалсафаи Донишгоњи давлатии Москва буданд. Сипас ба доираи 

таъсири онњо дигарон ҷалб шуданд» [14, с.88]. Э. Иленков омўзиши ќобилиятњои инсониро 

њамчун проблемаи умумифалсафї дониста, онро дар баробари неруњои дигари моњиятии 
инсон њамчун проблемаи мењварии фалсафагарої дар таркиби донишњои фалсафї оид ба 
инсон мешуморад. Воќеан, назарияњои педагогию психологї, физиологию сотсиологиеро 
пайдо кардан мањол аст, ки он љо зимни тавзењи ќобилиятњои инсон ба осори 
мутафаккирони файласуф ишора нашуда бошад. Њама назарияњои инсоншиносии муосир 
низ барои тањкими андеша ва мавќеи методологию равшан сохтани принсипњои 
тањќиќотиашон њатман ба натиљагирињои фалсафї рў оварда, пайрањаи њаракати 
тањќиќотиашонро мунаввар месозанд. Э. Иленков истиноду иќтибосоварии ин 
муњаќќиќонро чун ќонеъсозии анъанаи тањќиќотии онњо бањогузорї карда, мавќеи 
ѓайританќидии онњоро, ки ба авторитетњо чун ба объекти таъзим назар мекунанд, њељ 

намепазирад: «Гап сари он меравад, ки њамаи назарияњои педагогии қобилият (аз ҷумла, 

назарияњое, ки роњњои ташаккули қобилиятро меомўзанд) рўирост ва ѐ хомўшона аз баъзе 

сарчашмањои фалсафк, гоњ ба таври анъанавк, гоњ бо таъсири низомњои воломақоми 

фалсафк, каму зиѐд ба таври ѓайританқидк истифола мекунанд» [8, с.376]. Ќобилияти 

инсон дар консепсияи Э. Иленков тамоили предметї гирифта, дониши инсон ва 
маърифати назариявии инсон аз хусусияту сифатњои объекту предмети маърифатшаванда 
мундариљаи хешро соњиб мегардад. Танњо дар алоќамандї ба предмет, ба предмете, ки 
эљод гашта, сохта шудаю дигаргун мегардад, инсон хусусиятњои сифатии хешро ба вуљуд 

меорад. Дар љараѐни фаъолияти маърифатк, дар раванди интериоризатсия ќобилияту 

талабот ташаккулу такомул меѐбад. Ќобилияти маърифатии инсон, донишу инкишофи 
интеллектуалии ў мундариљаи хешро аз хусусияту сифатњои предмети омўхташавандаю аз 

љониби инсон дигаргуншаванда, касб мекунад. «Дар њаќиқат дониш ба маънои аниқи он, 

њамеша дониш дар бораи предмет аст. Предмети муайянро, «умуман» наметавон фањмид, 

агар низоми муайяни зуњуроти онро, чи агар кимиѐвк, психикк ва ѐ зуњуроти дигаре 

бошад» [8, с.381]. Раванди ташаккули ќобилият танњо дар љодаи фаъолият, фаъолияте, ки 
ба предмет нигаронида шудааст, сурат мегирад. Аз худ намудан ва ѐ аз ѐд намудани 
маводи мавриди маърифат ќарор гирифта, бе њузури предмети маърифатшавандаю 
тањќиќѐбанда, танњо ба нутќ номбар кардани образи «визуалї» буда, сирф тасаввуроти 

холї асту бас: «Ин ҷо фаъолияти тартиби дигаре ‟ фаъолияте тақозо мешавад, ки бевосита 

ба предмет нигаронида шуда бошад. Фаъолияте, ки предметро таѓйир медињад, на образи 
онро. Зеро мањз дар рафти хамин фаъолият нахуст образ, яъне тасаввуроти 

мушоњидашавандаи предмет пайдо мешавад, на тарњу нақшаи пешакии инструксияи 

шифоњан додашуда ѐ «қоидаи» он» [8, с.382]. Предмети олии маърифатї худи инсон аст, ки 

хештанро дар њар ипостасе (дар њар тобиши рўй) баѐн карда, илму санъату ахлоќ чун 

шаклњои гуногуни худшиносии инсон эҷод мешаванд. Дар њар дастоварди маънавию 

моддї ва дар њар дигаргунсозињои њаѐтї наќши инсон сабт шуда, сатњи худшиносї ва 
зинаи муайяни такомули ќобилияти ў он љо ифода меѐбад. Мунаќќидони назарияи 
ќобилиятњои иљтимої муаллифони ин назарияро дар муносибаташон ба инсони алоњида 
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сарзаниш намуда, зикр мекунанд, ки инсони эљодкору озод гўѐ побанди шароитњои 
иљтимої ва «винтики» муќаррароти фаъолиятњои љамъиятї гаштааст. Дар сурате ки 
инсони озоду эљодкор худ зодаи њамин фаъолияти њаѐтию љамъиятї буда, мотиву 
талаботњою манфиатњои ў, манбаи илњоми эљодии ў аз њамин муносибатњои љамъиятии ў 

бармеоянд. «Инсон, чи дар хештан ва чи дар симои каси дигар, њамон «предмети олк 

барои инсон» аст, ки айнан хешро дар ипостасњои (ҷилвањои) гуногун ‟ њам дар илм, њам 

дар санъат ва њам дар ахлоқ баѐн месозад. Охирињо ‟ сирф шаклњои гуногуни зуњури 

худшиносии инсон њастанд, ки худ дар хештан («дар худ ва барои худ») њеҷ як «арзиши» 

мутлақе надоранд» [10, с.312]. Тафаккуру шуур ва психикаи инсон дар раванди аз худ 

(маърифат) намудани зуњуротњои њаѐти муњит, ќабул намудани образи предметњо шакл 
гирифта, иловатан вобаста ба дањњо омилњои дигар, ки бевосита аз хусусиятњои њаѐти 
љамъиятї бармеоянд, эљод шудаю шакл мегиранд. Дар робита ба аз худ намудану фаро 
гирифтани муносибатњоли њаѐтї дар шуури инсон назарияи интериоризатсия тањия 
шудааст. Дар таълимоти Э. Иленков, инчунин аз нуќтаи назарияњои дигари 

ќобилиятшиноск, фаъолиятшиноск ва предметшиноск психикаи инсон сирф натиљаи 

фаъолияти њаѐтию љамъиятии одамон аст. Психика ва шуури инсон танњо дар доираи 
муносибатњои њаѐтї, дар љараѐни бархўрди тифли инсон бо љомеаи инсонии то ў 
вуљуддошта пайдо шуда, хусусияту сифатњои психикии ў сирф зодаи њамон муњитест, ки ў 
он љо тавлид шудаву ба камол расидааст. Инсон дар љодаи таълиму тарбия, љараѐни 
омўзишу маърифати олам њастии инсонии хешро соњиб шуда, таљрибаи њаѐтии хешро 
сирф дар сањнаи њаѐти иљтимої ба наслњои дигар ба мерос мегузорад: «… Дар њайати 

функсияњои олии психикии инсон мутлақан њеҷ чизи ирсие нест ва буда наметавонад, 

њамаи психика ин мањсули њаѐт ва ба маънои васеи он натиҷаи тарбият аст, яъне аз насл ба 

насл на бо роњи табиию ирсиятк, балки сирф бо роњи «маснук, сохташуда» дода мешавад» 

[6, с.83]. Э. Иленков аз зумраи он муњаќќиќонест, ки адешањои фалсафии хешро дар 
алоќамандии наздик бо амалияи њаѐтию љамъиятї эљод мекунад. Ба огоњон маълум аст, ки 
аз соли 1963 инљониб дар шањри ќадимаи Загорск (њоло Сергиево-Посад, вилояти Москва) 
мактаб ‟ интернат барои кўдакони кару гунгу нобино фаъолият дорад. Э. Иленков ва А.Н. 
Леонтев ба љараѐни таълим ва тањияи методњои педагогию психологии ин муассиса шинос 
буда, дар заминаи њамкорињои муштарак бо итминони комил арз доштанд, ки танњо дар 
љараѐни фаъолияти муштараку алоњида миѐни таълимгирандаю муаллим, ин афроди 
ноилољмондаю ољиз ба раванди њаѐти љамъиятї фаро гирифта мешаванд. Гурўњи 
тањќиќотии педагог ва психолог А.Н. Мешеряков, анъана ва усулњои таълимии И.А. 
Соколянскийро, ки нобиноѐну кару гунгњоро бо фаро гирифтанашон дар доираи 
фаъолияти предметї ба сўйи шахсияти љамъиятию инсоният њидоят месохт, идома дода, 
ба муваффаќиятњои ношуниде ноил гаштанд. А.Н. Мешеряков бо Э. Иленков ва А.Н. 
Леонтев њамкории зич дошта, чањор хатмкунандаи мактаб ‟ интернат барои аз худ 
намудани барномаи мактаби олї ба факултаи психологияи МГУ љалб шуданд. Њоло ду 
нафари онњо А.В. Суворов ва С.А. Сироткин ба нобиноияшон нигоњ накарда, олимони 
унвондори психологияю фалсафа мебошанд, ки аз мактаби таълимии А.Н. Мешеряков ва 
Э. Иленков бањра бурдаанд. А.Н. Мешеряков омода сохтани шароити таълим ва муњити 
омўзиши амалї ‟ предметиро шарти муњимми кор бо тифлони њам нобино ва њам кару 

гунг мењисобад. Афзалияти фаъолияти предметї дар роњи таълиму тарбия, эҷод шудани 

ќобилиятњои инсонї ва љараѐни маърифати олам аз љониби А.Н. Мешеряков низ дар яке 
аз маќолањои њамонваќтааш (соли 1972) равшан зикр мегардад: «Муњайѐ намудани 

шароите, ки он ҷо маърифати предметњо барои тифл зарур аст, роњи мувофиқ аст. Танњо 

њамон вақт имконият пайдо мешавад, ки фаъолияти тақрибк дар ў ташаккул ѐбад» [11, 

с.80].Кори тарбиятдињанда, мураббї дар чунин муассисањо хело мураккаб аст. Камтарин 
бепарвої ва хунукназарї сарнавишти тифли нобиною кару гунгро ба сўйи бадбахтї тела 
медињад. А.И. Мешеряков зикр мекунад, ки тифли нобиною ношунаво њамон замон ба 
предметњои ўро ињотакунанда шинос мегардад, ки агар мураббї ўро ба одитарин малакаи 
худхизматрасонї дар роњи ќонеъ намудани эњтиѐљњои зиндагиаш рањнамої намояд: 
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«Кўдакро меомўзонанд, то ки қошуқу лаълиро истифода кунад, дар курсии назди стол 

бинишинад, дар ҷойгањи катча хоб биравад, сар ба болишт гузорад, курпаро ба болои худ 

бикашад ва ѓ.». Ба тањќиќи проблемаи ќобилият, тањияю эљод шудани сифату хусусиятњои 
инсон аз мавќеи иљтимоию сабабї, ки бо предмет ва олами атрофи ў алоќамандии 
ногусастанї дорад, њанўз Б. Спиноза таваљљуњи хосса дошт, ки муњаќќиќоне, чун Э. 
Иленков ва дигар намояндагони назарияи фаъолиятшиносии шуравї онро устуворона 
инкишоф доданд. Дар ин мавзуъ А.В. Сурмава менависад: «Б. Спинозаро матбахи 

дохилии физиологк, ки бидуни он ‟ табиист, њеҷ як амали аҷсоми фикркунанда имкон 

надорад, ҷалб намесозад, балки таваҷҷуњи ўро робитањои сабабк, ки ҷисми фикркунанда 

қобил аст ба олами ҷисмњои берунк алоқа кунад, ҷалб менамояд… Ягона назариѐтчие, ки 

ба чунин хулоса омадааст, Э.В. Иленков буд, ки фањмиши худро доир ба Б. Спиноза дар 

асари «Мантиқи диалектикк» баѐн кардааст» [13, с.135-136]. Њамин тавр Э. Иленков 

намояндаи шинохтаи фалсафаи шуравии нимаи дуюми ќарни ХХ аст, ки консепсияи 
предметї ‟ талаботии ќобилиятњои инсониро пешнињод намуда, эљод шудани 
ќобилиятњоро дар љодаи фаъолияти инсонї имконпазир медонад. 
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ЭВАЛД ИЛЕНКОВ: «ФЕНОМЕНИ ЊЕЛЕН КЕЛЛЕР» ВА ҚОБИЛИЯТИ МАЪРИФАТИИ ИНСОН 

Мундариҷаи асосии тањқиқотро тањлили проблемаи қобилияти инсон дар эҷодиѐти файласуфи 

шинохтаи шуравк Э.В. Иленков ташкил мекунад. Муаллиф итминон дорад, ки Э.В. Иленковро метавон 

њамчун яке аз бунѐдгузорони назарияи предметк-фаъолиятии қобилият ном бурд. Ў мушкилоти қобилиятро 

дар ягонагк бо проблемаи шуур, фаъолияти њаѐтк, хосият ва сифати маѓзи сари инсон, истифодаи тестњо ва 

санҷиши қобилиятњо, бо масъалаи пайдоиши хирад, интеллект ва талаботњои инсон, тањқиқ кардааст. Зикр 

мегардад, ки мувофиқи андешаи Э.В. Иленков, қобилият бо ҷамъи гуногуниаш, њатто дар шакли 

«нишонањо» њам наметавонад то замони ворид шудани одамон ба раванди фаъолият дар ин ѐ он шакле, чи 

дар хромосомњо, чи дар ДНК ва РНК, вуҷуд дошта бошанд.Психикаи инсон низ наметавонад то вақти 

ворид шудани инсон ба раванди њаѐтии хеш, вуҷуд доштаю вазифа иҷро намояд. Таваҷҷуњи бештаре ба 

ѓавѓои дар адабиѐти Ѓарб пањншудае дар бораи ба њаѐту фаъолият қадам задани духтарчаи кару гунг ҷалб 

мегардад, ки гўѐ ба шарофати нишонањои ирсии хеш, шахсияти фаъолиятноке шуда бошад. Ин овозаю ѓавѓо 

тањти унвони «феномени Њелен Келлер» маълум аст. Муаллиф ин «Феномен»-ро тањкиқ намуда, комилан бо 

Э.В. Иленков розк мешавад, ки Њелен Келлер аз ҷониби тарбиятдињандаи хурдакаки худ Анна Сулливан, ки 

ўро ба њаракатњои предметк ва амалиѐтњо фаро гирифта, забонро ѐд додааст, тарбия ѐфтааст. Аз нуқтаи 
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назари муаллиф, қобилиятњо аз ҷониби афроди алоњида муаррифк мешаванд, ки фаъолияти онњо на дар 

инкубатор, на берун аз муносибатњои ҷамъиятк, балки дар миѐни муколамаю муомила бо дигар одамон 

роњандозк мешаванд. Дар мақола назарияи фаъолиятии Э.В. Иленков барраск мегардад, ки мувофиқи он 

тарбияи яктарафа ва рушд додани қобилиятњои инфиродии инсонк танњо дар натиҷаи бархўрд ва зиддияти 

њазорон манфиату талаботњои воқеияти њаѐтк ба вуҷуд меоянд, на аз «потенсия» ва ѐ биологияи инсон. 

Андеша асоснок мегардад, ки Э.Иленков инсоншиносии марксистиро на бо супориши дастгоњи идеологии 

њизби дар замони шуравк њукмрон, балки аз лињози зарурати оммафањм намудани мероси Маркс инкишоф 

додааст. 

Калидвожањо: олї будан, «феномени Њелен Келлер», фаъолияти њаѐтк, воқеияти предметк, 

муносибатњои ҷамъиятк, қобилият, талабот, фаъолият, «нишонањо». 

 
ЭВАЛЬД ИЛЬЕНКОВ: «ФЕНОМЕН ЭЛЕН КЕЛЛЕР» И ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ СПОСОБНОСТИ 

ЧЕЛОВЕКА 

Основное содержание исследования составляет анализ проблемы человеческих способностей в творчестве 

выдающегося советского философа Э.В. Ильенкова. Автор уверенно считает, что Э.В. Ильенкова по праву можно 

назвать одним из основателей теории предметно-деятельностных способностей. Он исследовал проблему 

способностей, взятую в единстве с проблемами идеального сознания, жизнедеятельности, свойствами и качествами 

головного мозга человека, использованием тестов в измерениях способностей, с проблемой происхождения 

разума, интеллекта, потребностей человека. Подчеркивается, что, по Э. Ильенкову, способности со всем их 

многообразием, даже в виде «задатков» не могут существовать до вступления людей в процесс деятельности и не 

существуют в каком бы то ни было виде, в хромосомах, ДНК и РНК. И психика человека не может существовать и 

функционировать до вступления человека в реальный свой жизненный процесс. Значительное внимание уделяется 

большей шумихе в психологической литературе стран Запада по поводу деятельности глухонемой девочки, 

которая, якобы благодаря своим врожденным задаткам, стала деятельной личностью. И эта шумиха известна под 

названием «Феномен Элен Келлер». Вопросы эти в публицистической форме изложены в книге Э.В. Ильенкова 

«Учитесь мыслить смолоду». Автор, исследуя этот «феномен» в реальном жизненном процессе, целиком 

соглашается с Э. Ильенковым в том, что Элен Келлер воспитывалась своей маленькой воспитательницей Анне 

Сулливане, которая приобщила еѐ к предметным действиям и операциям, учила еѐ языку. По мнению автора, 

способности как таковые представлены отдельными индивидами, деятельность которых происходит не в 

инкубаторе, и не вне общественных отношений, а в среде общения и обменов с другими людьми. В статье 

излагается деятельностная концепция Э.В. Ильенкова, согласно которой одностороннее воспитание и наращивание 

человеческих индивидуальных способностей происходят только в результате противостояния и столкновения 

тысяч интересов, потребностей в реальной жизненной действительности, а не в «потенции» и биологии человека. 

Обосновывается мысль о том, что Э. Ильенков марксистское человекознание развивал не по поручению 

идеологического аппарата господствовавшей в советское время партии, а исходя из необходимости популяризации 

наследия Маркса. 

Ключевые слова: идеальность, сознание, «феномен Элен Келлер», жизнедеятельность, предметная 

действительность, общественные отношения, способности, потребность, деятельность, «задатки». 

 

EWALD ILYENKOV: "THE PHENOMENON OF HELEN KELLER" AND HUMAN COGNITIVE ABILITIES 

The main content of the study is the analysis of the problem of human abilities in the work of the outstanding Soviet 

philosopher E. V. Ilyenkov. The author confidently believes that E. V. Ilyenkov can rightly be called one of the founders of 

the theory of object-activity abilities. He investigated the problem of abilities, taken in unity with the problems of the ideal, 

consciousness, life, properties and qualities of the human brain, the use of tests in measuring abilities, with the problem of 

the origin of the mind, intellect, human needs. It is noted that, according to E. Ilyenkov, abilities with all their diversity, 

even in the form of "inclinations" cannot exist before people enter the process of activity, do not exist in any form in 

chromosomes, DNA and RNA. And the human psyche cannot exist and function until a person enters his real life process. 

Considerable attention is paid to the great hype in the psychological literature of the West about the deaf-mute girl who 

entered into life and activity, who, as if due to her innate inclinations, became an active person. And this hype is known as 

the Helen Keller Phenomenon." Questions from and В In a journalistic form are set out in the book by E. V. Ilyenkov 

"Learn to think from a young age." The author, researchins this ―phenomenon‖ in a real life process, fully agrees with E. 

Ilyenkov that Helen Keller was brought up by her little teacher Anna Sullivane, who introduced her to objective actions and 

operations, taught her the language. According to the author, abilities as such are represented by separate individuals, 

whose activities take place not in an incubator and not outside social relations, but in the environment of communication 

and exchanges with other people. The article describes the activity concept of E.V. Ilyenkov, according to which one-sided 

upbringing and building up of human individual abilities occur only as a result of confrontation and clash of thousands of 

interests, needs from real life reality, and not from the "potencies" and human biology. The idea is substantiated that E. 

Ilyenkov developed Marxist human knowledge not on behalf of the ideological apparatus that dominated the Soviet era, 

based on the need to popularize the legacy of Marx. 

Key words: ideality, "phenomenon Helen Keller». relations,words: consciousness, objective reality, public vitality, 

ability, need, activity, patches,  

 



25 
 

Маълумот дар бораи муаллиф: Аминов Файзалї Азимович ‟ Донишгоњи миллии Тољикистон, номзади илмњои 
фалсафа, дотсенти кафедраи умумидонишгоњии фалсафа. Суроѓа: 734025, Љумњурии Тољикистон, ш. 
Душанбе, хиѐбони Рўдакї, 17. Телефон: 918-63-47-45. E-mail: Faizali/Aminov58@mail.ru 
 
Сведение об авторе: Аминов Файзали Азимович – Таджикский национальный университет, кандидат 

философских наук, доцент общеуниверситетской кафедры философии. Адрес: Республика Таджикистан, 734025, г. 

Душанбе, проспект Рудаки, 17. Телефон: 918-63-47-45. E-mail: Faizali/Aminov58@mail.ru 

 

Information about the author: Aminov Faizali Azimovich – Tajik National University, candidate of philosophical 

sciences, docent. Address: Republic of Tajikistan, 734025, Dushanbe, Rudaki Avenue, 17. Phone: 918-63-47-45. E-mail: 

Faizali/Aminov58@mail.ru 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:Faizali/Aminov58@mail.ru
mailto:Faizali/Aminov58@mail.ru


26 
 

УДК:1(091) 

БАРРАСИИ МУХТАСАРИ НАЗАРИЯИ ҚИЁС ДАР МАНТИҚИ ИБНИ СИНО 

 
Амондуллоев Б.С. 

Донишгоњи миллии Тољикистон 
 

Абуалк ибни Сино яке аз маъруфтарин симоҳои илмии асримиѐнагии тоҷик аст, ки 

дар ғановати маънавиѐти башарк, махсусан дар соҳаи мантиқ, саҳми беназир гузоштааст. 

Як қисмати асосии мантиқи Ибни Синоро масъалаи қиѐс ташкил мекунад.  

Тамоми осори фалсафии Ибни Сино, ба истиснои асарҳои рамзиаш, бо мантиқ оғоз 

мешаванд ва ӯ мантиқро «олати таҳсили донишҳои илмк» [12, с. 124] меҳисобад. 

Муҳимтарин асари фалсафии мутафаккир «Китоб-уш-шифо» аст, ки онро низ бо равиши 

маъмулии хеш аз мантиқ оғоз намуда, ин мабҳасро ба чордаҳ фасл ҷудо менамояд ва 

мавзуъҳои минбаъдаро, ки унвони онҳоро «Мақолот» номида, бо ҳамон қонунмандии 

мантиқк барраск мекунад. Масалан, фасли сеюми мақолаи дуюм аз фанни аввалро, ки 

«Дар мушорикот (умумиятҳо) ва мубойинот (фарқиятҳо)-и боқимонда» унвон дорад, бо 

ҳамон назариѐти мантиқк, ки дар муқаддимаи ин асар оварда ва ду назарияи асосии 

мантиқро «таърифе, ки моро ба тасаввуроти саҳеҳ, дарки дурусти маонк, бурҳонҳое, ки 

василаҳои тасдиқ ва имтиѐзи байни савоб ва носавобро мерасонад» [9, с. 67] меҳисобад, 

таҳлил намудааст, ки дар мантиқи муосир низ истифода мешавад.  

Ибни Сино мантиқро методологияи маърифати илмии донишҳои иктисобк ва илм 

меҳисобад. Ӯ таъкид дорад, ки барои омӯзиши илм донишҳои мантиқк муҳиманд. Чунин 

бардошти Ибни Сино аз мантиқ, ки онро ҳам илм ва ҳам василаи дарѐфти дониши саҳеҳ 

меҳисобад, бо ақидаи мантиқшиносони муосир низ мувофиқат дорад. Мутафаккир дар 

«Ишорот ва танбеҳот» зарурати омӯзиши мантиқро чунин тавсиф намудааст: «Пас, илми 

мантиқ-илме аст, ки дар вай биѐмӯзанд вуҷуҳи интиқолот аз маоние, ки дар зеҳни одамк 

ҳосил бувад, ба маоние, ки хоҳад, ки ҳосил кунад ва низ аҳволи он маонк бидонад ва 

адади аснофи он чи тартиб ба ҳайати интиқол дар вай бар ваҷҳи истиқомат бошад ва 

аҳволи он асноф, ки на чунон бошад» [3, с. 350].  

Дар соҳаи мантиқ Ибни Сино асосан ба Арасту пайравк намудааст[17, с. 90]. Ӯ дар 

масъалаи гароиш доштан ба орои арастук дар осори гуногунаш ишораҳо дорад. Масалан, 

дар «Китоб-уш-шифо» таъкид мекунад, ки дар мураттаб намудани мафҳуму мавзуъҳои 

илми мантиқ: «...кӯшиш ба харҷ додам, то тартиберо, ки дар китобҳои соҳиби мантиқ 

(яъне Арасту) ҳаст, риоя намоям» [9, с. 85]. Аммо ин маънои онро надорад, ки Ибни Сино 

аз чаҳорчӯбаи мантиқи арастук берун нашуда бошад. Таҳлили мантиқи Ибни Сино 

нишон медиҳад, ки ӯ ба мантиқ ва вазифаҳову мавзуъҳои он нисбат ба Арасту диди 

фарохтар дорад ва кӯшидааст иштибоҳоти Муаллими аввалро ислоҳ намояд. Ин 

мазмунро дар мавзеъҳои гуногуне равшан таъкид намудааст. Дар муқаддимаи «Мантиқи 

Машриқия» чунин баѐн намудааст, ки «...ҳар касе баъди Арасту меомад, бояд хатоҳо ва 

иштибоҳоти ӯро дар илм ислоҳ намуда, усулҳои овардаи ӯро ба шохаҳо тақсим менамуд. 

Лекин касоне, ки баъди Арасту омадаанд, аз уҳдаи дарки мероси ӯ набаромадаанд ва умри 

худро сарфи фаҳми ҷиҳатҳои беҳтаринаш намуда, тарафҳои ноқиси онро кӯр-кӯрона ва бо 

таассуб омӯхтаанд... Лекин мо...барои ҳар чиз сабабе ҷустуҷӯ карда, ҳар чї рост буд рост 

ва ҳар чї дурӯғ буд, дурӯғ шуд» [5, с. 59-60].  

Арасту мантиқро ба қиѐс ва мутааллиқоти он маҳдуд мекунад ва бар ин назар аст, ки 

«мантиқ илме аст дар бораи қиѐс ва чигунагии таълифи он» [15, с. 29]. Вале Ибни Сино бо 
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тафаккури созандаву навовар ба мантиқ рӯ овардааст. Ба қавли худаш, «...дар он (мантиқ‟

А.Б.) асрору латоиферо ворид кардам, ки китобҳои мавҷуда аз он тиҳк буданд» [9, с. 85-

86]. Ӯ мантиқро чунин таъриф додааст: «Мантиқ илмест, ки роҳи аз муқаддима ба даст 

овардани натиҷаро меомӯзад» [4, с. 445]. Ҳарчанд ин таъриф бо таърифи Арасту мазмунан 

қаробати зиѐд дорад, аммо бо иваз намудани шакл Ибни Сино ишорат ба диди нав дар ин 

мавзуъ мекунад, ки ба навоварихоҳияш далолат мекунад.  

Ба ҳар навъ, Ибни Сино бо такя ба мантиқи арастук донистан ва истифодаи дурусти 

қиѐсро муҳимтарин мақсади илми мантиқ унвон мекунад. Ба қавли худи мутафаккир: 

«Мақсади аввал ва зотии мо оид ба синоати мантиқ донистани қиѐсҳо ва он қисм аз онҳое 

мебошад, ки дар баѐни қиѐсҳои бурҳонк баҳс мекунад ва мақсади дувуми мо маърифати 

навъҳои дигари қиѐсҳост. Пас, баъзеи онҳо, масалан қиѐсҳои ҷадалк, аз тариқи машқ 

кардан бо онҳо ва гузаштан аз онҳо ба онҳо ба донишҳои буҳронк барояшон суд дошта, 

манфиатҳои дигаре (низ) доранд; донистани баъзеи онҳо, мисли қиѐсҳои суфисток, барои 

эмин доштани худ аз (зарари) онҳо аз қабили хитоба ва шеър моро дар корҳои шаҳрдорк 

ва низоми иҷтимок судманд аст» [10, с. 30]. Аз ин навишта, инчунин, метавон натиҷагирк 

намуд, ки Ибни Сино қиѐсҳоро ба бурҳонк ва ғайрибурҳонк ҷудо мекунад ва маърифати 

қиѐсҳои бурҳониро муҳимтар меҳисобад. Мо низ кӯшиш мекунем баҳсҳоямон асосан 

атрофи қиѐсҳои бурҳонк бошад.  

Ба андешаи муњаќќиќи соњаи мантиќ д.и.ф. Худойдодзода Ф.Б. Ибни Сино 
таълимоташро дар бораи ќиѐс ба таври мукаммал ва муфассал баррасї намуда, баъзе 

навовариҳоро дар ин соҳа худаш махсус қайд мекунад (такмил додани таснифи ќиѐсҳо ва 

илова бар бурњони хулф). Хизмати ў махсусан дар инкишофи назарияи ќиѐсњои шартї 

(гипотетикк), ки аз ҷониби муаллифи Органон, сарфи назар аз ваъдааш дар «Аналитикаи 

якум», ки ба таври махсус ба ин мавзўъ дахл мекунад, (Ибни Сино бовар дошт Арасту дар 

бораи ќиѐсњои шартк китобе навиштааст, ки баъдан шояд гум шудааст) хеле бузург аст 

[18,с.143]. 

Агар мо ин андешаи Ибни Синоро бо афкори дар мавзуи қиѐс ироашудаи 

донишмандони Давраи наву навини Аврупо, ки усули дедуктивии арастуиро танқид 

мекарданд муқоиса намоем, пурра мутобиқат намекунад. Дар ин давра муҳаққиқоне, ба 

мисли Френсис Бекон(1561-1626), Рене Декарт (1596-1650), Ҷон Стюарт Милл (1806-1873) 

ва дигар таҷрибагароѐне, ки қонуниятҳои қиѐси арастук ва пайравони онро танқид 

менамуданд, муътақид буданд, ки қиѐс дониши нав намедиҳад, зеро матлаб дар яке аз 

муқаддимаҳо ифода шудааст ва зарурат ба натиҷа нест. Дар ин сурат он арзиши 

илмиашро аз даст медиҳад.  

Аксари мантиқиѐни Давраи наву навини Аврупо мантиқи индуктивк ѐ татбиқиро 

ҷонибдорк менамуданд ва онро ҷойгузини мантиқи қиѐси дедуксионк донистанд. Вале, ба 

ҳар навъ, дар мантиқи муосир низ қиѐс арзишманд буда, як қисмати таркибии ин илмро 

ташкил медиҳад. Иллати аслии чунин нақд гирифтани баъзе мантиқиѐни ин давраи 

Аврупо ба таври мутлақ аз Арастуву пайравони ӯ дар он аст, ки «онҳо аз мероси арзандаи 

мутафаккирони асримиѐнагии форсу тоҷик дар соҳаи мантиқ бехабар буданд» [16, с. 28-

29]. Маврид ба зикр аст, ки дар таълимоти Ибни Сино масъалаи қиѐс ба таври васеъ 

таҳлил мешавад ва «қариб тамоми масъалаҳои назарияи хулосаи илми мантиқи ҳозираро 

дар бар мегирад» [14, с. 117]. 

Пас аз Ибни Сино аксари мантиқиѐни шарқиву ғарбк, аз қабили Ибни Рушд (1126-

1198), Насируддини Тӯск (1201-1274), Қутбиддин Шерозк (1236 ѐ 1237-1311) ва Дунс 

Скотт(1265 ѐ 1266-1308) аз равиши истифҳоми мантиқии Ибни Сино ва равиши таҳлилии 
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ӯ, ки баҳри пешгирк аз иштибоҳ ва таҷридк шудани баҳсҳо ва мафҳумҳою қазияҳо 

истифода намудааст ва аз равиши арастук фарқи назаррас дорад, васеъ истифода 

намудаанд, ки ифодакунандаи ҷойгоҳи махсус доштани ин мутафаккир дар ҷодаи мантиқ 

аст. Як қатор муҳаққиқоне, ки дар ин самт таҳқиқ намудаанд, ин андешаро тасдиқ 

мекунанд: «Қутбиддини Шерозк дар мавриди илми мантиқ низ аз Ибни Сино пайравк 

намуда» [11, с. 101].  

Агар ба сохтори мантиқи Ибни Сино таваҷҷуҳ шавад, аз бисѐр ҷиҳат бо мантиқи 

шаклии муосир мувофиқ аст. Масалан, қисми мантиқиѐти «Китоб-уш-шифо» аз баѐни 

алфоз, хелҳои далолати шакл ба маъно ва хелҳои далолат ба моҳият оғоз мешавад, ки бо 

барномаҳои мантиқи муосир мувофиқат дорад. Дар масъалаи қиѐс бошад, Ибни Сино 

нисбат ба мантиқиѐни пешина таҳқиқоти муфассалтар анҷом додааст. Ин қисмати 

фаъолияти илмии мутафаккирро ба назар гирифта, мантиқшиносони муосир бар ин 

назаранд, ки «низоми мантиқии Ибни Сино назар ба низоми Арасту ва Форобк пурраю 

мукаммалтар аст» [16, с. 27].  

Ибни Сино дар масъалаи қиѐс ба Арастуву Форобк такя намудааст, аммо бо 

андешаҳои бикр дар ғановати он саҳми назаррас гузоштааст. Ӯ қиѐсро чунин таъриф 

медиҳад: «Қиѐс қавлест, ки аз чанд қавл таркиб ѐфта, ҳар гоҳе он қавлҳо пазируфта 

шаванд, аз онҳо зотан қавли дигаре бармеояд» [4, с. 454]. Манзур аз «қавли дигар» ин ҷо 

натиҷа аст. Ибни Сино қиѐсро аз муқаддамот ва натиҷа иборат медонад. Ин таърифро, 

агар бо таърифи қиѐси Арасту: «нутќест, ки агар дар он чизе тахмин шуда бошад, пас 

њатман як чизи олие аз он чизи пешнињодшуда бармеояд, зеро дар пешнињод вуљуд дорад» 

[13, с. 120], муқоиса кунем, монандии назаррас ҷой дорад. Дар «Донишнома» низ Ибни 

Сино қиѐсро ба ҳамин мазмун чунин таъриф додааст: «Қиѐс ба ҷумла сухане бувад андар 

вай суханоне гуфта, ки чун пазируфта ояд, суханоне, ки андар вай гуфта омада бувад, аз 

он ҷо гуфторе дигар лозим ояд» [2, с. 189].  

Дар ин масъала бо андешаҳои муҳаққиқи тоҷик М. Диноршоев наметавон ҳамраъй 

нашуд. Ӯ пас аз таҳқиқоти зиѐд ба натиҷае расидааст, ки татбиқи назарияи мантиқии 

Арастуву Ибни Сино нишон медиҳад, ки «мутафаккири мо ҳангоми таҳқиқи масоили 

мантиқ‟масоили алфоз, мақулот, қазоѐ, қиѐс, ҷадал, бурҳон ‟ ба дастовардҳои мантиқи 

Арасту муттако будааст ва онро бо андешаҳои нав, хусусан дар риштаи қазияҳои шартк 

ва қиѐсҳои шартк ба андозаи зиѐд ғанк гардонидааст» [15, с. 318].  

Яке аз назаррастарин қисмати мантиқи Ибни Сино қиѐс буда, мутафаккир онро 

муҳимтарин шакли натиҷагирк меҳисобад. Ба назари ӯ, «гаравиданро ва тасдиқ карданро 

роҳ ҳуҷҷат аст. Ва ҳуҷҷат се гуна аст: қиѐс ва истиқро (индуксия ‟А.Б.) ва мисол» [2, с. 

188]. Пас, қиѐс яке аз василаҳои зарурии бовар намудан ба ҳукм ва тасдиқ намудани он 

аст. Дар ин масъала низ пайравии Ибни Сино аз Арасту мушоҳида мешавад. Зеро ӯ низ 

ҳуҷҷатро аз истиқро, тамсил ва қиѐс иборат медонист. 

Дар мабҳаси қиѐс, чуноне ки қаблан ишора шуд, Ибни Сино кӯшидааст ба ҷузъиѐти 

масоили ин мавзуъ, ки Арасту ва мантиқиѐни баъд камтар таваҷҷуҳ намудаанд, равшанк 

андозад. Ӯ қиѐсро ба комил ва ғайрикомил тақсим намудааст. Қиѐси комилро қиѐсе 

ҳисобидааст, ки зарурати чизе, ки аз он барояд, аз вазъи он равшан шавад. Қиѐси 

ғайрикомил, мувофиқи навиштаи ӯ, «он аст, ки аз он чизе барояд, лекин дар ибтидои амр 

равшан нест, ки ин аз он лозим ояд. Вале, агар хоҳем ки онро равшан намоем, бо чизи 

дигаре равшан намоем, лекин он бояд аз ҷумлаи чизҳои пешгуфта хориҷ набошад» [8, с. 

46].  
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Ибни Сино қиѐсро ба иқтиронк ва истиснок ҷудо менамояд. Дар қиѐси иқтиронк 

лафзи мутағаййир такроршаванда буда, қазияи монанд, яъне лафзе, ки дар ҳар ду 

муқаддима муштарак буда, алоқамандии онҳоро таъмин мекунад ва дар натиҷа ҷой 

надорад, «ҳадди авсат» номида мешавад ва чизи аз он ҳосилшударо «натиҷа» мегӯянд. 

Натиҷаи қиѐси иқтиронк дар муқаддимаҳояш равшан билфеъл ифода намешавад, балки 

билқувва аст [10, с. 305]. Қиѐси иқтиронк дар натиҷаи ба ҳам омадани «муқаддимаи кеҳин 

(суғро ѐ асғар)» ва «муқаддимаи меҳин (кубро ѐ акбар)» ҳосил мешавад. «Муқаддимаи 

кеҳин» аз қазияе ба даст меояд, ки мавзуи натиҷа дар он бошад ва «муқаддимаи меҳин» 

қазияест, ки маҳмул (предикат)-и натиҷа андар вай бувад [2, с. 190].  

Дар таълимоти Ибни Сино, бар хилофи аксари мантиқиѐн, муқаддимаи кеҳинро 

аввал ва муқаддимаи меҳинро дуюм меорад ва дар устувор нигоҳ доштани ҷойгоҳи онҳо 

таъкид намудааст. Масалан, дар қазияи «Ҳар ҷисме мусаввар аст» ва «Ҳар мусавваре 

муҳдас аст» вожаи мусаввар дар ҳар ду қазия ҳаст ва такрор омада, аммо калимаи ҷисм ва 

муҳдас дар ин қазияҳо танҳоянд. «Ҷисм», «мусаввар» ва «муҳдас»-ро дар ин мисол «ҳад» 

мегӯянд. Пас, «мусаввар»-ро, ки дар ҳарду муқаддима такрор омада, «ҳадди миѐна» 

меноманд ва «ҷисм»-ро, ки мавзуъ (субъект) аст, «ҳадди кеҳин» ва «муҳдас»-ро, ки маҳмул 

(предикат) аст, «ҳадди меҳин» меноманд. Ҳарду қазияи мазкурро «муқаддима» мегӯянд. Аз 

маҷмуи мавзуъ-«ҷисм» ва маҳмул-«муҳдас» хулоса бароварда мешавад, ки «Ҳар ҷисме 

муҳдас аст» ва онро «натиҷа» мегӯянд. Муқаддимае, ки мавзуи натиҷа дар вай аст, 

«муқаддимаи кеҳин», агар маҳмули натиҷа дар вай бошад, «муқаддимаи меҳин» 

меноманд. Гирд омадани ин муқаддимаҳоро «иқтирон» мегӯянд, ки ном гузоштани ин 

гунаи қиѐс аз он аст.  

Қиѐси иқтиронк, дар навбати худ, ба ҳамлк ва шартк тақсим мешавад. Қиѐси 

иқтиронии ҳамлк он аст, ки ҳарду муқаддимаи он қазияҳои ҳамлк бошанд. Ибни Сино 

қазияи ҳамлияро ҷумлае донистааст, ки «дар он бо вуҷуди шайъе, ки маҳмули шайъи 

дигар аст, ҳукм равад» [6, с. 530]. Яъне, қазияи ҳамлия дар хабари худ ҷозим аст. Дар 

қазияи ҳамлия мубтадоро «мавзуъ» ва хабарро «маҳмул» мегӯянд. Дар қиѐси иқтиронии 

шартк ҳарду муқаддима қазияҳои шартианд.  

Кайфияти ниҳоди «ҳадди миѐна»-ро ба нисбати ҳадди асғар ва акбар шакли қиѐс 

мегӯянд. Ҳадди асғар лафзе, ки дар натиҷаи қиѐс мавзуъ ѐ муқаддам аст. Муқаддам 

гуфторест, ки дар худ «агар»-ро дорад. Ҳадди акбар лафзе, ки дар натиҷаи қиѐс маҳмул ѐ 

толк (хабар) аст. Толк гуфторест, ки баъди муқаддам омада, калимаи «пас он»-ро дорад. 

Дар ин мавзуъ дар «Донишнома» Ибни Сино шаклҳои сегонаи қиѐси иқтирониро бо 

мисолҳо ба таври муҷаз нишон медиҳад [2, с. 190-194], ки дар асари «Уюн-ул-ҳикмат»-аш 

низ омада, вале мисолҳо на ба шакли қазияи мушаххас, балки тавассути рамзҳои мантиқк 

нишон дода мешаванд [7].  

 Шакли аввали қиѐси иқтирониро, дар навбати худ, Ибни Сино ба чор зарб (модус) 

ҷудо мекунад: аввал, қиѐсе, ки аз ду куллияи муҷиба (қазияи куллии тасдиқк‟А.Б.), ба 

мисли «Ҳар ҷисме мусаввар аст», «Ҳар мусавваре муҳдас аст» ва натиҷа «Ҳар ҷисме муҳдас 

аст»; дувум, қиѐсе, ки аз ду куллк, лекин куброву солиб (қазияи куллии инкорк‟А.Б.) 

иборат бошад, мисолаш: «Ҳар ҷисме мусаввар аст», «Ҳеҷ мусаввар қадим набувад», аз он 

лозим ояд, ки «Ҳеҷ ҷисм қадим набувад»; сеюм, қиѐсе, ки дар он суғро (муқаддимаи хурд ‟

А.Б.)-и муҷиби ҷузвк ва кубро (муқаддимаи калон‟А.Б.)-и муҷиби куллк бошад, мисолаш: 

«Бархе гавҳарҳо нафс аст», «Ҳар нафсе сурати илм пазирад», пас, «Бархе гавҳарҳо сурати 

илм пазирад»; чаҳорум, қиѐсе, ки суғрои муҷиби ҷузвк ва куброи солиби куллк бошад, 
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масалан, «Баъзе гавҳарҳо нафс аст» ва «Ҳеҷ нафс ҷисм нест», пас, «Бархе гавҳарҳо ҷисм 

нест» [2, с. 188-191]. Қиѐси муттасил низ айнан ба ҳамин тартиб аст. 

Шакли дувуми қиѐси иқтирониро низ ба чор зарб ҷудо менамояд, ки дар асоси муҷиб 

ѐ солиб будани муқаддима, аммо дар ҳар ҳолат муқаддимаи кубро куллк бошад ва ҳадди 

миѐна маҳмули ҳарду муқаддима аст. Ба ҳар кадом шаклҳои ишорашуда Ибни Сино 

мисолҳо оварда, таҳлили ҳамаҷониба намуда [2, с. 191-192], ки дар мантиқи имрӯза ҳам 

арзишманд аст. Ба таври мухтасар амсилаашро метавон чунин нишон дод: Аввал, аз ду 

куллк ва куброи солиб иборат аст: ҳар А В аст, ҳеҷ С В нест, пас, ҳеҷ А С нест. Дуюм, аз ду 

куллк ва суғрои солиб: ҳеҷ А В нест, ҳар С В аст, пас, ҳеҷ А С нест. Сеюм, аз ҷузвии 

муҷиби суғро ва куллии солиби кубро: бархе А В аст, ҳеҷ С В нест, пас, бархе А С нест. 

Чаҳорум, аз ҷузвии солиби суғро ва куллии муҷиби кубро: на ҳар А В аст, ҳар С В аст, пас, 

на ҳар А С аст.  

Шакли сеюми қиѐси иқтиронк аз шаш зарб иборат буда, муҷиб будани суғро ва 

куллк будани муқаддима шарти он маҳсуб мешавад. Дар ин шакли қиѐс ҳадди миѐна дар 

ҳарду муқаддима мавзуъ (субъект) аст. Зарб (модус)-ҳои шашгонаи чунин шакли қиѐс ба 

тариқи зайланд:  

Зарби аввал, аз ду куллии муҷиб, ки натиҷааш муҷибаи ҷузъия аст. Мисолаш: Ҳар В 

А аст ва ҳар В С аст, пас, бархе А С аст.  

Зарби дувум, аз ду куллк ва куброи солиба, ки натиҷааш солибаи ҷузъист, ба мисли 

ҳар В А аст ва ҳеҷ В С нест, пас, ҳар А С нест. 

 Зарби сеюм, аз ду муҷиб ва суғрои ҷузвк, ки натиҷааш муҷибаи ҷузъист, ба мисли 

бархе В А аст ва ҳар В С аст, пас, бархе А С аст.  

Зарби чаҳорум, аз ду муҷиб ва куброи ҷузвк, ки натиҷааш муҷибаи ҷузъист, ба мисли 

ҳар В А аст ва бархе В С аст, пас, бархе А С аст.  

Зарби панҷум, суғрояш куллии муҷиб ва куброяш ҷузвии солиб, ки натиҷааш 

солибаи ҷузъист, ба мисли ҳар В А аст ва на ҳар В С аст, пас, на ҳар А С аст (ин қисми 

қиѐси иқтиронк ба хилофи дигар ақсоми зикршуда шакли баръакс надорад, ҳарчанд дар 

қиѐси хулф онро фарз кардан мумкин аст‟А.Б.).  

Зарби шашум, аз суғрои муҷиби ҷузвк ва куброи солиби куллк сохта мешавад, ки 

натиҷааш солибаи ҷузъист, ба мисли бархе В А аст ва ҳеҷ В С нест, пас, ҳар А С нест [2, с. 

191-192]. 

Дар масъалаи шаклҳои қиѐси иқтиронк Ибни Сино, бар хилофи мантиқиѐни баъдк, 

куллан ба Арасту такя намудааст. Ба далели он ки Ибни Сино ба мисли Арасту ба се 

шакли қиѐси иқтиронк қоил буд: аввал, ҳар вақте ки маҳмул дар суғро ва мавзуъ дар 

кубро бошад; дувум, маҳмул ҳам дар суғро ва ҳам дар кубро бошад; сеюм, вақте мавзуъ 

ҳам дар суғро ва ҳам дар кубро бошад [1, с. 190]. Баъдтар мантиқиѐни минбаъда шакли 

чаҳорум, яъне ҳадди миѐнаи мавзуъ дар суғро ва маҳмул дар куброро илова намудаанд, ки 

дар назарияи қиѐси Ибни Сино мушоҳида намешавад.  

Яке аз муҳимтарин ҷанбаҳои мутафовити мантиқи Ибни Сино аз мантиқиѐни 

пешина, махсусан Форобк, дар қиѐсҳои иқтиронии шартк мушоҳида мешавад. Ибни Сино 

қиѐси иқтиронии шартиро гуфторе ҳисобидааст, ки яке аз муқаддимаҳо ѐ ҳарду қазияҳо 

шартианд. Ӯ қиѐси иқтиронии шартиро вобаста ба муқаддамоташон ба қиѐсҳои 

иқтиронии шартии муттасил, мунфасил, муттасили ҳамлк, мунфасили ҳамлк, мунфасили 

муттасил, муттсили мунфасил ҷудо мекунад. 
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 Дар таълимоти мантиқии Ибни Сино қиѐси истиснок ҳамонест, ки «дар он дониш бо 

роҳи муайян намудани яке аз ҷиҳатҳои зиддият, ки хулоса мебошад, меафзояд» [14, с. 123]. 

Мутафаккир қиѐси истисноиро «иборат аз ду муқаддима, ки яке аз онҳо шартк ва дигаре 

вазъ ѐ рафъи яке аз ду ҷузъи он аст» [8, с. 63] меҳисобад. Мисоли қиѐси истисноии 

муттасил: «Агар Абдулло навишта истода бошад, дасташро меҷунбонад» [4, с. 459]. Агар 

муқаддимаи «вай менависад» истисно гардад, натиҷа мебарояд, ки толк «вай дасташро 

меҷунбонад» низ истисно мегардад ѐ агар нақизи толк «вай дасташро меҷунбонад» 

истисно гардад, берун меояд, ки нақизи муқаддимаи «вай менависад» низ истисно гардад 

[4, с. 459]. Мисоли қиѐси истисноии мунфасил: «Ин шумор ѐ ҷуфт бувад, ѐ тоқ», «Лекин тоқ 

нест, пас ҷуфт аст» ѐ «Лекин ҷуфт нест, пас тоқ аст» [1, с. 194]. Чунин тарзи қиѐс дар 

мантиқи асримиѐнагк бо истилоҳи модуси толлендо поненс ифода мешуд, ки натиҷагирии 

ҷудоии қатъиро ифода менамуд ва дар мантиқи шаклии муосир низ дида мешавад. 

Ба андешаи муњаќќиќи мантиќи Ибни Сино д.и.ф. Худойдодзода Ф.Б. хусусияти 

ќиѐси истиснок бар хилофи ќиѐси муттасила аз нигоњи Ибни Сино дар он аст, ки хулосаи 

он дар яке аз муќаддимањои он баръало ошкор аст. Масалан, «Агар касе таб дошта бошад, 

набзи ӯ тез мешавад. Набзи ин шахс тез аст. Пас, ин шахс таб дорад» [19, с.80] 

Мутафаккир дар ин масъала дар «Китоб-ан-наҷот» [3, с. 45-73] хеле баҳси муфассал 

ороста, бо мисолҳои мушаххас онҳоро нишон додааст. Аз равиши кориаш бармеояд, ки 

кӯшидааст нисбати мабоҳиси мантиқии пешиниѐн таҳлилаш муҷазтар ва равшантар 

бошад. Зеро масоили қиѐс, ки дар мантиқи Ибни Сино матраҳ мегардад, бо муназзамият 

ва шомили навъҳову қисмҳои ин мавзуъ будан, аз мантиқи қаблк фарқ дорад. 

Дар назарияи қиѐси Ибни Сино қиѐси ғайриҳақиқк низ таҳлил шудааст. Ӯ дар 

«Китоби ҳидоя» қиѐси ғайриҳақиқиро ба ду гурӯҳ ҷудо мекунад. Аввал, қазияҳое, ки аз ду 

қазияи салбк пайдо мешаванд. Масалан, «ѐ набот, ѐ ҷамод буда наметавонад» [4, с. 460]. 

Дувум, қиѐси ғайриҳақиқк аз қазияҳе, таълиф меѐбад, ки яке муҷиба ва дигаре солибаи 

мутабоин бошанд. Масалан, «Ё вай ғарқ намешавад, ѐ дар об буда метавонад», ки 

натиҷааш истиснои нақизи дигараш аст. Ҳар кадом аз нақизи ин дуро истисно кунем, боқк 

айнан натиҷа медиҳад.  

Ибни Сино масъалаи қиѐси мураккабро низ дар мавриди назарияи қиѐс матраҳ 

намуда, хеле мӯшикофона таҳлил намудааст. Дар ин масъала аз илми ҳандаса мисол 

меорад. Ба ибораи худаш: «Бо мо хатест нишони вай АБ бодо ва ҳамехоҳем, ки бар ин хат 

бар бурҳон шакле кунем сесӯ... ҳар гоҳ ки нуқтаи А-ро маркази паргор кунем ва то нуқтаи 

Б бигушоем ва доира кунем гирди ӯ, боз биѐему нуқтаи Б-ро марказ кунем ва ба даври 

нуқтаи А доира кунем гирди Б, яке мар дигарро ломаҳола буранд. Бар буридангоҳ нуқтаи 

Ҷ аломат кунем ва аз он аломат хатти рост ба А оварем ва хатте рост ба Б. Пас, гӯем, ки 

ин шакл, ки дар миѐни нуқтаҳои АБҶ аст, мусалласе аст, ҳар се паҳлӯ баробар... Пас, 

андар сухан қиѐс чунин ба кор баранд» [2, с. 195]. Ин ҷо натиҷаи қиѐс боз муқаддимаи 

қиѐси дигарк шуда истодааст, ки онро мантиқиѐн қиѐси мураккаб гуфтаанд. Илова бар ин, 

ин ҷо Ибни Сино ишораи нозуке намуда истодааст, ки модари ҳамаи фигураҳои геометрк 

давра аст.  

Дар мабҳаси қиѐсҳои мураккаб Ибни Сино зерфасле таҳти унвони «қиѐси хулф» 

дорад. Қиѐси хулф, мувофиқи нишондоди ӯ, «мураккаб бошад аз ду қиѐс: яке иқтиронк ва 

дигаре истиснок» [3, с. 403]. Шакли қиѐси иқтиронк бо таъкиди Ибни Сино аз ихтирооти 

ӯст: «қиѐсе аст аз ҷумлаи қиѐсҳои иқтиронии ғариб, ки ман берун овардаам» [2, с. 196]. Дар 

ин қиѐс матлуб аз ҷиҳати дурӯғ ҳисобидани нақизаш маълум мегардад: «даъворо дуруст 
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кунад, бад-он ки хилофи ӯро ботил кунад. Ва хилофи ӯро бад-он ботил кунад, ки аз вай 

муҳол лозим оварад. Ва ҳар чк аз вай муҳол лозим ояд, муҳол бувад» [2, с. 196].  

Яъне, ба назари Ибни Сино, ба воситаи қиѐси хулф метавон андешаҳои гуногунро 

мушаххас ва равшан баѐн намуд, зеро ҳар қазияе, ки нодуруст бошад, хилофи он дуруст 

аст.  

Дар мантиқи «Китоб-уш-шифо» Ибни Сино ин масъаларо ба таври зер шарҳ додааст: 

«Агар ҳар Ҷ В нест гӯем: Агар қавли мо чунин бошад, ки: ҳар Ҷ В дурӯғ нест, пас, ҳар Ҷ Б 

аст. Бар он муқаддимаи содиқ меафзоем, ки он: ҳар Б А аст. Аз қиѐсҳои иқтироние, ки 

шартк шуморидемашон натиҷа медиҳад: Агар қавли мо: Ҳар Ҷ Б дурӯғ нест, пас, ҳар Ҷ А 

аст. Сипас мегӯем: лекин ҳар Ҷ А нест, пас он хулфи муҳол мебошад. Дар ин ҳол 

метавонад нақизи толк истисно шавад, пас нақизи муқаддам натиҷа медиҳад, ки он: ҳар Ҷ 

Б аст» [10, с. 318]. 

Дар мабҳаси қиѐс Ибни Сино ба масъалаи истиқрову тамсил низ баҳси муфассале 

оростааст. Ба назари ӯ, истиқро натиҷагирии куллист, ки ба воситаи умумисозк ва 

ҷамъбасти хусусиятҳои ҳар як чизҳои муайяни ҷузъиѐти зерфасли кул сурат гирифтааст. 

Ин мазмунро дар «Донишнома» мутафаккир чунин баѐн намудааст: «Истиқро он бувад, 

ки ҳукме кунанд бар мавзуе куллк аз он қабл, ки ҳукм андар ҷузвиѐти он мавзуъ ѐбанд, 

чунонки гӯянд: «Ҳар ҳайвоне ба вақти хоидан зафри зерин ҷунбонад». Агар битавонанд 

ҳар якеро аз ҷузвиѐт ѐфтан бар ин ҳукм, то ҳеҷ наҷаҳад, ҳукм ба куллк яқинк бувад» [2, с. 

197]. 

Дар «Китоб-ан-наҷот» масъалаи истиқро барраск шуда, шаклҳои он, ки дар 

«Донишнома» сарфи назар шудаанд, мушаххас мегарданд. Ба ибораи Ибни Сино: 

«Истиқро ҳукм бар мавзуи куллист, ки он ҳукм дар ҷузъиѐти он куллк мавҷуд аст. Агар 

ҳукм бар ҳамаи ҷузъиѐт бувад, «истиқро том», агар бар аксарияти ҷузъиѐт бувад, 

«истиқрои машҳур» ном дорад» [8, с. 71]. Аз ин навиштаи Ибни Сино маълум мешавад, ки 

ӯ ду навъи истиқроро аз ҳам фарқ мекунад ва онҳо истиқрои том, ки натиҷааш яқинист ва 

истиқрои машҳур ѐ ноқис, ки натиҷааш эҳтимолк аст. 

Ибни Сино тамсилро аз истиқро сусттар меҳисобад ва чунин таъриф додааст: 

«Тамсил ҳукм бар чизи муайянест, ки он ҳукм дар чизи дигари муайян ѐ чизҳои дигари 

муайян мавҷуд аст, зеро он ҳукм барои маънии монанди ӯ куллист. Ва ҳукми маҳкум алайҳ 

бар матлуб буда, ҳукми аз он нақлшуда мисол ва маънии шабеҳи он ҷомеъ аст. Мисолаш: 

«Олам ҳодис аст, зеро ҷисми муаллаф аст, ки шабеҳи бино бошад ва бино ҳодис аст. Пас, 

олам ҳодис аст». Пас, ин ҷо олам, бино, ҷисмият ва муҳдас мавҷуданд» [8, с. 71].  

Тамсил дар «Донишнома» чунин таъриф дода шудааст: «Мисол он бувад, ки ҳукм 

кунанд бар чизе бад-он чи андар монанди ӯ бинанд» [2, с. 198]. Аз ин таърифҳо бармеояд, 

ки Ибни Сино ду навъи тамсил: куллк ва ҷузъиро аз ҳам фарқ менамуд. Тамсили куллк 

дар асоси монанд намудани баъзе сифатҳо ба ҳамаи ашѐи гурӯҳе, ки монанд ҳастанд ба 

даст меояд ва онро «бештар андар корҳои тадбирк ва андар фиқҳ ба кор баранд» [2, с. 

198]. Тамсили ҷузък монандкунк аз ҷузъ ба ҷузъ аст. Мисол: «чунонки гӯк: «Он мисол 

фалон аст» ва «Он мисол бостор аст». Натиҷа ояд, ки «Бархе фалон бостор аст» [2, с. 198].  

Дар назарияи қиѐси Ибни Сино ба ғайр аз қиѐсҳои бурҳонк навъҳои дигари қиѐс, аз 

қабили қиѐсҳои ҷадалк, суфисток, хитобк ва шеърк низ муфассал таҳлил шудаанд, ки 

баррасии онҳо аз маҷоли як мақола берун аст ва ба таҳқиқи фарохтаре дар доираи 

рисолаи илмк бояд анҷом дода шавад. 
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Хуллас, дар мантиқи Ибни Сино назарияи қиѐс мавқеи калидк дошта, он дорои 

шаклҳои гуногун аст. Мутафаккир бо такя ба мантиқи арастук он шаклҳои қиѐсро таҳлил 

намуда, кошифонаву халлоқона ба онҳо изофаҳое намудааст, ки саҳми ӯро дар ташаккули 

ин назария нишон медиҳад. Назарияи қиѐси Ибни Сино, агар дуруст корбаст шавад, дар 

ташаккули донишҳои яқинк пурбор хоҳад буд.  

Муќарриз: Ахмедов С.- д.и.ф., профессори ДМТ 
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БАРРАСИИ МУХТАСАРИ НАЗАРИЯИ ҚИЁС ДАР МАНТИҚИ ИБНИ СИНО 

Яке аз муҳимтарин қисматҳои мантиқи Ибни Синоро назарияи қиѐс ташкил медињад ва мутафаккир 

онро муҳимтарин шакли натиҷагирк меҳисобад. Ибни Сино қиѐсҳоро ба бурҳонк ва ғайрибурҳонк ҷудо 

мекунад ва шинохти қиѐсҳои бурҳониро муҳимтар меҳисобад. Аз ин рӯ, дар ин мақола кӯшиш шудааст 

баҳсҳо асосан атрофи қиѐсҳои бурҳонк сурат бигиранд. Дар масъалаи қиѐс Ибни Сино ба Арастуву Форобк 

такя намудааст, аммо бо андешаҳои нав дар ғановати он саҳми назаррас гузоштааст. Мутафаккир 

кӯшидааст ба ҷузъиѐти масоили ин мавзуъ, ки Арасту ва мантиқиѐни то замони ӯ камтар таваҷҷуҳ 

намудаанд, равшанк андозад. Махсусан, дар таҳлили қиѐсҳои иқтирониву истиснок ва қиѐси хулф 

навгониҳо дорад. Назаррастарин ҷанбаи фарқкунандаи мантиқи Ибни Сино аз мантиқиѐни пешина, дар 

қиѐсҳои иқтиронии шартк мушоҳида мешавад. Пас аз Ибни Сино аксари мантиқиѐни шарқиву ғарбк, аз 

қабили Ибни Рушд(1126-1198), Насируддини Тӯск (1201-1274), Қутбиддини Шерозк (1236 ѐ 1237-1311) ва 

Дунс Скотт(1265 ѐ 1266-1308) аз методҳои мантиқии Ибни Сино васеъ истифода намудаанд, ки 

ифодакунандаи ҷойгоҳи махсус доштани ин мутафаккир дар ҷодаи мантиқ аст. Дар ҳар сурат, назарияи 

қиѐси Ибни Сино, агар дуруст корбаст шавад, дар ташаккули донишҳои яқинк натиҷаи хуб хоҳад дошт. 

Калидвожаҳо: Ибни Сино, мантиқ, қиѐс, бурҳон, тасдиқ, инкор, илм, дониш, натиҷагирк. 
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КРАТКИЙ ОБЗОР ТЕОРИИ СИЛЛОГИЗМА В ЛОГИКЕ ИБН СИНЫ 

Одной из важнейших частей логики Ибн Сины является теория силлогизмов, и мыслитель считает ее 

важнейшей формой умозаключения. Ибн Сина разделяет силлогизмы на мотивированные и немотивированные и 

считает распознавание мотивированных силлогизмов более важным. Поэтому в этой статье мы попытались 

сосредоточиться на аргументах. В вопросе силлогизма Ибн Сина опирался на Аристотеля и Фараби, но внес 

значительный вклад в его обогащение посредством своих новых идей. Мыслитель попытался осветить детали 

этого явления, на которые и Аристотель и другие логики его времени мало обращали внимание. Особенно, есть 

новшества в анализе вымышленных и исключительных сравнений и силлогизмов. Самый поразительный аспект 

логики Ибн Сины отличается от предшествующих логиков сравнениями условной изобретательности. После Ибн 

Сины большинство восточных и западных логиков, таких как Ибн Рушд (1126-1198), Насириддин Туси (1201-

1274), Кутбиддин Ширази (1236 или 1237-1311), и Дунс Скотт (1265 или 1266-1308) следовали логике Ибн Сины и 

широко использовали для обозначения особого места этого мыслителя на пути логики. Во всяком случае, теория 

аналогии Ибн Сины, при правильном применении, хорошо повлияет на формирование определенного знания. 

Ключевые слова: Ибн Сина, логика, силлогизм, мотив, утверждение, отрицание, наука, знание, вывод. 

 

A BRIEF OVERVIEW OF THE THEORY OF SYLLOGISM IN AVICENNAS LOGIC 

One of the most important parts of Ibn Sina's logic is the theory of analogy, and the thinker considers it the most 

important form of inference. Ibn Sina distinguishes between superstitious and non-superstitious analogies and considers it 

more important to recognize allegorical analogies. Therefore, in this article, we have tried to focus on the arguments. On 

the issue of comparison, Ibn Sina relied on Aristotle and Pharaoh, but with his new ideas he made a significant contribution 

to its enrichment. The thinker tried to highlight the details of this subject, to which Aristotle and the logicians of his time 

paid little attention. In particular, there are innovations in the analysis of fictional and exclusive comparisons and analogies. 

The most striking aspect of Ibn Sina's logic differs from previous logicians in comparisons of conventional ingenuity. After 

Ibn Sina, most Eastern and Western logicians such as Ibn Rushd (1126-1198), Nasir ad-Din at-Tusi (1201-1274), Qutb ad-

Din at-Shirazi (1236 or 1237-1311), and Duns Scott (1265 or 1266-1308) followed the logic of Ibn Sina Sino and were 

widely used to indicate the special place of this thinker on the path of logic. In any case, Ibn Sina's theory of analogy, if 

properly applied, will have a good effect on the formation of certain knowledge.  

Key words: Ibn Sina, logic, analogy, proof, assertion, negation, science, knowledge, conclusion. 
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ИЛМЊОИ ПЕДАГОГЇ – ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ 

 
УДК:378.15 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ИННОВАЦИОННЫХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 

 

Шарифзода Файзулло, Лутфуллоев Махмадулло, Негматов С.Э. 

Академия образования Таджикистана 

 

Новшества могут применяться как к решению отдельных вопросов, так и к работе 

образовательных учреждений в целом. Различают функционирующий (пассивно-

приспособительный) и инновационный (развивающий) типы развития учреждения, при котором 

управленческие решения принимаются на основе учета возможных социально-педагогических 

изменений и осуществляющие опережающую реакцию на них. Исходя из этого, одни 

образовательные учреждения работают в режиме функционирования, другие - в режиме 

развития. Именно последние относятся к инновационным образовательным учреждениям, т.к. 

их педагогические системы находятся в постоянном приближении к удовлетворению все 

возрастающих запросов личности и общества. В режиме развития работает большинство так 

называемых авторских школ.  

Авторская школа - это образовательное учреждение, деятельность которого основана на 

психолого-педагогической идее автора или авторского коллектива. Авторские школы 

различаются по имени их создателей, а также философской или психолого-педагогической 

концепции, лежащей в их основе. Они могут реализовывать как старые (например, идея школы 

Монтессори, идея вальдорфской школы, идея школы Френе, идея школы дальтон-план, идея 

самоценности детства Корчака), так и новые идеи (например, идея школы диалога культур, 

идея школы-парка, идея школы-клуба, идея школы обучения детей без отбора, идея школы 

свободы и сотрудничества, идея педагогической поддержки, идея разновозрастного коллектива, 

идея диалектического обучения и др.).  

В настоящее время отдельными учеными или коллективами составлены авторские 

программы по различным направлениям обучения и воспитания. 

Сущность педагогических поисков, экспериментальной работы в авторских школах 

может, например, состоять в поиске новых, отличных от существующей практики целей 

образования; нового содержания образования при сохранении его традиционных целей и 

содержания; новых форм организации учебного процесса и воспитательного коллектива и 

других направлений.  

В процессе работы авторская концепция дополняется и нередко видоизменяется 

коллективом педагогов, реализующих эту концепцию. Авторская школа является одним из 

типов экспериментальной площадки, которая присваивается Министерством образования РТ 

и органами народного образования после проведения всесторонней экспертизы.  

Авторских школ в Таджикистане - единицы. За последние годы, после обретения 

Таджикистаном независимости появились школы с колоритными названиями: «Гимназия», 

«Президентский лицей», «Школа-гимназия», «Гимназия Сарпараст» и др. Среди этого 

многообразия есть и такие школы, где инноваций нет. Но во многих школах инновации 

имеются. Таковыми в наши дни являются не только гимназии и лицеи, но и школы с 

углубленным изучением отдельных предметов, получившие аккредитацию после нескольких 

выпусков своих учеников.  

Гимназия реализует общеобразовательные программы основного общего и среднего 

(полного) общего образования, обеспечивающие дополнительную (углубленную) подготовку 

обучающихся по предметам гуманитарного профиля, и может реализовывать 

общеобразовательную программу начального общего образования.  

Лицей реализует общеобразовательные программы основного общего и среднего 

(полного) общего образования, обеспечивающие дополнительную (углубленную) подготовку 
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обучающихся по предметам технического или естественно-научного профиля, и может 

реализовывать общеобразовательную программу начального общего образования.  

Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением отдельных предметов 

реализует общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования, обеспечивающие дополнительную (углубленную) подготовку 

обучающихся по одному или нескольким предметам.  

В наше время в системе образования немало и негосударственных образовательных 

учреждений, среди которых встречаются и подлинно инновационные учебные заведения. Они 

не входят в систему государственных учреждений (муниципальные, частные, от общественных 

и религиозных учреждений).  

Инновационная деятельность в системе высшего профессионального образования 

Реформа системы высшего профессионального образования Республики Таджикистан 

детерминирована следующими факторами мирового развития: 

 прогрессом науки и техники; 

 стремительным развитием информационных технологий; 

 развитием современного конкурентного рынка труда; 

 темпом изменений в сферах производства и услуг. 

Наиболее значимыми тенденциями, определяющими развитие системы высшего 

профессионального образования, являются:  

 интернационализация содержания профессионального образования с приведением 

стандартов в соответствие с международными требованиями к уровню подготовки специалиста;  

 освоение ключевых и профессиональных компетенций, позволяющих быстро 

реагировать на изменения рынка труда;  

 непрерывность профессионального образования в течение всей жизни человека;  

 переход от предметного обучения к межпредметно-модульному на компетентностной 

основе, обеспечивающему гибкость профессионального образования [5].  

В глобальном индустриальном обществе, ориентированном на знания и услуги, 

устаревание одних профессий и появление новых становится естественным процессом. 

Сегодня, по некоторым оценкам темпы прироста новых знаний составляют 4-6 процентов в год. 

Это означает, что большую часть профессиональных знаний специалист должен получить 

после окончания вуза. Следовательно, для поддержания конкурентоспособности специалисту 

необходима готовность к постоянному самосовершенствованию. С точки зрения глобального 

бизнеса, важными компетенциями становятся: поиск знаний, обмен знаниями и быстрая 

инновационная перестройка собственной деятельности. Таким образом, на современном рынке 

труда на первое место выдвигается «интеллектуальный капитал», производящий инновации и 

способствующий росту производительности труда.  

Традиционная подготовка специалистов, ориентированная на формирование знаний, 

умений и навыков в предметной области, всѐ больше отстаѐт от современных требований. 

Основой образования должны стать не столько учебные дисциплины, сколько способы 

мышления и деятельности. Необходимо не только выпустить специалиста, получившего 

подготовку высокого уровня, но и включить его уже на стадии обучения в разработку новых 

технологий, адаптировать к условиям конкретной производственной среды, сделать его 

проводником новых решений, успешно выполняющим профессиональные функции.На основе 

учета требований рынка труда к подготовке специалиста формируются стратегические 

направления реформы образования: обеспечение нового уровня качества подготовки 

специалистов и формирование гибкой системы подготовки кадров, способных легко 

адаптироваться к быстро изменяющимся условиям профессиональной деятельности [23].  

Реализации этих приоритетных направлений способствуют педагогические инновации. 

Инновации в образовательной деятельности - это использование новых знаний, приѐмов, 

подходов, технологий для получения результата в виде образовательных услуг, отличающихся 

социальной и рыночной востребованностью. Изучение инновационного опыта показывает, что 

большинство нововведений посвящены разработке технологий. 
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Внедрение новых технологий в образование позволяет получить доступ к большому 

объему информации, качественно повысить уровень используемых знаний. Умение 

осуществлять поиск и анализ информации, применять полученную информацию в процессе 

обучения и выполнения профессиональной деятельности является обязательным условием для 

достижения успехов практически в любой сфере. Подготовка специалистов, обладающих 

наряду с высокой профессиональной подготовкой в предметной области знаниями в области 

информационных технологий, является основой развития современной системы 

образования.Новые технологии направлены на практическую реализацию психолого-

педагогических условий, оптимально адаптированных к взаимодействию педагога и 

обучаемых. Дидактические характеристики этих личностных технологий складываются из 

следующих особенностей учебно-воспитательного процесса:  

 задачного построения и проблемной структуры учебной информации; 

 вариативности в подходе к учебным возможностям студентов; 

 дифференцированного управления учебной деятельностью; 

 демократических форм (диалоговых и фасилитационных) организации учебного 

процесса. 

Внедрение в учебный процесс современных технологий постепенно меняет функцию 

преподавателя с доминирующей на поддерживающую, заставляя осваивать функции 

консультанта, тьютора. По мнению В.А. Сластенина, такой переход требует «специальной 

психолого-педагогической подготовки, так как в профессиональной деятельности 

преподавателя реализуются не только специальные, предметные знания, но и современные 

знания в области педагогики и психологии, технологии обучения и воспитания. На этой базе 

формируется готовность к восприятию, оценке и реализации педагогических инноваций» [22]. 

Новые технологии обучения требуют от вузовского преподавателя (помимо профессиональной 

компетентности в своей предметной области) педагогического мастерства. Г.В. и Н.Б. 

Лаврентьевы в своей работе дают перечень тех новых педагогических знаний и умений, 

которые требуют от преподавателя развивающие технологии обучения: 

 умения диагностировать цели обучения и воспитания; 

 более глубокого, системного знания учебного предмета и его научных основ; 

 умения переструктурировать учебный материал с индуктивного изложения в логику 

индуктивно-дедуктивного проблемного изложения целой темы, а не одного урока; 

 умения моделировать в учебном процессе (в его целях, содержании, формах, методах и 

средствах обучения) профессиональную деятельность будущего специалиста; 

 умения организовать самостоятельную работу студентов для подготовки к семинару, 

деловой игре, мозговому штурму и т.п.; 

 умения свободно владеть активными методами обучения; 

 умения обеспечить благоприятный психологический климат, сотрудничество 

преподавателя и студента [9]. 

Педагогическая деятельность, включая еѐ инновационную составляющую, 

осуществляется на основе педагогического опыта. Рассмотрим отличительные черты различных 

видов педагогического опыта, в соответствии с классификацией, представленной в таблице № 

1. 

 

Таблица 1. Отличительные особенности различных видов педагогического опыта 

Виды 

педагогического опыта 
Отличительные особенности 

 

Традиционный 
 деятельность, соответствующая известным образцам 

 удовлетворительные и хорошие стабильные результаты 

 стремление к реализации принципа соответствия 

дидактическим и методическим требованиям 

 

Передовой 
 деятельность основывается не только на известных 

образцах, но и на новейших научно-методических 
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достижениях 

 хорошие и высокие стабильные результаты 

 стремление к реализации принципа новизны приемов, 

методов и средств обучения 

 

Новаторский 
 деятельность имеет новые, не встречавшиеся ранее в 

практике, элементы 

 высокие стабильные результаты 

 выходит за рамки методических предписаний 

 стремление к реализации принципа оптимальности 

деятельности педагога и обучаемого, основанного на 

взаимодействии в достижении результата 

Инновационный или новаторский опыт связан с осознанием педагогом необходимости 

перемен, нововведений. Применительно к педагогическим процессам инновация означает 

введение нового в цели, содержание, методы и формы обучения и воспитания, организацию 

совместной деятельности преподавателей и студентов. 

Положительный опыт реализации любого нововведения тесно связан с инновационным 

поведением, через которое проявляются личностные отношения субъекта к происходящим 

переменам и выражающимся во включении педагога в деятельность по созданию, освоению и 

использованию педагогических новшеств в практике обучения и воспитания студентов, 

созданию в вузе определенной инновационной среды [23]. Подготовка педагога к 

инновационной деятельности в ходе профессионального становления характеризуется 

следующими особенностями:  

 процесс подготовки педагога к инновационной деятельности непрерывен, т.к. 

становление инновационной практики – это постоянно изменяющийся процесс; 

 профессиональное становление педагога, ориентированного на инновационную 

деятельность происходит за счет его участия в инновационной деятельности и специально 

организованных рефлексивно-аналитических, проектировочных и образовательных процессах; 

 для осуществления процесса профессионального становления педагога формируются 

общие представления об образе отдаленного будущего, об инновационной деятельности 

ближайшего периода, а также организуется совместное проектирование предстоящей 

деятельности и освоение каждым педагогом знаний, умений, способов необходимых для ее 

реализации. 

Инновационная направленность деятельности педагога включает также такую важную 

составляющую, как внедрение в практическую педагогическую деятельность результатов 

психолого-педагогических исследований. Исследовательская работа обогащает внутренний мир 

педагога, развивает творческий потенциал, повышает научный уровень знаний. Педагоги тем 

успешнее справляются с решением педагогических задач, чем выше их научная 

компетентность. По данным З.Ф. Есаревой только те педагоги достигают высших уровней 

научно-педагогической деятельности, у которых происходит органическое взаимодействие 

научного и педагогического творчества [5]. 

Успех инновационной деятельности преподавателя зависит не только от его готовности 

стать субъектом нововведений в педагогической деятельности, но и определяется рядом 

объективных факторов, таких как:инновационная политика учебного заведения, в котором 

работает преподаватель;финансовые возможности вуза;мотивационные установки 

профессорско-преподавательского состава. 

Среди причин неудач внедрения инновационной деятельности в учебный процесс вузов 

можно выделить следующие:ограниченный ресурс времени, большая часть которого отводится 

на репродуктивное обучение;требования ГОС, которые диктуют и отслеживают избыточный 

объем обязательной для усвоения информации, которая должна быть воспроизведена в зачетах 

и экзаменах;недостаток часов на индивидуальную работу со студентом; 

 содержание зачетов и экзаменов ориентировано на воспроизведение сообщенных знаний 

и алгоритмов действий. 
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Необходимо особо отметить, что реформа высшего профессионального образования в 

Таджикистане невозможна без внедрения инновационных образовательных технологий, 

основанных на принципиально новых формах взаимодействия теории и практики, и напрямую 

зависит от готовности учебных заведений и преподавателей к инновационной деятельности. 
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ФАЪОЛИЯТИ МУАССИСАҲОИ ТАЪЛИМИИ ИННОВАТСИОНЇ ДАР РАВАНДИ ТАЪЛИМ 

Мақола ба навъҳои инноватсионии рушди муассисае бахшида шудааст, ки дар онҳо қарорҳои 

идоракунк дар асоси ба назар гирифтани тағйироти имконпазири иҷтимоию педагогк ва амалисозии 

вокуниши фаъол ба онҳо қабул карда мешаванд. Дар асоси ин, баъзе муассисаҳои таълимк дар реҷаи 

фаъолият, баъзеи дигар дар реҷаи рушд фаъолият мекунанд. Ин охирин ба муассисаҳои таълимии 

инноватсионк тааллуқ дорад, зеро, системањои педагогии онњо доимо ба ќонеъ гардондани талаботи 

рўзафзуни шахс ва љамъият наздик мешаванд. Аксарияти мактабҳои ба истилоҳ муаллифк, дар реҷаи рушд 

кор мекунанд. Тайѐри анъанавии мутахассисон, ки ба ташаккули дониш, малака ва мањорат дар соњаи фаннї 

нигаронда шудааст, аз талаботи замон торафт аќиб мемонад. На фақат мутахассисеро омода кардан лозим 

аст, ки ба дараљаи олї тайѐрї дидааст, балки вайро аллакай дар марњилаи таълим ба кор карда баромадани 
технологияи нав љалб кардан, ба шароити муњити конкретии истехсолот мутобиќ кардан, ба дирижѐр табдил 
додан лозим аст, то ки ќарорњои нав, вазифањои касбиро бомуваффаќият иљро кунад. Асоси таълим бояд 

бештар фанњои таълимї, тарзи фикрронк ва рафтор бошад. Дар асоси ба назар гирифтани талаботи бозори 

мењнат оид ба тайѐр кардани мутахассис самтњои стратегии ислоњоти соњаи маориф ташаккул меѐбанд: 
таъмини сатњи нави сифат дар тайѐр кардани мутахассисон ва ташаккули низоми чандири омодасозии 

кадрњо, метавонад ба шароити зудтағйирѐбандаи фаъолияти касбк ба осонк мутобиқ шавад. Навовариҳои 

педагогк ба татбиқи ин самтҳои афзалиятнок мусоидат мекунанд. Омӯзиши таҷрибаи инноватсионк нишон 

медиҳад, ки аксари инноватсияҳо ба рушди технологияҳо бахшида шудаанд. 
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Калидвожаҳо: мактаби муаллифк, муассисаҳои таълимк, таълими диалектикк, гимназия, литсейи 

президентк, мактаб-гимназия, консепсия, сармояи зеҳнк, хонанда, манбаъ. 

 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ИННОВАЦИОННЫХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЙ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ 
В статье рассматривается инновационный (развивающий) тип развития учреждения, при котором 

управленческие решения принимаются на основе учета возможных социально-педагогических изменений и 

опережающей реакции на них. Исходя из этого, одни образовательные учреждения работают в режиме 

функционирования, другие - в режиме развития.Именно последние относятся к инновационным образовательным 

учреждениям, т.к. их педагогические системы находятся в постоянном приближении к удовлетворению все 

возрастающих запросов личности и общества. В режиме развития работает большинство так называемых 

авторских школ. Традиционная подготовка специалистов, ориентированная на формирование знаний, умений и 

навыков в предметной области, всѐ больше отстаѐт от современных требований. Основой образования должны 

стать не столько учебные дисциплины, сколько способы мышления и деятельности. Необходимо не только 

выпустить специалиста, получившего подготовку высокого уровня, но и включить его уже на стадии обучения в 

разработку новых технологий, адаптировать к условиям конкретной производственной среды, сделать его 

проводником новых решений, успешно выполняющим профессиональные функции. На основе учета требований 

рынка труда к подготовке специалиста формируются стратегические направления реформы образования: 

обеспечение нового уровня качества подготовки специалистов и формирование гибкой системы подготовки 

кадров, способных легко адаптироваться к быстро изменяющимся условиям профессиональной 

деятельности.Реализации этих приоритетных направлений способствуют педагогические инновации.. Изучение 

инновационного опыта показывает, что большинство нововведений посвящены разработке технологий. 

Ключевые слова: авторская школа, образовательные учреждения, диалектическое обучение, гимназия, 

президентский лицей, школа-гимназия, концепция, интеллектуальный капитал, студент, ресурс. 

 

ACTIVITIES OF INNOVATIVE EDUCATIONAL INSTITUTIONS IN THE EDUCATIONAL PROCESS 

The article deals with innovative (developmental) types of development of an institution, in which managerial 

decisions are made on the basis of taking into account possible social and pedagogical changes and carrying out a proactive 

response to them. Based on this, some educational institutions operate in the mode of operation, others - in the mode of 

development. It is the latter that belong to innovative educational institutions, because. their pedagogical systems are 

constantly approaching the satisfaction of the ever-increasing demands of the individual and society. Most of the so-called 

author's schools operate in development mode. The traditional training of specialists, focused on the formation of 

knowledge, skills and abilities in the subject area, is increasingly lagging behind modern requirements. The basis of 

education should be not so much academic disciplines as ways of thinking and acting. It is necessary not only to graduate a 

specialist who has received high-level training, but also to include him already at the training stage in the development of 

new technologies, adapt him to the conditions of a specific production environment, make him a conductor of new 

solutions, successfully performing professional functions. On the basis of taking into account the requirements of the labor 

market for the training of a specialist, strategic directions for the reform of education are formed: ensuring a new level of 

quality in training specialists and the formation of a flexible system for training personnel that can easily adapt to rapidly 

changing conditions of professional activity. The study of innovative experience shows that most innovations are devoted 

to the development of technologies. 

Key words: Author's school, educational institutions, dialectical education, gymnasium, presidential lyceum, 

school-gymnasium, concept, intellectual capital, student, resource. 
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КАЧЕСТВО ОБРАЗОВАНИЯ: ВЗГЛЯД НА ОЦЕНИВАНИЕ 
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 В последнее десятилетие понятие «качество» стало использоваться широко и 

многогранно. В различных источниках «качество» трактуется по-разному. Под качеством 

трудовой жизни понимается систематизированная совокупность свойств, характеризующих 

условия труда в самом широком смысле этого слова и позволяющих учесть степень реализации 

интересов работника. [15,396]. Слово «качество» многогранно. Нас же интересует качество, 

применимое к образованию. Общепринято под качеством образования понимать свойства, 

которые характеризуют условия образования, в первую очередь это связано с передачей знаний, 

которые позволяют учесть глубину многогранных способностей студенческой молодежи. Мы 

часто задаем себе вопрос: так как же «пощупать» это качество, какие критерии определяют 

качество образования. Постараемся ответить на интересующий нас вопрос. Думаем, что это: 

1. Организация учебного процесса. 

2. Уровень подготовки специалиста, работающего в образовательном учреждении 

(участие в тренингах, повышение квалификации и т.д.). 

3. Требования при приеме на работу. 

4. Научно- исследовательская, методическая работа. 

5. Материально- техническая база образовательного учреждения. 

6. Финансовое обеспечение образовательного учреждения. 

 Мы также должны определить место новомодного понятия «компетенции» в раскрытии 

содержания категории «качество образования». Понятие «компетенции» занимает основное, 

центральное место в вопросе достижения образования высокого качества. К сожалению, термин 

«Компетенция» понимается преподавателями и руководителями системы образования по - 

разному, каждый вкладывает в него различное толкование. Компетенция, прежде всего, 

основывается на знаниях, опыте, ценностях, которые приобретаются благодаря образованию 

человека, это отражается на его мобильности. Порой считают, что компетенция – это знания, 

хотя она относится к умениям, характеризует умение применять свои знания на практике, в 

своей жизнедеятельности. 

Сложно выделить компетенции, которые необходимы выпускнику образовательного 

учреждения. Как показала практика, они не имеют начала и конца, стремятся к бесконечности, а 

также для каждого студента индивидуален, но можно выделить и доминирующие. Например, 

мы имеем студента- выпускника, который имеет удовлетворительные знания по курсу 

образовательного учреждения, владеет компьютером, современными технологиями, владеет 

несколькими иностранными языками, экономически грамотен, умеет оказывать первую 

медицинскую помощь в экстремальных ситуациях, умение правильно себя вести в 

чрезвычайных ситуациях, сохраняет свое здоровье, ведя здоровый образ жизни и пр. 

Перечисленные ценности, безусловно, влияют на качество жизни и определяют мобильность 

студента. Как же нам следует оценивать, грамотно оценивать, качество образования. А у нас 

любят это делать, концентрируя внимание на отрицательные стороны учебно- воспитательного 

процесса. Здесь возникает вопрос: может ли хорошее образование принести вред студенту? 

Прежде всего необходимо уяснить, что необходимо для того, чтобы определить образование 

как хорошее. Мы также должны убедиться, что негативные стороны и их последствия 

минимальны. А они неизбежны, ведь на образование влияет перегруз ученика, вследствие 

которой возникает утомляемость, ухудшается здоровье, возникает нежелание учиться и пр. В 

настоящее время в академии образования Таджикистана большое внимание уделяется 

технологической разработке форм и методов обучения с целью повышения качества знаний 

студентов, т.к. это является одной из составляющей качества образования.  
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Вспомним конец 70-х годов прошлого столетия, когда педагоги забили тревогу о том, что 

интерес к обучению у студентов стал пропадать. Тогда и были ими предложены нестандартные 

лекции, о которых мы вспомнили сейчас, в расчете на то, что проведение их поможет повысить 

качество образования. Преподаватели все чаще стали проводить увлекательные, разнообразные 

лекционные занятия в различных формах: «театрализованная лекция», «Лекция- Следствие 

ведут знатоки», «Лекция – Что? Где? Когда?» и др. (их мы насчитали более 50-ти). Надо 

заметить, что преподаватель широко использует психосберегающие технологии. И хотя 

педагоги склонны их называть инновационные, позвольте с этим не согласиться. Да, заниматься 

этими инновациями интересно как для студентов, так и для преподавателей. Но если положить 

руку на сердце, то объективные показатели качества образования существенно не улучшились, 

загруженность заданиями не разгрузилась и существенного изменения в сторону качества 

образования мы не наблюдаем. Возникает вопрос: почему, чего мы не учли? Попробуем 

очертить круг вопросов, которые мы не всегда учитываем. 

1. Учебный процесс осуществляется в рамках лекция- читаю, которая стала 

традиционной и существует более трехсот лет. Все что можно было из нее взять, мы взяли, 

испробовали и внедрили. И что же дальше? Мы не хотим ее «отпускать» и тем самым не даем 

возможность на существование других форм организации образовательного процесса. Такими 

могут быть предметно – групповая, дифференцированная и др. Мы боимся прокладывать новую 

дорожку, ведь куда проще идти по уже натоптанной. Мы боимся экспериментировать, ведь к 

этому должен быть готов весь педагогический коллектив. А без подготовки нас могут не 

поддержать, не понять, не одобрить. 

2. Слабо организовываем деятельность студентов, нацеленную на самостоятельную 

деятельность. 

3. Внедрение инновационных форм также связан с перегруженностью как 

преподавателя, так и студента. Порой студенту не под силу воспринимать, усваивать весь 

учебный материал. Бытует даже пример из рассуждения студента: преподаватель знает и 

преподает только один предмет, почему же я (студент) должен знать более 10 предметов. 

(ШУТКА). Перегруз студентов прямым образом сказывается на здоровье студентов, и они 

стали все больше нуждаться в помощи врача, чем преподаватели. Для положительной отметки 

студент машинально заучивает текст, не понимая его сути. А потом мы удивляемся, почему не 

можем получить желаемого результата. 

Таким образом, все это наводит нас на мысль о необходимости пересмотра содержания 

образования: стандарты, учебные планы, учебники. Ввести в учебный материал необходимую 

информацию, которая будет студентом востребована в жизненной деятельности. Уделить 

особое внимание методики преподавания, педагогики и педагогической практике. Этим самым 

мы попытаемся сократить объем информации. 

Пересмотр содержания образование – это не реформирование, а скорей модернизация не 

только профессионального образования, это куда шире: Модернизация всей системы 

образования! Здесь должны быть задействованы и педагогические колледжи, переориентация 

педагогических вузов и институтов повышения квалификации.Необходимо заметить, что 

мнения о том, что при уменьшении учебной нагрузки знания студентов изменятся в худшую 

сторону - ошибочно! Никогда ни какое исследование не доказало, что при уменьшении/ 

увеличении объема учебных программ и количества часов в учебном плане на изучаемый 

предмет прямым образом влияет на качество обучения, на знания студентов. У нас так принято 

считать, что данный объем программы оптимален для образовательного процесса. Но это не 

так!!! 

Как уже было отмечено выше, качество образования зависит от многих факторов. 

Качество образования может быть повышено за счет опоры на изучение личности студента, 

интересной подачи материала, любви преподавателя к обучающим и предмету, 

самообразования, улучшения условий образования и пр. 

Преподавателю следует понимать, что каждый студент индивидуален, и при одинаковых 

стараниях могут достигать различные результаты. К каждому воспитаннику необходимо 

подобрать различные методики, которые способствовали бы достижения высоких, посильных, 
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результатов, т.е. возможных для него возможностей, способностей. Преподаватель должен 

сделать все возможное, чтобы студент учился в силу своих возможностей. Вы не будете, 

уважаемые читатели данной статьи, оспаривать тот факт, что от преподавателя, от его 

творческих способностей, его чувства ответственности, его знания возможностей студента 

зависит реализация его задатков, всего того, что заложено в нем Матушкой Природой! 

В этой связи я нельзя не отметить одну из сторон повышения качества обучения. И здесь 

необходимо отметить личную заинтересованность самого студента и его мотивацию. Без 

активной позиции студента высокого качества просто не достичь! Педагог предоставляет ему 

возможность проявлять самостоятельность в обучении, воспитании и развитии. Ему, педагогу, 

также необходимо подумать о мотивации студента за активное и осознанное участие в своем 

собственном образовании, помочь разработать план организации самостоятельной работы по 

самообразованию. Также важно научить студента, развивая гуманистические тенденции в 

организации и осуществлении образовательного процесса не только на подходе, не приносящем 

вреда, но и на том, чтобы научить воспитанника защищать себя от стрессов, обид, оскорблении 

(а ведь этому и нам надо учиться). Развитие деятельности студента по своему 

самообразованию, самосозиданию собственной личности имеет большое значение для 

повышения качества образования, но администрация учебного заведения, преподаватели не в 

достаточной степени занимаются этой деятельностью, сосредотачивая свои усилия только на 

формировании и развитии знаний, умений и навыков студенческой молодежи.  

При посещении образовательного учреждения проверяющими лицами: органы 

образования, аттестационная комиссия обращают внимание, как правило, на негативных 

эффектах образования, что не должно допускаться. Если же результат добивается за счет 

нарушения здоровья ученика, его нравственного, физического развития, то он более обесценен. 

Следует отметить, что не всегда положительный результат свидетельствуют о достойном 

качестве обучения, образования в образовательном учреждении. И здесь следует говорить о 

хорошей/и не очень работе преподавателей, т.к. при индивидуальном подходе возможности 

студентов могут быть различными - высокими или же наоборот, низкими. Такая ситуация 

характерна для образовательных учреждений, где не проводился мониторинг обучаемости и не 

рассматривались индивидуальные возможности каждого студента в объеме их 

индивидуального развития. Для определения качества образования необходимо ставить цели 

конкретно, а не устаревшие. Анализируя планы работ образовательных учреждений, мы 

находим смысловые выражения, которые по смысловому значению близки друг для друга. Н-р, 

«формирование разносторонне развитой личности» или же «создание условий для 

разностороннего развития личности», или «подготовить выпускника к жизни» и др. Возникает 

вопрос, а по каким характеристикам это можно определить. Можно ли назвать это целью? Ведь 

цель должна быть конкретной с определением времени получения положительного результата, 

иначе качество образования определить не представится возможным. Каждый родитель, 

студент, образовательное учреждение желают получить и дать образования высокого качества, 

цели должны быть нацелены на подготовку студента к будущей профессии и взрослой жизни, а 

потому и цели должны быть с перспективой на будущее, учитывая индивидуальные 

способности выпускника. Необходимо уяснить, что не все результаты образования можно 

измерить, т.к. здесь мы сталкиваемся с различными характеристиками качественного, 

подходами, методами проверки, целями выявления качества образования студента. 

 Показатель уровня гармонически развитой личности в физической, эстетической, 

патриотической и нравственной и других сферах может быть только качественной, не 

ущемляющей самого студента, дающей надежду на развитие своих способностей, нужности для 

общества. Здесь необходимо не забывать о педагогическом такте со стороны преподавателей. 

Наблюдение за студентом, совместная работа с психологом, медиком и др. Все это в 

совокупности и позволяет избежать технократических издержек при определении 

количественных показателей качества образования. 

Сложно дать точное определение качества образования и все потому, что его не 

существует. Действительно, существует ряд результатов образования, которые сложно 

определить, «пощупать», хотя результат есть. Представляет сложность определения результаты 
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образования, достигнутые образовательным учреждением. Все дело заключается в том, что 

любое образовательное учреждение имеет свою изюминку, и различия вузов не только в городе 

и селе, но и в одном регионе могут отличаться одна от другой. И эту разницу необходимо 

учитывать, при определении качества образования. Каждый вуз, колледж находятся на разной 

стадии своей жизнедеятельности (становление, стабильное функционирование, развитие), у них 

могут быть разные стартовые и прочие условия (в одной ректор, директор только назначен, в 

другой- в апогее, в третьей завершает свою деятельность; в одном вузе, колледже аудитории 

имеют нормальную наполняемость, в другой- переполненные и т.д. и т.п.) [12,c.69]. 

А может быть следует отказаться от определения качества образования?!  

Ведь мы же уяснили, что его невозможно определить точно, но этого делать не стоит, т.к. 

всегда мы должны иметь информацию о состоянии учебно- воспитательного процесса, ее 

проблемах, успехах, которая так важна для дальнейшего планирования работы 

образовательного учреждения.  

Традиционно (в РТ) качество знаний оценивается с помощью пятибалльной системы и это 

количественные показатели, которые в дальнейшем можно суммируя, определить средний балл 

и вывести проценты студентов, усвоивших знания на определенный балл.  

 Думаю, что оценка качества, как правило, всегда субъективна. Возникает вопрос: а как 

сделать или же может ли она быть объективной? Любое оценивание, которое мы осуществляем, 

носит субъективно- объективный характер. Субъективность заключается в том, что каждый из 

нас имеет свое видение, критерии и подходы к оцениванию, отсутствуют конкретные 

характеристики оценивания, о чем мы говорили выше. Объективность заключается в том, что 

мы руководствуемся единой законодательной базой, нормативно - правовыми актами и пр. 

Очень хочется, чтобы объективность преобладала. Тогда и оценивание будет реальным, 

справедливым. Но еще раз хочется заострить внимание на том, что субъективная точка зрения 

присутствует в большей мере везде, где оценивание осуществляет человек. Как известно, чтобы 

оценить качество образования, нужно определить его результаты, но последние могут 

определяться по многим и разным критериям, для разных объектов и на разных уровнях. И 

каждый раз, речь будет идти о разных результатах. Опять возникает вопрос: как же их 

суммировать, интегрировать, особенно если по одним показателям результаты положительные, 

а по другим- отрицательные? Возможна или невозможна оценка качества образования с 

помощью интегративного или очень небольшого числа интегративных показателей? 

Следует отметить, что механизмы интеграции результатов образования, а значит, и его 

качества, определяемых по разным параметрам, по отношению к разным, хотя и 

взаимосвязанным, объектам, пока не разработаны. Но отдельные корректные способы оценки 

качества образования в практике существуют. Рассмотрим их. Как поступаем мы, 

исследователи, ученые и практики. Наше предложение исходит из того, что каждому 

выпускнику выставляется балльная качественная оценка по согласованным для всех вузов 

показателям, потом выстраивается ранговый ряд этих оценок, и тогда лучшими признаются 

показатели по тому студенту, группе, вузу, у которых сумма мест меньшая. Если результаты 

деятельности оцениваются по группе параметров, то можно пойти по пути выдающегося 

итальянского социолога Вильфредо Парето и искать множество не улучшаемых состояний, 

затем таких состояний, у которых улучшение по одному параметру приводит к ухудшению по- 

другому. Затем множество этих состояний предлагается проверяющему - определяющему, а он, 

в свою очередь, методом экспертной оценки выбирает «лучший». 

Известно еще много методов так называемой «многокритериальной оптимизации», но все 

они очень субъективны. С уверенностью можно заявить, что результаты образования 

оцениваются только по каким-то одним, выбранным руководителем параметрам, признав, что 

это небезупречный, ущербный подход, предоставив возможность внешним (независимым) 

экспертам давать итоговую оценку. 

Также можно попытаться оценить результаты образования по ряду выбранных 

параметров, не предпринимая заведомо бесперспективных попыток объединить их, а стремясь 

ликвидировать только негативные результаты. 
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В последние годы в Республике Таджикистан стали использовать разработанные органами 

образования (Центр тестирования при Президенте РТ и Агентство за контролем в сфере 

образования) системы аттестации образовательных учреждений, где имеются показатели 

качества образования. Суть аттестационных технологий следующая. Сначала определяются 

(называются) обобщенные показатели, а затем они оцениваются по разному количеству 

критериев (как правило не более 10), соответствующих, как записано в положении об 

аттестации, установленной норме. Качество образования (как и другие параметры) оценивается 

по количеству критериев, соответствующих норме, например, если 4 критерия из 4 или из 5 или 

10 критериев из 11 соответствуют норме, то образовательное учреждение по показанию 

качества образования оценивается положительно и признается аттестованной. На первый 

взгляд все верно, разумно. При внимательном рассмотрении становится очевидной различная 

значимость каждого показателя и критерия. Допустим, что мы положительно аттестовываем 

образовательное учреждение, по большинству показателей и критериев образовательное 

учреждение выглядит вполне респектабельно, но вот есть пусть даже единичные факты… 

распада личности, гибель, выпускников из-за употребления наркотиков. Здесь возникает 

правомерный вопрос о достаточности числа критериев, относимых к норме. Становится не 

ясным, почему нормой считают именно это число показателей, а не большее и не меньшее. Из 

сказанного можно сделать вывод, что такая система возможна, но на сегодняшний день она 

далека от совершенства.  

Обратимся к синергетике, которая, как кажется отдельным ученым, может помочь 

интегрировать различные результаты образования. И здесь мы дадим отрицательный ответ, 

ведь синергетика — это научное направление, изучающее поведение неравновесных 

физических, химических и биологических систем, связанных с обменом между этими 

системами веществом и энергией. Мы полагаем, что и метафорический перенос 

закономерностей из сферы естественных наук в социальные в нашем случае ничего не дает, ибо 

в постулатах синергетики нет ничего такого, что помогало бы исследованию проблем 

образования по сравнению с тем, что педагогика, психология, социология и др. берут из общей 

теории систем, системного подхода. Воочию можно увидеть, что при проведении аттестации 

вузов органами образования проверяющие, как правило, не углубляются в тонкости системы 

критериев образовательного процесса. У них всегда не хватает желания, времени для 

всестороннего и углубленного анализа, и они чаще всего некомпетентны в оценке работы вузов 

и приходят со своими мерками, весьма далекими от того, что было нами рассмотрено выше. 

Руководство вуза должны суметь изложить проверяющим любого ранга ценностные основания 

руководимого образовательного учреждения, представить представителям собственные 

результаты диагностики компетентности студентов по принятым в вузе параметрам в виде 

честных и объективных исследовательских материалов. Исследовательский подход в 

управлении образовательным учреждением должен быть убедительно показан проверяющим. 

Руководителям вузов. Колледжей необходимо понять, что никогда еще правильные 

способы организации деятельности не возникали сами по себе, без борьбы. За идеалы всегда 

приходится бороться. Поэтому проблему компетентности специалистов разных категорий- всех 

работников аппарата органов управления образованием нужно ставить и бескомпромиссно. 

Лица, занимающие должности специалистов управления или начальников отделов, управлений, 

министерства образования и науки, должны быть безупречно компетентны в своей 

деятельности.  

Нам также хочется акцентировать внимание на том, что термин «воспитание» 

практически стал исчезать из обихода педагогов. Думаю, что это произошло в период разгрома 

тоталитарной идеологии, организационных структур. Но как это часто уже было в педагогике 

(вспомним пример, связанный с антропологией), вместе с водой из ванны выплеснули и самого 

ребенка. «Воспитание человека, формирование развитой личности всегда было в центре 

внимания педагогической науки и составляет одну из главенствующих задач современного 

общества. Возможность более полной реализации человека самого себя, своих способностей и 

более полное самовыражение, и самораскрытие — вот одна из главных целей развития 

личности» [7, c.230]. 
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В настоящее время все большее число исследователей и самое главное- практиков вновь 

приходят к убеждению, что без воспитания нет и не может быть развития личности, что любое 

обучение, не встроенное в воспитательную систему, в систему ценностей, дезинтегративно и 

оказывает отрицательное воздействие на развитие студента, что только обученный ребенок 

может остаться невоспитанным, однобоко развитым, то есть плохо образованным, что очень 

опасно для него самого, общества, государства, а воспитанный ребенок не может остаться 

необразованным. Таким образом, приход к единому, целостному, многостороннему, 

грамотному пониманию качества образования неизбежен, тогда и параметры, по которым 

оценивается это качество, будут совпадать в пределах республики. Пока же все зависит от 

степени образованности, от научной эрудиции и культуры руководителя того или иного уровня. 

Это четче всего видно на содержании работы республиканских служб аттестации 

образовательных учреждений. Ведь вузы вынужденно подстраиваются под те параметры 

оценки качества, по которым работают комиссии. 

И наконец, постараемся решить последний вопрос в нашей статье. Каково же оптимальное 

количество параметров для отслеживания качества образования на уровне образовательного 

учреждения, города и области. Считаем, что оптимальное число параметров для отслеживания 

качества образования в каждом вузе, районе и области не является и не может быть 

одинаковым. 

Какие- то вузы вообще никак не оценивают качество образования, которое они дают, и 

удовлетворяются только констатацией результатов ЗУН. Другие оценивают качество 

образования, но только по одному параметру- по качеству знаний, умений и навыков 

(результаты и качество, напомним, это не одно и то же). Третьи - оценивают качество 

образования по знаниям и степени развитости личности, четвертые берут еще и уровень 

социализации личности, пятые изучают, какой ценой достигнут тот или иной уровень качества, 

то есть исследуют отрицательные эффекты и последствия образования (переутомление, 

перегрузка, ущерб здоровья, отрицательный жизненный опыт и др.) Как мы видим, в каждом 

регионе оптимальное количество параметров оценки качества свое, и это естественно. Ведь 

какие бы нормативы ни спускались сверху, нужно признать, они незначительно влияют на 

общий результат. Необходимо уяснить, что люди все больше и больше осознают, что они сами 

субъекты своей работы, жизнедеятельности: они сами ставят перед собой заниженные или 

напряженные цели, имеют свои личные мотивы, ценности и цели и потому достигают разных 

результатов. А потому, в конечном счете, и качество жизни у всех разное. 

При оценивании трудностей качества образования существуют и объективные трудности, 

о которых мне хотелось бы сказать. Эти трудности являются одновременно и неизбежными 

трудностями работы любого учебного заведения над проблемой управления качеством 

образования. 

1. Очень важно отделить результаты образования, достигнутые именно образовательным 

учреждением, от других образовательных эффектов, влияний, условий жизни. 

2. Многие желаемые и реальные результаты образования очень трудно задать и измерить, 

оценить точно и операционально в силу чрезвычайной динамичности развития молодежи и 

недостаточных знаний о возможностях, обучаемых отсроченности во времени многих 

результатов образования. 

3. Обязательной оценкой качества образования являются его экономичность, отсутствие 

сверхнормативных затрат времени, усилий, ресурсов, хорошего самочувствия всех обучаемых 

образовательного процесса, удовлетворенности своим трудом. 

4.Порой некорректными и даже ошибочными могут оказаться попытки сравнивать 

качество образования различных образовательных учреждений даже одного типа, поскольку 

каждая из них может находиться на определенном уровне развития. 

В настоящее время мы используем различные так называемые новые информационные 

технологии, т.е. компьютеры, но надо заметить, что в обучении студентов, на мой взгляд, 

ничего хорошего не сулит в преподавании, физики, химии и других предметов, где важнейшим 

средством обучения является эксперимент, практические работы, проводимые самими 

студентами. Компьютерное обучение со временем естественным образом вытеснит 
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эксперимент из образовательного процесса, что только отрицательно может сказаться на 

качестве вузовского образования. Не случайно Лидер нации, Президент Республики 

Таджикистан Эмомали Рахмон в своем Послании Маджлиси Оли (26.12.2019 г.) «с целью 

большего изучения налаживания изучения естественных, точных и математических наук, а 

также развития технического мышления подрастающего поколения 2020-2040 годы объявил 

«Двадцатилетием изучения и развития естественных, точных и математических наук.  

В завершении необходимо подчеркнуть, что если помнить об интересах обучающей 

молодежи, то любые усилия педагогов, которые приводят хоть к какому- то прогрессу в 

повышении качества образования, не напрасны и имеют важное прогностическое значение для 

жизни, для их судьбы.Качество образования зависит от многих факторов. Мы назвали только 

часть причин, отрицательно влияющих на решение проблемы качества. К месту будет заметить, 

что устранение некоторых из вышеназванных причин зависит от самих педагогов, а не от 

властных структур. Кроме этого, качество образования может быть существенно повышено за 

счет опоры на изучение личности обучаемого, введения новых ценностных оснований 

образования, усиления воспитательной компоненты образования, развития самообразования, 

улучшения условий образования, которые во многих учреждениях оставляют желать лучшего.  

В заключении хочу вспомнить лозунг: Кадры решают все, который как никогда актуален 

и сегодня. Каждый на своем месте должен быть компетентен. Какие мы имеем кадры педагогов 

и руководителей - такое мы имеем и качество образования в образовательных учреждениях! 
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СИФАТИ ТАҲСИЛОТ: НАЗАР БА БАЊОГУЗОРИИ ОН 

 Дар мақола масъалаи сифати таълим дар парадигмаи пешрафтаи шахсият нигаронида шудааст. 
Муаллиф сифати таълими шахсро таносуби максад ва натичаи фаъолияти тарбияви муайян кардааст. 
Натиҷаҳо ва сифати таҳсилот ду категорияи ба ҳам алоқаманданд, вале якхела нестанд. Натиҷаҳо ҷузъи 
ҳатмист, ки бе он сифатро муайян кардан ғайриимкон аст. Ягон натичаи онро хуб шуморидан мумкин нест, 
харчанд ахамиятнок бошад, агар шогирд хеле баландтар ба даст оварда тавонад ва ягон натичаи ночиз 
бошад хам, агар ба ќобилияти максималии муаллим мувофиќат накунад, онро бад хисоб кардан мумкин 
нест. Аз ин рӯ, муаллифони мақола иддао мекунанд, ки барои ба арзѐбии дастовардҳо ѐ нокомиҳои шахсӣ 
табдил ѐфтани натиҷаҳо мафҳуми «сифати таълим» ҷорӣ карда мешавад. Дар хулоса муаллиф хулоса 
мекунад, ки сифати таълим дар таълими касби на танхо аз сифату тавоноии дониш, балки аз сатхи 
инкишофи шахсият, маънавиѐт, хисси шахрвандии хонанда, зехну фарханг, омодаги мустаќилона хал 
намудани масъалахои касби ва хаѐти, дарачаи ташаккули салохиятхои асоси муайян кардам мешавад. 

Калидвожаҳо: таълим, таълим, рушд, ташаккул, тарбия, баҳодиҳӣ, меъѐрҳо, дониш, малака, маҳорати 

касбӣ. 
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BB%D1%83%D0%B6%D0%B5%D0%B1%D0%BD%D0%B0%D1%8F:%D0%98%D1%81%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%B8_%D0%BA%D0%BD%D0%B8%D0%B3/5840301000
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КАЧЕСТВО ОБРАЗОВАНИЯ: ВЗГЛЯД НА ОЦЕНИВАНИЕ 

В статье рассматривается вопрос качества образования в прогрессивной личностно- ориентированной 

парадигме. Качество образования личности автор определяет как соотношение цели и результата образовательной 

деятельности. Результаты и качество образования – это две взаимосвязанные, но нетождественные категории. 

Результаты – обязательный компонент, без которого невозможно определить качество. Никакие результаты нельзя 

признать хорошими, как бы значительны они ни были, если студент может достичь гораздо более высоких, и 

никакие результаты, как бы они ни были малы, нельзя признать плохими, если они соответствуют максимальным 

возможностям обучающего. Вот почему, утверждает автор статьи для того, чтобы результаты превратились в 

оценку личностных достижений или неудач, и введено понятие «качество образования». В завершении автор 

резюмирует, что качество образования в профессиональном образовании определяется не только глубиной и 

прочностью знаний, но и уровнем личностного, духовного, гражданского развития обучающегося, их 

интеллигентностью и культурой, готовностью к самостоятельному решению профессиональных и жизненных 

проблем, степенью сформированности ключевых компетенций. 

Ключевые слова: обучение, образование, развитие, формирование, воспитание, оценивание, критерии, 

знания, умения, навыки, профессионализм. 

 

QUALITY OF EDUCATION: A VIEW ON ASSESSMENT 

The article deals with the issue of the quality of education in a progressive personality-oriented paradigm. The 

author defines the quality of an individual's education as the ratio of the goal and result of educational activity. Outcomes 

and quality of education are two interrelated but not identical categories. Results are an obligatory component, without 

which it is impossible to determine quality. No results can be considered good, however significant, if the student can 

achieve much higher, and no results, however small, can be considered bad if they correspond to the maximum abilities of 

the teacher. That is why, the author of the article claims, in order for the results to turn into an assessment of personal 

achievements or failures, the concept of ―quality of education‖ is introduced. In conclusion, the author summarizes that the 

quality of education in vocational education is determined not only by the depth and strength of knowledge, but also by the 

level of personal, spiritual, civic development of the student, their intelligence and culture, readiness to independently solve 

professional and life problems, the degree of formation of key competencies. 

Key words: training, education, development, formation, upbringing, assessment, criteria, knowledge, skills, skills, 

professionalism. 
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УДК:377 

ПРИМЕНЕНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ОБУЧЕНИЯ РУССКОМУ ЯЗЫКУ  

НА ФАКУЛЬТЕТЕ УПРАВЛЕНИЯ И ЭКОНОМИКИ  

 

Ибрагимова И.А.  

Российско-Таджикского (славянского) университета 

 
Для современной вузовской методики формирования профессиональной компетенции 

важно исследовать такие аспекты использования различных приемов и технологий обучения, 
как усиление мотивационной основы профессионального обучения, повышение личностной 
ответственности студента за качество приобретаемых знаний, т.е. изучение условий повышения 
эффективности профессионального обучения при кредитно-модульной системе передачи 
знаний.Важно понимание того, что без качественного языкового образования невозможно 
будет решение многих проблем государственной системы образования, в частности, 
интеграции в Европейское единое образовательное пространство, предполагающей 
мобильность контингента учащихся и преподавателей. Студент-выпускник высшей школы, 
должен осознать, что все предлагаемые вузом учебные дисциплины важны для его 
профессиональной подготовки, что языковая подготовка важна, поскольку русский язык для 
него является средством получения специальности, что качественные знания и 
профессиональные умения можно получить только тогда, когда в совершенстве владеешь 
языком обучения. Он должен знать, что европейская система накопления и переноса кредитов 
является одним из краеугольных камней процесса конвергенции высшей школы Европы, 
которая обеспечивает конкурентоспособность образования и специалистов на мировом рынке. 
С другой стороны, студент должен осознать, что для него главное в кредитно-рейтинговой 
системе ‟ самостоятельно приобретѐнные и систематизированные знания, умения и навыки, а 
не их формальное выражение ‟ баллы, которые большинством студентов в настоящее время 
воспринимаются как основная цель профессионального обучения.На сегодняшний день 
получение профессионально значимых знаний и умений ‟ это преодоление формального 
подхода в обучении и главная цель использования различных технологий в вузе при кредитно-
рейтинговой системе организации обучения. Кредитная система обучения предъявляет высокие 
требования как к педагогическому составу, так и к студенту: студент из пассивно 
воспринимающего знания субъекта обучения становится активным участником учебного 
процесса; преподаватель должен проявить особые навыки и умения, способность работать 
индивидуально с каждым студентом. Обоснованная в многочисленных государственных 
документах идея создания национальной системы оценки качества профессионального 
образования предполагает проведение следующих мер, касающихся такого уровня 
образовательной системы, как профессиональная подготовка: 

 создание оценки качества образования на всех уровнях профессионального образования; 

 реализацию процедуры внутренней и внешней оценки качества профессионального 
образования, учебных достижений учащихся и студентов учреждений профессионального 
образования;  

 разработку системы индикаторов оценки профессионального образования; 

 усовершенствование и установление стандартных средств и инструментов, для оценки 
уровня знаний учащихся и студентов учреждений профессионального образования и др. 

Все перечисленные аспекты реформирования системы и методов обучения верно 
отражают перспективу создания объективной оценки результатов образования. Так, внешняя и 
внутренняя оценка образовательных достижений учащихся и студентов на всех уровнях и 
ступенях образования обеспечивает методологическое, технико-технологическое соответствие 
знаний учащихся и студентов государственным стандартам образования и направлена на 
совершенствование государственных общеобразовательных программ и стандартов. Она 
создаѐт научную, методологическую и методическую базу для разработки содержания не 
только государственных стандартов образования, но и новых обучающих технологий. 
Разработка системы индикаторов оценки профессионального образования потребует 
комплексного подхода при определении критериев оценивания знаний студентов в различных 
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по своей значимости и отношению к приобретаемой специальности учебных дисциплин, 
поэтому разработка системы индикаторов оценки профессионального образования должна быть 
проведена с учѐтом компетентностной цели образования ‟ знаний и практических умений, 
приобретаемых на практике. Образование, будучи ключевым ресурсом национального 
развития, в перспективе должно быть модернизированным «на основе перехода от знаниевой к 
компетентностной модели обучения» с ориентацией на:  

 формирование мировоззрения, основанного на современных научных представлениях, 
принципах демократии и гражданского общества;  

 формирование предпринимательского духа; 

 принципы нравственного поведения;  

 освоение навыков здорового образа жизни. 
Более того, в менеджменте образовательной деятельности должна быть ориентация на 

потребности местных рынков труда, запросы семей и успешную адаптацию профессионала на 
внешних рынках труда, а также соответствие требованиям экономики и задачам формирования 
интеллектуальной элиты страны. Введение двухуровневого высшего образования ‟ 
бакалавриата и магистратуры ‟ предполагает введение Государственных образовательных 
стандартов нового поколения (ГОС). Их разработка утвердилась в Государственной программе 
развития образования Республики Таджикистан в 2010‟2015 годы, стала основываться на 
профессиональных стандартах, проходить при непосредственном участии работодателей.  

  Концепция ГОС нового поколения включает переход к компетентностным результатам 
образования, модульной организации образовательных программ всех уровней на базе 
квалификационных требований национальной квалификационной структуры.  

  ГОС нового поколения будет регламентировать: 

 образовательные результаты как перечень профессиональных и общих компетенций, 
составляющих содержание деятельности в рамках соответствующей специальности или 
профессии; 

 организацию образовательных программ, имеющих модульную структуру и 
включающих инвариантную часть, формируемую Министерством образования и науки 
Республики Таджикистан, и вариативную, учитывающую особенности запросов рынков труда; 

 условия организации образовательного процесса;  

 порядок пересмотра образовательных программ и формирования их вариативной части; 

 основные образовательные технологии.  
Предполагается рост доли самостоятельной деятельности студента в освоении программ 

обучения, в том числе на основе широкого использования информационных ресурсов и 
информационно-коммуникационных технологий (ИКТ). Роль преподавателя смещается от 
трансляции знаний к организации учебной деятельности.  

Дисциплина «Русский язык» на неязыковых направлениях подготовки («Экономика», 
«Менеджмент», «История», «Международные отношения», «Юриспруденция») как в 
Российско-Таджикском (славянском) университете, так и в других вузах РТ в соответствии со 
стандартами высшего профессионального образования РФ является обязательным предметом 
изучения. Контингент студентов этого университета в основном состоит из выпускников 
средних школ с таджикским языком обучения, практическое владение русским языком у 
многих из которых можно охарактеризовать как недостаточное. Налицо противоречие между 
фактическим уровнем знаний, практических коммуникативных умений на русском языке и 
необходимостью использовать русский язык в течение четырѐх лет для получения 
качественных профессиональных знаний, поскольку все предметы в РТСУ ведутся на русском 
языке. Важным является формирование коммуникативной компетенции, имеющее большое 
значение для получения специальности.Для студентов неязыковых вузов и неязыковых 
факультетов Республики Таджикистан, где русский язык изучается в течение трех семестров (1, 

2 курсы) как язык специальности, необходим ряд умений. Это, в первую очередь, умения 
читать на иностранном (неродном, русском) языке специальную учебную и научную 

                                           

 С 2022-2023 учебного года в РТСУ русский язык изучается четыре семестра на первом и втором курсах 
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литературу. Данное умение определяется необходимостью получать информацию из печатного 
текста, что составляет коммуникативную задачу письменного общения. Во-вторых, умения 
аудирования, т.е. восприятия речи на слух, необходимые для осуществления 
профессионального общения в устной форме, которые дают возможность будущему бакалавру 
и специалисту использовать устную информацию, имеющую профессиональное значение. В 
области письма как вида речевой деятельности профессиональные требования к овладению 
неродным языком несколько ограничены, однако в содержание языковых учебных дисциплин 
(«Русский язык» и «Русский язык в профессиональной деятельности») включены элементы 
стилистики, связанные с формированием навыков делового письма и пониманием специфики 
научного стиля речи, необходимого для выполнения курсовых и выпускных аттестационных 
работ по темам специальных предметов.  

В ходе обучения диалогической форме речи студенты учатся критически мыслить, решать 
сложные проблемы на основе анализа обстоятельств и соответствующей информации, 
взвешивать альтернативные мнения, принимать продуманные решения, участвовать в 
дискуссиях, общаться с другими людьми. Для этого на занятиях организуются парная и 
групповая работа, применяются исследовательские проекты, ролевые игры, идет работа с 
документами и различными источниками информации, используются творческие работы, 
различные технологии обучения. С точки зрения психологии необходима оптимизация 
процесса овладения неродным языком, которая предполагает несколько направлений. Во-
первых, это создание психологически комфортных условий для выработки и использования 
индивидуальных стратегий овладения языком и для снятия психологически дискомфортных 
условий формирования применительно к конкретному учащемуся (для преодоления языкового 
барьера). Во-вторых, это проблема подачи материала в оптимальном для овладения виде. 

Языковая подготовка студентов на неродном (русском) языке различна и требует 
дифференциации и индивидуализации учебных заданий. 

Можно с уверенностью утверждать, что какими бы замечательными ни были средства 
обучения ‟ учебники, демонстрационные материалы, раздаточный материал, разработанные 
учѐными методические рекомендации для школы, - если преподаватель не умеет их правильно 
использовать, обучение может просто не состояться, и обучающиеся так и не овладеют 
необходимыми умениями и навыками [3]. Почти каждое практическое занятие по русскому 
языку проводится с использованием компьютерной презентации учебного материала в 
различных форматах. Также используются специальные электронные образовательные ресурсы 
(www.gramma.ru, http://www.institutiones.com/, http://www.alleng.ru/edu/ruslang1.htm, 
http://www.slovari.ru/, http://www.ipmce.su/~lib/osn_prav.htm, http://ruslit.ioso.ru/, 
http://www.lingvisto.org/, http://rvb.ru/, http://www.gramota.ru/ и др.). Активное использование 
интернет-ресурсов позволяет студентам найти необходимую информацию для подготовки к 
учебным занятиям, создания мультимедийной презентации, для выполнения контрольных 
работ, написания рефератов, эссе по предложенной теме и пр. Практика показывает, что 
студенты проявляют активность и заинтересованность при выполнении подобных заданий.  

Достаточно эффективным является использование на занятиях учебно-методических 
комплексов. Основу учебно-методического комплекса составляют учебные пособия, 
составленные с учѐтом приобретаемых студентами специальностей. Пособие является для 
студентов источником учебно-научной информации для выполнения самостоятельной работы 
(СРС) и контролируемой работы студента (КСР). Студент может по нему самостоятельно 
подготовиться и сдать отработки, если он пропустил занятия по какой-либо причине. В пособии 
используются разные типы заданий с той целью, чтобы оживить и разнообразить формы 
самостоятельной работы [4;10; 13]. Пособие ориентирует преподавателей и студентов на 
составление и использование обобщающих таблиц, кластеров, диаграмм, алгоритмов. 

 Однако творчески работающий преподаватель использует также инновационные 
технологии. Среди них наиболее эффективными считаем тренинговые технологии (тренинг 
деловой коммуникации, коммуникативных умений), «кейс-стади» (обучение с использованием 
конкретных учебных ситуаций), технологию организации самостоятельной работы студентов, 
игровые технологии, проектную технологию, технологию развивающего обучения, технологию 
проблемного обучения. Достаточно эффективны технологии формирования фонда оценочных 

http://www.gramma.ru/
http://www.institutiones.com/
http://www.alleng.ru/edu/ruslang1.htm
http://www.slovari.ru/
http://www.ipmce.su/~lib/osn_prav.htm
http://ruslit.ioso.ru/
http://rvb.ru/
http://www.gramota.ru/
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средств, обучение на основе междисциплинарного подхода, технологии введения балльно-
рейтинговой системы; информационно-коммуникационные технологии, технология развития 
критического мышления, портфолио, здоровьесберегающие технологии, личностно-
ориентированные технологии.Преподаватели, работающие со студентами различных 
отделений, отмечают сильные стороны применяемых педагогических технологий: «Технология 
проектного обучения ориентирована на самостоятельное приобретение и применение новых 
знаний, умений, навыков в музыкальной деятельности, включает в себя совокупность 
исследовательских, поисковых, коммуникативных методов, творческих по своей сути» [13, с. 
54]. Отмечается, что «именно работа над научно-исследовательскими проектами формирует 
готовность студентов к будущей инновационной деятельности» [8, с.230], что «игровые 
технологии наиболее полно формируют профессиональное творческое мышление» [11, с. 144], 
а «технология проблемного обучения учит студентов самостоятельному прокладыванию пути к 
новым знаниям, способам действий и решению проблем» [9, с. 248]. Как показал анализ 
опубликованных в сборниках конференции статей, преподаватели раскрывают сущность 
используемой ими технологии, показывают ее существенные признаки, отмечают ее значение 
для формирования личности студента.  

К числу условий, определяющих успешность применения технологий, преподаватели 
относят: 

 „ учет психофизиологических особенностей обучающихся;  
„ учет профессиональных и личностных качеств преподавателя;  
„ создание устойчивой психологической атмосферы в образовательной организации в целом 

и в группе в частности;  
„ способность преподавателя сформировать интерес и мотивацию студентов к предметной 

дисциплине;  
„ создание творчески-ориентированной образовательной среды.  

Таким образом, в каждой конкретной ситуации профессионального обучения перед 
преподавателем стоит проблема обеспечения оптимальности и эффективности решения 
профессионально-обучающей задачи. Надо уметь выбрать именно ту технологию обучения, 
которая в данной ситуации наиболее целесообразна, и, главное, обеспечить высокую 
действенность ее реализации в работе со студентами.  

Предлагаемые студентам задания имеют коммуникативно-ситуационную направленность, 
имитируют условия профессионального общения и направлены на активизацию творческой 
деятельности обучающихся. Студенты обдумывают стратегию и тактику предстоящего 
делового общения, определяют, какова цель, как эту цель можно достигнуть, какие при этом 
следует использовать языковые средства. В реальной деятельности развитие мышления 
специалиста всегда связано с решением профессионально значимых задач, требующих 
принятия решения.  

Одним из эффективных средств, способствующих решению этой задачи, являются 
деловые и ролевые игры, используемые на занятиях («Банковская система», «Менеджмент», 
«Маркетинг», «Деловые переговоры» др.). По общему мнению педагогов, психологов, 
методистов, актуальность игрового моделирования объясняется его эвристическими 
возможностями в обучении будущих профессионалов.  

Основной единицей обучения в условиях проведения занятий на неязыковых факультетах 
остаѐтся текст, но текст должен иметь профессиональную направленность. Когда 
преподаватель удостоверится в достаточно качественном усвоении содержания текста, он 
сможет организовать в рамках аудиторных занятий некоторые формы работы, направленные на 
совершенствование коммуникативных умений и навыков студентов. Это деловые игры, 
дискуссии, диспуты. В настоящее время при обучении студентов популярны свернутые формы 
дискуссии: «круглые столы», форумы, дебаты, «панельная дискуссия», «снежный ком», 
дискуссия методом «Квадро» и др. Проведение дискуссии по проблемным вопросам 
подразумевает написание студентами эссе, тезисов и рефератов. При подготовке к дискуссии 
используются электронные библиотеки. Значительная часть электронных библиотек размещена 
в свободном доступе в сети интернет. Существенным плюсом дискуссии как инновационной 
технологии преподавания является то, что общение с преподавателем побуждает студентов 
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искать различные способы для выражения своей мысли.Обязательный компонент 
образовательного процесса ‟ диагностика обучения, с помощью которого определяется 
достижение поставленных целей. Диагностика образовательной деятельности студентов 
включает в себя следующие компоненты: контроль, оценивание, накопление статистических 
данных, их анализ, рефлексию, выявление динамики образовательных изменений и личностных 
приращений знаний обучаемых, предопределение целей, уточнение образовательных программ, 
корректировку хода обучения, прогнозирование [12, с.186]. Наряду с устным опросом, 
контрольными работами, также проводятся различные формы тестирования. Используются 
специально составленные обучающие тесты на основе целенаправленно подобранных текстов 
по специальности [10]. Успешность применения новых образовательных технологий в 
образовательном процессе вуза во многом зависит от условий их реализации, к которым 
относятся: особенности образовательного учреждения; готовность преподавателя; материально-
техническая база; возможность выбора; ключевые компетенции. 

Рецензент: Гусейнова Т.В.-д.п.н., профессор РТСУ 
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ТАТБИЌИ ТЕХНОЛОГИЯИ ГУНОГУНИ ТАЪЛИМИ ЗАБОНИ РУСЇ ДАР ФАКУЛТЕТИ 

ИДОРАКУНЇ ВА ИЌТИСОД 
Проблемаи технологии таълим бо масъалахои баланд бардоштани њосилнокии таълиму тарбияи 

мутахассисони оянда - бакалаврњо алоќаманд аст. Истифодаи фаъолонаи технология дар амалияи таълимӣ 
сифати раванди таълимро беҳтар ва таълимро осонтар мекунад; фарњанги умумии мутахассиси чавонро дар 
кор бо ахборот, техника ва одамон баланд мебардорад, имкон медињад, ки худ такмил ѐбад, дар њаѐт ва 
касбу њунар муваффаќ ва тањаммулпазир шавад. Самаранокї ва мтобиќгардонии тайѐрии касбї бо 
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истифодаи равиши технологї аз раванди педагогии макотиби олї алоќаманд аст. Мафҳуми «технологияи 
таълимӣ» гетерогенӣ аст. Дар охирин «Луғати муосири истилоҳоту мафҳумҳои методӣ» ин мафҳум чунин 
баѐн шудааст: «Маҷмӯи усулҳои кори омӯзгор ва хонандагон, ки ноил шудан ба ҳадафҳои таълими забон ва 

азхудкунии забонро таъмин менамояд. Технологияҳои бозӣ, компютерӣ, омӯзишӣ мавҷуданд, ки бо эҷоди 
муҳити нутқ, ташаккули стратегияи азхуд ва азхудкунии забон алоқаманданд. Технологияи таълим (усулҳои 
коре, ки ташкили илмии меҳнати омӯзгорону донишҷӯѐнро амалӣ мегардонад) ва технологияро дар таълим 

фарқ кардан лозим аст. Дар мақола таҷрибаи истифодаи технология дар таълим дар аудиторияи донишҷӯѐн 
тасвир шудааст. 

Калидвожаҳо: технологияи таҳсилот, забони русӣ, малакаҳои касбӣ, технологияҳо дар таълим, 
раванди таълим, системаи баҳодиҳии сифати таҳсилоти касбӣ. 

 
ПРИМЕНЕНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ОБУЧЕНИЯ РУССКОМУ ЯЗЫКУ НА ФАКУЛЬТЕТЕ 

УПРАВЛЕНИЯ И ЭКОНОМИКИ  

Проблема технологизации образования связана с вопросами повышения продуктивности обучения и 

воспитания будущих специалистов, бакалавров. Активное применение технологий в образовательной практике 

повысит качество образовательного процесса, сделает обучение более комфортным; повысит уровень общей 

культуры молодого специалиста в работе с информацией, техникой и людьми, позволит самосовершенствоваться, 

стать успешным и толерантным в жизни и профессии. Эффективность и оптимизация профессиональной 

подготовки связана с применением в педагогическом процессе вуза технологического подхода. Понятие 

«образовательные технологии» неоднородно. В новейшем «Современном словаре методических терминов и 

понятий» это понятие уточняется следующим образом: «Совокупность приѐмов работы преподавателя и учащихся, 

обеспечивающая достижение целей обучения языку и овладение языком. Выделяют технологии игровые, 

компьютерные, тренинговые, связанные с созданием речевой среды, формирующие стратегии овладения и 

владения языком. Следует различать технологии обучения (приѐмы работы, реализующие научную организацию 

труда учителя и учащихся) и технологии в обучении. В статье описывается опыт применения в учебной 

студенческой аудитории технологий в обучении. 

Ключевые слова: технологизация образования, русский язык, профессиональные навыки, технологии в 

обучении, образовательный процесс, система оценки качества профессионального образования. 
 

APPLICATION OF VARIOUS TECHNOLOGIES OF TEACHING THE RUSSIAN LANGUAGE AT THE 
FACULTY OF MANAGEMENT AND ECONOMICS 

The problem of technologization of education is connected with the issues of increasing the productivity of 
training and education of future specialists, bachelors. The active use of technology in educational practice will 
improve the quality of the educational process, make learning more comfortable; will increase the level of the general 
culture of a young specialist in working with information, technology and people, will allow self-improvement, 
becoming successful and tolerant in life and profession. The effectiveness and optimization of professional training is 
associated with the use of a technological approach in the pedagogical process of the university. The concept of 
"educational technology" is heterogeneous. In the latest “Modern Dictionary of Methodological Terms and 
Concepts”, this concept is specified as follows: “A set of methods of work of a teacher and students, ensuring the 
achievement of the goals of language teaching and language acquisition. There are gaming, computer, training 
technologies associated with the creation of a speech environment, forming strategies for mastering and mastering 
the language. It is necessary to distinguish between teaching technologies (methods of work that implement the 
scientific organization of the work of teachers and students) and technologies in teaching. The article describes the 
experience of using technology in teaching in the educational student audience. 

Key words: technologization of education, Russian language, professional skills, technologies in education, 
educational process, system for assessing the quality of vocational education. 
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ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ФИЗИКО-ТЕХНИЧЕСКОГО ИНСТИТУТА ИМЕНИ С.У. УМАРОВА 

В ГОДЫ ГОСУДАРСТВЕННОЙ НЕЗАВИСИМОСТИ РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН 

(1991-2012 гг.) 

 

Курбонхолов Т.Т. 

Таджикский национальный университет 

 

В работе [1] было показано, что необходимые предпосылки к образованию Физико-

технического института в 1964 году были созданы подготовкой специалистов и научными 

исследованиями в области физики, начатые в Таджикском государственном университете, 

других вузах республики и в отделе физики и математики при Академии наук Таджикской ССР. 

При образовании в институте функционировали лаборатории ядерной физики, физики 

полупроводников, физики прочности, оптики и спектроскопии. Большая организационная 

работа, проводимая директором института академиком Адхамовым А.А. при поддержке 

руководства республики, позволила оснастить институт современным оборудованием, 

расширить научную тематику и совершенствовать структуру научных лабораторий; был 

организован сектор теоретической физики, созданы лаборатории квантовой электроники, 

рентгеноструктурного анализа, активационного анализа, лазерной спектроскопии, оптоакустики 

и криогенной физики. Научный состав сектора и указанных лабораторий института пополнялся 

в основном выпускниками физических факультетов и технических вузов республики. Наиболее 

одаренные из их числа были посланы в ведущие вузы и научные центры СССР и после 

окончания аспирантуры вернулись в родной институт.  

Физико-технический институт, обладая высококвалифицированным научным и 

инженерным потенциалом, оснащенный современным оборудованием, превратился в 

признанный центр фундаментальных и прикладных физических исследований в республике. 

Научно-организационная деятельность института осуществлялась в соответствии с научными 

направлениями, утвержденными Президиумом АН РТ: молекулярно-кинетичес-кая теория 

жидкостей и многоатомных газов; спектроскопия целлюлозы и ее производных; механо- и 

термодеструкция органических полимеров, исследования взаимодействия космических лучей с 

веществами; исследования зонной структуры полупроводниковых кристаллов, их оптических и 

электрических свойств; создание полупроводниковых лазеров, светодиодов видимой области 

спектра. 

Проводимые в Институте фундаментальные исследования находили практическое 

применение в таких отраслях народного хозяйства республики, как исследование природных 

ресурсов, радиоэлектроника, приборостроение, материалы технического назначения, сельское 

хозяйство и медицина. 

Приобретение Таджикистаном Государственной независимости в 1991 году, сложная 

политическая обстановка и тяжелое экономическое положение страны привело к пересмотру 

стратегии развития института и его тематики. По Постановлению Президиума АН РТ были 

созданы комиссии, по оценке деятельности академических институтов. На основе справки и 

заключения этой комиссии, анализировавшей работу Физико-технического института за 1991-

1995 гг., Президиум АН РТ поручил руководству института (в период 1991-1999 гг. институт 

возглавлял академик Рахим Марупов) объединить родственные лаборатории и укрупнить темы, 

связав их с решением народно-хозяйственных задач [2].  
К 1994 году в Физико-техническом институте функционировали 11 лабораторий, 2 отдела 

и 4 группы, ведущие научные исследования по 6 научным направлениям, охватывающим 17 

тем. В соответствии с вышеуказанным поручением количество тем, финансируемых из 

госбюджета, сократились от 17 до 7 тем, а число научных подразделений было сокращено от 15 

до 9. В феврале 1996 года Отделение физико-математических, химических и геологических 

наук академии утвердило новую структуру института. 

В Законе Республики Таджикистан «О науке и государственной научно-технической 

политике», развитие науки и образования в Таджикистане было признано одним из 
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национальных приоритетов, где выражена поддержка науки со стороны Правительства 

республики [4].  
В 2000 году Основатель мира и национального единства - Лидер нации, Президент 

Республики Таджикистан Э. Рахмон на встрече с представителями общественности подчеркнул, 

что в ХХI веке Таджикистан должен добиться значительного прогресса в науке. В мае 2002 года 

был принят Закон Республики Таджикистан «Об Академии наук Республики Таджикистан» [5], 

а несколько позднее вышло Постановление Правительства РТ «О структурно-

административной реформе Академии наук Республики Таджикистан» [6]. В Законе определен 

правовой статус Академии наук как высшего научного учреждения, обеспечивающего 

проведение, развитие и координацию фундаментальных и прикладных исследований. С этой 

целью намечалось: повысить эффективность научных разработок; активизировать 

инновационную деятельность; концентрировать научный потенциал на приоритетные 

направления современной науки и для решения народно-хозяйственных задач; подготовить 

научные кадры высшей квалификации; усилить влияние науки на развитие образования и 

культуры. 

29 декабря 2003 года Правительство РТ утвердило «Программу развития точных наук в 

Республике Таджикистан на 2005-2008 годы» [7], которая предусматривала поддержку 

исследований в области точных наук, укрепление материально-технической базы 

экспериментальных исследований, создание благоприятных условий для подготовки научных 

кадров и расширения международного сотрудничества.  

В 2008 году в состав института были включены следующие научные подразделения: 

Международный центр ядерно-физических исследований (МЦЯФИ), Центр по изучению и 

использованию возобновляемых источников энергии, Отдел наноматериалов и нанотехнологий, 

включающий в себя сектор теоретической физики, лаборатории физики кристаллов, 

физической акустики, физики низких температур и сверхпроводимости. В структуру института 

входили также лаборатории молекулярной спектроскопии, физики атмосферы и квантовой 

электроники. В указанных подразделениях института научные исследования проводились по 

семи тематикам, охватывающим многие направления современной физической науки [8]. 

В 1999 г. вышло Постановление Правительства РТ «О создании и деятельности 

международной научной организации «Памир-Чакалтай» [9], а в 2008 г. было подписано 

соглашение между Правительствами РФ и РТ о создании и деятельности Международного 

научно-исследовательского центра «Памир-Чакалтай» (МНИЦ-ПЧ) [10], для проведения 

совместных ядерных и астрофизических исследований космических лучей сверхвысоких 

энергий.  

Основная цель проводимых экспериментов заключалась в изучении ядерно-активной 

проникающей компоненты космических лучей, проявляемая в условиях высокогорья и 

быстрым ростом их доли при возрастании энергии, либо с присутствием в их составе частиц 

странной кварковой материи - странглетов. Для этого на научном полигоне, расположенном на 

высоте 4400 м над уровнем моря в урочище Ак-Архар Мургабского района ГБАО РТ, была 

установлена многосекционная рентгеноэмульсионная камера и начата экспозиция.  

В 2011 году в г. Душанбе был проведен Международный научный семинар «Актуальные 

задачи и первые результаты деятельности Междуна-родного научно-исследовательского центра 

«Памир-Чакалтай». На семи-наре состоялся обмен мнениями по результатам, полученным 

физиками-космиками и физиками, работающими на ускорителях. Было принято решение о 

повышении эффективности поиска новых явлений и эффектов при сверхвысоких энергиях.  

По направлению «Ядерная физика» создан многоэлементный детектор ядерных излучений 

на основе фосфида индия и изучены особенности взаимодействия нейтральных (нейтроны и γ-

кванты) и заряженных фрагментов облучений с атомами вещества детектора [11]. Выполнен 

расчет вероятности вылета вторичных электронов из тонких гадолиниевых фольг в реакциях 

радиационного захвата тепловых нейтронов 
157

Gd (n,), 
158

Gd. Рассмотрены вероятности вылета 

оже- и вторичных электронов. Составлена база данных по вероятности вылета электронов в 

зависимости от толщины конвертера [12]. Проведены оценки экстремального облучения для 

возникновения дефектов и режимов теплового отжига облучаемых дефектов. Предложен 
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способ регистрации тепловых нейтронов пластинами, изготовленными в виде фольги из 

природного гадолиния и его изотопа 157, оценена эффективность способа.  

В лаборатории квантовой электроники изучены оптические и электрические параметры 

кристаллов кремния, арсенида галлия и фосфида индия до и после анодного 

электрохимического травления. Показано, что травление приводит к образованию пористого 

поверхностного нанокристаллического слоя, параметры которого существенно отличаются от 

параметров исходных монокристаллов. Оптическая ширина запрещенной зоны этого слоя 

заметно увеличивается, а подвижность носителей резко падает у всех сравниваемых кристаллов 

[13].  

Методом двухтемпературного последовательного синтеза в сочетании с направленной 

кристаллизацией создан полупроводниковый фотолюминесцентный излучатель с оптическим 

возбуждением на основе полупроводникового твѐрдого раствора арсенида-фосфида индия с 

молярной долей фосфида индия 0.24 [14]. Длина волны спонтанного излучения в максимуме 

полосы фотолюминесценции (ФЛ) равна ~2.04 мкм. Ширина полосы ФЛ на половине высоты 

равна ~1570 Å при 300 К. Излучатель работает как в непрерывном, так и в импульсном режиме. 

Разработанные технологии составляют основу работы современных приборов и находят 

широкое применение в лазерной технике и микроэлектронике.  

В Отделе наноматериалов и нанотехнологий исследованы люминесцентные и оптические 

характеристики монокристаллов CsLiMoO4, выращенных из расплава по методу Чохральского. 

Получены спектры поглощения чистых кристаллов, предварительно облученных 

рентгеновскими и УФ-лучами [15]. Разработана эффективная и малозатратная технология 

получения нанопорошков карбида кремния методом золь-гель. Дифракцией рентгеновских 

лучей изучено его структурообразование в процессе синтеза, определѐн эффективный режим 

отжига для перехода нанопорошка карбида кремния из аморфной в кристаллическую фазу в 

зависимости от температуры отжига и концентрации углерода [16].  

В секторе теоретической физики исследованы статистические теории термоупругих 

свойств и распространения тепловых волн в растворах электролитов [17, 18]. На основе 

кинетических уравнений для одно- и двухчастичной функций распределения исследованы 

аналитические выражения для коэффициента теплопроводности и термического модуля 

упругости для растворов электролитов. Получены выражения для описания частотной 

зависимости термоупругих свойств, при наличии вклада структурной и трансляционной 

релаксации, находящейся в полном соответствии с общими выводами статистической теории.  

Проведены численные расчеты коэффициентов теплопроводности и термоупругости 

водного раствора NaCl при заданной концентрации в широких интервалах изменения 

термодинамических параметров. Анализирована зависимость термического модуля упругости 

водных растворов NaCl при различных частотах. Исследована сдвиговая вязкость и вычислены 

коэффициенты трения для жидкости аргона в зависимости от плотности, температуры и 

давлении [19]. В качестве оптимальных потенциалов взаимодействия между структурными 

единицами использовали модифицированные потенциалы Леннарда-Джонса и Букингейма.  

Получены выражения для частотной зависимости объемного К(ω) и сдвигового μ(ω) 

модулей упругости простых жидкостей, которые содержат вклады трансляционной и 

структурной релаксации. Рассчитаны численные значения указанных модулей для жидкого 

аргона в широком интервале изменений термодинамических параметров состояния [20].  

Исследовано выполнение закона соответственных состояний для коэффициентов 

сдвиговой и объѐмной вязкости, аналитические выражения которых получены на основе 

кинетических уравнений для одно- и двухчастичной функций распределения. Численные 

расчѐты изочастотных коэффициентов для жидких аргона, криптона и ксенона в широком 

интервале изменения приведѐнных температур и плотностей показывают, что они 

удовлетворяют закону соответственных состояний [21]. 

Проведены численные исследования нелинейных возбуждений с индексом Хопфа в 

двумерной (2D) О(3) векторной нелинейной сигма модели (ВНСМ), уделяя особое внимание 

динамике взаимодействия топологических объектов. Исследовалась эволюция солитонов в 

изотропном и анизотропном случаях. В результате многочисленных экспериментов с моделями 
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столкновений получены модели эволюции динамики упругого взаимодействия солитонов, 

отличающиеся от известных проявлением дальнодействующих сил [22]. 

Изучены особенности распада топологических солитонов О(3) ВНСМ на локализованные 

возмущения, вследствие их взаимодействия, которая зависит от их скорости и топологического 

заряда (ТЗ). В случае анизотропной сигма-модели в компьютерных экспериментах изучена 

динамика взаимодействия топологического солитона с ТЗ Q=3, 4, 5, 6. При проведении 

экспериментов сумма ТЗ взаимодействующих топологических солитонов сохраняется 

независимо от количества локализованных возмущений, формирующихся из двух начальных 

сталкивающихся солитонов [23]. 

Исследовано поведение бризеров в классическом антиферромагнетике Гейзенберга при 

наличии диссипации и подкачки внешними переменными активирующими полями. 

Обнаружено формирование хаотического осциллирующего бризера вблизи резонансной зоны 

частот внешних переменных полей и его собственных осцилляций [24].  

Исследовано формирование диссипативных двумерных динамических солитонов, 

обладающих нетривиальным топологическим зарядом в классическом антиферромагнетике 

Гейзенберга [25]. Были найдены зависимости полной энергии солитона от времени, параметры 

подкачки и диссипации, при которых происходило формирование устойчивого диссипативного 

солитона. Проведенный анализ показывает, что в данной системе, при наличии диссипации и 

внешней подкачки возможно формирование двумерного топологического диссипативного 

солитона. Полученные результаты важны для решения таких прикладных задач, как 

распространение волновых пучков в световодах, управлении намагниченностью магнетиков и 

при изучении нелинейных возбуждений в многослойных кристаллах.  

В лаборатории молекулярной спектроскопии проводились спектроскопические 

исследования лекарственных растений, произрастающих в республике. Были исследованы 

молекулярная структура и фармакологические свойства растений в зависимости от места их 

произрастания, состояния окружающей среды, почвы и экологического состояния в целом. 

Исследования проводились как на растении в целом, так и на отдельных его составляющих 

(корень, стебли, листья).  

Изучено влияние места произрастания корней одуванчика на их молекулярную структуру. 

С этой целью образцы корней были отобраны на различных высотах от берегов реки Сиѐма 

(Игизак- 2130, Большой Игизак- 2176 и Малый Игизак- 2477 м над уровнем моря) [26]. 

Исследования показали, что наибольшее различие наблюдается в спектральной области частот 

1200-1800 см
-1

. В этой области активны валентные колебания карбонильных >C=O, 

деформационные колебания метильных (CH3), метиленовых (CH2) и гидроксильных (ОН) 

групп. В зависимости от места произрастания изменяется формирование водородных связей, 

энергия которых различна и изменяется в пределах от 1.417 до 9.143 кДж.  

Были изучены также образцы корней одуванчика, произрастающего вблизи и вдали от 

дорог г. Душанбе (792 м над уровнем моря). Установлено, что полоса 1720 см
-1 

спектра корней 

одуванчика, собранных вблизи от дороги, связана с поглощением карбонильных, а вдали от 

дорог - карбоксильных групп [26]. 

Аналогичные исследования проведены для листьев одуванчика [27]. Показано, что 

наибольшей энергией межмолекулярного взаимодействия обладают образцы, собранные у 

притока реки Сиѐма - Малый Игизак. Положение max СООН- групп листьев, собранных у 

Малого Игизака, смещено в область малых частот (1530 см
-1

), по сравнению со спектрами двух 

других образцов. Это может быть связано с участием карбоксильных групп листьев одуванчика 

в образовании сильной водородной связи.  

Места произрастания влияют также на структуру лепестков одуванчика; для образцов, 

собранных у притоков Малого и Большого Игизака, характерно различие в максимумах частот 

полос поглощения валентных колебаний гидроксильных и иминогрупп [28]. Это может быть 

связано с влиянием радиоактивного загрязнения почвы на формирование молекулярной 

структуры лепестков. Форма полос поглощения в области частот 1480-1800 см
-1 

и соотношение 

их интенсивности позволяет оценить уровень загрязнения или экологическое состояние почвы.  
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В последующие годы были исследованы ИК- и ЭПР спектры органов (корней, стебля и 

листьев) другого лекарственного растения- дикорастущего цикория [29]. Фармакологическое 

действие этого растения обширно, оно используется при заболеваниях внутренних органов, при 

опухолях конечностей и в качестве средства для лечения диабета. Исследования показали, что 

наибольшее различие в ИК-спектрах различных органов цикория наблюдается в области частот 

1200-1800 и 2600-3800 см
-1

. Для органов цикория в целом (брутто-вещество) характерно малое 

содержание карбоксильных групп. При этом в листьях цикория содержание сахаров, пигментов 

и других органических веществ больше, чем в корне и стебле. Этому соответствуют спектры 

электронно-парамагнитного резонанса органов цикория, из которых следует, что свободных 

радикалов содержится в листьях больше, чем в стебле и корне. 

Исследование спектров электронно-парамагнитного резонанса радиолы холодной 

показывают, что органы этого растения также чувствительны к экологическому состоянию 

места произрастания [30]. Спектры корневищ радиолы холодной, произрастающих в различных 

высокогорных регионах Таджикистана – Горной Матче, на Памире (Рушанский, Шугнанский и 

Мургабский районы) и в Ходжа-Оби Гарме, обнаруживают его различную молекулярную 

структуру. Мерилом экологического состояния местности выбрано содержание свободных 

радикалов в структуре лекарственного растения. Свободные радикалы, содержащиеся в 

структуре радиолы, относятся к алкильным радикалам; для холодной радиолы, собранной в 

Горной Матче, характерно низкое содержание свободных радикалов по сравнению с другими 

образцами. Следовательно, этот регион является экологически наиболее благоприятным.  

Другим важным направлением исследований лаборатории молекулярной спектроскопии 

является изучение теплофизических характеристик хлопковых волокон и их диагностика [31]. 

Измерены эффективные теплофизические параметры (удельная изобарная теплоемкость, 

коэффициенты теплопроводности и температуропроводности) хлопка-сырца сорта 9326-Б и его 

компонентов. Проведено обобщение экспериментальных результатов по удельной изобарной 

теплоемкости, теплопроводности и коэффициентов температуропроводности хлопка-сырца 

сорта 9326-Б и его компонентов на основе теории подобия. Предполагается применение этих 

результатов для расчета технологического процесса сушки хлопка-сырца.  
Проведены температурные исследования конформационной подвижности в хлопковом 

волокне методом бирадикальной спиновой метки [32]. Показано, что изменение температуры 

приводит к изменению формы линий и к сдвигу характеристик спектра ЭПР. Это 

свидетельствует о перестройке структуры волокон вследствие изменения системы меж- и 

внутримолекулярных водородных связей и может дать важную информацию о механизме 

молекулярных движений в хлопковом волокне. Исследованием молекулярно-динамической 

структуры хлопковых волокон, полученных из здоровых и поражѐнных вилтом растений 

различных селекционных сортов хлопчатника, установлены температуры структурных 

переходов, сопровождающиеся заметным увеличением вращательной диффузии радикала [33]. 

Образцы волокон, пораженных вилтом, отличаются от здоровых волокон относительно 

большим содержанием участков рыхлой фазы (структурных дефектов), в которых радикалы 

вращаются быстрее. Этот результат можно использовать для диагностики заболевания вилтом 

различных селекционных сортов волокон хлопчатника.  

В Центре по исследованию и использованию возобновляемых источников энергии 

изучены вопросы по использованию карбазольных полимеров в качестве полупроводниковой 

основы в таких элементах электронных приборов, как пленочные фотоэлектрические и 

солнечные элементы, фоторезисторы, фотоконденсаторы, варисторы, терморезисторы. 

Обсуждены возможные области практического применения карбазолсодержащих полимеров 

[34]. Изготовлены фотоэлементы и фотоконденсаторы на основе фоточувствительных тонких 

пленок поли-N-эпоксипропилкарбазола. Показано, что свойства устройства могут быть 

улучшены за счет совершенствования технологии изготовления и создания многослойных 

структур [35]. Изготовлены также пленочные резисторы и устойчивые к воздействию тепла 

варисторы на основе органического полупроводника поли-N-эпоксипропилкарбазола, 

легированного 2,4,7-тринитрофлуореном и бромацетиленафтохиноном.  
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Исследованы электрические свойства фотоконденсаторов на основе органических 

полупроводников фталоцианинов и перилена, емкость которых увеличивается при освещении. 

Они могут быть использованы в системах оптической связи и приборостроении. Изучены 

вольт-амперные характеристики гетеропереходов на основе фталоцианинов меди и никеля в 

темноте и при освещении. Диод был встроен в дипольную антенну. Обсуждаются возможности 

изготовления преобразователей солнечной энергии в электрическую и конструкция 

выпрямителя на основе спиральных антенн [36].  

Изучены характеристики солнечных элементов на основе органических полупроводников 

полиэпоксипропилкарбазола, фталоцианина меди и бордо периленового. Описаны свойства 

солнечного элемента на основе гетероструктуры n-арсенид галлия и фталоцианина меди [37]. 

Установлено, что напряжение холостого хода, ток короткого замыкания и мощность на выходе 

фотоэлектрохимического элемента n-InP/OAK/ПС возрастают с ростом интенсивности света. 

Cотрудниками Центра изготовлена и испытана двухконтурная солнечная 

водонагревательная установка для горячего водоснабжения. Показаны особенности 

конструкции, принцип работы, опыт эксплуатации и технические характеристики установки. 

Она проста в эксплуатации и обладает достаточной эффективностью [38]. Описан также способ 

выделения метана из биогаза и использование его в качестве природного газа и источника 

энергии [39]. В лаборатории физики атмосферы проводились исследования состояния 

атмосферы, параметров, влияющих на климат и озоновый слой; изучены процессы образования 

атмосферного аэрозоля в результате пылевых бурь и мониторинг состояния загрязнения 

атмосферы. Эти результаты важны для решения задач прогноза климата и погоды, а также 

выяснения роли аэрозолей в их изменении.  

В работах [40,с. 41] описаны результаты наблюдений за изменением температуры воздуха 

и температурных параметров атмосферы в периоды запыленности атмосферы в аридной зоне. 

Проанализировано долгосрочное влияние пылевого аэрозоля на климат. Изучены причины 

изменения прозрачности воздуха в течение суток в условиях пыльных бурь. Установлен 

физический механизм формирования конвективных потоков и развития застойных явлений в 

пыльной атмосфере, который связан с наличием одновременно двух диффузионных процессов - 

тепловой диффузии и диффузии пыли [42].  

Проведены исследования по изучению изменения климата, связанного с глобальным 

потеплением. Причина потепления может заключаться в накоплении в атмосфере большого 

количества углекислого газа и других парниковых газов; оценен вклад парниковых газов в 

глобальное изменение климата [43]. Изучен элементный состав проб пылевого аэрозоля, 

собранных в результате осаждения в пос. Айвадж и в г. Душанбе, образующегося в результате 

пыльной мглы. Приведѐн анализ данных о распределении радиоактивных изотопов уранового и 

ториевого рядов, К-40 и других техногенных изотопов [44]. Сотрудники лаборатории 

криофизики ФТИ разработали методику ран-него диагностирования онкологических 

заболеваний на основе методов ИК-спектроскопии и лазерной терапии. Ими совместно с 

сотрудниками Института гастроэнтерологии Министерства здравоохранения РТ создан прибор, 

позволяющий удалить невидимые раковые клетки.Важные результаты получены в области 
физической и технической акустики, в частности, разработан фотоакустический метод 
неразрушающего контроля твердых тел и биологических объектов.Центр по изучению и 
исследованию возобновляемых источников энергии ФТИ является головным исполнителем и 
координатором НИР по Государственной «Целевой комплексной программе по широкому 
использованию возобновляемых источников энергии, таких, как энергия малых рек, солнца, 
ветра, биомассы, энергия подземных источников на 2007-2015 годы». В 2009-2010 гг. был 
выполнен проект «Использование возобновляемых источников энергии в горных районах» 
совместно с Фондом Aгa Хана и при финансовой поддержке Евросоюза. Проект реализован в 
Муминабадском, Шуроабадском и Ховалингском районах [45].  

Лаборатория физики атмосферы сотрудничает с Институтом экологии окружающей среды 

и ресурсов г. Ланчжоу (Китай), с Институтом физики атмосферы им. А.М. Обухова, г. Москва, 

Евразийским университетом им. Л.Н. Гумилева, г. Астана, с кафедрой общей физики и 

волновых процессов МГУ им. М.В. Ломоносова. В рамках проектов МНТЦ лаборатория 
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сотрудничает с коллабораторами из Франции, Португалии и США [45]. 22-24 мая 2012 года в г. 

Душанбе была проведена международная конференция «Влияние глобального изменения 

климата на экосистему аридной и высокогорной зон Центральной Азии». Лаборатория 
молекулярной спектроскопии сотрудничает с лабораторией молекулярного моделирования и 
спектроскопии Института физики им. Б.И. Степанова НАН Республики Беларусь по 
исследованиям в области ИК-спектроскопии биосубстратов [45]. 

В 2009 г. сроком на пять лет (2009-2014 гг.) заключен Договор о научно-техническом 

сотрудничестве между Физическим институтом им. П.Н. Лебедева РАН и ФТИ АН РТ, в рамках 

которого намечено проведение исследований по физике космических лучей, с участием МНИЦ 

«Памир-Чакалтай».В 2010 г. заключен Договор о научно-техническом сотрудничестве между 

лабораторией акустики ФТИ АН РТ и Тобольской государственной социально-педагогической 

академией им. Д.И. Менделеева по акустическим исследованиям жидких кристаллов.  

Международный центр ядерно-физических исследований сотрудничает с Объединѐнным 

институтом ядерных исследований (г. Дубна, Россия), Институтами ядерной физики Республик 

Казахстан и Узбекистан.При ФТИ АН РТ действует Диссертационный совет ДМ 737.004.10 

ВАК РФ на базе Таджикского национального университета и Физико-технического института 

им. С.У. Умарова. 

Рецензент: Рашидов А. – д.ф.м.н., профессор ТНУ 
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ФАЪОЛИЯТИ ИНСТИТУТИ ФИЗИКЇ-ТЕХНИКИИ БА НОМИ С.У. УМАРОВ ДАР СОЛЊОИ 

ИСТИЌЛОЛИЯТИ ДАВЛАТИИ ЉУМЊУРИИ ТОЉИКИСТОН (солњои 1991-2012) 
Дар маќола фаъолияти Институти физикї-техникии АИ ЉТ дар солњои Истиќлолияти давлатии 

Љумњурии Тољикистон (солњои 1991-2012) тањќиќ шудааст. Дар солњои аввали Истиќлолият њукумат илм ва 
маорифро њамчун соњањои афзалиятноки сиѐсати худ дар љумњурї эътироф намуд. Як ќатор ќонун, ќарор ва 
барномањо оид ба рушди тањќиќоти бунѐдї ва амалї ќабул гардиданд, ки онњо такмили сатњу сифат ва 
самаранокии тањќиќоти илмиро дар назар доштанд. Мутобиќ ба супориши Президиуми АИ ЉТ 
азнавташкилкунии ИФТ ба номи С.У. Умаров, гузаронида шуд, ки он муттањидонии озмоишгоњњои ба њам 
наздик, васеъ намудани мавзуъњо дар робита бо њалли масоили иќтисоди миллиро пешбинї менамуданд. 

Натиҷаҳои муҳимми комѐбињои олимони институт дар давраи зикршуда зеринанд: тањќиќи назарияи 

омории хосиятњои гармочандирї ва пањншавии мавчњои њароратї дар мањлулњои электролитњо; омўзиши 
ќонуни њолатњои мувофиќи хосиятњои часпакии моеъњои сода дар асоси муодилањои кинетикї барои 
функсияњои таќсимоти як- ва дузаррагї; муќаррар намудани саддњои устувории њалњои нави якченакаи 
бризерии сигма-амсилаи ѓайрихаттии назарияи майдон бо усулњои моделронии ададї; тањќиќи равандњои 
ташаккули аэрозоли атмосферї, мониторинги њолати олудашавии њаво дар натиљаи буњронњои чангї, 
омўзиши намунањои боришоти радиатсионї дар таркиби олудањои техногенї; муайян намудани шароити 
сабзиш ва муњити атроф ба сохтори молекулї ва хосиятњои фармакологии растанињои доругї; усули 
ташхиси бемории вилти навъњои селексионии гуногуни нахњои пахта; коркарди технологияи њосил намудани 
маводњои нав (монокристаллњо ва наномаводњо), ки дар дастгоњњои замонавї истифода бурда мешаванд; 
омўзиши гузаришњои сохторї-фазавї дар кристаллњо ва њалли масоили идоракунии хосиятњои 
наносохторњо; сохтани элементњои офтобї дар асоси полимерњои карбозолї, нимноќилњои органикї ва 
њетеросохторњо, бањодињї ба самаранокии кори онњо. Ин натиљањо хислати бунѐдї ва татбиќї доранд, онњо 
барои њалли масоили иќтисодии бо техника ва технология, хољагии ќишлоќ, тиб ва экология алоќаманд 

муњим мебошанд. Ҳамкорињои ИФТ бо муассисаҳои илмию таълимии Тоҷикистон, бо давлатҳои ИДМ ва 

хориҷи дур дар доираи созишномаҳои дуҷониба, барномаҳо ва лоиҳаҳои Маркази байналмилалии илмї-

техникї амалк карда мешаванд.  

Калидвожањо: тањќиќоти илмї, мавзуи тањќиќот, самтњои илмї, вазифањои иќтисоди миллї, сохтори 
институт, шуъба, озмоишгоњ, гурўњ, њамкории байналмилалї, лоиња, њамкорињои илмї.  

 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ФИЗИКО-ТЕХНИЧЕСКОГО ИНСТИТУТА ИМЕНИ С.У. УМАРОВА В ГОДЫ 

ГОСУДАРСТВЕННОЙ НЕЗАВИСИМОСТИ РЕСПУБЛИКИ ТАДЖИКИСТАН (1991-2012 гг.) 

В статье изучена деятельность ФТИ АН РТ в годы Государственной независимости Таджикистана (1991-

2012 гг.). В первые годы Независимости правительство определило политику в области науки и образования, они 

были признаны одним из национальных приоритетов республики. Были приняты ряд законов, постановлений, 

программ, предусматривающих развитие фундаментальных и прикладных исследований, повышения уровня, 

качества и эффективности научных разработок. В соответствии с поручением Президиума АН была проведена 

структурная реорганизация ФТИ им. С.У. Умарова, предусматривающая объединение родственных лабораторий, 

укрупнение тем, связав их с решением народно-хозяйственных задач. Наиболее важными результатами, 

полученными учеными института в указанный период, являются: исследование статистической теории 

термоупругих свойств и распространения тепловых волн в растворах электролитов; изучение закона 

соответственных состояний вязких свойств простых жидкостей, на основе кинетических уравнений для одно- и 

двухчастичной функций распределения; установление порогов устойчивости новых одномерных бризерных 

решений нелинейной сигма-модели теории поля методами численного моделирования; исследование процессов 

образования атмосферного аэрозоля в результате пылевых бурь, изучение проб радиоактивных выпадений в 

составе воздушного аэрозоля, мониторинг состояния загрязнения атмосферы регионов Таджикистана на наличие 

техногенных загрязнений; выяснение влияния условий произрастания и внешней среды на молекулярную 

структуру и фармакологические свойства лекарственных растений; разработка технологии получения новых 

материалов (монокристаллов и наноматериалов), применяемых в высокотехнологичных приборах; способ 

диагностики заболевания вилтом различных селекционных сортов волокон хлопчатника; изучение структурно-

фазовых переходов в кристаллах и решение проблем управления свойствами наноструктур; создание солнечных 
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элементов на основе карбозольных полимеров, органических полупроводников и гетероструктур, оценка их 

эффективности. Эти результаты имеют фундаментальный и прикладной характер, они важны для решения 

народно-хозяйственных задач, связанных с техникой и технологией, сельским хозяйством, медициной и экологией. 

Сотрудничество ФТИ с научно-образовательными учреждениями Таджикистана, со странами СНГ и дальнего 

зарубежья осуществляется в рамках двусторонних соглашений, совместных программ и проектов Международного 

научно-технического центра.  

Ключевые слова: научные исследования, тематика исследований научные направления, 

народнохозяйственные задачи, структура института, отдел, лаборатория, группа, международное сотрудничество, 

проекты, научные контакты.  

 
ACTIVITIES OF THE S.U. UMAROV PHYSICAL-TECHNICAL INSTITUTE IN THE YEARS OF STATE 

INDEPENDENCE OF THE REPUBLIC OF TAJIKISTAN (1991-2012) 

The article examines the activities of PhTI of the Academy of Sciences of the Republic of Tajikistan during the 

years of state independence of Tajikistan (1991-2012). In the first years of independence the government defined the policy 

in the field of science and education, they were recognized as one of the national priorities of the republic. A number of 

laws, decrees, programs were adopted to develop fundamental and applied research, improve the level, quality and 

efficiency of scientific developments. In accordance with the instruction of the Presidium of the Academy of Sciences a 

structural reorganization of the Umarov Institute was carried out, which provided for the unification of related laboratories, 

enlargement of topics, linking them with the solution of national-economic problems. The most important results obtained 

by the scientists of the Institute in the mentioned period are: investigation of the statistical theory of thermoelastic 

properties and propagation of heat waves in electrolyte solutions; study of the law of appropriate states of viscous 

properties of simple fluids, based on the kinetic equations for one- and two-particle distribution functions; establishment of 

stability thresholds for new one-dimensional breezer solutions of the nonlinear sigma field model by numerical simulation 

methods; study of atmospheric aerosol formation processes as a result of dust storms, study of samples of radioactive 

fallout in airborne aerosol, monitoring of atmospheric pollution in regions of Tajikistan for technogenic pollutants; 

clarification of the influence of growing conditions and external environment on the molecular structure and 

pharmacological properties of medicinal plants; a method to diagnose wilt disease in different breeding varieties of cotton 

fibres; development of technology for producing new materials (single crystals and nanomaterials) used in high-tech 

devices; study of structural-phase transitions in crystals and solution of problems of nanostructure properties control; 

creation of solar cells based on carbosol polymers, organic semiconductors and heterostructures, evaluation of their 

efficiency. These results are of fundamental and applied nature; they are important for solving national economic problems 

related to engineering and technology, agriculture, medicine and ecology. Collaboration of PTI with scientific-educational 

institutions of Tajikistan, with CIS countries and foreign countries is carried out within the framework of bilateral 

agreements, joint programs and projects of the International Scientific-Technical Center. The agreement between the 

governments of Tajikistan and the Russian Federation on the establishment and activities of the International Scientific and 

Research Center "Pamir-Chakaltai" includes joint nuclear and astrophysical research of cosmic rays of ultrahigh energies. 

The project "Use of Renewable Energy Sources in the Mountainous Regions" implemented jointly with the Aga Khan 

Foundation (TFCIS-ILCA-2009 and 2010) was implemented in Muminabad, Shuroabad and Khovaling districts. 

Keywords: scientific research, research topics, scientific directions, national economic objectives, structure of the 

institute, department, laboratory, group, international cooperation, projects, scientific contacts. 
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УДК 378.1 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА И ПЕРСПЕКТИВЫ ТРУДОВОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СПОРТИВНЫХ ТРЕНЕРОВ И ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ 

 

Кубланов А.М. 

Воронежский государственный институт физической культуры, РФ 

 

В мире спорта становится все более очевидным одно: невозможно, чтобы спортсмен или 

кто-либо другой полностью раскрыл свой потенциал без хорошего тренера. Сегодня коучинг 

распространился на множество областей: бизнес, жизнь, спорт, вокальные навыки, отношения, 

образование, финансы, знакомства, здоровье, диета, писательство, актерское мастерство, танцы, 

музыка, и этот список, казалось бы, постоянно расширяется. В этом списке спорт — это та 

область, которая у большинства сильнее всего ассоциируется с тренерской деятельностью. 

Профессиональных спортивных команд без тренеров не существует, и очень трудно 

представить какого-либо мирового спортсмена, у которого в какой-то момент не было тренера. 

Точно также, невозможно представить себе среднюю школу, или колледж, в которой ученики 

лишены возможности заниматься физкультурой и осваивать различные виды спорта. 

В нашем малоподвижном мире, где отсутствие физической активности является четвертой 

по значимости причиной смерти людей, а спорт рассматривается как все более важная 

физическая активность для поддержания здоровья и благополучия, спортивные тренеры и 

преподаватели физической культуры имеют решающее значение для формирования ценности 

здоровья, здорового образа жизни и пр.. 

«Тренер, наряду со спортсменом, является одним из центральных субъектов деятельности 

в спорте, и оценка ее успешности на современном мировом уровне развития, его политической, 

экономической и социальной значимости – весьма сложная задача как с прагматичной, как и с 

точки зрения руководства основополагающими жизненными, философскими и 

гуманистическими принципами» [1; с.144]. То, что нужно спортсменам от тренеров, зависит от 

вида спорта, спортсмена и контекста. Несмотря на контекстуальные различия в спорте (от 

юношеских видов спорта до соревновательных программ средней школы и колледжа, от спорта 

высоких достижений или профессионального спорта до спорта мастеров), у всех спортсменов 

есть определенный уровень фундаментальных психосоциальных потребностей, включая 

автономию, компетентность и обратную связь. Эти потребности могут быть даже более 

важными в настоящее время, чем в предыдущие десятилетия, поскольку у спортсменов больше 

возможностей самостоятельно выбирать тренерскую и спортивную среду. Когда тренеры не 

отвечают этим основным потребностям, спортсмены уезжают тренироваться в другие города и 

страны, нанимают частных тренеров, ищут варианты онлайн-коучинга и иные методы и 

технологии продолжения спортивной подготовки. 

 Повышение спортивных результатов является важным элементом тренерской работы. 

«Качество спортивной подготовки, включающее в себя не только повышение спортивных 

результатов, но и сохранение контингента, снижение травматизма на занятиях, эффективное 

спортивное долголетие, напрямую связано с квалификацией тренерского состава. Постоянное 

совершенствование профессиональных компетенций путем прохождения курсов повышения 

квалификации, семинаров и мастер-классов, осуществление полноценной методической работы 

является непременным условием дальнейшего прогрессирования как самого тренера, так и его 

воспитанников», - отмечают в своей работе Чесноков Н.Н., Морозов А.П., Таланцев П.А. [10; с. 

89-94.].  

Спортсменам нужен тренер, который может эффективно направлять их техническое, 

тактическое и физическое развитие, чтобы помочь им совершенствоваться в своем виде спорта. 

Как отмечают исследователи, «в тренировочном процессе контрольной проверкой служат 

соревнования различного уровня. Роль тренера, его задачи, ответственность и моральные 

принципы являются решающими и важными факторами в спорте... Успех тренерской работы в 

большей степени зависит от того, как строит он свои отношения с командой и спортсменами и 
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как передает им свой опыт. Тренер дает толчок для достижения высоких целей в жизни 

спортсмена, а при прохождении определенной ступени они вместе поднимаются выше» [5; с. 

127-130.]. 

Тренеры могут использовать различные методы обучения, чтобы улучшить свои знания в 

этой области. Формальное образование, которое является частью структурированной учебной 

программы по физиологии, моторному обучению, педагогики и психологии, влиянию старения 

на тренировки и многому другому, имеет решающее значение для способности как спортивного 

тренера, так и преподавателя физической культуры помогать обучающимся улучшать свои 

спортивные результаты. При этом основными профессиональными функциями спортивных 

тренеров и преподавателей физкультуры с учетом должностных обязанностей, обусловленных 

полученным образованием, квалификацией и должностными инструкциями) являются: обучать 

методам, которые помогают спортсменам приобрести дополнительные или улучшить 

существующие навыки; руководить тренировками; планировать тренировочные программы; 

- контролировать физическое развитие спортсменов; организовывать и поддерживать связь 

со вспомогательным персоналом спортивной, или образовательной организации; 

организовывать участие обучающихся в соревнованиях; планировать и направлять стратегию 

командных игр; анализировать ход игр или соревнований и подавать сигналы и инструкции 

игрокам; проведить послесоревновательный анализ результатов и оценивать допущенные 

ошибки; выполнять связанные с этим административные задачи, такие как бронирование мест, 

организация туров и составление бюджета; набирать игроков и другой тренерский состав; 

судействовать на спортивных мероприятиях для обеспечения соблюдения правил; обеспечивать 

координацию и руководство спортивными мероприятиями, а также взаимодействие с другими 

должностными лицами для толкования и обеспечения соблюдения правил и положений, 

касающихся спорта; мотивировать спортсменов и обеспечивать контроль за тренировками; 

планировать и руководить игровыми стратегиями, разрабатывать игровые модели и проводить 

анализ игрового прогресса; содействовать развитию спорта и навыков, а также надзор за 

участием молодежи в спорте и пр.. 

В конце прошлого десятилетия индустрия спортивного коучинга и спортивной 

подготовки стояла на прочной основе. Глобальный рост экономики привел к росту 

располагаемого дохода, и все больше людей стали заниматься спортом. Внимание всего мира к 

борьбе с ожирением с помощью программ здорового питания и фитнеса также послужило 

хорошим предзнаменованием для отрасли. В связи с чем представляется целесообразным 

рассмотреть профессиональные перспективы трудовой деятельности спортивных тренеров и 

преподавателей физической культуры на примере аналитики, собранной в зарубежных 

странах.Министерство труда Соединенных Штатов Америки прогнозирует, что рост занятости 

спортивных тренеров и скаутов к 2028 году составит 11 %, что намного выше, чем в среднем по 

всем профессиям. По состоянию на май 2018 года в США работали около 290100 спортивных 

тренеров и скаутов. Около 21 % работали в сфере искусства, развлечений и отдыха, а занятость 

в колледжах, университетах и профессиональных школах занимала второе место с 20 %. На 

начальные и средние школы приходилось 18 % занятости спортивных тренеров. Только 11 % 

тренеров и скаутов работали не по найму [13].  

Современная тенденция такова, что все больше учащихся участвуют в спортивных 

состязаниях в старших классах и колледжах, что расширяет возможности для трудоустройства 

тренеров и скаутов. Штаты, в которых работает наибольшее количество тренеров, включают 

Калифорнию, Техас, Вашингтон, Огайо и Иллинойс. Ожидается, что в ближайшие несколько 

лет число учащихся в средних школах увеличится; по мере добавления дополнительных 

спортивных программ для удовлетворения потребностей растущего числа студентов 

потребуется больше тренеров. Прогнозируется более активное участие в спортивных 

соревнованиях в колледжах, причем рост будет особенно значительным в небольших 

колледжах Дивизиона III и в женских видах спорта. Небольшие колледжи расширяют свои 

спортивные программы и создают новые спортивные команды, чтобы привлечь внимание 

потенциальных студентов. Одним из возможных недостатков такой работы могут быть новые 

организационные условия, которые позволяют увеличить финансирование стипендий для 
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студентов-спортсменов, что может сократить финансирование спортивных программ в 

небольших колледжах III дивизиона и в женских видах спорта.  

Конкуренция за должности тренеров на уровне колледжей и скаутов будет по-прежнему 

высокой. Будет больше возможностей трудоустройства для тренеров средней школы, имеющих 

диплом или сертификат для преподавания академических предметов. Кроме того, поскольку все 

больше девушек и женщин участвуют в спортивных командах и лигах, появится возможность 

трудоустройства тренеров в женских и женских видах спорта. В мае 2018 года в Соединенных 

Штатах работало около 356 900 фитнес-тренеров и инструкторов, и, по данным Министерства 

труда, это число, по прогнозам, увеличится на 13 процентов до 2028 года, что намного быстрее, 

чем в среднем. Лучшие города по найму тренеров и инструкторов по фитнесу: Нью-Йорк; 

Чикаго; Лос-Анджелес; Бостон; и Вашингтон, округ Колумбия [13]. 

Фитнес-тренеры работают с людьми всех возрастов в оздоровительных клубах, 

тренажерных залах, фитнес- или оздоровительных центрах, а также в студиях йоги и 

пилатеса. Они проводят групповые занятия, инструктируя обучающихся и демонстрируя 

упражнения. Они также оценивают людей по их силе и физической форме и создают 

программы упражнений, чтобы помочь людям улучшить свой уровень физической 

подготовки. Они обучают силовым тренировкам, растяжке и сердечно-сосудистым 

упражнениям, демонстрируют, как использовать тренажеры, и обсуждают другие вопросы, 

такие как питание и контроль веса. Инструкторы по групповому фитнесу проводят групповые 

занятия, такие как кардио-кикбоксинг, танцы, аэробика, тренировка кора с отягощениями и 

многое другое. Персональные тренеры по фитнесу работают с людьми, чтобы направлять их во 

время тренировок, часто создавая программы тренировок для персональных тренировок.  

Рост занятости фитнес-тренеров будет происходить за счет стимулов, которые 

предприятия, правительство и страховые компании предоставляют своим сотрудникам для 

посещения спортивных залов или клубов здоровья. Некоторые компании могут открывать 

собственные тренажерные залы и фитнес-центры на территории, чтобы сотрудникам было 

удобно оставаться в форме и быть здоровыми. Постоянный акцент на том, чтобы оставаться 

активным для хорошего здоровья и контроля веса, особенно с поколением бэби-бумеров.По 

данным IBISWorld, что индустрия персональных тренировок — это бизнес с оборотом 9 

миллиардов долларов, который демонстрирует устойчивый рост с 2014 года. С 2014 по 2019 год 

он ежегодно рос на 1,0 процента. Ожидается, что рост числа случаев ожирения в Соединенных 

Штатах будет стимулировать спрос на инструкторов [15].Благодаря современной науке и 

медицине люди живут дольше и остаются более здоровыми и активными в старости, чем 

предыдущие поколения. Национальный институт старения сообщает, что «на глобальном 

уровне население в возрасте 85 лет и старше, по прогнозам, увеличится на 351 % в период с 

2010 по 2050 год по сравнению с увеличением на 188 % для населения в возрасте 65 лет и 

старше и на 22 % для населения в возрасте 45 лет и старше» [16]. Это увеличение 

продолжительности жизни означает, что пожилые люди будут по-прежнему нуждаться в 

программах спортивных упражнений с низким силовым воздействием, таких как водная 

аэробика, йога и пилатес, чтобы оставаться гибкими, поддерживать силу и выносливость, а 

также предотвращать травмы и болезни. 

У профессиональных спортивных тренеров ожидаются еще более широкие возможности 

трудоустройства, при этом до 2028 года прогнозируется 19-процентный рост их занятости. Этот 

более быстрый, чем в среднем, рост объясняется повышенной осведомленностью о спортивных 

травмах, таких как сотрясения мозга, переломы суставов и пр. и повышенным спросом на 

тренеров в рамках спортивных программ. В некоторых штатах требуется, чтобы средние школы 

нанимали спортивных тренеров, которые будут присутствовать на тренировках и играх.  

В мае 2018 года в Соединенных Штатах работало около 31100 спортивных тренеров. 

Большинство из них работают в колледжах, университетах и профессиональных школах, 

кабинетах лечебной физкультуры, больницах, индустриях отдыха и развлечений, а также в 

начальных и средних школах. Рост численности граждан среднего и предпенсионного возраста 

также обусловливает потребность в спортивных тренерах, поскольку именно эта часть 

населения заинтересована в продлении активной и здоровой жизни, продолжении и удлинении 
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работоспособного периода. Все это также создаст рабочие места для спортивных тренеров, 

которые потребуются, чтобы помочь людям поддерживать физическую форму и 

восстанавливаться после спортивных травм. Спортивные тренеры также потребуются 

организациям, чтобы помочь пострадавшим сотрудникам восстановиться после травм, а также 

для обучения и обучения людей, чтобы обеспечить меньшее количество травм. Спортивные 

инструкторы также будут продолжать работать на военных базах для обучения и реабилитации 

военнослужащих, получивших ранения.  

Особая ситуация складывается с сфере занятости спортивных тренеров в области спорта 

высоких достижений. Тренеры и спортивные инструкторы направляют людей, чтобы помочь 

им достичь конкретных спортивных, или физкультурно-оздоровительных целей. Спортивные 

тренеры и спортивные инструкторы тесно сотрудничают со спортсменами в начальных и 

средних школах, колледжах и университетах, а также с профессиональными спортивными 

командами. Тренеры обучают базовым навыкам, необходимым в индивидуальных или 

командных видах спорта для любителей или профессиональных спортсменов. Они могут 

работать полный рабочий день в течение дня и тренировать неполный рабочий день. Тренеры 

создают и управляют тренировками и упражнениями, оценивая игроков и помогая им улучшить 

свои навыки, технику, форму и выносливость. Они мотивируют и поощряют отдельных лиц и 

команды к повышению их производительности. Их работа также включает в себя выполнение 

административных задач, таких как ведение заметок и учет игроков и их результатов.По 

данным исследовательской группы IBISWorld, индустрия профессионального спортивного 

коучинга оценивается в 8 миллиардов долларов. С 2014 по 2019 год в этой отрасли, состоящей 

из почти 146 000 предприятий, наблюдался рост почти на 3 % [13]. Ожидается, что в 

ближайшие годы сфера спортивного тренерства будет продолжать хорошо работать из-за более 

активного участия в спортивных мероприятиях с пользой для здоровья, а также для 

компенсации высокой стоимости обучения в колледже за счет спортивных 

стипендий. Количество спортивных лагерей и академий растет, поскольку родители ищут 

спортивных тренеров и программы, которые помогут их детям оставаться активными и 

повысить вероятность получения ими спортивных стипендий. 

Тренеры профессионального спорта заметно отличаются от обычных спортивных 

тренеров тем, что их внимание сосредоточено на том, чтобы помочь спортсменам 

восстановиться после травм с помощью программ реабилитации. Они также помогают 

спортсменам избежать травм и болезней, сохраняя при этом максимальную 

производительность. Спортивные тренеры работают в профессиональных спортивных 

командах, а также в фитнес-центрах, больницах и врачебных кабинетах. Возможности 

трудоустройства будут лучшими для спортивных тренеров со степенью бакалавра или магистра 

и сертификатом в области спортивной подготовки.  

Спортивный коучинг и тренировки основаны на личном обучении и командной работе. 

Поскольку такие учреждения, как спортивные залы, бассейны, стадионы и фитнес-центры, 

оказались закрыты или работали с ограниченной вместимостью из-за пандемии коронавируса 

2020 года, многие работники в этой области оказались без работы, в перерыве, работая на 

гораздо более низком уровне занятости или через онлайн-взаимодействия. Школы закрыли 

программы по легкой атлетике, так как обучение было переведено на удаленные платформы, и 

у школьных тренеров было мало работы. Хотя профессиональные спортивные лиги продолжали 

свои тренировки и игры, несмотря на отсутствие болельщиков на стадионах, в начале 2020 года 

некоторые из них столкнулись с длительными перерывами. 

Ожидается, что после пандемии удаленные платформы для занятий спортом, онлайн-

классы и персональные тренировки вернут популярность. Кроме того, согласно статье, 

опубликованной на портале Bloomberg.com, во время пандемии в фитнес-индустрии 

наблюдался рост в области йоги и занятий, связанных с осознанностью. По мере того, как 

пандемия становилась все более сдерживаемой, больше людей начали совмещать онлайн-

тренировки с личными оф-лайн. Обычные тренажерные залы, вероятно, продолжат предлагать 

эти гибридные тренировки и после пандемии, ориентируясь на сегмент потребителей, которые 

по тем, или иным причинам не могут посещать залы. Как отмечается в исследовании 
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Bloomberg, «в то время как 75 % опрошенных потребителей заявили, что в конечном итоге они 

вернутся к допандемическим распорядкам и реальному спортзалу, многие указали, что 

сохранят виртуальный компонент — явление, имеющее широкие последствия для сектора» 

[14]. 

Исследователь рынка IBISWorld прогнозирует почти 6-процентное снижение доходов 

индустрии спортивного коучинга в 2020 году из-за пандемии. Однако рост ожидается до 2025 

года, поскольку после окончания пандемии количество занятий спортом возрастет, а общение 

лицом к лицу снова станет безопасным. Также будет увеличена государственная и рекламная 

поддержка занятий спортом, что повысит спрос на спортивных инструкторов и спортивных 

тренеров. 

Таким образом, можно сделать вывод, что индустрия спортивного коучинга – сфера 

профессиональной деятельности спортивных тренеров и преподавателей физической культуры 

– в обозримом будущем будет развиваться, а значит и востребованность профессии будет на 

достаточно высоком уровне. 

Рецензент:Ходжамбердиев Ч.Т.- к.п.н., доцент ХГУ имени академика Б.Гафурова 
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ТАЙЁРИИ КАСБЇ ВА ДУРНАМОИ ФАЪОЛИЯТИ МЕЊНАТИИ МУРАББИЁНИ ВАРЗИШ ВА 

ОМЎЗГОРОНИ ТАРБИЯИ ЉИСМОНЇ 
Дар маќола вазифањои асосии касбии мураббиѐн, хусусиятњои кори мураббиѐни варзиш мавриди 

баррасї ќарор гирифта, инчунин пешгўии тањлилии рушди соњаи варзиш ва тарбияи љисмонї оварда 
шудааст.Ба даст овардани натиљањои баланду устувори варзишї бе мураббии хуб имконнопазир аст. Варзиш 
ва фаъолияти ҷисмонӣ як соҳаест, ки бо мураббиягӣ зич алоқаманд аст. Ба варзишгарон мураббие лозим аст, 

ки метавонад ба рушди техникӣ, тактикӣ ва ҷисмонии онҳо ба таври муассир роҳнамоӣ кунад, то ба онҳо дар 
варзиши худ бартарӣ диҳад. Инчунин ба мактаби миѐна ѐ техникум барои таълими хонандагон муаллимони 
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тарбияи љисмонї эњхтиѐљ дорад.Мувофиќи маълумотњои тањлилие, ки талаботи ањолиро ба барномањои 
гуногуни варзишї инъикос менамояд, дар дањсолаи наздик талабот ба мураббиѐни варзиш ва муаллимони 
тарбияи Љисмонї меафзояд. Тамоюлњои муосир, ки бо афзоиши давомнокии умр ва хоҳиши дароз кардани 

давраи фаъолияти фаъоли ҷисмонӣ ва қобилияти корӣ тавсиф мешаванд, талаботро ба чорабиниҳои 
варзишӣ зиѐд мекунанд. Аҳолии пиронсол мехоҳад аз ҷиҳати ҷисмонӣ солим бошад ва шаҳрвандони қобили 
меҳнат мехоҳанд, ки худро солим нигоҳ доранд. Њамин тавр, шуњрати кардио, ќувва, фитнес ва дигар 
барномањо меафзояд.. Варзишњои касбї низ инкишоф ѐфта, варзишгарони боистеъдодро љалб намуда, ба 
онњо машќњои намуду мазмуни гуногун пешкаш мекунанд. Њамаи ин ба афзудани шўњхрати касбњои вобаста 
ба мураббии варзиш мусоидат мекунад. 

Калидвожаҳо: варзиш, тарбияи ҷисмонӣ, мураббии варзиш, мураббӣ, омӯзгори тарбияи ҷисмонӣ, 

рушди варзиш, соҳаи варзиш, дурнамо.. 

 

ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА И ПЕРСПЕКТИВЫ ТРУДОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СПОРТИВНЫХ ТРЕНЕРОВ И ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

В статье рассматриваются основные профессиональные функции тренеров, особенности работы спортивных 

коучей, а также приведены аналитические прогнозы развития спортивной и физкультурной индустрии.Достижение 

высоких и устойчивых спортивных результатов невозможно без хорошего тренера. Спорт и физическая активность 

— это та область, которая неразрывно связана с тренерской деятельностью. Спортсменам нужен тренер, который 

может эффективно направлять их техническое, тактическое и физическое развитие, чтобы помочь им 

совершенствоваться в своем виде спорта. Также, и средней школе, или колледжу необходимы преподаватели 

физкультуры, ведущие уроки с учащимися.В соответствии с аналитическими данными, отражающими 

востребованность у населения разнообразных спортивных программ, в ближайшее десятилетие спрос на 

спортивных тренеров и преподавателей физической культуры будет расти. Современные тенденции, для которых 

характерны рост продолжительности жизни и стремление к продлению периода активной физической активности 

и трудоспособности повышают спрос на спортивные мероприятия. Стареющее население желает оставаться 

физически здоровым, а трудоспособные граждан – хотят поддерживать себя в форме. Таким образом, 

популярность кардио-, силовых, фитнес- и иных программ растет.Профессиональный спорт также развивается, 

вовлекая талантливых спортсменов и предлагая им разные по виду и содержанию тренировки. Все это 

способствует росту популярности профессий, связанных со спортивным коучингом. 

Ключевые слова: спорт, физическая культура, спортивный коучинг, тренер, преподаватель физкультуры, 

развитие спорта, спортивная отрасль, перспективы. 

 

PROFESSIONAL TRAINING AND WORK PROSPECTS OF SPORTS COACHES AND PHYSICAL 

EDUCATION TEACHERS 

The article discusses the main professional functions of coaches, the specifics of the work of sports coaches, and 

also provides analytical forecasts of the development of the sports and physical education industry.Achieving high and 

stable sports results is impossible without a good coach. Sports and physical activity are an area that is inextricably linked 

with coaching. Athletes need a coach who can effectively guide their technical, tactical and physical development to help 

them improve in their sport. Also, a high school or college needs physical education teachers leading lessons with 

students.According to analytical data reflecting the demand for a variety of sports programs among the population, the 

demand for sports coaches and physical education teachers will grow in the next decade. Modern trends, which are 

characterized by an increase in life expectancy and the desire to extend the period of active physical activity and working 

capacity, increase the demand for sports events. The aging population wants to stay physically healthy, and able–bodied 

citizens want to keep themselves in shape. Thus, the popularity of cardio, strength, fitness and other programs is 

growing.Professional sports are also developing, involving talented athletes and offering them different types and content 

of training. All this contributes to the growing popularity of professions related to sports coaching. 

Keywords: sport, physical culture, sports coaching, coach, physical education teacher, sports development, sports 

industry, prospects. 
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УДК:37.015.31  

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ПРОЕКТИРОВАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧИТЕЛЯ ПО 

ПЕДАГОГИЧЕСКОМУ ОБЩЕНИЮ 

 

Метинбоева Н.К. 

Медицинский колледж г.Гафурова. (г.Худжанд) 

 

Анализ понятия «культура педагогического общения» в трудах ученых позволяет перейти 

к построению его модели, так как, минуя ее, невозможно говорить об организации и 

проведении экспериментальной работы.В логическом словаре по можно найти следующее 

определение модели (от лат. modulus – мера, образец, норма): 

а) в самом широком смысле – любой мысленный или знаковый образ моделируемого 

объекта (оригинала). К их числу относятся гносеологические образы (воспроизведение, 

отображение исследуемого объекта или системы объектов в виде научных описаний, теорий, 

формул, систем управления и т.д.) - схемы, чертежи, графики, планы, карты и т.д.; 

б) специально создаваемый или специально подбираемый объект, воспроизводящий 

характеристики изучаемого объекта [8]. 

Основной задачей данного этапа исследования И.Ф. Комогорцева считает 

«конкретизацию свойств личности учителя, составляющих культуру педагогического общения 

и обуславливающих уровни ее сформированности» [7]. Мы считаем данную точку зрения 

спорной, так как нельзя сводить модель лишь к тем или иным свойствам личности. Понятие 

«модель» - намного шире. Д.И. Болдынюк отмечает: «Модель как способ видения объекта 

исследования обладает рядом достоинств: «свернутость» научного знания, морфологическая и 

структурно-функциональная соотнесенность объекта и модели, потенциальная эвристичность 

модели в интерпретации эмпирических фактов, наглядность и др.» [4]. 

Модель имеет определенные гностические функции. И.Ф. Комогорцевой выделяются: 

иллюстративная, трансляционная, объяснительная и предсказательная функции [7].На основе 

анализа исследований, рассматривающих модель культуры педагогического общения, мы 

дополнительно включили следующие функции: 

- функцию проектирования, так как она должна отражать те явления, процессы, те 

свойства личности педагога, которые мы планируем видеть в нем в будущем; 

- функцию идеализации, так как модель должна отличаться от оригинала в сторону его 

идеализации. Как пишет Д.П.Горский, «модель, полностью воспроизводящая оригинал, 

перестает быть моделью». «Модель будет носить эталонный характер, то есть отражать те 

позитивные культурные характеристики, которые задаются требованиями общества к 

профессии педагога и которыми он должен обладать в идеале» [6, с.43]; 

- функцию аналогии, которая позволяет «переносить информацию, полученную в 

результате исследования модели на оригинал» [6]; 

- интегрирующую функцию познания, выявляющую заодно «степень полноты к 

истинности имеющихся на данный момент в науке представленной о культуре общения 

педагога» [6, с.44]. 

- функции анализа и синтеза, так как мы должны постоянно составлять, сравнивать 

модель с объектом исследования, а также искать пути совершенствования последнего. 

Роль модели в научном исследовании велика, так как «на теоретическом уровне 

исследования модель становится своеобразным средством мысленного эксперимента, сущность 

которого состоит в оперировании идеальной моделью, дедуктивном развертывании 

теоретического концепта, обеспечивающем то приращение научного знания, ради которого 

создается модель» [12]. 

Идея построения структуры модели культуры педагогического общения не нова, она 

рассматривалась в исследованиях Д.И. Болдынюка, Н.Ф. Гоноболина, И.Ф. Комогорцевой, Н.В. 

Кузьминой, А.А. Леонтьева, В.А. Сластенина, И.В. Страхова, Н.Д. Хмель, А.И. Щербакова и др. 

И это не случайно, так как данный процесс во многом индивидуален: «Свою модель… создает 

и совершенствует каждый человек. Такая модель строится на основании своего жизненного 
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опыта, а также на основе известных человеку моделей, поставляемых наукой, искусством, 

общением с авторитетными людьми и т.д. В зависимости от этой личной модели складываются 

стереотипы поведения, человек принимает решения» [11, с.8]. 

Процесс построения модели культуры педагогического общения довольно сложен, как 

пишет Ю.П. Азаров, ее «структуру вряд ли можно сравнивать в чем-нибудь, как это делают 

многие с целью более популярного изложения. Дело в том, что такую структуру невозможно ни 

построить руками, ни заглянуть в ее строение. И, тем не менее, коль она имеет свои жесткие 

контуры и рамки, в ней можно разобраться логически, чисто умозрительно представить себе 

извнутри механизм отношений» [1, с.96]. 

Е.В. Бондаревская отмечает, что «в наше время сложилось три основных подхода к 

интерпретации сущности культуры как интегральной характеристики жизнедеятельности 

общества: аксиологический, деятельностный и личностный. Для понимания сущности 

педагогической культуры важен каждый из этих подходов. Так, аксиологический позволяет 

определить ценности, на которые ориентируется воспитание и педагогика как наука о 

воспитании. Деятельностный – исследовать сущность, средства и способы педагогической 

деятельности, обеспечивающей реализацию этих ценностей. Личностный – выявить актуальные 

свойства личности педагога – профессионала как саморазвивающегося субъекта 

воспитательных отношений и педагогической деятельности» [5, с.5]. Мы солидарны с этой 

точкой зрения и берем за основу в дальнейшей работе по построению модели культуры 

педагогического общения.И.Ф. Комогорцева в основу моделирования положила три источника: 

- изучение теоретического наследия выдающихся педагогов прошлого и современных 

исследований, выдвигаемые учеными и педагогами характеристики личности учителя, которые 

обусловливают культуру педагогического общения; 

- результаты анкетирования абитуриентов с целью выявления свойств личности учителя, 

обусловливающих культуру педагогического общения; 

- анализ материалов карт-схем и психолого-педагогических характеристик учителей и 

будущих учителей [7]. 

На наш взгляд, нецелесообразно использование двух последних методов, так как 

анкетирование абитуриентов с целью выявления свойств личности учителя, обусловливающих 

культуру педагогического общения, не может дать полную картину – это вчерашние 

выпускники школ, имеющие в багаже лишь индивидуальный не всегда положительный опыт 

общения, и потому им трудно выделить необходимые свойства. Тем более мы не найдем 

таковых при анализе карт-схем и квалификационных характеристик учителей. В модели И.Ф. 

Комогорцевой выделяются три группы свойств личности:- профессиональные компоненты;- 

психологические компоненты;- социально-этические компоненты [7]. 

За основу взят аксиологический аспект, определяющий ценности, на которые 

ориентируется педагогика. Мы придерживаемся мнения, что: 

- необходимо пересмотреть свойства личности, входящие в эти группы, так как многие из 

них теряют актуальность или являются на сегодняшний день довольно спорными; 

- нет необходимости в основу модели брать лишь аксиологический (ценностный) подход, 

так как свойства личности должны проявляться в деятельности и иметь личностную окраску, то 

есть отражать те или иные индивидуальные особенности личности педагога. 

Модель, предлагаемая В.С. Грехневым, состоит из следующих разделов: внешние данные, 

двигательная активность, речевые особенности, склад ума и дарования, эмоционально-

чувственная сфера, деловые качества личности, идейно-политическая направленность 

личности, нравственная направленность личности, активность в процессе досуга, отношение 

человека к другим людям, отношение к самому себе [2]. 

Все вышеперечисленные свойства педагога, несомненно, влияют на общение с ним, но 

некоторые из них невозможно сформировать в стенах вузовского обучения из-за 

ограниченности времени (внешние данные, двигательная активность, склад ума), а иные даны 

человеку от рождения (дарования). Что же касается идейно-политической направленности 

личности, то в свете современных социокультурных изменений речь должна идти о ее активной 

жизненной позиции, самоопределении и самоутверждении в обществе.Обе вышеперечисленные 
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модели, на наш взгляд, не удовлетворяют требованиям современной науки, поскольку в основу 

их разработки положены лишь свойства личности. В них не учитывается механизм и структура 

процесса общения, которые проявляются, преломляясь через индивидуальные особенности 

личности педагога. Свойства, приведенные авторами этих моделей, могут быть использованы в 

качестве критериев оценки уровня общения, но никак не в качестве модели. Качественно иную 

модель с учетом всех стадий процесса педагогического общения предложил В.А. Кан-Калик. В 

ней процесс общения делится на четыре этапа:- моделирование педагогом предстоящего 

общения с аудиторией в процессе подготовки к деятельности;- организация непосредственного 

общения с аудиторией;- управление общением в развивающемся педагогическом процессе;- 

анализ осуществленной системы общения и моделирование ее на предстоящую деятельность. 

Модель разработана в рамках взаимодействия «педагог – воспитуемый». Но в ней 

отражены лишь стадии механизма общения и не раскрываются критерии и свойства личности, 

через которые проявляется культура педагогического общения. В рамках темы нашего 

исследования также не следует замыкать процесс общения лишь в системе «педагог – 

воспитуемый». В связи с чем, нас не вполне устраивает модель, разработанная И.А. Тищенко 

[11].Заслуживает внимание модель, предложенная Д.И. Болдынюком [4]. В ней общение 

делится на две подсистемы: целенаправляющую и реализующую. Эти подсистемы состоят из 

пяти блоков: мотивации, ориентации, исполнения, регуляции и блока обратной связи. Каждый 

из блоков состоит из двух векторов: экстраориентированного (направление коммуникативной 

активности на другого) и интраориентированного (направление коммуникативной активности 

на себя как на «другого»). В основу модели положены не какие-либо конкретные качества 

личности педагога, а сам механизм осуществления педагогического общения. Исходя из 

системы данных блоков, автор раскрывает структуру коммуникативных потребностей и 

способностей личности. На наш взгляд эта модель наиболее удачна по следующим причинам: 

- в ее основу положена схема организации процесса педагогического общения; 

- на основе модели раскрывается структура коммуникативных потребностей и 

способностей личности, через которые проявляется культура педагогического общения; 

- даны критерии оценки культуры педагогического общения как применительно к 

каждому отдельному блоку, так интегральные и предельно общие. 

Но мы не можем ориентироваться на данную модель полностью по следующим причинам: 

- исследование Д.И. Болдынюка носит чисто теоретический характер и не в полной мере 

из-за своей сложности может быть использовано при проведении эксперимента; 

- в ней не отражена характеристика культуры педагогического общения как социально, 

исторически и индивидуально обусловленного феномена; 

- для нашего исследования, мы считаем, не обязательно вычленять внутри блоков 

экстраориентированный и интраориентированный векторы, так как они тесно взаимосвязаны 

между собой, и это разделение является искусственным; 

- необходимо критически осмыслить применительно к теме нашего исследования также 

критерии оценки результатов общения педагога-воспитателя; 

- в данной модели выделен только один субъект общения – педагог, не уделяется 

внимания остальным его участникам, а также характеру взаимодействия между ними, что 

недостаточно для полной объективной характеристики процесса общения; 

- на наш взгляд, неоправданно разделение участников процесса педагогического общения 

на субъект и объект, поскольку современный воспитательный процесс двудоминантный, носит 

субъект – субъективный характер. 

Для оценки уровня культуры общения педагога необходима разработка критериев. 

Критерий – (от греч. сriterion) средство для суждения, признак, на основании которого 

производится оценка, определение или квалификация, мерило оценки. Следовательно, критерии 

культуры общения педагога-воспитателя – это такие отличительные признаки, на основании 

которых производится оценка меры ее сформированности. По мнению М.Е. Поленова, 

«существуют различные подходы к решению вопроса о критериях. Так, в работах О.А. 

Абдуллиной, В.А. Сластенина, В.И. Столярова отмечается целесообразность эмпирического 

выявления различных уровней подготовки студентов с последующей фиксацией одного из них 
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в качестве минимально необходимого. Другой путь означает ориентацию на нормативные 

требования, исходящие или из теоретически разработанной модели или из требований 

программ» [3;9;10].В нашем исследовании мы исходим из профессионально-

деятельностностной концепции направленности личности педагога и выделяем качественно 

своеобразные стороны педагогического общения на всех его этапах, а также интегральные 

критерии, присущие педагогическому общению в целом.  

 Интегральные качества 

 1. Индивидуальность коммуникативных характеристик педагога. Определение 

собственного индивидуального стиля общения, неповторимость, целостность, автономность и 

свобода личности педагога в процессе общения. 

2. Насколько нормы культуры педагогического общения превратились во внутренние 

императивы личности и используются ею как основа творческого отношения к 

воспитательному процессу. 

3. Насколько культура общения педагога служит целям воспитания подрастающего 

поколения, влияет на микроклимат и оптимизацию отношений между всеми субъектами 

воспитательного процесса.  

Уровни культуры педагогического общения. Вышеперечисленные критерии позволяют 

нам оценить уровень культуры педагогического общения. Во многих психолого-педагогических 

исследованиях выделяется три уровня развития того или иного качества личности. На наш 

взгляд, они не совсем полно охватывают все особенности сформированности культуры 

педагогического общения, и поэтому считаем возможным предложить пять уровней: низкий, 

ниже среднего, средний, выше среднего, высокий.Охарактеризуем каждый из 

вышеперечисленных уровней. Если дать краткую характеристику вышеперечисленным 

уровням педагогического общения, то это будет выглядеть следующим образом:низкий уровень 

– культура педагогического общения почти отсутствует, не реализуется,ниже среднего – 

реализуется неосознанно, допускаются ошибки,средний уровень – реализуется осознанно, на 

уровне репродукции,выше среднего – реализуется осознанно,высокий – реализуется осознанно 

с элементами творчества.Несмотря на социальный запрос общества и потребности личностно-

ориентированного учебно-воспитательного процесса, в современных учебных планах вузов 

определенное место отводится проблемам общения педагога, но в них отсутствует 

культурологический аспект, недостаточно внимание уделяется современным гуманистическим 

тенденциям воспитательного процесса и требованиям в этой связи к культуре общения 

педагога, отсутствует и само понятие «культура педагогического общения», оно заменено 

«педагогической коммуникацией», почти не уделяется внимание проблемам общения педагога 

со всеми субъектами воспитательного процесса, учебные планы плохо сориентированы на учет 

индивидуальных особенностей студентов, их изучения, коррекцию, саморазвитие и 

самовоспитание в процессе профессионального образования. 

Анализ проводимой опытно-экспериментальной работы в подготовке и переподготовке 

учителей показал, что она имеет слабое научное обеспечение и по сей день носит 

экспериментальный характер. В ней также недостаточно внимания уделяется современным 

культурологическим и гуманистическим тенденциям и их влиянию на педагогическое общение. 

Основное направление проводимых экспериментов – учебный процесс и основной вид 

общения, на который ориентируются студенты, - «учитель – ученик». Эта работа недостаточно 

ориентирована на учет и развитие личностно-индивидуальных особенностей будущих 

учителей, их изучение, коррекцию, а также на процессы самовоспитания и саморазвития. 

Теоретический анализ модели педагогического общения позволяет говорить о том, что 

основным содержанием подготовки и переподготовки педагога, способности, готовности и 

умения находить взаимопонимание с людьми, формирование и развитие искусства быть 

участником совместной деятельности, сотрудничества и диалога с ними, а значит, видеть в 

воспитаннике уникальную и неповторимую личность.  

 Выводы. 

1. Активность участников педагогического общения направлена друг на друга. 

Содержанием этой активности являются многообразные процессы межличностного познания, 



75 
 

самопознание, взаимопонимание, взаимонастройки друг к другу, взаимовлияние и 

взаимоизменение педагога и учащихся.  

2.  Содержанием культуры педагогического общения является выработка общей цели, 

согласование мотивов и направленности професиональной деятельности, достижения единства 

в понимании содержания сотрудничества. 

3. Результатом педагогического общения является реально достигаемый в учебно-

воспитательном процессе уровень духовно-культурной интеграции, морально-

психологического единства его участников. 

4. Разработанная модель культуры педагогического общения, базирующаяся на общей 

концепции общения позволяет уточнить и систематизировать представления о культуре 

педагогического общения и его базовой структуре как системообразующем векторе 

педагогической деятельности.  

Рецензент: Шаропов Ш.А. – д.п.н., профессор ХГУ имени академика Б.Гафурова 
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ЛОИЊАКАШИИ ПЕДАГОГИИ ФАЪОЛИЯТИ ОМЎЗГОР ОИД БА МУОШИРАТИ ПЕДАГОГЇ 

Сарфи назар аз талаботи иҷтимоии ҷомеа ва талаботи раванди таълим, ки ба донишҷӯѐн нигаронида 

шудааст, дар барномаҳои таълимии муосири донишгоҳҳо ба масъалаҳои муоширати омӯзгорон ҷои муайян 
дода шудааст, вале онҳо ҷанбаи фарҳангӣ надоранд, ба тамоюлҳои муосири инсонпарварӣ дар соҳаи маориф 
аҳамияти нокифоя дода мешавад. Раванди таълим ва талабот дар ин бобат нисбат ба фарҳанги муоширати 

омӯзгор, худи мафҳуми «фарҳанги муоширати педагогӣ» мавҷуд нест, онро бо «муоширати педагогӣ» иваз 
кардааст, ба масъалаҳои муоширати байни омӯзгорон қариб эътибор дода намешавад, омўзгор ва њамаи 
субъектњои раванди таълим, наќшањои таълимї ба ба назар гирифтани хусусиятњои фардии талабагон, дар 
раванди таълими касбї-техникї омўхтан, ислоњ кардан, худрушдѐбї ва худтарбиякунии онњо суст 
нигаронида шудаанд. Тањлили масъала оиди тайѐрї ва такмили ихтисоси муаллимон нишон дод, ки он 
таъминоти сусти илмї ва њанўз характери таљрибавї дорад. Инчунин ба равияњои фарњангї-гуманистии 
муосир ва таъсири онњо ба муоширати педагогїи диќќати лозима дода намешавад. Самти асосии 
таҷрибаҳои гузаронидашуда раванди таълим ва навъи асосии муоширатест, ки донишҷӯѐнро ба он роҳнамоӣ 
мекунанд ‟ «муаллим - донишҷӯ». Ин кор ба ба назар гирифтан ва инкишоф додани хислатњои шахсї ва 
фардии муаллимони оянда, омўзиш, ислоњи онњо, инчунин ба равандњои худомўзї ва худинкишоф додани 
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онњо ба ќадри кофї нигаронида шудааст. Тањлили назариявии модели муоширати педагогї имкон медињад 
ќайд намоем, ки мазмуни асосии тайѐрї ва бозомўзии омўзгор, ќобилият, омодагї ва ќобилияти пайдо 
кардани њамдигарфањмї бо одамон, ташаккул ва инкишофи њунари иштирокчии он мебошад. 

Калидвожаҳо: фарҳанги муоширати омӯзгор, мушкилоти муоширати омӯзгор, ҷанбаи фарҳангӣ, 

таҳлили назариявии модели муоширати педагогӣ. 
 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ПРОЕКТИРОВАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ УЧИТЕЛЯ ПО ПЕДАГОГИЧЕСКОМУ 

ОБЩЕНИЮ 

Несмотря на социальный запрос общества и потребности личностно-ориентированного учебно-

воспитательного процесса, в современных учебных планах вузов определенное место отводится проблемам 

общения педагога, но в них отсутствует культурологический аспект. Недостаточно внимание уделяется 

современным гуманистическим тенденциям воспитательного процесса и требованиям в этой связи к культуре 

общения педагога, отсутствует и само понятие «культура педагогического общения», оно заменено 

«педагогической коммуникацией», почти не уделяется внимание проблемам общения педагога со всеми 

субъектами воспитательного процесса, учебные планы плохо сориентированы на учет индивидуальных 

особенностей студентов, их изучения, коррекцию, саморазвитие и самовоспитание в процессе профессионального 

образования.Анализ проводимой опытно-экспериментальной работы в подготовке и переподготовке учителей 

показал, что она имеет слабое научное обеспечение и по сей день носит экспериментальный характер. В ней также 

недостаточно внимания уделяется современным культурологическим и гуманистическим тенденциям и их 

влиянию на педагогическое общение. Основное направление проводимых экспериментов – учебный процесс и 

основной вид общения, на который ориентируются студенты, - «учитель – ученик». Эта работа недостаточно 

ориентирована на учет и развитие личностно-индивидуальных особенностей будущих учителей, их изучение, 

коррекцию, а также на процессы самовоспитания и саморазвития. Теоретический анализ модели педагогического 

общения позволяет говорить о том, что основным содержанием подготовки и переподготовки педагога, 

способности, готовности и умения находить взаимопонимание с людьми, формирование и развитие искусства быть 

участником совместной деятельности, сотрудничества и диалога с ними, а значит, видеть в воспитаннике 

уникальную и неповторимую личность.  

Ключевые слова: культура общения педагога, проблемы общения педагога, культурологический аспект, 

теоретический анализ модели педагогического общения. 

 

PEDAGOGICAL DESIGN OF THE ACTIVITY OF THE TEACHER IN PEDAGOGICAL COMMUNICATION 

Despite the social demand of society and the needs of a student-centered educational process, in modern curricula of 

universities a certain place is given to the problems of teacher communication, but they lack a cultural aspect, insufficient 

attention is paid to modern humanistic trends in the educational process and the requirements in this regard for a culture of 

communication teacher, the very concept of "culture of pedagogical communication" is absent, it has been replaced by 

"pedagogical communication", almost no attention is paid to the problems of communication between the teacher and all 

subjects of the educational process, curricula are poorly oriented to taking into account the individual characteristics of 

students, their study, correction, self-development and self-education in the process of vocational education. An analysis of 

the ongoing experimental work in the training and retraining of teachers showed that it has poor scientific support and is 

still experimental in nature. It also does not pay enough attention to modern cultural and humanistic trends and their impact 

on pedagogical communication. The main direction of the conducted experiments is the educational process and the main 

type of communication that students are guided by - "teacher - student". This work is insufficiently focused on taking into 

account and developing the personal and individual characteristics of future teachers, their study, correction, as well as on 

the processes of self-education and self-development. The theoretical analysis of the model of pedagogical communication 

allows us to say that the main content of the training and retraining of the teacher, the ability, readiness and ability to find 

mutual understanding with people, the formation and development of the art of being a participant in joint activities, 

cooperation and dialogue with them, and therefore, to see in the pupil a unique and unique personality. 

Key words: teacher's communication culture, problems of teacher's communication, culturological aspect, 

theoretical analysis of the model of pedagogical communication. 

 

Маълумот дар бораи муаллиф: Метинбоева Наргис Кобилҷоновна - Коллеҷи тиббии шањри Ғафурова, 

муаллими калони кафедраи илмњои гуманитарӣ. Суроѓа: Љумњурии Тољикистон, вилояти Суѓд, шањри 
Ѓафуров. E-mail: metinbova@mail.ru Телефон: 92-6387170. 

 

Сведение об авторе: Метинбоева Наргис Кобилджоновна - Медицинский колледж города Гафурова, старший 

преподаватель кафедры гуманитарных наук. Адрес: Республика Таджикистан, Содийская область, город Гафуров. 

E-mail: Metinboeva@mail.ru Телефон: 92-6387170. 

 

Information about the author: Metinboeva Nargis Kobiljonovna - Medical College of Gafurov, Senior Lecturer of the 

Department of Humanities. Address: Republic of Tajikistan, Sodi region, Gafurov city. E-mail: Metinboeva@mail.ru 

Phone: 92-6387170. 

 

 

mailto:Metinboeva@mail.ru


77 
 

УДК 37.0  

ВВЕДЕНИЕ ЕДИНОЙ МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ШКОЛЬНОЙ ФОРМЫ  

В РЕСПУБЛИКЕ ТАДЖИКИСТАН 

 

Ахророва М.Х., Махмудова Н.Н. 

Худжандский государственный университет имени академика Б. Гафурова 

 

В настоящее время многие общественные структуры государства переживают период 

переосмысления, становления и дальнейшего развития общества. Этот процесс затрагивает все 

сферы жизнедеятельности человека и его отношение к одежде, которая играет немаловажную 

роль в развитии и формировании личности. Одежда во все времена выполняла как 

утилитарную, так и эстетическую функцию. Важно уже на начальных этапах развития 

обеспечить индивидууму одежду, которая в максимальной степени отражала бы его 

потребности и позволяла бы развиваться гармонично [1]. 

Особая роль в этом процессе принадлежит детской одежде и, в частности, одежде для 

школы, так как она является значительным фактором на пути развития и обучения ребенка. 

Основой коммерческого успеха предприятия является удовлетворение потребительских 

требований. Одним из видов одежды, предлагаемых рынком, является одежда для школьников. 

При этом одни школы переходят к форменному стилю, другие не поддерживают эту идею, что 

отчасти обусловлено неудовлетворительным качеством формы. 

Сегодня при выборе и покупке одежды потребитель, прежде всего, оценивает 

возможность ее комфортного использования, т.е. эргономические показатели. Поэтому при 

проектировании школьной одежды должно превалировать решение эргономических задач, 

такое проектирование называется эргономическим.  

Для гармоничного развития школьника, создания ему комфортные условия в процессе 

учебы, одежда для школы должна проектироваться с учетом возрастной динамики размерных 

признаков, а также характеристик статического и динамического соответствия. 

Современная школьная одежда для учащихся -это сложный объект разработки, 

взаимосвязанный с проблемами развития социальной сферы и социальной политики 

довузовского и вузовского образования, с проблемами эстетического, патриотического и 

нравственного воспитания, с созданием условий для всестороннего развития каждого ребѐнка с 

учѐтом его склонностей и интересов. В настоящее время в области проектирования школьной 

одежды уже решены некоторые задачи по формированию промышленных коллекций школьной 

одежды для детей различных возрастных групп. 

Традиция носить определѐнный наряд в учебных заведениях существует уже много лет, в 

Россию она пришла в 1834 году из Англии. Форма позволяла отличать учащихся различных 

заведений, дисциплинировала, сглаживала социальное неравенство, развивала бережное 

отношение к одежде. Фасон школьной формы в Советском Союзе с 1949 года был единый для 

всех общеобразовательных учреждений: коричневые платья c фартуками для девочек и синие 

костюмы для мальчиков. После отмены с 1992 года, в Республике Таджикистан был принят 

Закон обязательного ношения школьной формы, которое каждая школа решает самостоятельно, 

вводить или не вводить в своих стенах деловой стиль. Введение делового стиля одежды в 

учебных заведениях предполагает воспитание чувства этикета у подрастающего поколения, 

умение ранжировать одежду на разные стили и осознавать области ее применения. 

Единая школьная форма позволяет избежать соревновательности между детьми в одежде. 

Постановление Министерства образования и науки Республики Таджикистан от 

27.10.2006, №32/3 гласит, что школа имеет право самостоятельно на основе своего устава 

определять права и обязанности ученика, если это не противоречит другим законам. Порядок 

введения школьной формы нормативными документами не регламентирован и относится к 

компетенции образовательного учреждения, но в обязательном порядке должен быть 

зафиксирован в уставе или другом локальном акте, регламентирующем деятельность школы. 

Вопрос о школьной форме может являться предметом рассмотрения органов управления 

образовательного учреждения: общешкольного родительского комитета, классного 
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родительского собрания, управляющего совета. Окончательное решение принимается по 

соглашению большинства родителей школьников. 

Несмотря на то, что к современной форме нет единых требований, а ассортимент 

моделей увеличивается с каждым годом, существует ряд нормативных документов, 

регламентирующих требования безопасности одежды для детей. Комфортность состояния и 

самочувствия человека в большой степени зависит от свойств материалов, из которых 

изготовлена одежда, особенно контактирующая с кожными покровами. В 2003 году введены в 

действие санитарно-эпидемиологические правила и нормативы «Гигиенические требования к 

одежде для детей, подростков и взрослых. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03» (с дополнениями от 2010 

г.). Школьная форма относится к одежде второго слоя и должна обладать высокой 

гигроскопичностью и воздухопроницаемостью. Регламентированы требования по содержанию 

формальдегида и электростатическому воздействию.  

В Таджикистане производство школьной одежды в условиях промышленного 

производства находится на стадии становления. Малые предприятия не могут полностью 

удовлетворить возрастающий спрос на школьную одежду и обеспечить хорошее качество 

посадки изделия на разнообразных индивидуальных фигурах детского населения. 

Поэтому большое значение приобретает получение научно-обоснованной информации о 

размерах и антропоморфологических особенностях фигур, выбор моделей с учетом 

потребительских предпочтений, использование рациональных методов конструирования 

одежды и прогрессивная технология еѐ изготовления.  

Неудовлетворенность потребителей качеством швейных изделий, изготавливаемых на 

малых предприятиях Таджикистана, во многом связана с использованием устаревших методик 

проектирования и размерных типологий.  

Важной проблемой при проектировании современной одежды в Таджикистане является 

изменение типологического состава населения за последние 35 лет, в результате социально-

экономической динамики, миграции русскоязычного населения, смены поколений, поэтому 

использование российской типологии возможно только при учете различий в соотношении 

типовых фигур. 

Школьная одежда, созданная с учѐтом особенностей антропоморфных характеристик 

детского населения Республики Таджикистан, на основе новой размерной типологии, а также 

отвечающей требованиям и уровню современной моды, может стать основой для адекватного 

восприятия в образовательных учреждениях республики. 

Качество детской одежды и одежды для подростков определяется совокупностью свойств, 

формирующихся на стадии проектирования. Проектирование ее требует не только навыков, 

опыта, но и специальных знаний в области физиологии (особенности телосложения, пропорции, 

типологии ребѐнка в разные периоды его развития), а также гигиены одежды. Процесс 

проектирования детской и подростковой одежды, по сравнению с одеждой для взрослых, имеет 

ряд особенностей, связанных с возрастом и обликом ребѐнка. 

Анализ рынка показал, что на сегодняшний день одежда для школы не отвечает запросам 

потребителей по многим факторам. В том числе и требованиям безопасности, особенно в части 

используемых материалов. Себестоимость продукции, как правило, высока, в связи с тем что 

производством формы занимаются малые предприятия, они вынуждены закупать материалы 

небольшими партиями, что влияет на их стоимость. Качественные материалы отечественного 

производства стоят дорого, и многие производители приобретают низкокачественные дешевые 

зарубежные аналоги. Тогда как большие объемы закупки материалов у отечественных 

производителей позволят приблизить стоимость качественного отечественно материала к 

стоимости зарубежных аналогов.  

Во многих областях и регионах Таджикистана органы местного самоуправления 

предлагают возможные варианты школьной формы и определяют предприятия для ее 

производства через льготную систему налогообложения, органы управления продумывают 

механизм финансовых затрат на школьную форму. 

В настоящее время на кафедре «Технология и конструирование изделий легкой 

промышленности одежды» ПИТТУ имени академика М.С.Осими, проведена работа по 
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формированию комплектов школьной форменной одежды для мальчиков и девочек младшего 

школьного возраста. Комплекты изделий сформированы по принципу рационального 

гардероба, они включают определенное количество взаимозаменяемых трансформируемых 

изделий, в которые входят как изделия из тканей, так и комфортные в повседневном 

применении трикотажные изделия. Комплекты одежды для девочек включают следующие 

изделия: 

1.Блуза/водолазка; 

2.Юбка; 

3.Сарафан; 

4.Брюки; 

5.Жакет/кофта; 

6.Жилет. 

Комплекты одежды для мальчиков включают следующие изделия: 

1.Рубашка/водолазка; 

2.Костюм классический; 

3.Брюки; 

4.Жилет; 

5.Кардиган/кофта. 

Комплекты могут быть сформированы по назначению: нарядный и повседневный.  

Мы провели маркетинговые исследования данного сегмента рынка. Исследования 

показали, что за введение школьной формы высказывается все большее число потребителей. 

При этом в поисках качественных изделий потребители в большинстве случаев обращаются в 

специализированные магазины. Предпочтение стабильно отдается отечественному 

производителю, при этом выявлена тенденция развития индивидуального производства 

школьной одежды. Положительной стороной индивидуального подхода к изготовлению 

школьной одежды является возможность учета индивидуальных особенностей ребенка.  

С позиций психофизиологических аспектов в наших исследованиях мы учитывали 

мнения не только родителей, но и детей. Дети, отвечая на вопрос: нравится ли им одежда, в 

которой они ходят в школу, сейчас как в классах с введенной формой, так и со свободным 

стилем одежды, отвечают «нравится». Родители поддерживают введение школьной одежды, а 

учителя единогласно ее одобряют.  

Основными причинами покупки новой школьной одежды является замена вещей, из 

которых ребенок вырос. Средний срок эксплуатации при этом не превышает одного года. При 

выборе школьной одежды потребители хотели бы видеть более разнообразный ассортимент, 

четвертая часть опрошенных отмечает несоответствие размеров одежды размерам тела ребенка, 

т.е. эргономическое несоответствие. 

Анализ результатов маркетинговых исследований позволил выработать направления 

работ по улучшению качества школьной одежды. 

Одним из этих направлений является расширение исходной информации для улучшения 

эргономических характеристик одежды школьников. 

Промышленное проектирование одежды базируется на размерной типологии. Анализ 

размерных типологий показал, что в строении детских фигур происходят изменения, которые 

носят непредсказуемый характер. В одних случаях это равномерное прирастание размерных 

признаков, в других – скачкообразное их изменение. При этом отмечено, что в новой размерной 

типологии отсутствуют данные о величинах ряда морфологических признаков, необходимых 

для решения конструкции в соответствии с внешней формой фигур детей. 

Для выявления потребительских предпочтений школьной формы была создана анкета 

опроса-интервью родителей, учителей и школьников. И по результатам анкетирования были 

сформированы комплекты изделий. 

В основу формирования комплектов положены принципы:  

 научно обоснованного выбора цветового решения моделей и их сочетаний [1]. Анализ 

научных исследований, маркетинговых исследований и сегментация рынка школьной одежды и 

потребительских предпочтений в данном направлении позволил выявить наиболее 
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удовлетворяющие требования к школьной форменной одежды цвета. Рекомендуемые цвета: 

средние по насыщенности синий и серый, зеленый, сине-зеленый, серо-синий, пурпурный, 

желтый, коричневый, голубой. Синий цвет создает внутреннюю силу и гармонию, разряжает 

стресс. Цвет самоанализа, самоуглубления. Серый цвет не привлекает к себе внимание, создает 

ощущение стабильности, побуждает к скромности, сдержанности, скрытности. Черный цвет не 

рекомендуется, дети не воспринимают его в качестве цвета. Следует избегать красного и 

бордового, они являются сильнейшими раздражителями и порождают агрессию.  

 Наиболее оптимальные цветовые сочетания: синий (основной) с белым, розовым, 

оранжевым, желтым; пурпурный (основной) с темно-серым; серый (основной) с оранжевым, 

пурпурным, розовым, бирюзовым и коричневым. Желательно применять простой 

геометрический орнамент в сочетании не более двух цветов. Клетка может быть использована 

при контрастном сочетании цветов. Верхние детали школьной формы желательно не нагружать 

сочетаниями цветов.  

 взаимозаменяемости моделей, возможность индивидуального формирования 

комплекта, исходя из соображений комфорта и удобства, а также материального положения 

(каждая семья может определить комплектность изделий в зависимости от материального 

благополучия семьи); 

 трансформируемости изделий (учтены возможности изменения изделий по ширине и 

по длине в зависимости от возрастных изменений фигуры), 

 экологичности (эргономичности) и безопасности, особое внимание уделено 

гигиеническим свойствам материалов: предлагается использовать материалы с содержанием 

натуральных шерстяных волокон не менее 35%. Все материалы, из которых изготовлены 

изделия, проверены на соответствие требованиям в аккредитованной лаборатории. 

 многофункциональности, расширение функциональных возможностей изделий, 

придания им лечебно-профилактических функций направленных на предотвращение развития 

заболеваний позвоночника и формирование нормальной осанки. С этой целью разработаны 

модели школьной формы для мальчиков и для девочек, в детали которых встроены элементы 

корректора осанки: бретели и ребра жесткости [4].  

Разработанные коллекции моделей школьной форменной одежды были представлены на 

специализированном показе школьной форменной одежды от производителей Республики 

Таджикистан в рамках специализированной выставки «Либоси мактаби». Коллекции моделей 

получили одобрение от профессионального сообщества педагогов школ, представителей 

Министерства образования и науки Республики Таджикистан.  

Исходя из вышеизложенного, можно определить, что введение единой школьной формы, 

разработка регламентов еѐ производства предприятиями республики позволит усилить 

контроль над качеством продукции, осуществляет централизованную закупку материалов и 

фурнитуры, использовать безопасные материалы и сырьѐ, что позволит обеспечить снижение 

себестоимости продукции за счѐт унификации моделей, экономии материальных ресурсов и 

снижения затрат на разработку проектно-конструкторской документации. Размещение заказов 

на производство формы позволит обеспечить работой предприятия легкой промышленности, 

увеличить налоговые выплаты в бюджет, повысив благосостояние республики. Выгода для 

потребителей состоит в возможности приобретения школьной одежды по оптовым ценам от 

производителя.  

Рецензент: Джураева Х.- к.п.н., доцент ХГУ имени академика Б.Гафурова 
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МАСЪАЛАИ ЉОРЇ НАМУДАНИ ЛИБОСИ ЯГОНАИ БИСЁРФУНКСИОНАЛЇ ДАР ЉУМЊУРИИ 
ТОЉИКИСТОН 

 Дар мақола шартҳои зарурии дар қаламрави Ҷумҳурии Тоҷикистон бо қарори Вазорати маориф ва 
илми ҷумҳурӣ ҷорӣ намудани либоси ягонаи мактабӣ таъкид шудааст. Бартарињо дар корхонањои саноати 
сабуки минтаќа додани фармоиш барои истењсоли либос барои мактаббачагон нишон дода шудаанд. Дар 
бораи тадќиќоти илмї дар соњаи тартиб додани либоси мактабї маълумот дода мешавад. Ташаккули 
маҷмӯаҳои маҳсулот аз рӯи принсипи гардеробҳои оқилона, ки шумораи муайяни маҳсулоти ивазшавандаро 

дар бар мегиранд, ки ҳам маҳсулоти матоъ ва ҳам трикотажро дар бар мегиранд, ки дар истифодаи ҳамарӯза 
бароҳатанд. Гузаронидани тадқиқоти бозор. Нишон додани тадқиқот ва таҳлили натиҷаҳои тадқиқоти 

маркетингӣ. Муайян кардани афзалиятҳои истеъмолкунандагон ба либоси мактабӣ бо истифода аз 
саволнома ва ташаккули маҷмӯи маҳсулот. Принсипҳои асосҳои ташаккули маҷмӯаҳо оварда шудаанд. 
Муайян намудани сифати махсулоти либоси ягонаи мактабї љорї карда шуда, коидахои истењсоли он аз 
тарафи корхонањои љумњурї тартиб дода мешавад. Ба амал баровардани хариди мутамаркази масолењ ва 
таљњизот. Истифодаи масолеху ашѐи хоми бехавф, ки аз њисоби ягонакунии моделњо, сарфаи захирањои 
моддї ва кам кардани харољоти тартиб додани њуљљатњо арзон шудани арзиши аслии мањсулотро таъмин 
мекунад. 

Калидвожаҳо: либоси мактабӣ, анъана, либоси ягона, дизайн, истеҳсолот, корхона, муассисаҳои 

таълимӣ, ташаккули комплект, вазифаҳои эргономикӣ, талаботи истеъмолкунандагон. 

 

К ВОПРОСУ О ВВЕДЕНИИ В РЕСПУБЛИКЕ ТАДЖИКИСТАН ЕДИНОЙ МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНОЙ 

ШКОЛЬНОЙ ФОРМЫ 

 В статье освещены предпосылки внедрения на территории Республики Таджикистан по постановлению 

Министерства образования и науки Республики единой школьной форменной одежды. Обозначены преимущества 

размещения заказов по производству одежды для школьников на предприятиях легкой промышленности региона. 

Приведены сведения о научных исследованиях в области проектирования школьной формы. Сформирование 

комплектов изделий по принципу рационального гардероба, которые включают определенное количество 

взаимозаменяемых трансформируемых изделий, в которые входят как изделия из тканей, так и комфортные в 

повседневном применении трикотажные изделия. Проведение маркетинговых исследований рынка. Показание 

исследований и анализ результатов маркетинговых исследований. Выявление потребительских предпочтений 

школьной формы с помощью анкетирования и сформирование комплектов изделий. Приведены принципы основ 

формирования комплектов. Определение качества продукции введенной единой школьной формы, разработка 

регламентов еѐ производства предприятиями республики. Осуществление централизованной закупки материалов и 

фурнитуры. Использование безопасных материалов и сырья, что позволит обеспечить снижение себестоимости 

продукции, за счѐт унификации моделей, экономии материальных ресурсов и снижения затрат на разработку 

документаций.  

Ключевые слова: школьная форма, традиция, единая форма, проектирование, производство, предприятие, 

образовательные учреждения, формирование комплектов, эргономические задачи, потребительские требования. 
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ON THE ISSUE OF INTRODUCING A SINGLE MULTIFUNCTIONAL SCHOOL UNIFORM IN THE 

REPUBLIC OF TAJIKISTAN  

The article highlights the prerequisites for the introduction of the single school uniform on the territory of the 

Republic of Tajikistan by decree of the Ministry of Education and Science of the republic. The advantages of placing orders 

are indicated for the production of clothing for schoolchildren at the light industry enterprises of the region. Information 

about the scientific research in the field of designing school uniforms is given. Formation of a set of products according to 

the principle of a rational wardrobe, which include a certain number of interchangeable transformable products, which 

include both fabric products and knitwear that are comfortable in everyday use.Market analysis. Indication of research and 

analysis of the results of marketing research. Identification of consumer preferences for school uniforms using a 

questionnaire and the formation of a set of products. The principles of the basis for the formation of sets are given. 

Determination of the quality of products of the introduced school uniform, development of regulations for its production by 

enterprises of the republic.Implementation of centralized procurement of materials and accessories.The use of safe 

materials and raw materials, which will ensure a reduction in the cost of production, due to the unification of models, 

saving material resources and reducing the cost of developing documentation. 

Key words: school uniform, tradition, single uniform, design, production, enterprise, educational institutions, kit 

formation, ergonomic tasks, consumer requirements. 
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УДК:37+371+378+891,550-1(575,3) 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ПРЕДПОСЫЛКИ ТРУДОВОГО 

ВОСПИТАНИЯ В СИСТЕМЕ ЭТНОПЕДАГОГИКИ 

 

Сабуров У.С. 

Таджикский государственний финансо-экономический университет 

 

Система народной педагогики - эта система, которая, создавая базу для становления и 

развития воспитательного процесса, вбирает в себя разные стороны воспитания, народные 

взгляды и показывает достижения воспитательной работы. В данной системе, где собраны 

народные взгляды, труд и люди труда имеют особое значение. Каждый этнос, уважающий труд 

и людей труда, воспевает его в прошлом и в процессе нового общественного развития. 

Например, Г.Н.Волков, разъясняя проблему любви к труду, пишет: «Редко у кого из народов 

любовь к труду стоит в одном ряду с общей любовью. Настоящей именуется чувашами та 

любовь, когда любят и нелюбящего, т. е. без надежды на взаимность, на ответную любовь» [5, 

147].Исходя из этой точки зрения ученого, действительно можно наблюдать, что не все народы 

любят труд наряду с другими общественными действиями. Поэтому народные взгляды 

показывают любовь чувашского народа в период удовлетворения и возрастания результата 

труда. Именно поэтому, для формирования качества труда и возрастания любви к нему, а также 

для того, чтобы проследить последовательность и слаженность, необходимо систематизировать 

народные взгляды. 

Система самообслуживания общественно полезного труда и элементарный вид 

производства – это слаженная и сложная система трудового процесса, который шаг за шагом 

готовит человека к общественной жизни и обеспечивает его всестороннее становление в разном 

возрасте. Этой системой достигается общественная позиция человека. Для формирования 

личности воспитателям необходимо видеть в своих воспитанниках развивающуюся личность и 

в юном возрасте проводить с ними индивидуальные и коллективные занятия по элементарным 

видам самообслуживания, общественно полезного труда и производства. Доказательством этих 

размышлений является народное творчество, возрождение которого правительство Республики 

Таджикистан и Министерство образовании Республики Таджикистан считает одной из своих 

задач. Поэтому в статье 4 закона Республики Таджикистан «Об образовании», где приведены 

основные принципы политики государства в системе образования говорится: «Гуманизация 

содержания образования, превосходство национальных и общечеловеческих ценностей, 

свободное развитие личности, научное, материальное и гуманное направление учебно-

воспитательного процесса в учебных заведениях, единство культурно-образовательного 

пространства, защита и развитие национальной культуры и традиций на основе 

образования…»[6, 4], единственной целью этого принципа является также возрождение и 

использование национальных и общечеловеческих ценностей. 

В теоретическом обучении известных современных таджикских педагогов часто 

встречаются обращения к возрождению предписаний предков и воспитание на их основе 

подрастающего поколения. Например, во вступительной части «Очерков педагогических 

мыслей» приводится: «Изучение и общедоступность неповторимых достижений педагогики 

прошлого, особенно важно сегодня, когда Таджикистан, вступая на путь самостоятельного 

направления, старается организовать свою культурно – моральную жизнь на основе бесценных 

сокровищниц педагогики своего народа с учетом достижений педагогов мира» [2, с.13]. 

Но это забота не только ученых, а наоборот, это должно быть всеобщим делом, начиная от 

родителей, всех учредителей образовательных учреждений, преподавателей и воспитателей, 

которые переделывают воспитательный процесс. Ответственным нужно, прежде всего, 

воспитывать своих воспитанников в духе трудолюбия, где труд считается источником 

всестороннего развития личности. Трудолюбие и уважение тружеников также является одним 

из желаний народа, которое Г.Н. Волков считает одним из важнейших направлений системы 

народного воспитания: «Любить труд и людей труда – это важнейшая заповедь народной 

системы воспитания» [5,с.149]. Такое требование к подросткам и молодому поколению 
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является настоянием воспитания и сможет формировать в них и умственный, и физический 

труд. Конечно, это достигается через образцовый показ и результаты деятельности тружеников.  

Как было отмечено выше, многие ученые, размышляя о проблеме народных взглядов и 

мыслей, высоко оценивали их воспитательную силу. И это, являясь достойной оценкой, 

заслуживает в современной жизни наряду с похвалой всестороннее их использование в деле 

образования и воспитания. У авторов статьи «Вопросы трудового воспитания в этнической и 

народной педагогике» Б. Рахимова и А. Нурова следующее мнение о трудовых взглядах народа: 

«Мы не ошибѐмся, если скажем, что вопросы трудового воспитания являются осью этнической 

и народной педагогики. Потому что труд является основой жизни, основой существования 

народа» [9, с.36].  

Непрерывно с этими размышлениями, обращаясь к прошлой и настоящей жизни 

таджикского народа, можно удостовериться, что основу трудовой деятельности этого великого 

народа составляют животноводство, земледелие, ремесленничество. Поэтому для развития этих 

и других различных профессий, отраслей и ремесел народ посредствием песен, пословиц и 

поговорок восхваляет труд, и он не утратило свое значение и содержание по сей день. 

Например, в образце народного фольклора Каратегина и Дарваза так выражены трудолюбивые 

взгляды: «Наука и ремесло - лучшее имущество отца. С лентяем дело не решится» [10, с. 96-97]. 

Эти высказывания воспевались из глубины народного сердца, раскрывали внутренний мир 

рассказчика.  

Наряду с этим, они предназначены для покорения слушателей, изменения их мнения и 

действия. Не только услышанное в речи, но и воздействующее на поступок и внутренний мир. 

Именно поэтому Б.А.Сухомлинский, считая основное качество гражданина скрыто в его 

внутреннем мире, говорит: «Труд является основой всестороннего развития человека, потому 

что человек развивается как гражданин только через свою трудовую деятельность. Он 

чувствует, что у него есть способности не только приобретения пропитания (хлеба насущного), 

но и умение превращения своего ума и знаний на материальное благо. Гражданская позиция 

должна проявляться не в слове, а в сердце и внутреннем мире, и это одно из основных 

требований трудового воспитания. Ощущение гражданского значения труда – это счастье 

понимания, знание тайн мира, лучшее эмоциональное действие, которое одухотворяет человека 

к исполнению самого тяжелого труда, и воспитательная сила которого заключается в его 

трудности. Способность увидеть, выявить и открыть идейно – гражданские основы труда, вот 

важнейшие и тончайшие стороны воспитательной деятельности» [11, с.588]. 

Для того, чтобы как можно больше воздействовать на трудовое воспитание учащихся и 

подготовить воспитанников в рамках требований системы самообслуживания, общественно 

полезного труда и подготовки простейших форм производства, обратимся к нескольким 

известным народным пословицам и поговоркам, которые касаются воспитания. Например, 

вспомним несколько пословиц и поговорок, касающихся выполнения первичных требований и 

готовящих воспитанников к самообслуживанию, устраняющих леность: «У него всѐ болит, 

только желудок в порядке. Если дружишь с трудом, тело твоѐ никогда не болит» [1,с.8]. 

Содержание и значение этих народных размышлений можно объяснить примерами из 

повседневной жизни, такими как непослушание родителей и взрослых, невыполнение 

домашнего задания, беспорядок учебных принадлежностей, которые приводят к трудностям и 

отговоркам со стороны воспитанников. Аналогичные другие народные размышления, такие 

как: «К еде готов, а от работы увиливает», «Если поговорить, то наговоришь целые мешки, а 

как работать, то ты еле живой», «Дай, чтоб мог поесть, бей так, чтоб умереть я смог» [1, с.10] 

тоже должны быть общедоступными, которые осуждают лень и направляют воспитанников к 

труду и уважению людей труда. 

Известный педагог Д.И.Фельдштейн высоко оценил значение системы самообслуживания 

и определил его термином «худходими» (самодеятель), которое разъясняет таким образом: 

«Самодеятель это не тот, который занимается отчасти уборкой или каким-то другим делом. 

Самодеятель в том значении, что человек должен всегда соблюдать чистоту и порядок, должен 

быть готов своевременно выполнять каждое от него зависящее дело, чтобы никто не побуждал 

его, а он сам должен понять его необходимость» [15, с.13]. 
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У каждого человека с детства есть своя мечта и цель, и он старается к осуществлению 

своей мечты. У воспитанников тоже имеются свои мечты: один хочет стать учителем, другой - 

бухгалтером, третий - шофѐром, четвѐртый - врачом. Они выбирают эти профессии, наблюдая и 

подражая взрослым, в осуществлении которых значительна роль воспитателя. Для 

осуществления целей учеников, воспитателю необходимо использовать психологическое 

воздействие через такие пословицы и поговорки, как: «Без труда не вытащить рыбку из пруда», 

«Пока не потрудишься, не превратится черный камень в золотой слиток», «Коль ты дехканин, 

землю вспаши, коль ты мулла, заученное повтори», «Чтоб пребывать в достатке и не тужить, 

трудиться летом надлежит, когда желает кто-либо зимой в достатке жить» [14, с.125]. 

В прошлом этому вопросу также придавалось особое значение. Использование таких 

пословиц и поговорок -это прямой ключ к общественно - полезному труду. Общественно - 

полезный труд один из видов трудовой деятельности людей, который выражается в 

удовлетворении требований. Их можно основывать через использование таких народных 

пословиц и поговорок, как: «Золото в огне, человек в труде проявляется», «Чем умереть, 

пребывая в позоре, лучше умереть от работы», «Леность - признак гниения тела», «Кто 

испытывает притеснение и лишения, а кто-то пребывает в достатке и блаженстве» [14,с. 211-

218]. Эти пословицы и поговорки удаляют воспитанников от завистливости, взяточничества, 

лености и беспристрастности. От них же зависит обеспечение бытовой жизни общества и 

семьи.  

В разную эпоху наряду с самообслуживанием, общественно полезным трудом уделяется 

особое внимание и простому виду производства, которое не осталось вне поля зрения наших 

предков. Они восхваляли труд и ремесло, чем привлекали внимание молодого поколения к 

производству. Доказательством сказанного выступают следующие высказывания: «Ремесло 

превыше отцовского богатства и наследства», «Палец ремесленника - ключ достатка жизни», 

«Человек, владеющий ремеслом, не знает нужды», «Владеющий ремеслом - венец головы, 

бездарный же человек все равно, что хвост осла», «Рука бездарного - нищенская ложка» [14, 

с.219]. 

Это всѐ богатое историческое и культурное наследие нашего древнего народа, которое 

необходимо использовать для воспитания сегодняшнего и завтрашнего поколения на 

необходимом и должном уровне, и которое должно стать общедоступным наряду с народными 

традициями.Обоснованием размышлений, касающихся трудового воспитания, можно считать 

мнение молодого ученого педагога М.Ашуралиева, который, рекомендуя народные праздники 

Навруз, Сада и Мехргон как важное средство трудового воспитания, отмечает: «Важными 

средствами трудового воспитания и профессиональной подготовки выступают народные 

земледельческие праздники, такие как «Навруз», «Сада», «Мехргон» и другие. Разнообразные и 

содержательные обычаи трудовых праздников имеют целью трудовое, нравственное, 

эстетическое и физическое воспитание» [4, с.24]. Если обратиться к содержанию этих 

праздников, действительно, они занимают в наших сердцах особое место, и в их возрождении 

старается участвовать каждый сознательный член общества.  

Эти действия направлены как на возрождение народных обычаев, так и предназначены для 

воздействия на воспитательный процесс и оставляют свой отпечаток во всех направлениях 

воспитания. Праздники безгранично помогают в формировании трудовых качеств подростков и 

молодѐжи в случае участия в церемониях их проведения. Для подтверждения этих 

размышлений рассмотрим праздник «Навруз». Праздник «Навруз» - одна из традиций нашего 

народа, которая отмечается весной, во время возрождения природы и в течение которой 

совершаются, прежде всего, такие народные церемонии, как «Закладка весенней борозды», 

«Праздник деда - землепашца» и другие. Они способствуют трудолюбию подрастающего 

поколения, обеспечивают развитие народного хозяйства и возрастание его экономики. Наряду с 

этим, этот праздник одухотворяет подростков и молодѐжь, заинтересовывает их в полевой 

работе, так как наступает после холодного периода. Именно в этот период замечается та 

система, в течение которой все достигают духовных высот, начиная от элементарной 

подготовки к весеннему севу до выполнения общественных поручений и производства 

материальных благ. С этой точки зрения, привлечение молодѐжи к труду в эту пору может 
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зарождать в них трудовые качества. «Сада» и «Мехргон» являются такими же праздниками 

персоязычных народов, празднование которых считается ядром (источником) трудового 

воспитания. Изучение таких народных традиций в современном мире очень кстати, потому, что 

многие подростки, юноши и девушки недостаточно знают об этих трудовых праздниках и 

обычаях наших предков. Наряду с этим, М. Ашуралиев считает необходимым изучение и 

возрождение не всех традиций и обычаев, так как с изменением условий жизни изменяются 

правила и обычаи народа [4, с. 24]. Мы не можем согласиться с этой точкой зрения: даже если 

возрождение таких обрядов, правил и обычаев не обязательно, можно принять и использовать в 

воспитании нового поколения их положительные воспитательные стороны. В этих народных 

обычаях и традициях отражается хотя бы часть системы самообслуживания, общественно 

полезного труда и приготовления элементарных видов производства народного хозяйства, 

использование которых является своевременным в трудовом воспитании учащихся на новом 

этапе развития сферы образования. Использование установленных народных взглядов, правил и 

традиций, их возрождение – это задача не только истории и культурологии как науки, наряду с 

ними педагогическая наука также должна учить эффективно, использовать их и как ценность 

оставить для будущего поколения, о чѐм правильно отмечает Б. Рахимов: «Народная педагогика 

– это связующее звено поколений: каждое поколение не только пользуется наследием 

прошлого, но и, творчески развивая, оставляет в наследство будущему поколению и этим 

продлевается его существование» [8, с.28].  

Таким образом, определѐнной системой, которая зарождает в сердцах воспитанников 

трудолюбие и профессионализм, выступает система подготовки самообслуживания, 

общественно полезного труда и элементарного производства. А эта система, как показывают 

исследования, издревле имела определѐнное течение в воспитательном процессе таджикского 

народа, она знакомила воспитанников с элементарными видами труда и доводила их до степени 

производителя. Ещѐ в период зороастризма было установлено привлечение молодого 

поколения к труду или наставление их к общественным делам, о чѐм свидетельствуют 

исследования Б. Гафурова, Х. Афзалова, Б. Рахимова. Например, в книге «История педагогики 

таджикского народа» приводится: «В этот период (5 и 3 века до новой эры) в процессе 

ежедневной трудовой деятельности взрослые занимались воспитанием и обучением детей. Дети 

постепенно привыкали к условиям коллективной жизни и труду под руководством и 

наблюдением взрослых через их привлечение к посильной и возможной трудовой деятельности. 

В этот период всѐ было общим. 

 Дети и подростки приобретали необходимые жизненные и трудовые навыки в труде и 

ежедневных трудовых отношениях, знакомились с привычками и правилами предков, учились 

обычаям и традициям. Подростки вместе с мужчинами ходили на охоту, ловили рыбу. Они 

помогали также в изготовлении оружия. Девушки под руководством женщин участвовали в 

посеве и сборе урожая, в приготовлении пищи, в создании сосудов, шили одежду» [3,с. 6]. В 

описанной ситуации замечается слаженная система, в процессе которой воспитанники, прежде 

всего, привлекались к лѐгкому труду, потом, получая общественные поручения, переходили к 

элементарному производству.  

Все виды труда, которые приведены в системе, наряду с привитием умений и навыков, 

изменяют нравственный облик человека, учат стремлению вперѐд. Об этом великий русский 

педагог К.Д. Ушинский пишет: «Человек, который не участвует в труде, нравственно не 

развивается, не стоит на месте, он отступает» [13, с.414]. Действительно, жизненный опыт 

показывает, что человек, который не трудится, не может продвигаться вперѐд, не может 

изменить свой жизненный строй. А как, при наличии таких индивидуумов в обществе, можно 

утверждать, что мы как члены общества способны производить?  

Жизнь таких людей может послужить свежим примером для осуществления хороших 

воспитательных намерений. Народный опыт решает задачи, стоящие перед воспитателем, 

положительные цели которых могут стать важным фактором становления других качеств 

воспитанников. В результате осуществления системы самообслуживания, общественно 

полезного труда и элементарного вида производства можно достичь желаемого результата в 

других направлениях воспитания, и Сухомлинский тоже видит источник всего этого в труде: «В 
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действиях с ребятами и подростками я пришѐл к выводу, что единственно правильный путь 

интеллектуального, морального, эстетического, эмоционального и физического развития, 

формирования идейных и гражданских основ личности начинается в труде» [11, с.587].Когда 

речь идѐт о системе самообслуживания, общественно полезного труда и элементарного вида 

производства, мы представляем прошлую и настоящую жизнь таджикского народа. Потому что 

в богатой и древней истории этого народа особое место занимали животноводство, земледелие, 

гончарное, кузнечное, столярное и другие виды ремѐсел. Именно поэтому в нынешний период 

перехода к рыночной экономике возрождение тех народных ремѐсел, которые принадлежат 

таджикскому народу, является очень своевременным. В общем, для того, чтобы привлечь 

молодое поколение к труду и воспитывать его в духе трудолюбия, необходим достаточный 

опыт народа.  

Это поможет достичь поставленной цели. Сегодня не все могут привлечь подростков и 

юношей к труду. Анализируя опыт прошлого и завершѐнные исследования, профессор 

Х.Рахимзода подчѐркивает, что семья занимает основное место для воздействия на 

всестороннее развитие личности и привлечения детей к труду с малых лет. В процессе анализа 

он высоко оценивает положительные поступки родителей в активном трудовом воспитании 

детей, а другим даѐт низкую оценку, что доказывает объективность факта их отдалѐнности от 

воспитания детей.  

Он считает, что трудовое воспитание является основой подготовки учащихся к 

самостоятельной жизни: «Наши дети – это не только будущие рабочие, интеллигенты, учѐные, 

но и будущие отцы и матери. Они будут воспитывать своих детей. Для того, чтобы в будущем 

они могли стать хорошими семьянинами и воспитать своих детей, они должны в детстве 

получить хорошее воспитание у родителей. Важнейшим фактором нравственного воспитания и 

подготовки детей к самостоятельной жизни является трудовое воспитание» [7, с. 91]. 

Разъяснения известного и знающего учѐного в Таджикистане служит подтверждением 

народных взглядов, действительно наши предки для всесторонней подготовки своих детей и 

воспитанников к предстоящей жизни привлекали их к физическому и умственному труду, в 

результате чего появилась определѐнная система. Об этом, как было отмечено выше, 

свидетельствует жизнь зороастрийцев.  

Таким образом, для становления общества, прежде всего, необходимо повысить уровень 

трудолюбия подростков и юношей, создать определѐнную систему труда на самообслуживание, 

общественно полезный труд и элементарный вид производства у воспитанников. И этого мы 

можем достичь через народный опыт и педагогические исследования.  

Рецензент: Ахмедова М.С.- к.п.н., доцент ТНУ 
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ЗАМИНАЊОИ НАЗАРИЯВЇ ВА АМАЛИИ ТАРБИЯИ МЕЊНАТЇ ДАР СИСТЕМАИ ПЕДАГОГИКАИ 
ХАЛЌЇ  

Муњтавои маќоларо масъалањои худхизматрасонї, мењнати фоиданоки љамъиятї ва намуди 
одитарини истењсолот дар системаи педагогикаи халќї ташкил медињад. Дар таълифи маќола ба назарияњои 
педагогии олимону муњаќќиќон такя намуда, бо маќсади таъсиррасонї ба тарбияи мењнатї ва 
касбинтихобкунии наврасон ва љавонон аз андешањои пешќадам истифода карда шуд. Дар баробари 
андешањои пешќадами намояндагони мардумї, инчунин, дар маќола андешањои халќ низ ба таври фаровон 
истифода гаштаанд. Зеро, аќидањои халќї заминаи асосї ва устуворе барои андешањои пешќадами 
мутафаккирону олимон гузошта, дар шумули мањбубтарин афкори фалсафиву иљтимої ва педагогї дониста 
мешаванд. Зимни омўзиш ва тањлили андешањои педагогњои машњур ва муњаќќиќону коромўзон ба мо 
муяссар гардид, ки як андоза ба моњияту мазмуни масъалаи мазкур шиносої пайдо намуда, сатњи коркарди 
онро муайян созем. Дар баробари шиносої пайдо намудан бо ин проблема, тасмим гирифта шуд, ки дар 
љараѐни тањќиќ љињати њарчи бештар ба худхизматрасонї, мењнати фоиданоки љамъиятї ва намуди 
одитарини истењсолот рўй овардани наврасону љавонон роњу усули татбиќи он муайян ва пешбарї карда 
шавад. Аз ин рў, то андозае ин мавзуъ дар маќола мавриди пажўњиш ќарор дода шуда, роњу усулњои омўзиш 
ва татбиќи он љињати баланд бардоштани сатњу сифати мењнатдўстї дар байни насли наврасу љавон нишон 
дода шудаанд. Дар маљмуъ, маќолаи мазкур љињати ташаккул додани ќобилияти мењнатии наврасон аз 
манфиат холї нест.  

Калидвожањо: тарбия, педагогикаи халќї, худхизматрасонї, мењнатдўстї, истењсолот, ќобилиятнокї, 
наврасон, љамъият, ањамияти тарбиявї. 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ И ПРАКТИЧЕСКИЕ ПРЕДПОСЫЛКИ ТРУДОВОГО ВОСПИТАНИЯ В СИСТЕМЕ 

ЭТНОПЕДАГОГИКИ 

В данной статье обсуждаются вопросы самообслуживания, общественно-полезного труда и простейшие 

формы производства в системе этнопедагогики. В статье автор ссылается на педагогические теории учѐных и 

исследователей и с целью влияния на трудовое воспитание и выбор профессии подростков и молодых, использует 

передовые идеи мыслителей. В статье наряду с ведущими взглядами народных представителей широко 

представлено и общественное мнение. Это связано с тем, что популярные идеи заложили прочную основу для 

передовых идей мыслителей и ученых и считаются одними из самых популярных философских, социальных и 

педагогических идей.В процессе изучения и анализа идей известных педагогов и исследователей нам удалось 

ознакомиться с сущностью данной проблемы и определить степень ее разработки. Наравне с ознакомлением со 

степенью изученности проблемы планировалось реализовать методы и способы вовлечения молодежи в 

самообслуживание, общественно-полезный труд и простейшие формы производства. Данная проблема разработана 

в рамках этой статьи и показаны новые методы и способы повышения качества трудолюбия среди подростков и 

молодѐжи.  

В целом, эта статья имеет важное значение для развития трудоспособности подростков, и ее использование 

при изучении образовательных проблем не лишено своих преимуществ. 

Ключевые слова: воспитание, этнопедагогика, самообслуживание, трудолюбие, производство, 

способности, подросток, общество, воспитательное значение. 

 

THEORETICAL AND PRACTICAL BACKGROUND OF LABOR EDUCATION IN THE SYSTEM OF ETHNIC 

PEDAGOGY 

This article discusses the issues of self-service, socially useful work and the simplest forms of production in the 

system of ethnopedagogy. In the process of publication, the article referred to the pedagogical theories of scientists and 

researchers, and with the aim of influencing labor education and choosing the profession of adolescents and young people, 

advanced ideas of thinkers were used. In the article, along with the leading views of the people's representatives, public 

opinion was also widely used. This is because popular ideas have laid a solid foundation for the progressive ideas of 

thinkers and scientists and are considered to be among the most popular philosophical, social, and pedagogical ideas.In the 

process of studying and analyzing the ideas of famous teachers and researchers, we were able to get acquainted with the 

essence of this problem and determine the degree of its development. Along with familiarization with the degree of 

knowledge of the problem, it was planned to implement methods and ways of involving young people in self-service, 

socially useful work and the simplest forms of production. This problem was developed in the framework of this article 

and shows new methods and ways to improve the quality of industriousness among adolescents and youth. In 

general, this article has important content for the development of the working capacity of adolescents, and its use in the 

study of educational problems is not without its advantages. 

Keywords: upbringing, ethnopedagogy, self-service, industriousness, production, abilities, teenager, society, 

educational value. 
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УДК:378.15 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СИНКРЕТИЗМ И КОГНИТИВНАЯ МОДЕЛЬ СПЕЦИАЛИСТА 

ГУМАНИТАРНЫХ НАУК ЦИФРОВОЙ ЭПОХИ 

 

Бободжанов Б.М. 

Худжандский государственный университет имени академика Б. Гафурова 

 

В преддверии новой эры, когда перед Таджикистаном стоит непростая задача реализации 

долгосрочных стратегических проектов, направленных на вхождение республики к 2030 году в 

число развитых государств мира наряду с экономическими ресурсами одной из важнейших 

задач является повышение потенциала человеческого капитала страны.  

Главным приоритетом Национальной стратегии развития Республики Таджикистан на 

период до 2030 года следует отметить развитие новой цифровой индустрии, которой отвечает 

индустриально-инновационному сценарию страны, что может ускорить рост промышленности 

за счет развития науки и инноваций.  

Так как цифровые технологии затронули все области человеческой деятельности, не 

осталась ва стороне от этих тенденций и гуманитарная наука, которая по своей сути является 

достаточно консервативной областью человеческой культуры. 

Четвертая промышленная революция и, как следствие, развитие цифровых технологий 

привело к тому, что одним из главных трендов данного культурно-цивилизационного процесса 

стала перестройка социальной природы человеческих взаимоотношений, которая в свою 

очередь повлияла на «текущее» состояние гуманитарных наук. Как пишет российский философ 

Б.Г. Юдин, все взоры, связанные с общественным ожиданием, направлены к науке, в которой 

сейчас ставка делается на генерацию эффективных инструментов и технологий , но не на 

поиск ответов общечеловеческих вопросов [14, с.51]. При таких сложившихся обстоятельствах 

у гуманитарных наук есть только два пути развития: или принять и продолжать играть роль 

научного аутсайдера, зависимого от внешнего финансирования, или трансформироваться, 

приспособиться к современной цифровой конъюнктуре, динамично развиваясь и доказывая 

свою значимость и полезность.  

В современном мире давно идут дискуссии о смене экономической формации, которую 

одни специалисты называют инновационной экономикой, другие – постиндустриальной, третьи 

– экономикой, основанной на знаниях. И хотя это научный феномен, выражается разными 

дефинициями, главная суть его выражается в качественно новом подходе отношений на 

микроэкономическом и макроэкономическом отношениях (см. рис. № 1) 

Рисунок № 1.  
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Так сложилось, что весь ХХ век многие ученые из гуманитарной области осмысливали 

всю роль технических достижений на судьбу человечества в целом и отдельной личности в 

частности. Но в веке ХХI судьба человека начала тесно переплетаться с этими самыми 

технологиями. Отмеченная нами конвергенция или зарождающийся цивилизационный 

синкретизм стал менять мировоззренческую, аксиологическую и онтологическую сущность 

человека. Данный секундарный синтез, где природа, общество и технологии становятся неким 

единым целым, в котором границы естественного мира и мира искусственного уже 

неразличимы, становится простой обыденностью. В этих условиях специалисту или ученому-

гуманитарию как никогда важно иметь достаточно широкие компетенции и знания, чтобы 

разбираться в сфере цифровых технологий.  

 Таким образом, цифровизация обусловила и вектор направления всего гуманитарного 

образования. Ведь именно цифровые технологии изменили не только экономический контур, но 

и социальные отношения людей, кардинально поменяв повседневную жизнь обычного 

человека. Данный процесс усилила еще и пандемия COVID-19, когда многие осознали, что 

независимо от специальностей: наряду с профессиональной грамотностью важно обладать и 

грамотностью цифровой. Наступает время, когда такими технологиями, как технология 

распределенного реестра или блокчейн, Интернет вещей, искусственный интеллект, аддитивное 

производство и многомерная печать, технологии виртуальной, дополненной и смешанной 

реальности важно и нужно овладеть специалисту гуманитарного профиля, чтобы быть 

востребованным на международном рынке труда. Киберфизические системы, гибридные 

формы природных и искусственных объектов, управляемые электронными микросхемами и 

объединяющие их целую структуру, проникли в нашу жизнь, став частью нашей реальности. И 

поэтому гуманитариям нужно обладать полными знаниями происходящих процессов, чтобы их 

анализ позволял не только описывать, но и прогнозировать все изменения в этой сфере. И здесь 

встает главная проблема: как обучить гуманитариев, чтобы они могли обладать компетенциями, 

которые традиционно далеки от их специальности?  

Вся образовательная система (независимо от модели) представляет собой иерархическую 

стратификацию, в которой субъект (им может быть ученик, студент, или преподаватель) того 

или иного стратума в совокупности обладает гетерогенными и специфическими 

характеристиками, так или иначе влияющими на учебно-воспитательные процессы внутри 

данного слоя. 

Описание, анализ, поиск связей между компонентам системы и определение основного 

содержания триединой системы образования «обучение = воспитание = развитие» проводить 

обязалась инфоноосферная эдукология – междисциплинарная наука, сочетающая в себе 

элементы классической педагогики, информатики и физики. Автором данной концепции и 

этого термина является ученый-физик Извочиков Валерий Александрович.  

Именно в рамках инфоноосферной эдукологии – педагогики новой информационной, если 

конкретнее – цифровой эпохи, соединившей в себе все дисциплины инновационного характера, 

включительно и образовательные системы, технологии и процессы, тесно взаимодействующие 

и учитывающие всю специфику информационного общества, мы выделяем особенно 

педагогический синкретизм.  

Педагогический синкретизм – совокупность междисциплинарных педагогических 

воззрений и мультитехнологий, сочетающих в себе компоненты различных областей наук. 

Ведь в педагогической практике распространены те технологии или методы обучения, в 

которых эффективный результат получается при наименьших усилиях со стороны учителя. 

В профессиональном сознании специалиста гуманитарных наук давно засел стереотип, 

что ему не нужно и не важно обладать компетенциями точных и технических областей, что в 

профессиональной деятельности они ему не понадобятся. Но требование современной 

цифровой эпохи и становление цифровых гуманитарных наук (Digital Humanities) это 

утверждение полностью опровергают. 

И желание очертить «дорожную карту» специалиста гуманитарных наук, использующего 

методологию точных и технических наук, явилось научным посылом предпринятого нами 

исследования. И первой задачей, которую мы поставили перед собой, описать достаточно полно 
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познавательно-креативную деятельность, начиная с уровня центральной нервной деятельности, 

психотип специалиста-гуманитария.  

Таким образом, нами предпринята попытка спроектировать и спрогнозировать 

когнитивную модель [3, с.31-33] специалиста гуманитарных наук, способного работать в 

цифровой среде. Для этого мы приобщили все научные инструменты, позволившие данную 

задачу осуществить.  

Первой задачей, которая стояла перед нами, было создать общую когнитивную модель 

сознания личности, схематично описывая основные функции ее познавательных атрибутов (см. 

рис. № 2). Общая модель процесса обучения: векторы направления передачи учащимся 

познавательного опыта, накопленного за всю историю человеческой цивилизации, 

осуществляется преподавателем, т.е. младшему поколению передаѐтся опыт старшего 

поколения.  

 
Рисунок № 2 

 

Кроме того, данная когнитивная модель не противоречит нейрофизиологическим 

принципам строения человеческого мозга и детерминирует центрами Брока и Вернике [11]. 

Сам человеческий мозг, согласно нейрофизиологической теории и нашей модели, 

олицетворяет собой огромную сеть из миллиарда нейронов – нервных клеток, связанных между 

собой и находящихся каждая отдельно в активном или пассивном состоянии. Они объединены в 

определенные сети, которые представляют из себя сложную структуру, отвечающую за все 

мыслительные механизмы человека. (рис. № 3)  
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Рисунок № 3 

Данный процесс можно представить так: робот, состоящий из множества электронных 

блоков, моделирующие в совокупности «нервную систему», где каждая структура, 

пронумерованная числами от 1 до n-количества, представляет из себя отдельный нейрон. На 

этот нейрон поступает какой-либо сигнал xi , на выходе которых данный сигнал преобразуется 

yk . Результативность работы представленной «нейросети» очень зависит от коэффициентов αij 

и βjk, образующих межнейронную связь. Таким образом, по модели представленной нами 

нейросети, можно сделать вывод, что нейронная сеть, проходящая через обучение, подвергает 

изменению межнейронные коэффициенты и может образовывать новые связи. Кроме этого, 

образуются устойчивые ассоциативные связи между денотатами Оd, новыми и уже знакомыми 

Od1, Od2, … Odn. При этом любая информация, полученная нейросетью и сохраненная ею, 

распределена между каждым нейроном. Это реализованное свойство нейросети называется 

распределенной памятью [5].  

Каждый человек распознает какой-либо предмет P (например, дерево) на основе суммы 

денотатов Oid = Od1+Od2 + …Odn, которые хранятся в ассоциативной памяти. Критерием для 

этого процесса является максимальная схожесть предмета P с признаками и формами Okd. Если 

метафорически рассматривать работу ассоциативной памяти, то она будет аналогично 

движению тяжелого шарика по неровной поверхности, где каждая яма или лунка олицетворяет 

собой тот или иной денотат. И при движении, когда шарик попадает в одно из углублений, 

происходит распознавание предмета.  

Нейроны, что образуют сложную и разветвленную сеть, получают и передают импульс 

возбуждения разными путями. Следовательно, человеческий мозг потенциально представляет 

собой надежную систему: если каким-либо образом часть нейронов перестала 

функционировать, то ему несложно будет восстановить исходный денотат благодаря другим 

нейронам. Эта характеристика мозга получила название нейропластичности. А в результате 

многократного обучения образуются новые связи.  

Таким образом, человеческий мозг представляет из себя сеть нейронов, где они активно и 

синхронно взаимодействуют друг с другом. Импульсы возбуждения, что передают нейроны по 

образованной сети имеют различные состояния. Каждый сигнал, что получает нейрон при 

входе, моментально включает всю нейросеть. И любые изменения сигнала переводит мозг в 

нужную активную фазу. Также, кроме этого, параллельно может протекать другой процесс: 

входящий сигнал, который прошел по нейросети, изменяет активность выходного нейрона. 

Каждую задачу, что решает мозг, можно выразить переменной Кψ, где данная переменная 

определяется средним числом нейронов, приводящих их в фазу активности одним лишь 

нейроном. И при условии, когда Кψ находится ниже минимального рубежа Kψmin, то передача 
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информации в нейросети не осуществляется (подсознательный уровень). Если число Кψ 

находится выше максимального рубежа Kψmax, то все нейроны активно взаимодействуют друг 

с другом (инсайт, интуиция, сверхсознание). В случае, когда Kψmin < Кψ < Kψmax, говорят, что 

мозг находится в состоянии сознания. 

На основе многочисленных экспериментов, ученые сделали вывод, что человеческий мозг 

подобен микрочастице, поместившейся в такой области пространства, которую физики 

называют «потенциальной ямой». Координатами направления здесь будет объем знаний, а 

импульсом – скорость и направление мыслей. Мозг, как и микрочастица, находится в 

непрерывном движении. Решение задачи аналогично прохождению микрочастицы через 

потенциальный барьер. Если задача трудная, а знаний мало (потенциальный барьер высок, 

энергия частицы мала), то вероятность ее решения (преодоления потенциального барьера 

частицей) невелика. После решения задачи состояние мозга изменяется - человек начинает 

думать о чем-то другом, приобретает новые интеллектуальные умения. 

В процессе измерения микроскопическая система взаимодействует с измерительным 

прибором, и ее состояние изменяется. Аналогично, при определении уровня знаний и других 

характеристик мозга происходит изменение его состояния. При прохождении теста, 

содержащего достаточно трудные задания, человек чему-то учится, у него появляются новые 

мысли и т.д. Если учащемуся предложить простые задания, то состояние его мозга не 

изменится, но и оценить уровень знаний не удастся. Выпускник школы легко и безошибочно 

решит арифметические примеры за первый класс. При этом он ничему не научится, и оценить 

его знания не удастся. Если тест содержит слишком сложные задания, то учащийся с ними не 

справится и тоже ничему не научится. В оптимальном случае тест должен состоять из 

последовательности задач, сложность которых постепенно нарастает. Это позволит выявить 

задачи, которые учащийся может решить, и тем самым оценить его уровень знаний. 

Определенную роль в работе мозга играют случайные процессы. Ученые, занимающиеся 

проблемой искусственного интеллекта, для исследования процесса творчества рассматривают 

мозг как кибернетическую систему из генератора случайных идей и блока отбора разумных 

идей. Генератор случайных идей вырабатывает идеи и решения, к которым нельзя прийти в 

результате логических рассуждений. Наиболее ценные идеи отбираются и затем используются 

для решения задачи. 

Этот процесс будет эффективным, если он будет сопровождаться параллельно такими 

мыслительными атрибутами, как восприятие, запоминание, с подключением сюда абстрактно-

логического и конкретно-образного мышления.  

Таким образом, можно вывести математически-интерпретируемую модель обучения:  

−  
d (y –  𝑦0)2

𝑑𝜃
,
 

 где математическая величина, задаваемая математической моделью, известна как производная 

по θ или градиент. Она измеряет, приближает или отдаляет изменение θ от хорошего прогноза. 

Процесс медленной корректировки θ на основании производной часто называют градиентным 

подъемом, что вызывает в мозге образ человека, движущегося по крутому уклону холма. 

Следуя по градиенту, мы можем медленно улучшать точность нейрона человеческого мозга. 

«Воронка» работает не только с одним нейроном, а сразу со всеми. Первоначально все 

параметры принимают случайные значения, и нейронная сеть делает очень плохие прогнозы о 

времени, которое люди потратят на обучение.  

Данная модель характеризуется многоступенчатостью: как и само обучение человека, 

поэтому нужна будет длительная и внимательная апробация для ее верификации. Но 

значимости она для педагогической науки не потеряет.  

Рецензент: Ходжаева м.Дж.- д.п.н., профессор ХГУ имени академика Б.Гафурова 
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СИНКРЕТИЗМИ ПЕДАГОГЇ ВА МОДЕЛИ КОНГНИТИВИИ МУТАХАССИСИ РАВИЯИ ИЛМЊОИ 

ГУМАНИТАРИИ АСРИ РАҚАМЇ 

Дар мақола дурнамои рушди илмҳои гуманитарӣ дар замони муосири рақамӣ ва мушкилоте, ки 
мутахассисони соҳаи гуманитарӣ бо он дучор мешаванд, баррасӣ мешавад. Ва яке аз роњњои эњтимолии 
рањої аз ин вазъият таѓйироти куллї ва пуршиддат дар илмњои гуманитарї дар њолати тафриќа надодан ва 
мураккаб накардани объект ва предмети асосии тањќиќоти он ва њамоњангсозии онњо бо технологияи муосир 
мебошад. Табдил додани фанҳои гуманитарӣ, мутобиқати онҳо бо илмҳои табиатшиносӣ усулу 

технологияҳои махсуси таълим ва тарбияи мутахассисони рақобатпазирро тақозо мекунад, ки дар байни 
онҳо синкретизми педагогӣ махсусан консепсияи нави назарияи таълимро дар бар мегирад, ки бояд ба 
педагогикаи муосири олӣ тамоюлҳои нав ворид намояд. таълим дода, барои таълими фанњои гуманитарй ва 
дакик хангоми тайѐр кардани студентони ихтисосхои гуманитарй шароити мусоид фарохам оваранд. Илова 
бар ин, модели маърифатии мутахассиси илмҳои гуманитарӣ тасвир шудааст. Функсияҳои майна ва ҷузъҳои 
асосии он - нейронҳо дар раванди таълим ба таври кофӣ муфассал таҳлил карда мешаванд. Дар асоси ин 
модел тавсияҳо пешниҳод карда мешаванд, ки мутахассиси илмҳои гуманитариро сарфи назар аз синну сол 

ва таҷрибаи ӯ чӣ гуна ва чӣ гуна бояд тайѐр кард. 
Калидвожаҳо: нейрон, шабакаи нейрон, майнаи инсон, когнитивӣ, рақамӣ, омӯзиш, иттилоот, 

синкретизми педагогӣ 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СИНКРЕТИЗМ И КОГНИТИВНАЯ МОДЕЛЬ СПЕЦИАЛИСТА ГУМАНИТАРНЫХ 

НАУК ЦИФРОВОЙ ЭПОХИ 

В статье рассматриваются перспективы развития гуманитарных наук в современной цифровой эпохе и 

проблемы, с которыми специалисты-гуманитарии могут столкнуться. И одним из вероятностных путей выхода из 

сложившейся ситуации является кардинальное и интенсивное изменение гуманитарных наук, при этом не 

дифференцируя и не усложняя свой основой объект и предмет исследования, и гармонизация их с современными 

технологиями в будущем. Трансформация гуманитарных наук, их согласованность с естественно-точными 

науками требуют особых методов, технологий обучения и подготовки конкурентоспособных специалистов, среди 

которых особенно выступает педагогический синкретизм – новое понятие в теории обучения, которое должно 

внести новые веяния в современную педагогику высшего образования и создать гармоничные условия для 

обучения гуманитарных и точных наук при подготовке учащихся гуманитарных специальностей. Кроме этого, 

описывается когнитивная модель специалиста гуманитарных наук. Достаточно подробно анализируется функции 

работы мозга и его главных составляющих компонентов – нейронов в процессе обучения. На основе этой модели 

предлагаются рекомендации, как и чему обучать специалиста гуманитарных наук, независимо от его возраста и 

опыта.  

http://vphil.ru/index.php?option=com_content&task=view&id=193&Itemid=52
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педагогический синкретизм 

 

PEDAGOGICAL SYNCRETISM AND COGNITIVE MODEL OF A SPECIALIST IN THE HUMANITIES 

SCIENCE OF THE DIGITAL AGE 

 The article gives the prospects for the humanities in the modern digital age and the problems that specialists in the 

humanities may face. And one of the probabilistic ways out of this situation is a cardinal and intensive change in the 

humanities, while not differentiating and complicating the object and subject of research, and harmonizing them with 

modern technologies in the future. The transformation of the humanities, their consistency with the natural sciences 

requires special methods, technologies for teaching and training competitive specialists, among which pedagogical 

syncretism is especially prominent - a new concept in learning theory, which should introduce new trends in modern 

pedagogy of higher education and create harmonious conditions for teaching the humanities and exact sciences in the 

preparation of students of humanitarian specialties. In addition, the cognitive model of a specialist in the humanities is 

described. The functions of the brain and its main components - neurons in the learning process are analyzed in sufficient 

detail. Based on this model, recommendations are offered on how and what to train a humanities specialist, regardless of 

his age and experience. 

Key words: neuron, neural network, human brain, cognitive, digital, learning, information, pedagogical syncretism 
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УДК:372.847 

ПРИЕМЫ РАЗЛИЧЕНИЯ ГЛАГОЛОВ СОВЕРШЕННОГО И НЕСОВЕРШЕННОГО 

ВИДА НА ЗАНЯТИЯХ РУССКОГО ЯЗЫКА 

 

Давлатов М.И. 

Дангаринский государственный университет 

 

Научить студентов правильному определению видов глагола - важная задача, стоящая 

перед преподавателем. Это позволит в дальнейшем перейти к углубленному изучению видов 

глагола не только на занятиях русского языка, но и на внеаудиторных занятиях, где 

представляется большая возможность использовать контекст для определения глагольных 

видов и для установления различных оттенков значения, какие получает глагол при видовом 

образовании. 

Наиболее распространенным способом определения видов глагола является постановка 

вопросов что делать? (к глаголам несовершенного вида) и что сделать? (к глаголам 

совершенного вида). Именно этот прием и используется большинством преподавателей. Но 

постановка таких вопросов к глаголам не всегда достигает цели, потому что, как показывает 

практика преподавательской работы, не все студенты в достаточной степени развивают в себе 

способность выбрать правильный вопрос. Поэтому очень часто к глаголам прошедшего 

времени несовершенного вида (прилетал, прибегал, отмечал, указывал и др.) ставится второй 

из отмеченных вопросов, потому что смешивая время и вид, студенты считают действие, 

обозначенное глаголом прошедшего времени, уже совершенным. Кроме того, в русском языке 

есть такие глаголы, видовое значение которых устанавливается только в соответствующем 

контексте (казнить, женить, обещать, ранить, исследовать, использовать, 

телеграфировать и др.). К таким глаголам, взятым вне контекста, возможна постановка обоих 

вопросов. 

Таким образом, для определения вида глагола в некоторых случаях большое значение 

приобретает контекст, например: Врач обследует больного; он внимательно его 

выслушивает. 

В этом предложении глагол обследует несовершенного вида; действие, обозначенное 

глаголом, не совершено, на это указывает глагол-сказуемое второго предложения 

выслушивает. При глаголе совершенного вида обследует во втором предложении был бы 

употреблен глагол выслушает (тоже совершенного вида). 

Ср. другой пример: 

Охотник ранит, а не убивает птицу. 

Охотник ранит, а не убьет птицу. 

В первом предложении глагол ранит несовершенного вида, что устанавливается вторым 

глаголом несовершенного вида (не) убивает; во втором предложении глагол совершенного 

вида соотносится с глаголом совершенного же вида убьет.  

Такая же картина наблюдается и тогда, когда глаголы будут употреблены в форме 

прошедшего времени: 

Охотник ранил, а не убивал птиц. 

Охотник ранил, а не убил птиц. 

Можно использовать и другой материал, где для пояснения приводятся примеры 

двувидовых глаголов. 

Со значением несовершенного вида: 

Пушки с пристани палят, кораблю пристать велят. (Пушкин, «Сказка о царе Салтане»). 

Томский произведен в ротмистры и женится на княжне Полине. (Пушкин, «Пиковая 

дама»). 

Со всех сторон атакуют совершенно посторонние болезни (Салтыков - Щедрин, Письмо 

Михайловскому). 

Ночью минируем берег. Валера, мой связной, копает ямки. Бойко, сержант, закладывает 

мины и маскирует их. (В. Некрасов, В окопах Сталинграда). 
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Враги мира широко используют печать, радио, кино для своей пропаганды новой войны, 

систематически отравляя сознание людей ядом этой пропаганды. (Из газет). 

Со значением совершенного вида:  

Не прикажете ли, я велю подать коврик? (Гоголь, «Ревизор»)  

Поверь мне, что он женится на Чебоксаровой и увезет ее в Чебоксары (А. Островский, 

«Бешеные деньги»)  

Сегодня же его найдут и арестуют, - сказала барыня и всхлипнула... (Чехов, «Хористка») 

Когда раздадутся взрывы гранат, бронепоезд (из четырех платформ), с вооруженными 

рабочими и частью только что сформированного крестьянского полка, двинется через мост и 

атакует городской вокзал (А.Н. Толстой, «Хмурое утро»). 

Третий прием распознавания видов глаголов заключается в том, что к глаголам 

несовершенного вида, обозначающим длительные, нерезультативные действия, можно 

подставить такие слова, лексическое значение которых говорит о длительном действии: всегда, 

долго, часто, систематически, изо дня в день, из года в год и др. 

Если такие слова стоят в предложении перед двувидовыми глаголами, то они указывают 

на несовершенный вид, например: 

Водолазы долго исследовали грунт реки. Производитель работ ежедневно 

телеграфировал в трест, сообщая о ходе строительства. 

К глаголам совершенного вида отмеченные слова подставить нельзя. 

Глаголы совершенного и несовершенного вида различаются по образованию форм 

времени. Глаголы несовершенного вида могут иметь форму настоящего времени, которой не 

имеют глаголы совершенного вида, например: писать - пишу, читать - читаю, просить - 

прошу. 
Глаголы совершенного вида имеют форму будущего времени простого: написать - 

напишу, прочитать — прочитаю и т.п., тогда как глаголы несовершенного вида имеют 

будущее сложное: буду писать, буду читать и т. д. 

Если глагол употреблен в форме прошедшего времени и студент затрудняется в 

определении вида, необходимо образовать неопределенную форму (инфинитив), а затем форму 

будущего времени. Если образуется будущее простое, то глагол в форме прошедшего времени - 

совершенного вида; если образуется будущее сложное, то глагол в форме прошедшего времени 

- несовершенного вида: читал - читать - буду читать; писал - писать - буду писать и т.д. 

(несовершенный вид); написал - написать - напишу, прочитал - прочитать - прочитаю - и 

т. д. (совершенный вид). При применении этого способа можно использовать следующую 

схему. 
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Несовершенный  петь пел пою буду петь 

Совершенный  спеть спел - спою 

 

Ко всем глаголам несовершенного вида можно подставлять слова начать-начинать, 

кончить-кончать, прекращать, продолжать, т.е. такие слова, которые входят в качестве 

вспомогательных глаголов в составное глагольное сказуемое. Инфинитив не претерпевает 

изменения в зависимости от того, какой глагол (совершенного или несовершенного вида – 

начать или начинать и т.д.) присоединяется к нему; оставаясь глаголом несовершенного вида, 

инфинитив в составном сказуемом вместе с вспомогательным глаголом обозначает или 

результативное или нерезультативное действие. В данном случае все зависит от вида 

вспомогательного глагола; ср.: начинал читать (несов. Вид) – начал читать (сов. Вид); 
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продолжал читать (несов. Вид), прекратил читать (сов. Вид); кончал читать (несов. Вид) 

– кончил читать (сов. Вид) и т. П. и т. Д. 

Глаголы совершенного вида не объединяются с этими вспомогательными глаголами; 

нельзя, например, сказать: начинал прочитать – начал прочитать; продолжал прочитать 

– продолжил прочитать и т. П. 

Только с глаголами несовершенного вида объединяется в составном глагольном 

сказуемом глагол стать, обозначая прошедшее или будущее время: стал писать – стану пи-

сать; стал говорить – стану говорить. 
Результативность и нерезультативность действия ярче всего проявляется при 

противопоставлении глаголов разных видов, имеющих один и тот же корень. Для такого 

противопоставления употребительны противительные союзы НО, ОДНАКО, ДА (в значении 

НО) вместе с отрицательной частицей НЕ. Отрицательная частица показывает, что действие, 

обозначенное глаголом, не находит своего завершения. Можно составить такие ряды глаголов 

разных видов: нести, но не донести, не принести, не унести и т. Д.; бежать, но не прибежать, 

не добежать, не забежать и т. Д. играть, но не сыграть, не подыграть, не отыграть и т. Д.; 

читать, но не прочитать, не дочитать, не перечитать и т.д.; белить, но не забелить, не 

добелить, не выбелить и т. Д.; рисовать, но не дорисовать, не нарисовать, не перерисовать … 

Такого противопоставления не допускают глаголы совершенного вида, так как действие, 

обозначенное ими, достигло своего предела, результата и больше продолжаться не может. 

Отсюда – невозможность такого рода противопоставления: «прочитать, но не читать»; 

«написать, но не писать» и т. Д. 

Именно в связи с таким противопоставлением следует говорить студентам о той роли 

префиксов, какую они выполняют в образовании глаголов совершенного вида, а также о тех 

изменениях, какие происходят в значении глагола с присоединением того или иного префикса, 

например: нести, но не донести (до определенного места); нести, но не вынести (откуда-то 

изнутри); нести, но не внести (куда-то внутрь); рисовать, но не дорисовать (т. Е. не окончить 

картину); рисовать, но не перерисовать (т. Е. не нарисовать заново); рисовать, но не пририсо-

вать (т.е. не нарисовать отсутствующее на рисунке) и т. Д. 

Противопоставление или сопоставление позволяет рассматривать и те суффиксы, которые 

служат для образования глаголов совершенного или несовершенного вида. Например, суффикс 

–НУ- встречается в глаголах совершенного вида (исключая глаголы, указывающие на 

состояние: вянуть, стынуть, мерзнуть и некоторые другие, являющиеся глаголами 

несовершенного вида); образуем такие ряды сопоставлений: глотать – глотнуть, зевать – 

зевнуть, капать – капнуть, кричать – крикнуть, топать – топнуть, стучать – стукнуть и т. 

Д. 

Здесь мы и отмечаем значение мгновенности действия, которое вносится суффиксом –

НУ-. 

В связи с таким противопоставлением рассматриваются и чередования звуков в корнях 

слов при образова99ИИ того или иного вида: предлагать, но не предложить; стирать, но не 

стереть, запирать, но не запереть; отмечать, но не отметить и др. 

Пары эти включаются в предложения, например: Дважды предлагал, но по-настоящему 

не предложил. Долго запирал дверь, но все же не запер. И т. Д. 

Такую же работу проводим с глаголами, вид которых образуется путем изменения 

ударения: рассыпАть, но не рассЫпать; засыпАть, но не засЫпать, обрезАть, но не обрЕзать 

и др. 

Таким образом, для различения глаголов совершенного и несовершенного вида 

используются следующие приемы: 

1. вопросы что делать? (читать) и что сделать (прочитать); 

2. анализ контекста; 

3. подстановка слов определенного лексического значения к глаголам несовершенного 

вида; 

4. способы образования форм времени; 
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5. подстановка слов начать – начинать, кончить –кончать, продолжить – продолжать; 

стать; 

6. противопоставление и сопоставление глаголов разных видов. 

Изучение видов глагола и их употребление в речи представляет для студентов большие 

затруднения. Необходимо поэтому провести ряд практических упражнений для более прочного 

усвоения этого трудного раздела русской грамматики. 

При изучении видов, их различе100ИИ студенты должны иметь в виду следующие 

моменты: 1) смысловые признаки; 2) наличие у данного глагола двух времен (прошедшего и 

будущего простого) или трех (настоящего, прошедшего и будущего сложного); 3) 

словообразовательные признаки (наличие префиксов или определенных суффиксов). 

Как примерные образцы практических упражнений можно предложить ряд заданий для 

этой цели. 

Задание 1. 

Образовать глаголы совершенного вида от следующих глаголов несовершенного 

вида: 

играть 

носить 

работать 

красить 

дрожать 

шить 

рвать 

портить 

чувствовать 

зеленеть 

строить 

гордиться 

 

Задание 2. 

От данных глаголов совершенного вида образовать глаголы несовершенного вида 

при помощи суффиксов –ЫВА-(-ИВА-), -ВА: 

вымыть 

испытать 

высказаться 

выписать 

забыть 

сознаться 

закрыть 

развить 

всплыть  

оглядеться 

 

Задание 3. 

От данных глаголов совершенного вида образовать глаголы несовершенного вида, 

указав чередование согласных звуков в основе: 

соорудить 

спросить 

поразить 

встретиться 

возмутить 

снабдить 

сгустить 

сократить 

нарядить 

унизить 

укротить 

посетить 

Образец: соорудить — сооружать (Д — Ж). 

Задание 4. 

От данных глаголов несовершенного вида при помощи префиксов образовать 

глаголы совершенного вида, лексическое значение которых изменилось бы, и составить 

ряд простых предложений: 

видеть 

трогать  

писать  

править  

брать  

играть 

крыть 

гулять 

следовать 

сидеть 
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Образец. Ученик писал товарищу письмо. Ученик в сочинении описал свое пребывание 

летом в летнем лагере. 

После проработки этих заданий полезно предложить студентам тексты для той же цели. 

Среди ночи разыгралась метель. Зашевелились, тревожно зашумели, застонали, 

заскрипели над головой сосны. Тучи колючего снега поволокло по земле. Шелестящий мрак 

заплясал над ухающим, искрящимся пламенем. Но снежная буря не встревожила Алексея. Он 

спал сладко и жадно, окутанный благотворным теплом костра. 

(Б. Полевой, Повесть о настоящем человеке). 

Задание по тексту: Выписать из данного текста глаголы совершенного вида и 

составить ряд простых предложений с этими глаголами. 

Но ползти было уже трудно. Руки дрожали и, не выдерживая тяжести тела, под-

ламывались. Несколько раз он ткнулся лицом в талый снег. Казалось, земля во много раз 

увеличила силу своего притяжения. Невозможно было преодолевать ее. Неудержимо хотелось 

лечь и отдохнуть хоть немного, хоть полчасика. Но сегодня Алексея с особой неистовостью 

тянуло вперед. И, превозмогая вяжущую усталость, он все полз и полз, падал, поднимался и 

снова полз, не ощущая ни боли, ни голода, ничего не видя и не слыша, кроме звуков канонады и 

перестрелки. 

(Б. Полевой, Повесть о настоящем человеке). 

Задание по тексту: Выписать из данного текста глаголы несовершенного вида и 

образовать от них глаголы совершенного вида. 

К полудню, когда тени под деревьями стали черными, а солнце заглянуло через вершины 

на просеку дороги, Алексей смог сделать всего около тысячи пятисот шагов и устал так, что 

каждое новое движение доставалось ему напряжением воли. Его качало. Земля выскальзывала 

из-под ног. Он поминутно падал, мгновение неподвижно лежал на вершине сугроба, 

прижимаясь лбом к хрустящему снегу, потом поднимался и делал еще несколько шагов. Не-

удержимо клонило в сон. Тянуло лечь, забыться, не двигать ни одним мускулом. 

(Б. Полевой, Повесть о настоящем человеке). 

Задание по тексту: Выписать из данного текста все глаголы, причем от глаголов несо-

вершенного вида образовать глаголы совершенного вида и наоборот. 

Странное состояние переживал Алексей. С тех пор как он поверил, что путем тре-

нировки может научиться летать без ног и снова стать полноценным летчиком, им овладела 

жажда жизни и деятельности. Теперь у него была цель: вернуться к профессии истребителя. 

С тем же фанатическим упрямством, с каким он обезножев, выползал к своим, стремился он 

и к этой цели. 

Еще в ранней юности привыкший осмысливать свою жизнь, он прежде всего точно 

определил, что он должен сделать, чтобы достичь этого как можно скорее, не тратя 

попусту драгоценного времени. 

(Б. Полевой, Повесть о настоящем человеке). 

 

Задание по тексту: Выписать из данного текста все глаголы и указать, к какому виду 

относится каждый глагол. 

После выполнения упражнений, предназначенных для усвоения понятий о совершенном и 

несовершенном виде, необходимо предложить студентам выполнить задание на различение 

вида у глаголов с отрицанием. В предложениях типа Солнце еще не прогрело землю, 

Ласточки не прилетели студенты могут выделить глаголы, поставить к каждому глаголу 

вопрос и установить вид глагола. Такие работы будут необходимым добавлением к 

существующим упражнениям. 

Следует обратить серьезное внимание на повторение видов при изучении таких новых для 

студентов форм, как повелительное и условное (сослагательное) наклонения и безличные 

глаголы. 

Повторение видов связывается с изучением повелительного наклонения. Студентам 

предлагается от данной неопределенной формы образовать повелительное наклонение и 

записать в два столбика: в один – глаголы совершенного вида, в другой – несовершенного. 
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Различение видов можно добавочно ввести и в некоторые другие упражнения. Например, 

предложить от данных форм образовать и записать повелительное наклонение. Вполне уместно 

при этом добавочно предложить студентам определить вид каждого глагола в повелительном 

наклонении.  

При изучении условного (сослагательного) наклонения важно требовать от студентов, 

чтобы они отмечали, какого вида каждый глагол. Нужно обратить особое внимание на 

совершенный вид в сослагательном наклоне102ИИ: выше указывалось, что у глаголов 

условного (сослагательного) наклонения студенты часто принимают совершенный вид за 

несовершенный. 

Полезно на примерах показать студентам, что глаголы условного (сослагательного) 

наклонения могут быть и совершенного, и несовершенного вида, дать студентам задания на 

подыскание парных глаголов (решили бы – решали бы, хотел бы захотел бы). 

Здесь целесообразно предложить, например, такую работу: студенты от данной 

неопределенной формы образуют и записывают условное (сослагательное) наклонение и 

устанавливают вид каждого записанного глагола. 

Характеристику безличных глаголов нужно дополнить указанием, что не только личные, 

но и безличные глаголы могут быть совершенного и несовершенного вида, показать это на 

соответствующих примерах (подморозоли-подмараживало). От студентов следует требовать, 

чтобы они определяли вид и у безличных глаголов. 

Рецензент: Рузиева Л.Т. – д.п.н., профессор ТНУ 
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УСУЛИ ФЕЪЛЊОИ КОМИЛ ВА НОКОМИЛ ДАР ДАРСЊОИ ЗАБОНИ РУСЇ 

Дар раванди омӯзиши забони руск донишҷӯѐни тоҷик ба душвориҳои зиѐд дучор мешаванд. Аз ин 

душворињо муњимтаринашро метавон људо кард азхудкунии навъњои феъл мебошад.Таҳлили корҳои хаттк 

ва посухҳои шифоҳии донишҷӯѐн нишон медиҳад, ки навъҳои феъл дар омӯзиши забони руск аз ҷониби 

донишҷӯѐни тоҷик яке аз осебпазиртарин ҷойҳо ба шумор мераванд. Дар ваќти шуруъ ба омўзиши навъњои 

феъл дар гурўњњои тољикї равшан тасаввур кардан лозим аст, ки хонандагон ба чї гуна душворињо дучор 
мешаванд, онњо бо чї чизи нав, барои забони модариашон ѓайримуќаррарї дучор мешаванд. Дар системаи 

феълии руск аспект тамоми шаклҳои феълро фаро мегирад. Ягон шакли грамматикие нест, ки маънои 

мушаххасро ифода накунад. Ба њамин тариќ, назар аз дигар категорияњои феъл † кайфият, замон, шахс, 

шумора, љинс, ки танњо дар категорияњои алоњидаи шаклњои феъл вучуд доранд, фарќ мекунад. Намудҳои 

феъли руск аз ҷиҳати тарҳ аз ҷиҳати маъно мураккаб ва гуногун мебошанд. Масъалаи категорияи намудҳо 

дар забони руск ҳамеша мушкилтарин масъалаи забоншиноск буд ва то вақтҳои охир мавриди баҳс қарор 

дошт (масалан, шумораи намудҳо, маънои онҳо, навъҳо, шаклҳои гуногуни як калима мебошанд ѐ 

калимаҳои гуногуни сохташуда аз як реша ва ғ.). Аммо бо вуљуди ин, таќсимоти њамаи феълњо ба ду намуд 

собит шудааст: мукаммал (аз љумла маънои яквақта, лањзаї) ва нокомил, ки маънои зиѐдро низ дар бар 

мегирад. 
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Калидвожаҳо: усулҳои таълим, забони руск, феъл, масдар, камол, нокомил, замони гузашта, замони 

ҳозира, замони оянда, кайфият. 

 

ПРИЕМЫ РАЗЛИЧЕНИЯ ГЛАГОЛОВ СОВЕРШЕННОГО И НЕСОВЕРШЕННОГО ВИДА НА 

ЗАНЯТИЯХ РУССКОГО ЯЗЫКА 

В процессе изучения русского языка таджикские студенты встречают много трудностей. Из этих трудностей 

можно выделить самую существенную – это усвоение видов глагола.Анализ письменных работ и устных ответов 

студентов показывает, что виды глагола представляют собой одно из наиболее уязвимых мест при изучении 

русского языка таджикскими студентами. Приступая к изучению видов глагола в таджикских группах, необходимо 

ясно представлять себе, с какими трудностями столкнутся студенты, что новое, несвойственное их родному языку 

встретят они. В системе русского глагола вид охватывает все глагольные формы. Нет ни одной грамматической 

формы, которая не выражала бы видового значения. Этим вид отличается от остальных категорий глагола - 

наклонения, времени, лица, числа, рода, присущих лишь отдельным разрядам глагольных форм. Виды русского 

глагола представляют собой семантически сложную и по оформлению многообразную грамматическую 

категорию. Вопрос о категории вида в русском языке всегда представлял наиболее трудную лингвистическую 

проблему и до последнего времени является дискуссионным (например, о количестве видов, значении их, о том, 

являются ли виды разными формами одного слова, или разными словами, образованными от одного корня, и т.д.). 

Но несмотря на это, устоявшимся является членение всех глаголов на два вида: совершенный (включая в него 

значение однократности, мгновенности) и несовершенный, в который включается и значение многократности. 

Ключевые слова: методика преподавания, русский язык, глагол, инфинитив, совершенный вид, 

несовершенный вид, прошедшее время, настоящее время, будущее время, наклонение.  

 

TECHNIQUES OF DIFFERENTIATION OF PERFECT AND IMPERFECT VERBS IN RUSSIAN LESSONS 

In the process of learning the Russian language, Tajik students encounter many difficulties. Of these difficulties, the 

most significant one can be singled out - this is the assimilation of the types of the verb.An analysis of the written works 

and oral answers of students shows that the types of the verb are one of the most vulnerable places in the study of the 

Russian language by Tajik students. When starting to study the types of the verb in Tajik groups, it is necessary to clearly 

imagine what difficulties the students will face, what they will meet with something new, unusual for their native 

language.In the Russian verb system, aspect covers all verb forms. There is not a single grammatical form that would not 

express a specific meaning. In this way, the view differs from the other categories of the verb - mood, tense, person, 

number, gender, which exist only in certain categories of verb forms. The types of the Russian verb are a semantically 

complex and diverse grammatical category in terms of design. The question of the category of species in the Russian 

language has always been the most difficult linguistic problem and has been debatable until recently (for example, the 

number of species, their meaning, whether species are different forms of one word, or different words formed from the 

same root, and etc.). But despite this, the division of all verbs into two types is well-established: perfect (including the 

meaning of one-time, instantaneous) and imperfect, which also includes the meaning of multiplicity. 

Key words: teaching methods, Russian language, verb, infinitive, perfective, imperfective, past tense, present tense, 

future tense, mood. 
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УДК: 370: 891.550 
ПРИНСИПЊОИ АХЛОЌИ УМУМИБАШАРЇ ДАР АШЪОРИ  

СУФИЁНАИ ЉАЛОЛУДДИНИ БАЛХЇ 
 

Њусейнов Н.М. 
Донишгоњи миллии Тољикистон 

 
Принсипи асосии таълимоти ахлоќии Љалолуддини Румї олињимматї аст, ки он дар 

дастгирии инсон зоњир мегардад: 
Аждањое хирсро дармекашад, 
Шермарде рафту фарѐдаш расид. 
Шермардонанд дар олам мадад, 
Он замон, к-афѓони мазлумон расид. 
Бонги мазлумон зи њар љо бишнаванд, 
Он тараф чун рањмати Њаќ медаванд [6, с. 88]. 

Чунин ањкоми ахлоќї идеологияи љамъияти “Футувват” (љавонмардї)-ро ифода 
менамояд. Тибќи низомномаи ин љамъият, узви он шахсе мешавад, ки нисбати дигарон 
њисси бадбинї надорад, тамаъкору њасадхўр нест. Ин љамъият хазинаи умумї дошт ва њар 
як аъзои он дар ѓанигардонии хазинаи ахлоќї њиссаи худро мегузошт. 

Дар њокимияти олињимматї орзуи инсон, ки дар он онњо дар руњияи сулњу оромї умр 
ба сар мебаранд, Љалолуддини Румї чунин «њокимият»-ро бе роњбарї аз тарафи шоњи 
одилу маърифатпарвар тасаввур карда наметавонист. Азбаски чунин шоњони 
“маърифатпарвар” ва “олињиммат” дар њаѐт вуљуд надоштанд, Љалолуддини Румї барои 
ифодаи идеали ахлоќии худ ба идеалисозии шахсиятњои таърихї рў меовард, ки достони 
«Иброњими Адњам» шањодати он аст. Иброњими Адњам, ки подшоњи Балх буд, аз подшоњї 
даст мекашад ва аз пайи худошиносї ва хизмат ба мардум мешавад: 

Шайх воќиф гашт аз андешааш, 
Шайх чун шер асту дилњо бешааш. 
Чун риљову хавф дар дилњо равон, 
Нест махфї бар вай асрори љањон. 
Дил нигањ доред, эй бењосилон. 
Пеши ањли тан адаб бар зоњир аст, 
Ки Худо з-эшон нињонро сотир аст [6, с. 109]. 

Арзишњои ахлоќи умумибашарии Љалолуддини Румї дар маљрои  
суфия баѐн ѐфтаанд, њарчанде ки ахлоќи љамъияти инсонї ва принсипу мафњумњои ба 

он алоќаманд ба таври васеъ баррасї мегарданд. Њатто гуфтан мумкин аст, ки низоми 
андешањои худро дар хусуси арзишњои ахлоќи умумбашарї дар ду низом ифода мекунад: 
ахлоќи љомеи инсонї дар умум, яъне назария, арзишњо, принсипњои ахлоќї, инчунин 
низоми ахлоќии суфия. Илова бар ин, ин ду љанба ѐ ду аќида доир ба ахлоќ ба њамдигар 
мухолиф нестанд, балки аз нуќтаи назари Љалолуддини Румї ба њамдигар алоќаманд буда, 
низоми ахлоќи умумимусулмониро ташкил медињанд. 

Дар робита ба ин ќайд мегардад, ки дар арзишњои ахлоќи умумибашарии 
Љалолуддини Румї таъсири назарияву анъанањои манбаи зардуштидошта эњсос карда 
мешавад. 

Ба аќидаи Љалолуддини Румї, инсон чун аќли илоњї имконияти такомулѐбиро 
дораду асоси кушодашавї (равшаншавї)-и њисро ишќ ташкил медињад:  

Дидани дида физояд ишќро, 
Ишќ дар дида физояд сидќро. 
Сидќ бедории њар њис мешавад, 
Њиссњоро завќ мунис мешавад [8, с. 110]. 

Љалолуддини Румї чунин ќайд мекунад: њарчанде ки халќњои гуногун бо забонњои 
гуногун гуфтугў мекунанд, вале корњои хуби онњо асоси боварии умумиро барои њамаи 
мардуми олам ташкил медињанд, чунки забони дил аз њама болотар аст. Ба аќидаи 
Љалолуддини Румї, худи инсон бояд роњи худро интихоб намояд ‟ некї ѐ бадї ‟ бо 
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мењнати худ бо амалњои худ онро татбиќ кунад, зеро њар инсонро бањри мењнат 
офаридаанд:  

Њар касеро бањри коре сохтаанд, 
Майли онро дар дилаш андохтанд. 
Дасту по бе майл љунбон кай шавад? 
Хори кас бе обу боде чун равад? [8, с. 152]. 

Ин дарки гуманистии моњияти инсон аз тарафи Љалолуддини Румї ба он љињатњои 
мусбие, ки дар таълимоти шоир љой доранд, љавобгў аст. Бузургии Љалолуддини Румї дар 
он аст, ки тавассути шакли тасаввуфии ашъори ў муњаббати устувор ба одамони зинда бо 
азобу машаќќат ва шавќу завќи онњо роњ меѐбад. Ў худаш инро “парастиши дил”, 
“Каъбаи дил” меномад: бо дили пурњаяљони худ ў гўѐ ки мехоњад торикиро барои 
љафокашон ва радшудагон равшан созад.  

Тасодуф нест, ки Љалолуддини Румї дар ашъори худ њамаи одамонро, новобаста аз 
дину мазњаб ва баромади иљтимої, ба дўстию бародарї даъват менамояд. Ба ў сатрњои 
зерин дар бораи дўстию бародарии одамон мансуб аст. 

Њарфи бадро бар забон бурдан хатост, 
Кофиру муъмин њама халќи Худост [6, с. 23]. 

Асарњои Љалолуддини Румї ба хазинаи фарњанги умумибашарї дохил мешаванд, 
чунки онњо мазмунан гуманистї буда, муњаббат ба инсон парастиши Инсонро ифода 
мекунанд. Ашъори ў бо хушоњангии нотакрор хонандаро ба ваљд меорад. Ќиссаи 
«Подшоњ ва канизак» бад-ин љињат баѐнгари њолати даруни инсон аст. Ин ќисса василае 
аст, ки барои пардабардорї аз асрори дарунии инсон њидоят карда мешавад: 

Хуштар он бошад, ки сирри дилбарон, 
Гуфта ояд дар њадиси дигарон [8, с. 136]. 

Дар назми суфиѐнаи Љалолуддини Румї инсони комил, ки ботини худ њама чизро 
мебинад, мавќеи махсус дорад. Шоир маљозан, дар образи шутур инсони комилро нишон 
медињад. Шутуре мерафт ва муше лаљоми ўро мекашид. Чун шутур ба оромї аз пайи ў 
равон буд, худписандї мушро маѓрур кард. Дар роњ ба нањри обе расиданд. Муш чун 
чашмаш ба об афтод тарсид ва истод: 

Муш он љо истоду хушк гашт, 
Гуфт шутур: «Эй рафиќи кўњу дашт! 
Ин таваќќуф чист? Њайронї чаро? 
По бинењ мардона, андар љў даро. 
Ту ќаловуљию пешоњанги ман, 
Дар миѐни рањ мабошу тан мазан» 
Гуфт: «ин оби шигифт асту амиќ, 

Ман њаметарсам, зи ѓарќоб, эй рафиќ» [11, с. 113]. 
Ба симои инсони комил масалњои сершуморе дар “Маснавии маънавї” бахшида 

шудаанд. Шоир дар достони «Ошиќу маъшуќ»-и «Маснавии маънавї» дар образи ошиќе, 
ки пеши мањбуби худ хидматњо ва љонфишонињояшро миннат мегузорад ва барои сидќу 
вафои худ шоњид меоварад, дар образи Юсуф менависад: 

Оќилонро як ишорат бас бувад, 
Ошиќонро ташнагї з-он кай равад? [11, с. 229].  

Юсуф дар куљое, ки зиндагї мекунад, он љо бињишт аст, њарчанде ки он ќаъри чоњ 
бошад. Дар ин љо ривоят дар бораи Юсуф, писари хурдии Яъќуб, ки ўро бародарони 
золими њасадхўр ба чоњи беоб партофта, ба падарашон хабар доданд, ки ўро гўѐ њайвони 
дарранда хўрдааст, дар назар дошта мешавад. Ин ривоят дар ислом, аз Ќуръон сар карда, 
ки дар он ба Юсуф сураи XII бахшида шудааст, то наќлњои гуногуни динї коркард 
гардида, тавсеа ѐфтааст. Дар адабиѐти суфиѐна образи Юсуф рамзи исмат, покии руњї, 
валї ва муаббир, ки аз илми ѓайб огоњї дорад, гаштааст. Зебоии нотакрори ў чун 
инъикоси зебоии илоњї дар симои инсонї тафсир меѐбад. Дар адабиѐти Шарќи мусулмонї 
Юсуф ќањрамони аксари асарњо гаштааст. Ѓояе, ки дар љавоби маъшуќ ифода ѐфтааст, 
фањмост: суфї бояд бо субъекти ишќи худ, яъне Худо якљоя шавад. 
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Маќсади назми суфиѐнаи Љалолуддини Румї ва дигар шоирони суфї дарки Худо 
мебошад. Ба ин идеал нияту рафтори суфиѐн тобеъ аст. Консепсияи “роњ”-и суфиѐна аз 
ѓояи покшавии ахлоќ ва комилии инсон бармеояду он бояд њолатњои устувори ахлоќї-
маънавї, кўтоњмуддати руњиро тай кунад. Ѓояњои суфия, сарфи назар аз муборизаи 
руњонияти расмї бо он, дар тамоми олами мусулмонї босуръат пањн гаштанд. Ин ѓояњо 
ба ислом маънавиѐти маъмулро ворид сохта, водор сохтанд, ки ба инсон, наќш ва мавќеи ў 
дар љомеа ва табиат таљдиди назар карда шавад. Дар робита бо ин дар суфия аксари 
муњаќќиќон на танњо фалсафаи динї, балки дини оммавии исломро мебинанд. Дар он яке 
аз самтњои тавсеаѐфта самте мебошад, ки бо консепсияи “вањдатулвуљуд” асос ѐфтаасту 
коркади нињони он бо номи зодаи Андалусия, Суфї Ибн ал-Арабї (1165-1240), яке аз 
муассирони Љалолуддини Румї, ки ќариб тамоми умрашро дар мамлакатњои арабии 
Шарќи Наздик гузаронида буд, алоќаманд аст. 

Љалолуддини Румї њамеша мекўшид, ки дар эљодиѐти худ афкори заминї ва идеалї, 
инсонї ва тасаввуфиро ба њам пайвандад. Ў мисли њамаи суфиѐн мекўшид фањмаду бо 
ќувваи бузурги назми худ масъалаи муносибати байни инсону Худоро њал намояд. 
Мутаассифона, ў намефањмид, ки чунин масъала вуљуд надорад, он тахайюлист. Аз нуќтаи 
назари ў, мукаммалии њама он чизе дар олам бунѐдшуда дар инсон таљассум меѐбад. 
Инсон њаќиќатро дарк карда, як давраи рушдро ба охир расонида, дарњол давраи 
дигареро оѓоз мекунад. Аммо Љалолуддини Румї истеъдоди бузурги шоирї дошт. Диди 
дидактикии ў, ки дар образњои назмї ба вуљуд омадаанд, мулоњизањои пайдарпайи 
мантиќиро, ки тавассути аќл сохта мешаванд, ба хотир намеоранд. Иштиѐќи ў илњому 
бехудист. Ин хусусан дар ѓазалњои ў эњсос мегардад. Бинобар ин, Р. Николсон дуруст ќайд 
кардааст: «Румї на файласуф ва мутафаккир, балки шоири суфї мебошад. Ў низоми 
муайяне надорад, вале фазои зебоиро ба вуљуд меорад, ки тањлил барои ў мамнуъ аст» [13, 
с. 227]. 

Љалолуддини Румї тамсил меофарад ва инсонро ба шинохти ќадри хеш даъват 
мекунад. Инсон бояд марњилањои шинохт ва басиратро пайи њамдигар тай намояд, то ба 
маќоми воло бирасад. Инсон сони нахуде аст, ки бояд пухта гардад. Сипас, шоир бинишу 
такомули инсонро дар мавриди табдилу тањвил баѐн мекунад, то ки ба марњилаи болотар 
рушд ѐбад. Ин забони њол ва саргузашти инсон аст: 

Бишнав ин тамсилу ќадри худ бидон, 
Аз балоњо рўй магардон, эй љавон [14, с. 204]. 

Љалолуддини Румї дар достони «Обгир ва се моњї», ки аз «Калила ва Димна» 
гирифта шудааст, дар бораи ангезаи рафтори инсонишудаи њайвонот наќл мекунад: 

Ќиссаи он обгир аст, эй ануд, 
Ки дар ў се моњї ашгарф буд. 
Дар «Калила» хонда бошї, лек он, 
Ќишри ќисса бошаду ин маѓзи он [6, с. 203]. 

Булуѓи шахсияти инсон бо огоњї ва идрок аз нуќоти ѓайрисареъ ва рамзгуна њосил 
мешавад: 

Он ки рамзеро бидонад ў сањењ, 
Њољаташ н-ояд, ки гўяндааш сарењ. 
Ин бало аз кавданї ояд туро, 
Ки накардї фањм нуќта, рамзњо [6, с. 462]. 

Назми суфиѐна чун як шохаи назми асримиѐнагии форсу тољик назари хосеро ба 
ахлоќ, рафтори ахлоќона дар бар мегирад. Дар доираи ин назми боќимонда, Љалолуддини 
Румї љойи махсуси инсонро муќаррар намуд. Ин њикмати Љалолуддини Румї дар тафсири 
суфиѐнаи ахлоќ баѐн гардидааст. Тибќи аќоиди шоир, ба мафњуми ахлоќ категорияњои 
адолат, хирад, порсї ва љавонмардї дохил мешаванд ва категорияњои “арастуї” њисоб 
меѐбанд. Шоир ба онњо боз як ќатор категорияњои дигари суфиѐнаро илова мекунад: 
боварї, ирода, ишќ, саъю кўшиш, таваккул, тањаммул ва ѓайра. Дар назми суфиѐнаи 
Љалолуддини Румї онњо тафсири махсус доранд ва аз тасаввуроти равияњои дигар, аз 
љумла пайравони шарќии Арасту, ки асосан љонибдори њамин принсипњои ахлоќї 
мебошанд, фарќ мекунанд.  



107 
 

Љалолуддини Румї ба адолат ањамияти бештаре медињад ва онро яке аз сифатњои 
Худо медонад. Худи мафњуми адолат дар анъанањои мусулмонї яке аз сифатњои Худо 
эътироф мегардад. Тибќи назарияи суфиѐнаи идроки сифатњои Худо, онро солики роњи 
тариќат бояд аз худ кунад. Солики роњи тариќат бояд дар кору рафтор, сухан ва пиндор 
одил бошад, яъне беадолатї накунад, сухане нагўяд, ки он ба амали номатлуб оварда 
расонад ѐ сарчашмаи зўроварї гардаду шарро ба бор орад. 

Дар масали “Дар бораи он ки Иблис аввалин кофире буд, ки ќиѐс кард”, 
Љалолуддини Румї Иблисро аввалин шахсе медонад, ки ба адолати Худо шубња оварда, 
оташро бо хок ќонунї будани таъзим ба хокро муќоиса карда, оташро аз хок болотар 
донистааст. Иблис аввалин мунаќќид, шаккок мебошад, ки ќавоиди догмавиро зери шубња 
гузоштааст. Њамзамон, Иблис аввалин нафарест, ки бо Худо мубоњиса карда, аз ин роњ 
чун методи муайянкунии њаќиќат истифода мебарад. Иблис ба Худо эътироз мекунад: - 
«Ман аз оташаму ў (одам) аз хок. Агар аз мабдаъ гирем, ў аз торики таркиб ѐфтаасту ман 
аз рўшної». 

Дар эљодиѐти Љалолуддини Румї Иблис чун рамзи озмоиш муаррифї мегардад. Дар 
якчанд порчаи “Маснавии маънавї” ў чун васвасакор дар сари роњи солик баромад 
мекунад. Дар ин љо муборизаи беамон байни некї ва бадї оѓоз мегардад. Адолати некї 
дар он ифода меѐбад, ки он аз рўйи адолати худ ба инсон имкон медињад, ки дар ин 
санљиш ѓолиб барояду ба дараљаи камолоти маънавї расад.  

Мафњуми адолат дар осори Љалолуддини Румї њам ба маънои суфиѐна ва њам 
универсалї, яъне подош барои рафтори мувофиќи он баѐн карда мешавад. Ќайд кардан 
бамаврид аст, ки тибќи услуби истиораи баѐн, мафњуми адолати Румї дорои якчанд маъно 
мебошад. Чунончи, барои омма дастур дода мешавад, ки аз пешдоварї (ба бадї бо бадї 
љавоб додан) даст кашед, вале дида нодида гирифтан аз бадї ва рафтори бадкор низ барои 
омма гуноњ аст. Дар ин љо принсипи подош барои рафтори мувофиќ ошкор кардани бадї 
дасткашї аз рафтори бад, инчунин љазо барои бадрафториро дар назар дорад. 

Љалолуддини Румї адолатро ба аъмоли шоњону њокимон мањдуд намесозад. Давлат 
ва њокимиятро бо сохти психика, рафтори инсон ва иродаи ў муќоиса карда, ба хулосае 
меояд: мисли он ки хусусияти њокимияти њоким бояд њокимияти боадолатона бошад, 
инсон низ дар муносибат бо асли худ бояд одил бошад, яъне њар як фард дар њаѐти худ 
адолатро пешаи худ ќарор дињад. Љалолуддини Румї ин аќидаро дар достони «Подшоњ ва 
надиму вазир»-и «Маснавии маънавї» ба тариќи зайл ифода менамояд: 

Подшоње бар надиме хашм кард, 
Хост, то аз вай барорад дуду гард. 
Кард шањ шамшер берун аз ѓилоф, 
То занад бар вай љазои он хилоф [12, с. 200]. 
Ин шоњ вазире дошт, ки бисѐр назди ў гиромї буд ва шоњ ба ў эњтиром дошт. Шоњ 

мехост сари надими худро бибурад, вале вазир аз шоњ илтиљо кард. Шоњ шамшери худро 
ба ѓилоф андохт: 

Чунки омад пойи ту дар миѐн, 
Розиам, гар кард муљрим сад зиѐн [12, с. 200]. 
Дар ин љо ў барои њар як фард маънои адолатро мефањмонад. Адолатро дар 

фаъолияти шоњ ва инсони одї дар шањри дили худ оромии ботини ў таъмин менамояд. Ба 
аќидаи ў, инсон замоне дар шањри бадани худ одилона њукмронї менамояд, ки агар бо 
рафтори ношоиста ба ў зарар нарасонад. 

 Љалолуддини Румї дар масали “Дар бораи порсої ва бадие, ки бо либоси порсої 
оро дошта шудааст”, адолати мусулмониро вайрон карда, ба мубориза алайњи золимон 
даъват менамояд. Ин хусусият дар достони “Маснавии маънавї” пайгирї мегардад, чунки 
суфия ва мактабу равияњои он идеологияи ќабатњои миѐна ва пасти иљтимоии шањрро 
инъикос мекарданд, бинобар ин, дар онњо руњияи зиддифеодалї баръало намоѐн буд. Ба 
дини расмї, ки бо машинаи давлатї ва ягонагии таќсимнашавандаи теократї (тарзи 
давлатдорие, ки дар он њокимияти сиѐсї дар дасти руњониѐн мебошад) зич алоќаманд аст, 
муќобил гузошта, суфия, сарфи назар аз маќсадњое, ки ин ѐ он намоянда (ѐ љамъиятњои 
мањаллї)-и он дар назди худ мегузошт, ногузир ба муќобили тартиботи њуќуќии мављудаи 
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давлатї баромад мекард. Ин ба шакли дасткашии ќатъї аз ягон хел алоќа бо 
њукуматдорон ѐ ба шакли муноќишаи бевосита бо онњо, ваќте ки дарвешон ба њаракатњои 
ќашшоќони шањр ѐ дења сарварї мекарданд (чун ќоида, онњо аъзоѐни љамъиятњои 
“Ќаландария” “Бектошия” ва “Њайдария” буданд) ифода меѐфт.  

Љалолуддини Румї дар “Маснавии маънавї” дарки дигари адолатро низ баррасї 
мекунад. Ин мафњумро дар њошияи назарияи суфиѐна тањлил намуда, ў адолатро чун 
асбоб барои озмоиши солик мефањмад ва њама гуна мушкилотеро, ки дар сари роњи 
солики тариќат пайдо мешавад, дуруст мешуморад. Тавозуъ, тањаммул ва сифатњои 
дигари ахлоќии инсон маънои сирф суфиѐна доранд. 

Љалолуддини Румї чун намояндаи суфиѐн “зењнї” ва “прагматикї” дар масалњои 
пандуахлоќї ва њимматњои худ, наќлњои моњирона ташкилкардааш, таърихњои зебову 
њазлњои аз одоб беруни худ ба шакли дастрас бо забони содаву фањмо камолот, зебоии 
зоњирї, ахлоќї, ботинии инсонро тараннум намуда, бовариро ба аќли ў ифода мекард: 

Оќибатбин аст аќл аз хосият, 
Нафс бошад к-ў набинад оќибат. 
Аќл к-ў маѓлуби нафс, ў нафс шуд, 
Муштарї моти Зуњал шуд, нањс шуд [6, с. 154]. 

Бояд ќайд кард, ки барои ифодаи маљозии фикр Љалолуддини Румї аз масалу наќлу 
ривоятњои мазмуни гуногундошта истифода бурдааст. Дар “Фињї мо фињї” Љалолуддини 
Румї суњбати шайх Мавлавиро ба ќавли худ овардааст: «Саид Бурњониддин Муњаќќиќ 
нутќ меронд. Шахсе гуфт: “Шунидам, ки фалоние туро таъриф кардааст”. Ў љавоб дод: 
“Ман бояд бидонам, ки ў худаш ба ин дараља расидааст, ки маро фањмидаасту таъриф 
кардааст. Агар ў маро аз нутќи ман дарк карда бошад, пас ин дарк нест, зеро ки калима, 
њарф, овоз, лабњо ва дањон љовидонї нестанд, балки танњо аломатанд. Агар аз рўйи 
корњоям фањмида бошад, пас ин њамчунин аст. Агар аз рўйи моњият (асл) идрок намуд, пас 
эътироф месозам, ки маро метавонад таъриф кунаду ин таъриф, дарвоќеъ, ба ман дахл 
дорад. Дар акси њол ин ѓалат аст. Мисли он ки подшоње писарашро дод. Рўзе подшоњ 
ангуштариро дар дасташ пинњон карда, пурсид: “Писарам, бигў дар дасти ман чист? ” Ў 
љавоб дод: “Он доирашакл, минерал, дар байнаш сўрохе дорад”. Шоњ гуфт: “Аломатњое, 
ки ту гуфтї санги осиѐ аст”. Шоњ хитоб кард: Ашѐи аниќро ту танњо бо ќувваи дониш ва 
омўзиш муќаррар намудї, вале барои фањмидани он ки санги осиѐ дар даст намеѓунљад ва 
онро ба даст гирифтан мумкин нест, аќлат нарасидааст... [3, с. 43]. 

“Маснавии маънавї” аз масалњои начандон калон иборат аст ва тавассути онњо 
Љалолуддини Румї ѓояњои ахлоќї-маънавии худро баѐн мекунад ва дар натиља низоми 
образии достон ба таври рамзї фањмида мешавад. Дар чунин муодил мазмуни масал бо 
хулосањои аз он баромада, новобаста аз хулосањои ахлоќї-маънавии дар он љойдошта 
таѓйир меѐбад. Аз ин бора масали дигари Љалолуддини Румї - “Забоншинос ва 
завраќрон” шањодат медињад: «Забоншиносе ба завраќ нишаст. Худписандона ба 
завраќрон рў оварда, пурсид: “Ягон ваќт нањвро омўхта будї? “Не” ‟ љавоб дод ў. 
Забоншинос гуфт: “Дар ин њолат ту нисфи њаѐтатро аз даст додї”. Завраќрон ѓамгин шуд, 
вале аз љавоб худдорї намуд. Њамин лањза, бод ба завраќ бархурду завраќрон аз 
забоншинос пурсид: “Канї бигўй, ту шино карда метавонї?”. Ў љавоб дод: “Не 
зебописари ширинсухан”. Завраќрон гуфт: “Дар чунин њолат ту тамоми њаѐтатро аз даст 
додї: завраќи мо ба ќаър фурў рафта истодааст» [6, с. 54]. 

Дар достони дидактикии “Фињї мо фињї” Љалолудддини Румї барои ороиш додани 
наќлњо ‟ суњбатњои худ бо маќсади истифода аз ашъори ишќии халќї на ба назми “адабї”, 
балки ба эљодиѐти халќ рў меовард. Бертелс Е.Э. ќайд мекунад, ки маљлис он замон дар 
рўзњои муайяни њафта, дар ваќти муайян ва љойи муайян гузаронида мешуд [3. 172-173]. 
Дар маљлисњо суњбатњо бо истифода аз масалњо барпо мегардиданд. Чунин наќлњо, 
бешубња, байни ќабатњои гуногуни ањолї ба таври васеъ тавсеа ѐфта буданд. Ин суњбатњо 
диќќати шунавандагонро ба худ љалб менамуданд. Бо истифода аз ин, Љалолуддини Румї 
наќлу масалњои машњурро бо мавзуи асосии вазъњои худ мувофиќ гардонида, он чизе ба ў 
даркориро ба даст меовард. Тафсири масалњо барои доираи васеи одамон лозим буд. 
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Тасвири зиндаи Љалолуддини Румї ин мусобаи шир дар пистони љон аст, ки эњтиѐљ ба 
кашанда дорад, то равон гардад: 

Ин сухан шир аст дар пистони љон, 
Бе кашанда хуш намегардад равон [108, с. 136]. 

Њамон тавре ки муњтавои ќисса нишон медињад, шунавандаро огоњ мекунад, ки агар 
аъзо чашму гуш нагардад, ишќ ва шинохти фањм вуљуд надорад ва ќиссањо дар шакли 
саргармї боќї хоњанд монд ва заминаи рушду камоли инсон нахоњанд гардид. Ташвиќи 
ќиссањо афкор, бедорї ва умеди шунавандаро эљод мекунад. 

Њамин тариќ, маълум мегардад, ки мањз зери таъсири суњбатњои суфиѐна асари 
Љалолуддини Румї “Фињї мо фињї” навишта шуд. Ин асарро шоир “Фињї мо фињї” 
номид, то ин ки њар як хонанда ѐ шунаванда хулосаи худро барорад. 

Муќарриз: Ахмедова М.С.- н.и.п., дотсенти ДМТ 
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ПРИНСИПЊОИ АХЛОЌИ УМУМИБАШАРЇ ДАР АШЪОРИ СУФИЁНАИ ЉАЛОЛУДДИНИ БАЛХЇ 

Дар мақола ќайд карда шудааст, ки принсипҳои ахлоқии умумибашарии Ҷалолиддини Балхк қуллаи 

назми тасаввуф буда, «Маснавии маънавк» - энсиклопедияи тасаввуф ба шумор меравад. Аќидањои 

Љалолиддини Балхї иборат аз асолати таълиф аст, ки тамсил дар ашъори тасаввуфї аз андарзњои муаллиф 

бармеояд: ахлоќ дар ривояти сюжетї љой дода шудааст. Таъкид мешавад, ки принсипҳои ахлоқии 

умумибашарии ашъори Ҷалолуддини Балхк бояд дар чаҳорчӯбаи тасаввуф дарк шаванд, зеро тасаввуф 

бузургтарин ва таъсирбахштарин љараѐн дар асрҳои миѐна буд. Истиораи принсипҳои ахлоқии инсонк дар 

дидгоњи Љалолиддини Балхї рамзњои суфиѐнаро дигаргун месозад, таѓйир медињад, ба онњо мазмуни дигар, 
на тасаввуфї, балки панду ахлоќї медињад. Айният додани инсон ва Худо дар ашъори суфиѐна аз сабаби 
абстракт будани он ба амал меояд ва тавассути истиораи мушаххаси ба таври рамзї фањмидашаванда, ки 

ҳар як хонанда ба таври худ дарк мекунад, ифода карда мешавад. Њамаи ин ба густариши њайратовари 

ашъори тасаввуфи дар замони Љалолиддини Балхї мусоидат намуд. Қайд карда мешавад, ки Ҷалолиддини 

Балхк барои ифодаи маҷозии принсипњои ахлоқии умумибашарк аз тамсил, афсона, латифа, қиссаву 

ривоятҳои дорои хусусияти гуногун ба таври васеъ истифода кардааст. Панду насињат дар «Фињї мо фињї», 

«Маснавии маънавї» то њадде расидааст. Ин ашъори педагогк ва дидактикк дар истиораҳои бешумори 

дорои мазмуни на тасаввуфї, балки панду ахлоқиянд. Дар маќола моњияти образи «инсони комил», на танњо 

дар образи бадеї, балки бо андешањои ибратбахшу тарбиявї низ кушода шудааст. Ҷалолиддини Балхк ба 

симои инсони комил чунин хислатњо, ба монанди имон, некукорї, амали хайр, боадолатї, самимият, 

мардонагк, саховатмандк ва ғайраро нисбат медињад. 
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ОБЩЕЧЕЛОВЕЧЕСКИЕ МОРАЛЬНЫЕ ПРИНЦИПЫ В СУФИЙСКОЙ 

ПОЭЗИИ ДЖАЛАЛИДДИНА БАЛХИ 

В статье отмечается, -что общечеловеческие моральные принципы Джалалиддина Балхи это вершина 

суфийской поэзии, а ―Маснавии маънави‖ (―Стихи, обращенные к внутренней сути вещей‖) – энсклопедия 

суфизма. Замысл Джалалиддина Балхи заключается в своеобразии композиции, где притчи в его суфийской поэзии 

вытекают из сентенций автора: мораль поучения сплетена с сюжетным повествованием. Подчеркивается, что 

общечеловеческие моральные принципы поэзии Джалалиддина Балхи необходимо понимать в рамках суфизма, 

ибо суфизм был самым крупным и влиятельным течением средневековья. Метафора моральных человеческих 

принципов в воззрениях Джалалиддина Балхи трансформирует, преобразует суфийские символы, придает им иное 

содержание, не мистическое, а морально-этическое. Отождествление человека и бога в суфийской поэзии 

происходит из-за его абстрактности и выражается посредством конкретной метафоры, понимаемой 

иносказательно, которую каждый читающий воспринимал по-своему. Все это способствовало изумительному 

распространению суфийской поэзии в эпоху Джалалиддина Балхи. Отмечается, что для метафорического 

выражения общечеловеческих моральных принципов Джалалиддин Балхи широко использовал притчи, басни, 

анекдоты, рассказы и предания различного характера. Нравопоучения получают в ―Фињи мо фињи‖ (―В ней то, что 

в ней суть‖), ―Маснави маънавї‖ (―Стихи, обращенные к внутренней сути вещей‖) в бесчисленных метафорах 

педагогических и дидактических поэм не мистическое содержание, а морально-этическое. В статье также 

раскрывается сущность образа ―совершенного человека‖ (―инсони комил‖), не только как художественного образа, 

но и как поучительной и назидательной идеи. Джалалиддин Балхи наделяет образ совершенного человека такими 

качествами, как вера, добродетель, благодеяние, справедливость, искренность, мужество, щедрость и т.д. 

 

GENERAL HUMAN MORAL PRINCIPLES IN THE SUFI POETRY OF JALALIDDIN BALKHI 

The article notes that the universal moral principles of Jalaliddin Balkhi are the pinnacle of Sufi poetry, and 

Masnavii Manavi (Poems addressed to the inner essence of things) is an ensclopedia of Sufism. The idea of Jalaliddin 

Balkhi lies in the originality of the composition, where the parables in his Sufi poetry stem from the author's maxims: the 

morality of teaching is penetrated into the plot narration. It is emphasized that the universal moral principles of Jalaliddin 

Balkhi's poetry must be understood within the framework of Sufism, for Sufism was the largest and most influential 

movement in the Middle Ages. The metaphor of moral human principles in the views of Jalaliddin Balkhi transforms, 

transforms Sufi symbols, gives them a different content, not mystical, but moral and ethical. The identification of man and 

God in Sufi poetry occurs because of its abstractness and is expressed through a concrete metaphor, understood 

allegorically, which each reader perceived in his own way. All this contributed to the amazing spread of Sufi poetry in the 

era of Jalaliddin Balkhi. It is noted that Jalaliddin Balkhi widely used parables, fables, anecdotes, stories and legends of 

various nature for the metapharic expression of universal moral principles. He achieves moral teachings in ―Fihi mo fihi‖ 

(―In her is that which is in her‖), ―Masnavi manavi‖ (―Poems addressed to the inner essence of things‖). These pedagogical 

and didactic poems are in countless metaphors, non-mystical content, but moral and ethical. The article also reveals the 

essence of the image of the ―perfect man‖ (―insoni komil‖), not only in an artistic image, but also in instructive and 

edifying ideas. Jalaliddin Balkhi endows the image of a perfect person with such qualities as faith, virtue, grace, justice, 

sincerity, courage, generosity, etc. 
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УДК:37.543 

МУРУРЕ БА МАСОИЛИ ТАДРИСИ ХУДШИНОСӢ ВА АРЗИШҲОИ МИЛЛӢ ДАР 

ПЕДАГОГИКАИ МУОСИР 
 

Азизов С. Н. 

Донишгоҳи давлатии Бохтар ба номи Носири Хусрав 

 

Дар дунѐи муосир, ки аз як тараф, дигаргунии низомҳои иҷтимоиву сиѐск ва аз 

тарафи дигар - пешрафти фановариҳои иттилоотиву иртиботк марзи фарҳангу 

тамаддунҳоро хира сохтаву дар баробари ҷараѐн додани раванди “муколамаи фарҳангҳо” 

мунҷар ба “бархӯрди тамаддунҳо” низ гаштааст, пойдории миллатҳо беш аз пеш ба 

дараҷаи худшиносии миллк ва чигунагии муносибати миллат ба арзишҳои фарҳангиву 

таърихиаш вобаста шудааст. Чунончи, ҷаҳонишавк ва ҳамчунин тавсеа додани низоми 

демократк аз ҷониби давлатҳои Аврупо дар сарзаминҳои Шарқ ва Африқо, ки бешак 

пурзӯртарин ҷараѐнҳои дигаргунсозии низомҳои иҷтимоиву сиѐсии имрӯз ҳастанд, ба 

таври нохоста ба фарҳангу тамаддун, расму оин ва урфу одати миллатҳо ва мардуми 

сарзаминҳои алоҳида бархӯрд карда, ба унсурҳои фарҳангие, ки бар низоми худ мухолиф 

ва ѐ дастикам нолозим медонанд, зарба мезананд. Ва ѐ осон шудани таблиғи ҳар гуна 

идеология, ҷаҳонбинк ва ѐ фарҳангу урфу одат, ки натиҷаи пешрафти фановариҳост, 

метавонад бар он хатм шавад, ки қишри аз нигоҳи идеологк осебпазири як миллат бо 

пазируфтани аносири бегонаи фарҳангк фарҳангу тамаддуни таърихк ва арзишҳои 

миллии худро ба нобудк расонанд. Ҳамин ҷост, ки масъалаи худшиноск ва ҳифзи 

арзишҳои миллк дар қаринаи воқеияти имрӯз масъалаи бақо ва ѐ фанои ҳар миллат 

шинохта шудааст.  

Баҳси худшиносии миллк ва арзишмеҳварк дар робита ба шахсияти хонандагони 

муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумк печидатар аст. Аз як тараф, хонандагон аз назари 

равоншиноск дар марҳалае аз зиндагк қарор доранд, ки ҳанӯз дидгоҳу боварҳо, 

ҷаҳонбинк ва билохира шахсияти онҳо дар ҳоли шаклгирист. Чунин ҳолат дар робита ба 

шакл додани ҳисси худшиносии миллк ва эҳтиром ба арзишҳои он якбора ҳам ҷанбаи 

мусбат ва ҳам манфиро дорост. Ҷанбаи мусбати ин ҳолат мавҷуд будани имконияти 

тарбият додани хонандагон дар руҳияи худшиноск ва ҳифзи арзишҳои миллк дар 

марҳалаи аввали ташаккули шахсияти онҳост. Ҷанбаи манфк дар он зоҳир мешавад, ки 

бинобар надоштани пойгоҳи мустаҳками дидгоҳу боварҳои фарҳангу тамаддуни миллк 

кӯдакон метавонанд ба осонк зери таъсири таблиғоти ғояҳо, фарҳанг, расму оин ва 

ҷаҳонбинии ба миллати худ бегона ва ѐ ҳатто зиддиятнок қарор бигиранд. 

Аз тарафи дигар, насли нав, яъне ҳамин хонандагон ҳамчун ояндаи миллату давлат 

эътироф шудаанд, ки ҷомеа мехоҳад тақдиру ояндаи миллати худро ба онҳо вогузор 

кунад. Дар ин сурат, бояд ин ҳақиқатро ба хубк дарк кард ва пазируфт: насле, ки бе 

тарбияи худшиносии миллк ва ҳисси эҳтиром ба арзишҳои таърихиву фарҳангк тарбият 

меѐбад, наметавонад бақои пешиниѐни худро ҳамчун миллат таъмин кунад. Ба ибораи 

дигар, тарбияи хонандагон дар руҳияи худшиноск ва эҳтиром ба арзишҳои миллк на 

фақат барои имрӯзи миллату давлат зарур ва пураҳамият аст, балки пеш аз ҳама, ба 

хотири давом ѐфтани таърихи миллат дар шароити мураккаби ҷаҳони имрӯзу оянда 

масъалаи ҳаѐтан муҳим ба назар мерасад. 

Бо назардошти ин ки адабиѐти бадек яке аз асоситарин унсури таърих, фарҳанг ва 

тамаддуни халқи тоҷик ба ҳисоб меравад ва шинохтатарин мероси фарҳангии мо маҳз дар 
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ин ҳавза офарида шудаанд, метавон чунин натиҷа гирифт, ки тавонмандиҳои адабиѐт дар 

татбиқи масоили худшиноск ва ҳифзи арзишҳои миллк бепоѐн аст. Ҳамин аст, ки омӯзиши 

адабиѐти халқи тоҷик дар муассисаҳои таълимк набояд ва наметавонад фақат ба худи 

адабиѐт маҳдуд шавад. Бо ин ҳисоб, дарси адабиѐт дар раванди таълим, махсусан дар 

муассисаҳои таҳсилоти миѐна тавре бояд ба роҳ монда шавад, ки хонандагон битавонанд 

аз тавонмандиҳои тарбияи маънавию ахлоқии адабиѐти бадек баҳравар шаванд.  

Метавон ба қатъият иддао намуд, ки тамоми офаридаҳои ҷовидонаи бузургони 

ҳавзаи адабиѐти классикк ва муосири тоҷик ҷавҳари миллк доранд. Шинохту муайян 

кардани ҷанбаҳои вобаста ба худшиносии миллии офаридаҳои адабк бо мақсади 

омӯзонидани онҳо ба хонандагон яке аз вазифаҳои муҳимми дарси адабиѐт дар 

муассисаҳои таҳсилоти миѐна маҳсуб мешавад.  

Сотим Улуғзода яке чеҳраҳои дурахшони адабиѐти муосири тоҷик аст, ки дар 

раванди эҷоди асарҳояш ҳамвора ба таърих, фарҳанг, тамаддун ва ҷойгоҳи миллати тоҷик 

таваҷҷуҳи хосса зоҳир кардааст. Дар ин роҳ мақоми насри таърихии Сотим Улуғзода 

баланд арзѐбк шудааст. Романҳои “Фирдавск”, “Восеъ” ва қиссаи “Ривоти суғдк” аз 

ҷумлаи машҳуртарин намунаҳои насри таърихии Сотим Улуғзода ба ҳисоб мераванд, ки 

дар барномаҳои дарси адабиѐти муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумк ҷой дода шудаанд. 

Дар ин асарҳо нависанда зимни муроҷиат ба таърихи халқи худ бо мақсади муаррифк ва 

арҷгузорк ба гузаштаи пурифтихор ва пурғановати миллати тоҷик тавре асарофаринк 

кардааст, ки дар натиҷа заминаи хубе барои истифодаи ин осор дар раванди тарбияи 

худшиноск ва ҳифзи арзишҳои миллк муҳайѐ гардидааст. 

Агарчи насри Сотим Улуғзода, бахусус насри таърихии ӯ, дар илми адабиѐтшиноск 

ба таври густарда нақду барраск шудааст, аммо дар пажӯҳишоти педагогк дар ин робита 

коре анҷом нагирифтааст. Дар ҳоле ки насри таърихии ин нависандаи забардасти халқи 

тоҷик дар робита ба тарбияи худшиноск ва ҳифзи арзишҳои миллк аз тавонмандиҳое 

бархӯрдор аст, ки метавонад сатҳу сифати таълиму тарбия дар ин роҳро куллан тағйир 

бидиҳад. 

Агарчи худи баҳси худшиносии миллк (на худшиноск, ки ба фард ихтисос мегирад) 

фақат дар асри XX вориди доираҳои илмк гардидааст, бо вуҷуди ин, пажӯҳишоти пурмоя 

ва ҷолиби бисѐре дар ин замина сурат гирифтааст. Дуруст аст, ки ин пажӯҳишот фақат дар 

доираи як илми муайян сурат нагирифтаанд, балки баҳси худшиносии миллк қариб дар 

тамоми улуми инсонк таҳқиқ шудааст. Албатта, дар ин раванд нақши илмҳои фалсафа, 

равоншиноск ва педагогика муҳимтар ба назар мерасад.  

Шинохтатарин пажӯҳишгарони аврупоии мавзуи мавриди баҳси мо М. Баррет [31], 

Ҷ. Мак [34], Ҳ. Кон [32], Р. Костерман [33], Р. Шотс [35] ҳастанд, ки ҳам дар масъалаи 

назарияи худшиносии миллк ва ҳам дар таҳлили равандҳои ташаккул ва иқтидоргирии ин 

падида дар ҷомеаҳои аврупок таҳқиқот гузаронидаанд. 

Бо пайдоиши назарияи миллат дар таҳқиқоти илмк олимони шуравк ҳам ба 

пажӯҳиши масоили назариявии худшиносии миллк пардохтанд, ки дар ин миѐн осори 

илмии А. Г. Агаев [2], Ю. В. Бромлей [5], А. Ф. Дашдамиров [10], Ю. И. Семенов [24], А. С. 

Токарев [25], Н. Н Чебоксаров [28] дар ҷараѐн гирифтани пажӯҳишоти баъдк дар ин самт 

нақши калидк доранд. 

Ҳамчунин, шоѐни зикр аст, ки муҳаққиқони муосири рус, ба монанди С. Абашин [1], 

А. Г. Здравомислов [14], В. Капитсин [15], мушкилоти марбут бо ҳамбастагии мафҳумҳои 

иҷтимоии монанди миллат, натсионализм, худшиносиро аз дидгоҳи рӯйкардҳои 
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методологии ҷадид ва бештар бар равишҳои сохторгароии иҷтимок ва абзоргароии 

ақлонк ба таври ҷиддк мавриди таҷзия ва таҳлил қарор додаанд. 

Дар ин миѐн шумори қобили таваҷҷуҳи муҳаққиқони ватанк ҳам дар мавриди 

паҳлуҳои фалсафк, иҷтимок, таърихк ва сиѐсиву педагогии масоили худшиносии миллк 

пажӯҳишоти методологк анҷом додаанд. Дар ин маврид зикри ному кори М. Ғаффорова 

[6], М. Диноршоев [12], Х. Додихудоев [13], К. Бекзода [4], Н. Орифҷоновa [3], С. Сафаров 

[23], Ф. Турсунов [26], С. Ҷононов [11], С. Давлиѐрова [19], М. Ғафуров [7], М. Турсунова 

[27] зарур ба назар мерасад. 

Масъалаи дараҷаи омӯзиши паҳлуҳои педагогии масоили худшиносии миллиро 

метавон бо зикри кори муҳаққиқи ватанк Муборак Турсунова ‟ “Хусусиятҳои педагогии 

шаклгирии худшиносии миллк (дар мисоли муассисаҳои таълимии таҳсилоти миѐнаи 

касбии фарҳангиву ҳунарк)” барраск кард. Дар ин рисолаи номзадк муҳимтарин паҳлуҳои 

назариву таҷрибавии мавзуи мавриди баҳс таҳқиқ шудаанд, аммо бинобар аввалин кори 

илмии ватанк будани ин пажӯҳиш дар самти татбиқи масоили худшиноск дар 

муассисаҳои таълимк ва пайдоиши назариѐти нисбатан тоза дар ин маврид ин пажўњиш аз 

назари педагогикаи муосир нокомил ба назар мерасад.  

Ҳамчунин, дигар пажӯҳишгарони тоҷик, аз қабили М. Лутфуллоев [19], Ф. 

Шарифзода [30], И. Каримова [16], К. Қодиров [18], М. Орифов [21], А. Паҳлавонов [22], А. 

Нуров [20], Ҳ. Қаюмова [17], Д. Шарифова [29], Ф. Гулмадов [8] дар масъалаҳои тарбияи 

ахлоқии педагогикаи миллк, ҷараѐн додани раванди таълим дар роҳи башардӯстк, эҷоди 

назарияи таълими фарогир бо назардошти тарбияи хонандагон дар руҳияи эҳтиром ба 

забон ва адабиѐти миллк, назарияи пайдоиши андешаҳои педагогии миллати тоҷик дар 

давраҳои алоҳида, таъсири расму оини миллк ба тарбияи кӯдакони томактабк, арзишҳои 

миллк, фарҳангк, умумибашарии хонандагон ва ҷавонон, фарҳанги рафтори хонандагони 

синфҳои поѐнк дар оила, мушкилоти тарбияи ахлоқк-ватандӯстии хонандагон дар асоси 

рушди тафаккури интиқодк, худогоҳии хонандагон дар раванди таҳсил, тарбияи 

ватандӯстк, сулҳхоҳк ва таҳаммулпазирии хонандагон дар асоси фарҳанги педагогии 

тоҷикон, асосҳои назарии шаклгирии боварҳои маънавию ахлоқии хонандагон корҳои 

арзишманд ва мондагор анҷом додаанд. 

Чунончи, мурури корҳои анҷомшуда нишон медиҳад, то ҳанӯз масъалаи татбиқи 

худшиноск ва ҳифзи арзишҳои миллк дар раванди таълиму тарбияи хонандагон бо 

истифода аз методу усулҳои педагогии таҳқиқи илмк пажӯҳиш нашудааст. Гузашта аз ин, 

масоили муайян сохтани тавонмандиҳои дарсҳои адабиѐти тоҷик дар роҳи тарбияи 

худшиноск ва ҳифзи арзишҳои миллк, барномарезии методҳои истифода аз осори адабк 

дар тарбияи худшиносии миллк, моделсозии худи раванди тарбияи худшиноск, равишҳои 

муассирсозии тарбияи худшиноск ва тарвиҷи арзишҳои миллк дар дарсҳои адабиѐт, 

ҳамчунин тавонмандиҳои насри таърихии Сотим Улуғзода дар роҳи тарбияи худшиносии 

миллк комилан аз назари илми педагогикаи тоҷик дур мондаанд. 

Дар ҳоли ҳозир зарурати тарбият додани эҳсоси худшиносии миллк ва эҳтиром ба 

арзишҳои фарҳангк дар вуҷуди хонандагон, ки битавонад натиҷаҳои лозим ва 

дарозмуддат бидиҳад, ба миѐн омадааст. Дар шароити муосири такмил ва ислоҳоти соҳаи 

маориф таҷзияву таҳлили ин масъала ҳам дар самти илмк-таҷрибавк ва ҳам дар самти 

методологк арзишманд ба назар мерасад.  

Тарбияи худшиноск ва ҳифзи арзишҳои миллии хонандагони синфҳои болок дар 

асоси осори адабиѐти классикк ва муосири тоҷик, аз ҷумла насри таърихии Сотим 
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Улуғзода, муассир мегардад, агар ба таври муназзам ва ҳадафмандона аз тавонмандиҳои 

осори адабии миллк дар роҳи тарбияи худшиносии миллк ва эҳтирому ифтихор аз 

арзишҳои фарҳангк дар дарсҳои адабиѐт истифода шавад.  

Дувум, қонунмандиҳои педагогк, равоншиноск ва эстетикии тарбияи худшиноск ва 

ҳифзи арзишҳои миллии хонандагони синфҳои болок, ки аз ҷумлаи сифатҳои маънавии 

барои шахсият ва ҷомеа зарурк ва ҳамчунин, яке аз равишҳои афзоиш додани 

нишондиҳандаҳо дар раванди омӯзиш ва донишандӯзии онҳо ба ҳисоб мераванд, 

мушаххас карда шаванд. 

Савум, аз миѐни осори адабии дар барномаҳои дарси адабиѐт ҷойдошта асарҳои ба 

руҳия ва сатҳи худшиносии миллк ва ҳисси эҳтиром ба арзишҳои фарҳангк муассир таҷзия 

ва таҳлил карда шаванд. 

Чаҳорум, бо истифода аз донишҳои педагогк ва равоншиноск раванди шаклгирии 

худшиносии миллк ва ҳисси эҳтиром ба арзишҳои миллк ба таври амиқ мавриди барраск 

қарор гирад. 

Панҷум, дар ҷараѐни таълиму тарбияи фаъол аз дарсҳои ғайримаъмулк, ки ба 

ташаккули унсурҳои тафаккури бонизоми хонандагони синфҳои болок дар атрофи 

масъалаи худшиносии миллк ва қонеъсозии ниѐзҳои донишандӯзии онҳо равона шудааст, 

истифода шавад. 

Ба андешаи мо, барои ҳамаҷониба дар мисоли насри таърихии устод Улуғзода 

татбиқ намудани масоили худшиноск ва арзишҳои миллк омӯхтан ва аз ҷиҳати назариявк 

асоснок кардани моҳият, мафҳум ва ҳамчунин мушаххасоти сифатии унсурҳои тарбияи 

худшиноск ва ҳифзи арзишҳои миллк аз назари фалсафк ва равоншиноск-педагогк, 

муайян кардани шароити муассири педагогии истифодаи тавонмандиҳои дарсҳои 

адабиѐти тоҷик дар мактабҳои миѐна, ки руҳияи худшиносии миллк ва ҳисси эҳтирому 

ифтихор аз арзишҳои фарҳангиву таърихии хонандагони синфҳои болоиро боло мебарад, 

инчунин омӯзиши масъалаи инъикоси мавзуъҳои худшиноск, худогоҳк ва ифтихори 

миллк дар насри таърихии Сотим Улуғзода, таҳия ва роҳандозк кардани модели ҷараѐн ва 

асосҳои тарбияи худшиноск ва ҳифзи арзишҳои миллк дар системаи таҳсилот ва ниҳоят - 

таҳияи равишҳои интихоби осори адабк дар масоили алоҳидаи тарбияи худшиноск ва 

тарвиҷи арзишҳои миллк дар мисоли насри таърихии Сотим Улуғзода зарурат дорад. 

Дар робита бо татбиқи ин масъала, яъне татбиқи масоили худшиноск ва арзишҳои 

миллк дар раванди таълими адабиѐти тоҷик дар мисоли насри устод Улуғзода аз ҷониби 

мо дар се давра бархе корҳои мушаххас иҷро шуданд. Чунончи, дар марҳалаи аввал 

масъалаҳои назарк мавриди омӯзиш қарор гирифтанд. Адабиѐти илмк, адабк, таърихк, 

педагогк, методии ба мавзуи таҳқиқ алоқаманд барраск ва таҳлил шуданд. Омӯзиши 

моҳият, мафҳум ва хусусиятҳои равонк-ахлоқии худшиноск, худшиносии миллк ва ҳисси 

ифтихор аз арзишҳои миллк, масъалаи тарбияи худшиноск ва ҳифзи арзишҳои миллии 

хонандагони синфҳои болок дар асоси корҳои анҷомдодаи муҳаққиқони ватаниву хориҷк 

анҷом гирифт. Мубрамияти мавзуъ, асосҳои назариявии пажӯҳиш муайян ва рӯйкардҳои 

илмк ба ташкили пажӯҳиш коркард шуданд. Омӯзиш ва шарҳи сарчашмаҳои барои 

анҷоми пажӯҳиш лозим сурат гирифт. 

Дар давраи дувум баъзе таҷрибаҳо дар муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумк 

гузаронида шуданд. Ҳамчунин, дар ин давра таҳлили таҷрибаи педагогии муассисаҳои 

таълимк анҷом ѐфт, баъзе норасоиҳои ҷараѐни тарбияи худшиноск ва ҳифзи арзишҳои 

миллк миѐни хонандагони синфҳои болок мушаххас шуданд. Таҳияи маводҳо барои 
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баргузории озмоишҳои педагогк дар масъалаи тарбияи асосҳои худшиносии миллк ва 

тарвиҷи арзишҳои фарҳангк сурат гирифт. Озмоиши таквинк гузаронида шуд, ки ворид 

намудани ғояҳои ташаккули худшиносии миллк ва ҳисси ифтихору эҳтироми арзишҳои 

фарҳангиву таърихии миллк ба раванди таълими дарсҳои адабиѐтро дар назар дорад. 

Дар давраи сеюм натиҷаҳои пажӯҳиш ба ҳам оварда шуданд. Дар ин давра 

натиҷаҳои корҳои озмоишк коркард шуданд, роҳҳои ворид кардани натиҷаҳои пажӯҳиш 

ба фаъолияти кории педагогон барраск гардиданд, натиҷаҳои алоҳидаи пажӯҳиш миѐни 

педагогҳо муаррифк ва ташвиқ шуданд. 

Бояд гуфт, ки чунин иқдом, яъне дар мисоли осори адабии нависандагону шуарои 

бузурги мо дар ниҳод ва мағзи толибилмони макотиби миѐна ҷойгузин намудани 

арзишҳои миллк ва дуруст фаҳмонидани масъалаҳои худшиноск, чи инфиродк ва чи 

умумимиллк, иқдоми беҳтарин муассиртарин дар илми педагогика мебошад. Осори 

бузургони адабиѐт, аз ҷумла насри таърихии устод Улуғзода беҳтарин омӯзаҳое доранд, ки 

чун воситаи аѐнк масъалаҳои бисѐр мушкилфаҳми худшиносиву арзишҳоро барои 

хонандагон пешниҳод мекунад ва фаҳму дарки онҳоро осон мегардонад.  
Муќарриз: Ахмедова М.С.- н.и.п., дотсенти ДМТ 
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МУРУРЕ БА МАСОИЛИ ТАДРИСИ ХУДШИНОСӢ ВА АРЗИШҲОИ МИЛЛӢ ДАР ПЕДАГОГИКАИ 

МУОСИР 

Мақола ба яке аз масъалаҳои муҳимми соҳаи омӯзгорк ва илми педагогика ‟ дар асоси таълиму 

тадриси осори адабии бузургони адабиѐт, аз ҷумла насри таърихии Сотим Улуғзода ба хонандагони 

муассисаҳои таълимии умумии миѐна расонидан ва фаҳмонидани масъалаҳои худшиноск ва бархе арзишҳои 

миллк ихтисос дорад.Баҳси худшиносии миллк ва арзишмеҳварк дар робита ба шахсияти хонандагони 

муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумк дар шароити кунунк хеле печида аст. Аз як тараф, хонандагон аз 

назари равоншиноск дар марҳалае аз зиндагк қарор доранд, ки ҳанӯз ҷаҳонбинк ва шахсияти онҳо дар ҳоли 

шаклгирист. Чунин ҳолат дар робита ба шакл додани ҳисси худшиносии миллк ва эҳтиром ба арзишҳои он 

якбора ҳам ҷанбаи мусбат ва ҳам манфиро дорост. Ҷанбаи мусбати ин ҳолат мавҷуд будани имконияти 

тарбият додани хонандагон дар руҳияи худшиноск ва ҳифзи арзишҳои миллк дар марҳалаи аввали 

ташаккули шахсияти онҳост. Ҷанбаи манфк дар он зоҳир мешавад, ки бинобар надоштани пойгоҳи 

мустаҳками дидгоҳу боварҳои фарҳангу тамаддуни миллк кӯдакон метавонанд ба осонк зери таъсири 

таблиғоти ғояҳо ва ҷаҳонбинии ба миллати худ бегона қарор бигиранд. Ба андешаи муаллиф, барои 

ҳамаҷониба дар мисоли насри таърихии устод Улуғзода татбиқ намудани масоили худшиноск ва арзишҳои 

миллк таҳия ва роҳандозк кардани модели ҷараѐн ва асосҳои тарбияи худшиноск ва ҳифзи арзишҳои миллк 

дар системаи таҳсилот ва ниҳоят - таҳияи равишҳои интихоби осори адабк дар масоили алоҳидаи тарбияи 

худшиноск ва тарвиҷи арзишҳои миллк дар мисоли насри таърихии Сотим Улуғзода зарурат дорад. 

Калидвожаҳо: худшиноск, худшиносии миллк, арзишҳои миллк, таълим, хонанда, тарбия, насри 

таърихк, ҷаҳонбинк, ғоя, раванд, ташаккул, эҳсос.  
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ОБЗОР ВОПРОСОВ ОБУЧЕНИЯ САМОПОЗНАНИЮ И НАЦИОНАЛЬНЫМ ЦЕННОСТЯМ В 

СОВРЕМЕННОЙ ПЕДАГОГИКЕ 
Статья посвящена одному из важнейших вопросов в области педагогики - на основе преподавания великих 

литературных произведений, в том числе исторической прозы Сотима Улугзода разъяснять учащимся 

общеобразовательных школ вопросы национального самосознания и некоторых национальных ценностей. 

Дискуссия о национальном самосознании и ценностях применительно к идентичности учащихся средней школы 

очень сложна в нынешних условиях. С одной стороны, учащиеся средних школ психологически находятся на том 

этапе жизни, когда их мировоззрение и личность еще только формируются. Эта ситуация имеет как 

положительные, так и отрицательные стороны с точки зрения формирования чувства национального самосознания 

и уважения к его ценностям. С положительной стороны есть возможность воспитывать учащихся в духе 

самопознания и защиты национальных ценностей на ранних этапах развития личности. Минус в том, что из-за 

отсутствия прочной базы взглядов и убеждений национальной культуры и цивилизации дети легко поддаются 

влиянию пропаганды идей и мировоззрений, чуждых их нации. По мнению автора, для комплексного применения 

вопросов самопознания и национальных ценностей на примере исторической прозы Сатима Улугзаде необходимо 

разработать и реализовать некую модель процесса и основы самопознания и защиты национальных ценностей в 

системе образования и, наконец, необходима целенаправленная пропаганда национальных ценностей на примере 

исторической прозы Сатима Улугзаде. 

Ключевые слова: самосознание, национальное самосознание, национальные ценности, обучение, 

воспитание, учащиеся, историческая проза, мировоззрение, идея, процесс, формирование, чувство.  

 

REVIEW OF TEACHING SELF-KNOWLEDGE AND NATIONAL VALUES IN MODERN PEDAGOGY 

The article is devoted to one of the most important issues in the field of pedagogy - on the basis of teaching great 

literary works, including the historical prose of Sotim Ulugzod, to explain to students of secondary schools the issues of 

national identity and some national values.The discussion about national identity and values in relation to the identity of 

secondary school students is very difficult in the current conditions. On the one hand, secondary school students are 

psychologically at the stage of life when their worldview and personality are still being formed. This situation has both 

positive and negative aspects in terms of the formation of a sense of national identity and respect for its values.On the 

positive side, there is an opportunity to educate students in the spirit of self-knowledge and protection of national values in 

the early stages of personality development. The downside is that due to the lack of a solid base of views and beliefs of 

national culture and civilization, children are easily influenced by the propaganda of ideas and worldviews that are alien to 

their nation.According to the author, for the complex application of issues of self-knowledge and national values on the 

example of the historical prose of Satim Ulugzade, it is necessary to develop and implement a certain model of the process 

and the basis for self-knowledge and the protection of national values in the education system and, finally, targeted 

promotion of national values is necessary on the example of the historical prose of Satim Ulugzade. 

Key words: self-consciousness, national self-consciousness, national values, education, upbringing, students, 

historical prose, worldview, idea, process, formation, feeling. 
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УДК:37.018.1-  

ТАШХИСИ МАВҚЕИ ОИЛА ДАР ТАШАККУЛИ ҲИССИЁТИ 

АХЛОҚИИ НАВРАСОН 

 

Бобоҷонова Н.Д., Мансурова А.Р. 

Донишгоҳи давлатии Хуҷанд ба номи академик Б.Ғафуров 

 

Таъсири институти оила дар синну соли навраск ва дар тули тамоми ҳаѐти инсонк 

давом мекунад. Тавре ки И.С.Кон нишон медиҳад: “Нақши оиларо ҳамчун ҳуҷайраи 

ибтидоии ҷомеа ва омили муҳимми иҷтимоишавк муболиға, яъне аз ҳад зиѐд нишон додан 

мушкил аст, чунки меҳру муҳаббат ва ғамхории бевоситаи волидайн метавонанд ҳамон 

меҳрубониву навозишкории ҳиссиѐти табиии инсониро таъмин созанд, ки фардро ҳамчун 

шахсият мукаммал ва бой месозад, оила ҳамчун гурӯҳи ибтидок баромад менамояд, ки 

дар он иртиботи маҳрамонаи на танҳо фарзандон ва волидайн, балки ҳам наврасони синну 

солашон мухталиф байни ҳам амалк менамоянд” [6, с.108]. Дар ҳақиқат, муносибати 

дуҷониба, яъне оила ба наврасон ва наврасон ба оила муҳим арзѐбк мегардад. Дар ин 

бобат таҳлили оила аз мавқеи наврас ва баҳодиҳк ба рафтору кирдор ва фаъолияти 

волидайн аз нигоҳи наврас зарур буда, ба ташаккули ҳиссиѐти ахлоқии наврасон омили 

таъсиррасон ба ҳисоб меравад. Дар ҷараѐни ташаккули ҳиссиѐти ахлоқии наврасон кадом 

омилҳо ба таври мусбк ѐ ба таври манфк таъсири бевоситаи худро мерасонанд, дар 

равоншиноск яке аз масъалаи пурбаҳс мебошад. Олимон бештар доир ба тағйироти 

таркиби оила, афзоиши миқдори оилаҳо бо як волидайн, шумораи талоқ, ҳолатҳои 

истиқомати алоҳидаи волидайн, ки дар оянда оилаи навро бунѐд месозанд, кори 

тадқиқотк бурда, нишон доданд, ки имрӯзҳо чунин оилаҳо, ба мисли “омехта”, 

“барқароршуда”, “қабулшуда” афзун гаштаанд [7, с.49]. Муносибати байни аъзоѐни оила 

дар чунин оилаҳо ба тарз ва хислатҳои мухталиф арзѐбк гардида, на дар ҳама ҳолатҳо 

якдигарфаҳмк ва дастгирии ҳамдигарк ба назар мерасад. Зеро дар чунин оила фарзандон 

аз оилаҳои пешина ва фарзанди умумии оиларо фаро мегирад. Аз ин ҷо, оилаи омехта аз 

нуқтаи назари фарзандон аз оилаҳои пешин “қабулшуда” ва фарзанди умумии оилаи 

навбунѐд ‟ оилаи комил эътироф мегардад.  

Олимон ишора менамоянд, ки дар тадқиқоти худ Кларк-Стюарт муносибатҳои 

сетарафаро дар аксари оилаҳо нишон дода, таъкид намудааст, ки таъсири модар ба 

фарзанд хислати бевоситаро доро аст, ҳол он ки падар ба фарзанд бештар тавассути 

модараш, яъне ғайримустақим таъсир мерасонад. Фарзанд бошад, бештар ба ҳарду - 

падару модар ба таври мустақим таъсир мерасонад [6, с.110]. Аз ин ҷо хулоса баровардан 

мумкин аст, ки фарзандон ба меҳру муҳаббат ва ғамхории волидайн ниѐз доранд ва дар 

ташаккули ҳиссиѐти ахлоқии онҳо он ҳамчун меъѐри асоск баромад мекунад.  

Замони ҳозира пур аз тазод, гуногунрангии ҳаѐти инсонк, тақдири эшон, масъулияти 

гуногуни волидайн нисбати фарзандони хеш арзѐбк мегардад. “Аксари падару модарон 

доир ба муносибати боварибахш бо наврасон андеша менамоянд. Чунин муносибати 

дуруст ба наврас имконият медиҳад, ки мушкилиҳои бавуҷудояндаро паси сар намояд. 

Дар ин ҳолат, дар синну соли навраск, ӯ тамоми хушбахтк ва хурсандиҳо, инчунин 

бадбахтиҳои худро бо ҳам мебинанд. Муҳимаш он аст, ки дар ӯ ҳиссиѐти аз ҳама муҳим ‟ 

ҳиссиѐти муҳофизатк пайдо мешавад” [8, с.7].  

Намуди муоширати соф ва озод нигоҳи наврасро дигаргун сохта, онҳо дар симои 

падару модар идеалҳои худро мебинанд ва кӯшиш мекунанд, то ба онҳо монанд шаванд. 
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Г.Юнусова қайд менамояд, ки “наврас муошират намуда, маҳорати иртиботиро инкишоф 

медиҳад, санъати мухталифи муоширатро тадқиқ менамояд ва якеи онро интихоб 

мекунад, ки ба худаш мувофиқат мекунад” [15, с.757-760] Дар ҳақиқат, дар замони муосир 

ҷустуҷӯ ва истифодаи санъати муошират аз ҷониби наврасон ба таври мухталиф арзѐбк 

мегардад. Бархе аз онҳо бо истифода аз чорчӯбаи ахлоқ муоширатро бо ҳамсолон ва 

калонсолон ба роҳ мемонанд, бархе аз онҳо меъѐрҳои ғайриахлоқии рафтору кирдорро 

мавриди истифода қарор медиҳанд. Маҳз муносибати наврас дар оила аввал аст: “Оила 

кӯдакро, пеш аз ҳама, ба аъзои оила ва хешовандони хун равона мекунад ва танҳо он вақт 

ба муҳити иҷтимоии ҷомеа ба умум равона мекунад” [2, с.128-129]. 

Агар наврас дар тарбияи хеш насиҳатҳои калонсолони оиларо қабул намояд ва дар 

амал иҷро кунад, он гоҳ ӯ дар оянда мавқеъ ва манзалати худро бе ягон монеа муайян 

месозад ва мушкилиҳои зиндагиро бо як мароми муайян паси сар мекунад. Олимон ишора 

менамоянд, дар чунин ҳолат Крайг қайд кардааст, ки нақши бибк ва бобо махсусан дар 

оилаҳои нопурра ва дар он ҳолате, ки агар модар барои кор кардан маҷбур шавад, муҳим 

мебошад [6, с.131]. 

Ҳолате, ки наврас дар оилаҳои дуюми падар ѐ модар бошад, муаммоҳои зиѐд бо 

мушкилиҳои ҷиддк ба назар мерасанд. Ҳаѐт собит намудааст, ки пас аз вафоти модар 

фарзандони мард нисбати зани дуюми падари хеш ноҳурматк ва нописандк зоҳир 

мекунанд. Онҳо дар симои зан гунаҳкореро мебинанд, ки ҷойи модари онҳоро гирифтааст. 

Дар ҳолате ки падар ѐ хешовандони ӯ ба фарзандон бегуноҳии занро собит насозанд, 

чунин вазъ шуданаш мумкин аст, ки зани дуюм низ бо фарзанди хеш чунин оиларо 
партофта меравад. Яъне, оилаи дуюм низ пароканда мешавад. Падар то барпо намудани 

оилаи дуюм бояд аз ҷиҳати равонк фарзандонашро омода намояд ва огоҳ созад, ки зани 

дуюми ӯ барои фарзандонаш ҳамчун модар мебошад, ки ҳангоми зиндагии умумк доштан 

ба нигоҳубини хона-тозагк, пухтупаз, тарбияи фарзанд, дарстайѐркунк, ҳангоми беморк 

ва амсоли инҳо аҳамият дода, муҳити созгорро дар оила ба вуҷуд меорад.  

Чунин ҳолатҳо дар ҷомеаи муосир ва оилаҳо бештар ба назар мерасанд. Азбаски 

барои зан ҷудо шудан аз оилаи дуюм ору номус мебошад, дар аксари ҳолатҳо онҳо ба 

чунин мушкилк ва муаммоҳои оилавк тоқат ва таҳаммул мекунанд. Аз мисоли 

овардашуда, аѐн мегардад, ки наврасон аз шахсони бузург ва наздики оилаи хеш бештар 

бо муносибати нодуруст ва муоширати бераҳмона дучор мегарданд. Аз ин ҷо, бо боварии 

комил гуфтан метавон, ки мавқеи оила дар ташаккули ҳиссиѐти ахлоқии наврасон муҳим 

арзѐбк гардида, дар чунин вазъият таъсири манфии он дар ташаккули шахсияти наврас ба 

назар мерасад.  

Д.Балико чунин қайд намудааст: “Аксари падару модарон аз рӯйи принсипи зерин 

амал менамоянд: агар аз инсон ҳама чизро кашида гирк, сипас нимашро баргардонк, он 

гоҳ ӯ ба ту тамоми умр миннатдор мешавад. Дар ҳақиқат, маҳз аксарият бо чунин тарз 

муҳаббат ва сипосгузорк муваффақ мешаванд. Волидайн фарзандони худро 

намешунаванд. Дар волидайн ҳамеша ҳадафҳои созанда вуҷуд доранд, ба мисли бедор 

кардани шавқи китобхонк ѐ дарсомӯзк, маҷбур намудан баҳри мадад расонидан ба модар 

дар иҷрои корҳои хонагк, бо медал мактабро хатм намудан, боинтизомк, покизакорк, 

меҳнатдӯстк, ҳадафмандк, содиқк, вафодориро омӯзонидан... Аммо аз рӯйи ин меъѐрҳо 

на ҳамаи ҳадафҳо амалк карда мешаванд, ѐ ки тамоман баръакс мешавад. Дар наврас 

ҳиссиѐти бадбинк ба хониш, ба меҳнати хонагк, гирифтани маълумот, фарҳанг, маънавиѐт 

ва худи ҳаѐт пайдо мешавад. Лекин наврас ин холигиро пурра намуда, машғулияти дигар - 

интернет, компютер, телевизор, маводи мухаддир ва ғайраро пайдо мекунад” [3, с.14]. Дар 
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ҳақиқат, агар наврасон зарурати иштирок ва дарки манфиатҳояшро дар муносибат бо 

волидайн дар оила ҳис накунанд, ҳиссиѐти ногувор, эътироф нагардидан, бадбинк дар 

эшон ба вуҷуд меояд. Ғамхорк ва меҳру муҳаббати оилавиро дарк нанамуда, дар онҳо 

кинаю адоват, номеҳрубонк нисбати волидайн ва ҳадафҳои созандаи онҳо ба вуҷуд меояд. 

Ворид шудан ба ҳар гуна гурӯҳҳои “шубҳаовар” ва дӯстони “ғараздошта” ба он оварда 

мерасонад, ки на танҳо оила, балки тамоми ҷамъият онҳоро маҳкум менамоянд. 

Наврасон кӯшиши наздик будан бо падару модар, хоҳару бародар, дӯстону наздикон 

дошта, итминон доранд, ки дар оила фазои ҳамдигарфаҳмк ва дастгирк ҳукмфармо 

мегардад. Мисол, В.Н. Дружинина чунин фарзияро пешниҳод мекунад: “Кӯдак бештар аз 

ҷиҳати зеҳнк ба волидайн монанд мешавад, ки бо он вай аз ҷиҳати эҳсосот наздик 

мебошад ва бо ў бештар муомила мекунад ва ба ў пайравк менамояд” [5, с.132]. Аммо на 

ҳама вақт муошират дар оила ҳисси қаноатмандиро дар наврасон ба вуҷуд меорад.  

Дар тадқиқоти М.В.Оршанская маълумотҳое ба даст оварда шудаанд, ки маънои 

оилаи хубро дар ҷаҳонбинии наврас инъикос менамоянд, ки дар он наврасон ҳиссиѐти 

қаноатмандиро нишон медиҳанд [12, с.18]. Волидайн кӯшиш менамоянд, ки вақти холигии 

худро бо ҳамроҳии фарзандон гузаронанд, ба театр, музей, дигар ҷойҳои ҷамъиятк ва 

истироҳатк ҳамроҳ раванд. Аз ҳама муҳимаш он аст, ки падару модарон фаъолияти 

ҳамҷоя бо фарзандони хешро доранд - китоб мутолиа мекунанд, ҳамроҳ дарс меомӯзанд, 

ба онҳо мадад мерасонанд, муҳофизат менамоянд. Дар ҳақиқат, “табиист, ки чунин 

таъсироти мутақобилаи волидайн ва наврасон ба наздикшавии муносибати байни онҳо 

оварда мерасонад, вазъияти оромиву осудагк, амният ва бехатарк, боварк ба 

муваффақиятҳои назаррас, имони комил ба оянда ба вуҷуд меояд” [7, с.51]. 

Қайд кардан бамаврид аст, ки муносибати мусбк дар оила асоси иҷтимоишавии 

мусоид ба ҳисоб рафта, маҳз он наврасро аз вазъиятҳои дохилк ва берунии вазнину 

асабонк муҳофизат менамояд. Яке аз вобастагии муҳим ин кӯшиши чун волидайн эътироф 

гардидан, будан ва қабул гардидани ӯ ба ҳисоб меравад. Ин ҷузъиѐти зарурии ташаккули 

шахсияти наврас шуморида мешавад. Наврасон аз ҳолати ҳиссиѐтии волидайн вобастагк 

дошта, он хусусияти интиқолиро соҳиб аст. Рад намудан, эътироф накардан, низоъҳои 

оилавк, кайфияти бад ва ногувори калонсолон дар наврасон вазъи номусоидро ба вуҷуд 

меорад.  

В.Г.Казанская вобастагии наврасро аз оила, яъне падару модар чунин дар омӯзиши 

худ инъикос намудааст [7, с.52]. Комилан диққатро ба худ ҷалб мекунанд. Наврасон 

кӯшиши сустшавиро аз вобастагии волидайн доранд, қариб 35%-и онҳо иқрор мешаванд, 

ки ҳатто агар ҷазо гиранд ҳам, ба нияти худ мерасанд. Ҳамин қадар наврасон низ боварк 

доранд, ки амали нолозимаро иҷро намекунанд. Наврасон эътимод доранд, ки падару 

модарон доир ба манфиат ва шакли машғулияти онҳо ягон маълумоти кофк надоранд. 

Чунин эътирозҳо сол аз сол афзуда, бегонашавиро дар наврасон ба вуҷуд меоранд. Барои 

65%-и наврасон кӯшиши ба даст овардани маблағи иловагк ва итминону боварк ба худ ба 

вуҷуд меояд [7, с.53].Дар ҳақиқат, оила сарчашмаи муносибатҳои наврас ба ҳаѐт эътироф 

гардидааст. Дар мисоли волидайн ва воридшавк ба фаъолияти ҳамҷоя бо онҳо наврасон 

тарзи ҳаѐти онҳоро дар аксар ҳолат такрор менамоянд. Дар заминаи арзишҳои оилавк ва 

қоидаҳои иҷтимоии рафтор мутобиқшавии иҷтимок ба вуҷуд меояд. 

“Хеле аҷиб аст, ки аксарияти падару модарони ғамхор ва бомасъулият чунин андеша 

доранд, ки “ман туро ҳақорату дашном ва сарзанишу маломат мекунам, зеро ки дӯст 

медорам”. Аммо наврасон ба чунин тарзи муносибат ҳарчанд зоҳиран розк бошанд ҳам, 
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итминони комил надоранд. Ба мо ва ба фарзандонамон низ танқид шунидан писанд 

намеояд. Мо ҳеҷ гоҳ боварк ҳосил намекунем, ки роҳбаре, ки ҳама вақт моро танқид 

менамояд, дар асл эҳтиром ва ба таври хуб муносибат мекунад. Бо фарзандон ва волидайн 

низ чунин аст. Ҳиссиѐти манфк, ки дар натиҷаи танқид ба вуҷуд меояд, баръакс, 

таъсироти мухолифро ба вуҷуд меорад. Хулоса, фарзандонро кам танқид ва сарзаниш 

намудан лозим аст. Танқиди мунтазам ва танбеҳ ‟ ин раванди нохуш ва ногувор ба ҳисоб 

меравад, ки фарзандонро хеле ғамгин ва парешон, кайфиятро вайрон, хушиҳои зиндагиро 

заҳролуд месозад ва ба натиҷаҳои дилхоҳ ва матлуб намеорад. Азбаски муаммоҳо ба 

таври мунтазам ба вуҷуд меоянд, бинобар ин мо онҳоро ба тарзи дигар ҳал намуданамон 

лозим аст” [10, с.10]. Албатта, сарзаниш ва танқидҳои мунтазам доираи амал ва рафтору 

фаъолияти наврасонро маҳдуд месозанд. Наврасон ҳиссиѐти бадбинона пайдо намуда, 

нисбати падидаҳои мухталиф аз нигоҳи манфк баҳо медиҳанд. Дар ин ҳолат волидайн бо 

нигоҳи нек ва суханҳои нек ба наврасон бештар суҳбатҳо доир намуда, бо мисолҳои 

мушаххаси ҳаѐтк ва таҷрибаи зиндагии хеш бояд фаҳмонанд, то ки онҳо ҷаҳонбинии васеъ 

ва кайфияти хуб дошта бошанд, оқибати рафтору кирдори худро дарк намуда, фазои 

ҳамдигарфаҳмк ва боварибахш дар оила ҳукмфармо бошад. 

Н. Литвак чунин қайд намудааст: “Агар мо аз ягон гапи ночиз муаммо созем, он гоҳ 

фарзандон одат мекунанд, ки ягон амали онҳо писанди мо нест ва дар лаҳзаи ба вуҷуд 

омадани муаммои ҳақиқк, онҳо комилан боварк пайдо намекунанд ва намефаҳманд, ки 

дар ҳақиқат вазъият ҷиддк мебошад. Аммо вақте ки наврас боварк дорад, ки ба ӯ беҳуда 

хӯрдагирк намекунанд, он гоҳ дар шумо имконияти бештар пайдо мешавад, ки дар лаҳзаи 

мураккаб наврас ба танқид ва сарзаниши шумо гӯш диҳад. Нисбати хулқу хӯ ва тинати 

фарзандони хеш некбинона рафтор намоед”[10.12]. Шахсияти наврасро эътироф намуда, 

нисбати ташаккули ҷаҳонбинк, тафаккур, маънавиѐт ва эҳсосоти ӯ аҳамияти ҷиддк дода, 

муносибати некбинона ва боварии ҳамдигарк аз ҷониби аъзоѐни оила зарур мебошад. Дар 

ин ҳолат назари наврас нисбати волидон дигаргун гашта, фазои ҳамдигарфаҳмк ва 

эҳтиром байни онҳо ба вуҷуд меояд. 

Эрих Фромм чунин таъкид кардааст: “Яке аз шартҳои муҳим он ба шумор меравад, 

ки инсони дар ҳаѐти наврас нақши муҳимро ишғол намуда, бояд ба имкониятҳои ӯ боварк 

дошта бошад. Мавҷудияти чунин боварк тарбия ва фиребгариро тафриқаандозк 

менамояд. Тарбия ин мададрасонк ба наврас баҳри амалишавии қобилиятҳои ӯ мебошад. 

Фиребгариву қаллобк баръакси тарбия ба ҳисоб меравад. Чунки ба вуҷуд надоштани 

боварк ва эътиқоди он ки наврас хуб ба воя мерасад, агар калонсолон ба ӯ амалҳои 

матлуб ворид созанд ва руҳафтода месозад, агар ба ӯ чизи бефоида ва номаъқул диҳанд” 

[14, с.59]. Дар ҳақиқат, истифодаи механизмҳои созанда ва мусбк дар тарбияи наврасон ва 

бунѐди фазои боварии мутақобила дар оила кафолати он аст, ки заминаи мустаҳкам ва 

бунѐдк дар ташаккули шахсияти наврасон гузошта мешавад. Муносибат ва муоширати 

нек бо наврасон ҳиссиѐти эҳтироми ҳамдигарк ва фазои боэътимодро ба вуҷуд меорад. Ва 

баръакс. Агар аз ҷониби волидайн муносибати дағалона, дашном ва таҳқирҳо нисбати 

наврасон истифода гардад, ҳиссиѐти беэҳтиромк, бадбинк, душманк ба вуҷуд меояд. Дар 

ин ҳолат наврасон аз ҷаҳони ботинии худ калонсолонро огоҳ намесозанд, ягон хел 

иртиботи созанда ба вуҷуд намеояд, масофаи байни волидайн ва наврасон торафт афзун 

гардида, фазо ва муҳити носозгор ба амал меояд, ки чунин вазъият дар оила силсилаи 

муаммоҳоро ба вуҷуд меорад. 
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Э.Фромм қайд менамояд, ки бодиққатк дар муносибат бо одамони дигар ин, дар 

навбати аввал, маҳорати гӯш кардан мебошад [14, с.54]. Агар волидайн наврасонро гӯш 

карда, хулосаҳои зарурк бароварда тавонанд, бо боварк гуфтан мумкин аст, ки дар 

муносибати мутақобилаи онҳо муҳити ҳамдигарфаҳмк ба вуҷуд меояд. Аксари падару 

модарон умуман ба фарзандони худ гӯш надода, маслиҳату насиҳатҳои нолозима 

медиҳанд, манфиат ва ҳадафҳои фарзандони худро дарк намекунанд. Ин ҳолат боис 

мегардад, ки наврасон ба калонсолони оила ҳиссиѐти бовариро гум намоянд. 

Қайд кардан зарур аст, ки наврасон ҳамаи он амалу рафторҳое, ки бузургони оила - 

падару модарон иҷро мекунанд, такрор мекунанд. Дар урфият мегӯянд, ки “падару модар 

барои фарзандон намунаи ибрат ҳастанд”. Ин ҳақиқатест, ки дар масири таърихи инсонк 

комилан собит гардидааст. Аз ин ҷо, хулоса кардан мумкин аст, ки падару модар чк гуна 

тифоқона ҳамроҳ зиндагк намоянд, фазои оилавк соф бошад, ҳамон қадар наврасон 

арзишҳои оилавиро хуб дарк менамоянд. Агар дар оила муҳити созгор ҳукмфармо бошад, 

он гоҳ фарзандон низ арзишҳои оилавк, ба мисли меҳру муҳаббат, эҳтироми ҳамдигарк, 

меҳнатдӯстк, иттифоқк, ҳамдигарфаҳмк ва хислатҳои дигари ҳамидаро аз худ менамоянд. 

Баръакси ҳол, агар фазои оилавк номусоид бошад, ҷанҷолҳо байни аъзоѐни оила ба таври 

тезутунд сурат гиранд, ҳар як узви оила вазифа ва уҳдадории худро ба субот нарасонад, 

бемасъулиятии калонсолон зоҳир гардад, он гоҳ ояндаи неки чунин наврасонро андеша 

намудан ғайриимкон мегардад. Наврасони дар чунин оилаҳои носозгор ба воя расида, аз 

ҷиҳати равонк ва ахлоқк суст инкишоф ѐфта, дар ҷомеа мақом ва мавқеи худро муайян 

карда наметавонанд. Ин вазъият боис мегардад, ки аз чунин наврасон шахсони ба оила ва 

ҷамъияти имрӯза нолозим ва манфк ба воя расанд. Онҳоро мунтазам маҳкум, танқид ва 

сарзаниш менамоянд. Падару модарон бо наврасон бештар суҳбатҳои инфиродк доир 

намуда, ҳолати ботинии онҳоро пурсон шуданашон зарур аст. Дар ин бобат З.Некрасова 

чунин таъкид намудааст: “Бадбахтии қариб тамоми волидайн дар он аст, ки мо ба таври 

хуб гуфтугӯ менамоем, аммо ба таври бад мешунавем. Барои наврас муҳим аст, ки ӯро 

шунаванд. Фикру мулоҳизаҳои шуморо вай ба таври кифоя гӯш кардааст, акнун ба ӯ зарур 

аст, ки андешаи худро иброз намояд. Ва ба таври ҳаққонк наврас шуморо гӯш карда 

метавонад, танҳо пас аз он ки ҳамаи он чизе ки дар ботинаш ҳаст, баѐн созад. Гӯш кардани 

фикру андешаи ӯро ѐд гиред ва ӯ аз сари нав ба суханҳои шумо гӯш медиҳад” [11, с.268]. 

Дар воқеъ, ҳаѐти имрӯза нишон медиҳад, ки муносибат бо наврасон бештар ба таври 

яктарафа сурат мегирад, яъне фақат падару модарон фикру мулоҳизаҳо, сарзаниш ва 

танқидҳои хешро баѐн месозанду бо ҳамин гӯѐ ки муаммо ҳал мешавад. Аммо воқеият 

чунин нест, мушкилиҳо ва муаммоҳои ботинии наврасон ногуфта мемонанд. Вазъи равонк 

ва ботинии наврас дар ҳолати мувозинат қарор намегирад. Савол ба вуҷуд меояд, ки чк 

тавр, бо кадом усул бояд фазои якдигарфаҳмк дар оила барқарор карда шавад. Дар чунин 

ҳолат З.Некрасова истифодаи усулҳои зеринро тавсия медиҳад. Ба мисли: дарѐфти 

лаҳзаҳои зарурк-агар наврас худаш суҳбатро оғоз намояд ва дар бораи худ ва дӯстонаш 

андешаашро иброз намояд, он гоҳ ба волидайн лозим аст, ки ҳама корҳояшро партофта, 

ба фарзандаш гӯш диҳад; муҳайѐ намудани шароит-ҳамкории якҷоя бо наврас муҳити 

созгор барои гӯш кардани ҳамдигар дар муҳити оила ба шумор меравад; ташкили 

анъанаҳо-саѐҳати бегоҳирӯзк, ба таври ҳамҷоя омодасозии хўриш ѐ хӯроки болаззат ва 

амсоли инҳо [11, с.267]. 

Қобили қайд аст, ки тарзи тарбияи писарон аз духтарон фарқ дорад. Дар тарбияи 

писарон ба падар мақоми хосса вогузошта мешавад. Муҳиммияти шахсияти падар, пеш аз 
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ҳама, дар он ифода меѐбад, ки барои писар ӯ ҳамчун ибрати мардк эътироф мегардад. 

Чунончи, олимон таҳлил намуда, ба нигоҳи А.И. Захаров такя намуданд, ки ӯ ба ҳақиқати 

пастшавии қобилияти эҳсос дар писарон ҳангоми баҳодиҳии падари майзадаро (дар 

муқоиса бо писароне, ки падарашон солим ҳастанд) нишон медиҳад [6, с.111]. Тарбияи 

оқилона ва ғамхоронаи падарк ба ташаккули ҷасорату мардк дар писарон ва назокату 

нафосати духтарон мусоидат менамояд. Қайд намудан лозим аст, ки ҳолати равонии 

писари дар синну соли хурди навраск падараш партофта рафта, нисбат ба оилаҳои комил, 

аз ҳамсолони худ бештар вобаста гардида, ба худ боварии пастро дорад. Инро И.С.Кон 

низ тасдиқ менамояд ва ӯ менависад: “Писарон аз оилаи нопурра бо ҳамсолонашон 

робитаро мушкилтар барпо мекунанд. Набудани падар ба пешравии дарсомӯзк ва 

худҳурматии фарзандон таъсири манфк мерасонад, хусусан ба писарон” [9, с.282].Агар 

писар ба шакли омодаи рафтори падарк такя намояд, он гоҳ рафтор ва вазъияти руҳии ӯ 

бештар устувор мегардад. Дар духтарон набудани падар дар синну соли навраск бештар 

арзѐбк мегардад ва онҳо онро ба таври мушкил мегузаронанд. Падарони хуб қобилият ва 

хоҳиши мадад расонидан ба духтарони худро доранд. Аз ин ҷо, модар фарзандашро дар 

хона зиндагк намуданро меомӯзад, падар бошад, баҳри баромадан ба ҷаҳон мадад 

мерасонад. Яъне, модар дар дилбастагии пуртаъсир, падар бошад, дар мустақилияти 

муассир масъулияти хосса дорад. Агар дар оила ба таври мунтазам ҷанҷолҳо рух диҳанд ѐ 

яке аз волидон вуҷуд надошта бошад, наврас тарбияи комилро гирифта наметавонад [6, 

с.113]. 

Тарбияи имрӯзаи наврасон аз пешина фарқият дорад. Дар ташаккули ҳиссиѐтҳои 

ахлоқии наврасон дар замони ҳозира якчанд тамоюли мусбк ва манфк таъсири бевоситаи 

худро мерасонанд. Ҳарчанд меъѐр ва принсипҳои тарбия дигаргун нашудаанд, аммо сатҳ 

ва дараҷаи қабул ва истифодаи он аз ҷониби наврасон ҳархела мебошад. Имрӯзҳо 

истифодаи интернет аз ҷониби наврасон нисбат ба дигар намуди машғулият, масалан 

мутолиаи китоб бештар гардидааст. Тамоми волидайн баҳри назорати дар кадом макон 

будани фарзандони худ ба онҳо телефони мобилк харидорк мекунанд, ки ин амали эшон 

натиҷаи мусбк ва манфк низ дорад. Ба ғайр аз телефони мобилк, таҳсил дар мактабҳои 

хусусии беҳтарин, марказҳои забономӯзк, харидории мошинаҳои шахск ва ҳуқуқи 

истифодаи он, саѐҳат дар давлатҳои хориҷа-ин як қисми он шароитҳо мебошад, ки 

волидайн баҳри фарзандашон муҳайѐ месозанд. Оилаҳое ҳастанд, ки бо меҳнати ҳаррӯзаи 

худ зиндагии худро пеш мебаранд ва дар ин ҳолат шароити дар боло номбаршуда муҳайѐ 

намегардад. Наврас маҷбур ҳаст, ки барои дарѐфти маблағ бо корҳои мавсимк машғул 

гардад. Аз ин ҷо, доираи тафаккури онҳо вобаста ба шароити оилавк ба таври маҳдуд ва 

номувофиқ ташаккул меѐбад. 

Олимон нигоҳи равоншиноси машҳури олмонк А.Адлерро тадқиқ намуда, ба хулоса 

омаданд, ки ба ақидаи вай муҳаббати солими модар дар натиҷаи ғамхории ҳақиқк дар 

ҳаққи одамон ҷараѐн мегирад ва ба модар имконият фароҳам меоварад, ки дар фарзандаш 

манфиати иҷтимоиро тарбия намояд. Агар ӯ танҳо шавҳари худро афзал донад, аз 

фарзандон ва ҷамъият канораҷӯк намояд, фарзандонаш худро фиребхӯрда ва номатлубу 

нохоҳам ҳис менамоянд. “Дилхоҳ рафтори калонсолон, ки дар фарзандон ҳиссиѐти 

хунукназарк ва беаҳамиятиро ба вуҷуд меорад, ба талафи мустақилият ва беқобилиятк ба 

ҳамкорк оварда мерасонад. А.Адлер манфиати иҷтимоиро чун нишондиҳандаи солимии 

равонии шахсият эътироф намудааст. Инкишоф наѐфтани онро бошад, сабаби асабоният 

меҳисобад” [6, с.114].Бояд нигоҳи наврас нисбати рафтору кирдори калонсолони оила чк 
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гуна баҳогузорк карда мешавад, ба назар гирифта шавад. Зеро ки ҳисси ифтихор аз 

падару модар ва оилаи худ маҳз дар синну соли навраск ташаккул меѐбад. Баръакси ҳолат 

низ ҷой дорад. Ҳисси бадбинк ва хусумат нисбати волидайн, беэҳтиромк ва эътироф 

накардани онҳо аз тарзи муомилот ва муошират бо фарзандон сурат мегирад. Аз ин ҷо, 

хулоса баровардан мумкин аст, ки агар фазои оилавк солим бошад, он гоҳ дар чунин 

муҳити соф нигоҳ ва сатҳи инъикоси ҷаҳонбинии наврасон низ ба таври мусбк арзѐбк 

мегардад. З.Некрасова чунин қайд кардааст: “Ду амалиѐтҳои мухолиф (сахт нигоҳ доштан 

ѐ тамоман дур шудан) аз рӯйи мазмуни худ як хел мебошанд. Ин хоҳиши озод шудан, яъне 

озодсозии худ аз масъулият аст. Ва дар навбати аввал, он кулли падару модарони 

серташвиш ва мондашударо фаро мегирад, ки таваҷҷуҳро на ба наврас, балки ба ҳиссиѐт 

ва таассуроти худ медиҳанд. Баръакс амал намоед. Дар навбати аввал доир ба фарзанди 

эътирозкунанда, доир ба ҳолат ва муаммоҳои ӯ андеша ронед, танҳо пас аз он 

мушкилиҳои худро фикр кунед. Ҳарду аломатро ҳамҷоя созед. Он гоҳ шумо метавонед сар 

диҳед, вале ҳамроҳк кунед, боздоред, аммо боварк ва ҳамдигарфаҳмиро нигоҳ доред. 

Идора накунед, балки равона намоед” [11, с.265]. Аксари падару модарон нисбати 

фарзанди наврас бепарвок зоҳир менамоянд. Тақдири онҳоро ба одамони бегона 

вомегузоранд, наврасон дар кӯча тамоман аз меъѐрҳои ахлоқк дур ба воя мерасанд. Бархе 

аз волидон бошанд, тамоми шароитҳоро баҳри фарзандон муҳайѐ месозанд. Қобили қайд 

аст, ки ҳар як усули истифодашуда самара ва натиҷаи худро дар ташаккули ҳиссиѐти 

ахлоқии наврасон мегузорад.Наврасон аз оилаҳои носозгор волидайни худро ҳамчун 

одамони ба таври нокифоя таҳаммулпазир қабул менамоянд, ки ба тадбирҳои тарбиявии 

ҷазодиҳк моил мебошанд [16]. Ғайр аз ин, В.Фарес ва К.Ренк таъкид намуданд, ки 

ҳиссиѐти мусбк ба модар ва падар бо муаммоҳои нисбатан пасти муассир ва рафторк 

иртибот доранд. Чи қадаре ки дараҷаи ҳиссиѐти манфк ба модар ва падар баланд бошад, 

ҳамон қадар эҳтимолияти муаммои рафтори наврас баланд мебошад. Умуман, муносибати 

наврасон ба волидайни худ аз ҳаракати наврасон сахт вобастагк дорад [17]. 

Мувофиқи нигоҳи баъзе аз олимон, муносибати наврасон бо калонсолон бештар 

тағйир меѐбад. Новобаста аз дигаргуншавии хислати муошират оила яке аз вазифаҳои 

муҳимми худ ‟ коммуникативк (муошират)-ро ба субот мерасонад. Муошират бо 

ҳамсолон талаботи иртиботро дар як сатҳ қаноатманд месозад, муошират бо волидайн 

дар сатҳи мухталиф амалк мегардад. Ва чунин муошират низ талаботи наврасон ба ҳисоб 

меравад. Хислати муошират бо волидайн яке аз меъѐрҳои муҳимми шахск - мавқеи 

шаҳрвандии наврасро ба воситаи муҳокимаи муаммоҳои иҷтимок муайян менамояд [1]. 

Олимон таъкид менамоянд, ки “дар асоси таҳлили назариявк хусусиятҳои 

муносибати байниҳамдигарии волидайн ва наврасон муайян карда шуд: озодк ва 

мустақилият; нигоҳдории қисми ҳаѐти худ аз ҷониби наврас; ивази дараҷаи муошират ба 

болиғ-болиғ; нишон додани фардияти худ аз ҷониби наврас; зарурияти паст намудани 

сатҳи назорат; муроҷиат ба наврас баҳри мададрасонк ва маслиҳатдиҳк” [4, с.103]. Наврас 

бояд дарк намояд, ки ӯро чун шахсият эътироф менамоянд. Давраи навраск бо 

воридшавии фарзанд ба ҳаѐти болиғ фарқ мекунад, ӯ мустақил ва соҳибихтиѐр гардиданро 

меомӯзад, худро шинохта, ҷойгоҳи худро муайян месозад. Муҳим аст, ки атрофи наврас 

шароити мусоид баҳри ташаккул ва рушди шахсияти ӯ тавассути идрок, фаҳмиш, таҳсин, 

дастгирк, муттасилк, пайдарҳамии амал, асосноксозии талаботҳои худ фароҳам оварда 

шавад. 
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С.А.Водяха, Е.С.Дадакина дар дараҷаи эмпирикк хусусиятҳои муносиби 

байнишахсиро дар шакли “наврас-волидайн” аз методикаи тестк “Наврасон доир ба 

волидайн” истифода карда, ба таври зерин инъикос намудаанд. Аз рӯйи натиҷаҳои 

тадқиқот онҳо ба хулосаҳои зерин омаданд: писарон нисбатан аз модарон худмухтор буда, 

муносибат дар заминаи боварк ва эҳтиром ба роҳ монда шудааст. “Нисбати духтарон 

модарон ҷиддк буда, серталабк зоҳир мекунанд. Умуман, муносибати ҳамаи онҳо бо 

модарашон ба таври мусбк арзѐбк мегардад, ки аз боварк ва эҳтироми ҳамдигарк 

бармеояд. Дар писарон муносибат бо падарон бештар мусбк ифода гардида, иззату 

эҳтироми ҳамдигарк ҷой дорад. Муносибати духтарон нисбати падарашон низ хуб буда, 

худдорк ва тамкинро интихоб намуданд. Умуман муносибати ҳамаи онҳо нисбати 

падарашон дар заминаи эҳтиром ва боварии ҳамдигарк ба роҳ монда шудааст” [4, с.104]. 

Ҳамин тавр, шунидан ва эҳтироми шахсияти наврас аз ҷониби волидайн ба манфиати 

эшон буда, муҳити созгор ва фазои солимро ба вуҷуд меорад. 
Муќарриз: Юнусова Н.- д.и.п., профессори ДМТ 
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ТАШХИСИ МАВҚЕИ ОИЛА ДАР ТАШАККУЛИ ҲИССИЁТИ АХЛОҚИИ НАВРАСОН 

Оила яке аз ниҳодҳои муҳимми тарбия ва иљтимоишавии фарзанд мебошад. Аз мавқеи волидон дар 

оила, муносибати онҳо байни якдигар ва бо наврасон тарбияи ҳиссиѐти ахлоқии онҳо муайян карда 

мешавад. Наврас дар оила барои худ намунаи ибратро интихоб мекунад ва писар ва духтар дар ин маврид 
намунаи ба худ хосро доранд. Дар оилаи пурра ва нопурра низ тарбияи наврас гуногун сурат мегирад. Агар 

писар дар оила бе падар тарбия шавад, пас ӯ бо ҳамсолони худ муносибати хуб ба роњ монда наметавонад. 

Дар оилаи дуюм муносибати наврасон бо модари нав вазнинтар мешавад, аммо ҳамин тавр низ мавқеи 

наврас бо падари нав мушкил мешавад ва муаммоҳои дар муносибати наврас ва модари нав, падари нав 

мавҷуд буда дар равоншиноск таҳқиқ шудаанд. Дар оилаи нопурра ва дуюм фарзандҳои тарбияѐфта аз 

волидони худ муносибати гарм ва самимиро пайдо карданашон душвор мешавад ва дар ин муддат ба онҳо 

намунаи ибрат дигар ашхос мешаванд ва заминаи каҷрафторї шуда метавонанд. Ҳангоме ки аз волидонаш 
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барои худ посухҳои заруриро наврас дарѐфт карда натавонад, дар ин ҳолат чунин холигиро шабакаи 

интернет пурра мекунад. Дар тарбияи ахлоқии наврасон боз таъсири бобо ва бибии онҳо дида мешавад, ки 

бештар чунин намуд дар оилаҳои нопурра дида мешавад.  

Калидвожаҳо: оила, тарбия, ҳиссиѐти ахлоқк, наврас, волидон, рафтори муносиб, намунаи рафтор, 

пайравӣ. 

 

ДИАГНОСТИКА РОЛИ СЕМЬИ В ФОРМИРОВАНИИ НРАВСТВЕННЫХ ЧУВСТВ  

У ПОДРОСТКОВ 

Семья является одним из главных институтов воспитания и социализации ребенка. Из положения родителей 

в семье, их отношений между собой и с подростком определяют этические чувства ребенка. Подросток выбирает 

для себя образец поведения и подражания, но девушка или парень выбирает себе согласно своему воспитанию. В 

полной и неполной семье воспитания ребенка также отличается. Если парень воспитывается в семье без отца, то 

ему будет сложно выстроить хорошие отношения со своими сверстниками. Во второй семье отношения между 

подростками и новой мамой усложняются, но также положение подростка усложняется в отношении нового отца и 

проблемы и сложности в отношениях между новой матерью и новым отцом исследуются в различных 

направлениях психологии. Детям, воспитанным в неполной семье, и во второй семье будет сложно находить 

теплые и искренние отношения, и в этом случае им образцом подражания могут стать совсем дургие люди, что 

будет основанием девиантного поведения. Когда подросток не сможет найти подходящего ответа на вопросы и 

проблемы, которые его волнуют, он будет обращаться в интернет, который будет заполнять пустоту в отношениях 

и для него станет источником получения информации. На этическом воспитании подростка также оказывают 

влияние дедушка и бабушка, и такая форма отношенияй в большинстве случаев наблюдается в неполных семьях 

или когда создается вторая семья матерью или отцом.  

Ключевые слова: семья, воспитание, этические чувства, родители, поведение подобающее, образец 

поведения, последовательность. 

 

DIAGNOSIS OF THE ROLE OF THE FAMILY IN THE FORMATION OF MORAL FEELINGS IN 

ADOLESCENTS 

The family is one of the main institution of upbringing and socialisation of kids. The condition of parents in family 

their relationship between them and with teenagers is defined ethical feeling of children. Teenager chooses a pattern of 

behaviour and imitation but girls or boys choose for themselves in accordance with their upbringing. In full and non-full 

family an upbringing of children also id differ. If boy is upbrought in family without father then for him will be difficult to 

built good relation with their siblings. In second family the relationship of teenager with mother- in-law also is difficult, but 

also a condition of teenager will be difficult with father-in-law. Difficulties of problems in relationship between mother-in-

law and father-in-law is researched in different trends of psychology. Kids, upbrought in non-full family and second family 

will be difficult to find a warm and sincere relations and in this case a pattern of imitation for them will be other people that 

will be a reason of deviant behaviour. When teenager cannot find relevant response for problems and questions which is 

worried him, he will appeal to Internet which is full out a hole in relations and for him will be source of receiving an 

information. In ethical upbringing of teenagers also make an influence grandfathers and grandmothers and such form of 

ralations in major situation is abserved in non-full families or when second family wll be built by mather or father.  

Key words: family, upbringing, ethical feeling, parents, relevant behaviour, behaviour pattern, consistence. 
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УДК:370.889(575.3) 
АЌОИДИ ПЕДАГОГЇ ДАР ШОЊАСАРЊОИ «БЎСТОН» ВА «ГУЛИСТОН»-И 

САЪДИИ ШЕРОЗЇ 
 

Рањимова Г., Манонова Р.А., Аюбова Д.А., Раҷабова Н.Р. 

Донишгоњи давлатии Хуљанд ба номи академик Б.Ѓафуров, 
Донишкадаи иќтисод ва савдои ДДТТ 

 

Муслиҳиддин Саъдии Шерозк дар Шероз ба дунѐ омадааст. Таҳсили ибтидоии худро 

дар ин шаҳр гирифтааст. Баъд дар мадрасаи «Низомия»-и Бағдод, ки дар он машҳуртарин 

олимон дарс мегуфтанд, таҳсили худро давом дод ва дониши худро дар соҳаҳои илмҳои 

гуногуни замонааш такмил дод. Пас аз хатми мадраса ба сафари мамлакатҳои 

мутамаддини он замон баромадааст. Ў ба Ироқ, Шом, Ҳиҷоз, Байтулмуқаддас, Хоразм, 

Балх, Ҳиндустон ва дигар шаҳрҳо сафар намудааст. 

Нависандаи ҷаҳонгаштаю донишандўхта дар миѐнаҳои солҳои 50-уми асри XIII дар 

шаҳри Димишқ манзил гирифт. Вай дидаю шунидаҳояшро ба риштаи назм кашида, 

бузургтарин асари худ «Бўстон»-ро навишт. Охири соли 1257 баъди ғарибиҳои 60-сола ба 

ватани аслии худ Шероз баргашт ва соли 1258 шоҳасари ҷаҳоншумули дигари худ 

«Гулистон»-ро навишт.  

Саъдк ақидаҳои пандуахлоќии худро дар «Гулистон» ва «Бўстон» баѐн намудааст. 

«Гулистон» аз ҳашт боб иборат аст. Дар ҳар як боби он нуқтаҳои дақиқро дар бораи 

таълиму тарбия ва ахлоқ пайдо кардан мумкин аст. Саъдк ба қувваи таълиму тарбия дар 

ташаккулѐбии шахсияти инсон боварии комил дошт. Ба ақидаи Саъдк, мақсад аз таълиму 

тарбия аз он иборат аст, ки кўдакро бодиѐнат, паҳрезкор, хирадманд, сухандон тарбия 

намояд, то ки дар зиндагк дасти ҳоҷат пеши касе дароз накунад. Чунончї, дар боби 

ҳафтуми «Бўстон» гуфтааст: «Писарро хирадманд ва паҳрезкор ба воя расон ва касбу 

пешаеро мувофиқи имконаш ѐд деҳ». 

Мақсади асосии таълимро Саъдк дар тарбияи ахлоқ, омўхтани касбу ҳунар 

донистааст. Чунончи, ў фармудааст: «...Ҳакиме писаронро панд ҳамедод, ки ҷонони падар 

ҳунар омўзед, ки мулк ва давлати дунѐ эътимодро нашояд. Ва симу зар дар сафар маҳалли 

хатар аст, ѐ дузд ба як бор бибарад ѐ хоњад ба тафориқ бихўрад, аммо ҳунар чашмаи 

зоянда аст ва давлати поянда ва агар ҳунарманд аз давлат биафтад ғам набошад, ки ҳунар 

дар навбати худ давлат аст. Ҳунарманд ҳар љо ки равад, қадр бинад ва дар садр нишинад 

ва беҳунар луқма чинад ва сахтк бинад». 

Дар ташаккулѐбии шахсияти инсон нақши тарбия, таълим, илму дониш, муҳит ва 

дигар омилҳоро муҳим шуморидааст. Омўзишу парвариш, аз нуқтаи назари Саъдк, вақте 

натиҷаи дилхоҳ медиҳад, ки таълиму тарбия муфид бошад, ба илму амал равона шуда 

бошад. Саъдк тарбияро яке аз омилҳои асосии ташаккулѐбии шахсияти инсон шуморида, 

чунин гуфтааст:  

В-одамиро, ки тарбия накунӣ,  

То ба садсолагӣ харе бошад! 

Умуман, Саъдк ирсиятро дар ташаккулѐбии шахс инкор накарда буд, вале боварии 

комил дошт, ки инсон танҳо дар натиҷаи тарбия такомул меѐбад. Чунончи, Саъдк дар як 

ҳикояти худ дар «Гулистон» овардааст (мазмунан):  

Подшоҳе писари худро ба мураббие супоридааст, ки ўро дар қатори фарзандони худ 

тарбия намояд. Мураббк ин хоҳиши подшоҳро ба ҷо овардааст. Баъди гузаштани замоне 
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фарзандони мураббк хушахлоқ ва хирадманд шуданд, вале писари подшоҳ чизе нашуд. 

Подшоҳ аз ин воқеа ғамгин шуда, мураббиро сарзаниш мекунад. Мураббк ба подшоҳ 

чунин ҷавоб медиҳад: ки тарбия яксону табоеъ мухталиф. Яъне тарбият як хел аст, аммо 

табиатҳо гуногунанд.  

Дигар сарчашмаи муҳимми ташаккулѐбии шахсиятро Саъдк дар омўхтани илму 

дониш дидааст. Мувофиқи ақидаи Саъдк, дониш барои мо васоили саодати маънавии 

зиндагониро фароҳам намуда, моро дар зиндагк ба сўйи ҳақиқати ҳаѐт раҳнамок 

менамояд. Дониш дар инсон ба воситаи пурсиш ва кўшиш ҳосил мешавад. 

Ба ақидаи Саъдии Шерозк, ҳар як фард дар зиндагк бояд кўшиш намояд, ки дониш 

омўзад, зеро гетк лаззату нишоти худро дастраси касоне мекунад, ки ҳамеша дар талаби 

дониш бошанд. Саъдк илм ва илмомўзиро низ яке аз сарчашмаҳои муҳимми 

ташаккулѐбии шахсият донистааст. Сарчашмаи илму донишро Саъдк дар тарбияю 

таълим, китоб, табиат ва олами воқек медид. Ў омўхтани илму донишро дар алоқамандк 

бо амалия ва ҳаѐт тавсия намудааст. Ба ақидаи мутафаккир, қимати илм дар амал аст ва 

самараи дониш дар кўшиши ҳар як инсон, зеро ки манзур аз хондан амал кардан аст. Дар 

ин боб ў гуфтааст: Ду кас ранҷи беҳуда бурданду саъйи бефоида карданд: Яке он ки гирд 

оварду нахўрд ва дигар он ки илм омўхту амал накард: 

Илм чандон ки бештар хонӣ, 

Чун амал дар ту нест, нодонӣ. 

Мутафаккир омўхтани илмро на барои лаззати руҳии инсон, балки барои дар ҳаѐт аз 

он истифода бурдан шуморида, донишро ба ҳаѐту амалия вобаста кардааст. Ҳамин тавр, ў 

назарияи алоқаи илму донишро ба амалия пешниҳод намуда, чунин гуфтааст: «Ҳар кї илм 

хонду амал накард, бад-он монад, ки гов ронду тухм наяфшонд», ѐ ки «Олими беамал 
занбўри беасал аст». 

Саъдк гуфта буд, ки инсон тамоми илму донишро дар давоми таҳсили мактабк аз 

бар карда наметавонад. Бинобар ин, баъди ба ҳаѐти мустақилона қадам гузоштан, ў бояд 

саъю кўшиш намояд, ки ба худомўзк машғул шавад ва аз ҳамаи имкониятҳои зиндагк 

истифода барад.  

Мутафаккир табиат, ҷамъият ва китобро сарчашмаи дигари илму дониш мешуморад. 

Ба фикри ў, табиат ва ҷамъият сарчашмаи бузурги дониши инсон ба шумор меравад. 

Инсон дар давоми ҳаѐти худ маҳз аз табиату ҷамъият касби илму дониш мекунад.  

Китобро Саъдк сарчашмаи тафаккур, амал ва таҷрибаҳои гузаштагон донистааст. 

Китобро, пеш аз ҳама, ў рукни муҳимми дониш ва таълиму тарбияи инсон дониста, таъкид 

намудааст, ки он тамоми мушкилот, камию костии зиндагиро даво мекунад. Мутолиаи 

китоб ҳангоме судманд мегардад, ки ба инсонҳо ѐрк расонад ва бо амалия пайвандад. 

Сарчашмаи дигари ташаккулѐбии шахсро Саъдк дар таълими дурусти инсон 

дидааст. Ба ақидаи ў, таълими дуруст инсонро бомаърифату донишманд менамояд. 

Ў гуфта буд (мазмунан): «Барои он ки донишомўз битавонад аз таълими устод 

баҳраманд гардад, бояд худро мисли саҳфаҳои сода пок созад, то гуфтаҳои устод дар ў 

нақш банданд, вагарна саъйи беҳуда ва аз хирмани дониш тўшае бар нахоҳад гирифт». 

Мутафаккир барои камолоти инсон чунин системаи таълиму тарбияро пешниҳод намуд: 

тарбияи оилавк, таълиму тарбияи мактабк ва сафар кардану ҷаҳон дидан. 

 Саъдк тарбияи насли наврасро асосан вазифаи оила, махсусан падару модар ҳисоб 

карда, гуфта буд, ки агар падару модар хоҳад, ки аз худ номи нек боқк гузоранд, бояд ба 

тарбияи фарзандон машғул шаванд: 

Чу хоҳӣ, ки номат бимонад ба ҷой, 



129 
 

Писарро хирадмандӣ омўзу рой, 

Ки гар ақлу рояш набошад басе, 

Бимириву ва аз ту намонад касе. 

Мувофиқи ақидаи ў, тарбияи кўдакро бояд аз рўзи аввали ба дунѐ омаданаш сар 

кард, зеро нахустин лаҳзае, ки инсон чашм мекушояд, мехоҳад оламу муҳити атрофро 

дониста гирад. Вақте ки ў қадам мегузорад, кўшиш менамояд, ки дар бораи атрофи худ 

маълумоти бештаре ба даст орад. Кўдак ҳамин ки ба забон омад, пурсишҳои зиѐде 

мекунад ва мехоҳад ҳақиқати зиндагиро дониста гирад. Ба фикри Саъдк, носозиҳои 

оилавк равони ўро ба ташвиш оварда, сафои қалбк ва нишоти табииро аз онон мегирад. 

Аз ин рў, вай дўстию рафоқати падару модарро яке аз омили асосии дуруст тарбия 

намудани фарзанд мешуморад. 

Мутафаккир қайд намудааст, ки агар падару модар ба тарабияи фарзандон машғул 

нашаванд, дигарон ба тарбияи ў машғул мешаванд. Бинобар он: 

Писарро накў дору роҳатрасон,  

Ки чашмаш намонад ба дасти касон!  

Ҳар он кас, ки фарзандро ғам нахўрд, 

Дигар кас ғамаш хўрду бо ном кард. 

Саъдк модарро аввалин мураббк ва тарбиядиҳандаи тифл донистааст. Меҳру 

муҳаббати ўро нисбати фарзанд биҳишти ҷовидонии меҳр дониста буд. Мутафаккир 

таъкид намуда буд, ки дар хурдсолк ба бачагон бояд тарбияи динк, маданк, ақлк ва 

ҷисмонк дода шавад. Саъдии Шерозк дар ашъори худ дар бораи навъҳои тарбия сухан 

ронда, барои дуруст тарбия намудани насли наврас се навъи тарбияро муҳим ва зарур 

шуморидааст: ин тарбияи фикрк, ахлоқк ва меҳнатк аст. 

Саъдк дар такомули инсон тарбияи фикриро дар ҷойи аввал гузошта, барои инсон 

чк гуна аҳамият доштани онро борҳо таъкид карда буд. Ӯ пешрафти ақлро барои ҳосил 

намудани сифатҳои неки ахлоқк зарур шуморида, инкишофи ақлии бачагонро бо тарбияи 

ахлоқии онҳо вобаста намудааст. Тарбияи ахлоқии насли наврас дар таълимоти педагогии 

Саъдк чун мавзуи асоск ва марказк ҳисобида шудааст. Мақсад ва вазифаҳои тарбияи 

ахлоқиро Саъдк дар насли наврас ба тарбия намудани ҳисси инсондўстк, ғамхорк кардан 

дар ҳаққи инсон ва эҳтироми шаъну шарафи фард иборат донистааст. Саъдк таъкид 

кардааст, ки пеш аз ҳама бачагонро ба ҳурмат ва эҳтиром кардани падару модарон одат 

кунонидан лозим аст ва пас дар ин асос нисбат ба дигарон ҳисси ҳурмат доштан ва 

шафқат кардан бояд тарбия карда шавад.  

Саъдии Шерозк дар тамоми асарҳояш, хусусан дар «Бўстон» ва «Гулистон» ба 

тарбия диққати калон додааст. Вай ҳамчун тарбиятгар, маърифатпарвар, инсондўсту 

мутафаккири бузург ба ахлоқк ҳамида, ростгўию поквиҷдонк, қадршиносию олиҳимматк, 

меҳнатдўстию инсондўстк эътибори хосса додааст. Саъдї асарҳояш ақлу хиради одамиро 

дар авлавият ќарор додааст. Одами боақл ҳеҷ гоҳ ба ҳирс, буғсу ҳасад, кинаю адоват, 

дурўғу дурўягк ва шаҳвоният дода намешавад. Ба хислатҳои бади инсон: худписандк, 

кибру ғурур, ороиши аз ҳад зиѐд, бедонишк, бемаданиятк, нодонию ҷоҳилк, мунофиқию 

бехаридиро дохил намуда, худро аз ин хислатҳо эмин нигоҳ доштанро тараннум 

намудааст. 

Ба назари мо, мисоли зерин тамоми дархости Саъдии Шерозиро нишон медиҳад: 

Ба даст овардани дунѐ ҳунар нест, 

Якеро, гар тавонӣ, дил ба даст ор! 

Ё худ: 
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Тани одамӣ шариф аст ба ҷони одамият, 

На ҳамин либоси зебост нишони одамият. 

Агар одамӣ ба чашм асту даҳону гўшу бинӣ, 

Чк миѐни нақши девору миѐни одамият? 

Яке аз муҳимтарин вазифаҳои тарбияи ахлоқк, ба ақидаи Саъдк, дар насли наврас 

тарбия намудани ҳисси хоксорк мебошад. Ба ақидаи ў, одами хоксор ва донишманд ҳеҷ 

гоҳ ба бузургию фазилати худ ишорае намекунад, чунки сифатҳои беҳтарини инсонк худ 

аз худ дар гуфтору рафтори одам зоҳир мегарданд ва ҳеҷ гоҳ ба таърифу тавсиф эҳтиѐҷ 

надорад. 

Мутафаккир инчунин, дар осори худ доир ба одоби сухан, муошират ва таъсири онҳо 

ибрози назар намудааст: 
Сухан гарчи дилбанду ширин бувад,  

Сазовори тасдиқу таҳсин бувад. 

Чу як бор гуфтӣ, магў боз пас, 

Ки ҳалво чу як бор хўранд бас! 

Ҳамин тавр, Саъдк мехост тавассути осори худ насли наврасро дар роҳи хушахлоқк, 

хушрафторк, хушгуфторк, одобу муомилаи нек, рафтору гуфтори шоиста, хоксорк, дўстк 

ва дигар идеалҳои ахлоқк тарбия намояд.  

Саъдк ба масъалаҳои тарбияи ахлоқии насли наврас дахл намуда, як таълимоти том 

ба вуҷуд оварда буд. Дар таълимоти Саъдии Шерозк бисѐр ақидаҳои пешқадам ҳастанд, 

ки ба таҷрибаи ҳаѐт ва гуфтаҳои пурҳикмати халқк асос ѐфтаанд ва то ҳол қимати худро 

гум накардаанд.  
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АҚОИДИ ПЕДАГОГЇ ДАР ШОЊАСАРЊОИ «БЎСТОН» ВА «ГУЛИСТОН»-И САЪДИИ ШЕРОЗЇ 

Саъдк ақидаҳои пандуахлоќии худро дар «Гулистон» ва «Бўстон» баѐн намудааст. «Гулистон» аз ҳашт 

боб иборат аст. Дар ҳар як боби он нуқтаҳои дақиқро дар бораи таълиму тарбия ва ахлоқ пайдо кардан 

мумкин аст. Саъдк ба қувваи таълиму тарбия дар ташаккулѐбии шахсияти инсон боварии комил дошт. Ба 

ақидаи Саъдк, мақсад аз таълиму тарбия аз он иборат аст, ки кўдакро бодиѐнат, паҳрезкор, хирадманд, 

сухандон тарбия намояд, то ки дар зиндагк дасти ҳоҷат пеши касе дароз накунад. Чунончї, дар боби 

ҳафтуми «Бўстон» гуфтааст: «Писарро хирадманд ва паҳрезкор ба воя расон ва касбу пешаеро мувофиқи 

имконаш ѐд деҳ». Мақсади асосии таълимро Саъдк дар тарбияи ахлоқ, омўхтани касбу ҳунар донистааст. 

Чунончи, ў фармудааст: «...Ҳакиме писаронро панд ҳамедод, ки ҷонони падар ҳунар омўзед, ки мулк ва 

давлати дунѐ эътимодро нашояд. Ва симу зар дар сафар маҳалли хатар аст, ѐ дузд ба як бор бибарад ѐ хоњад 

ба тафориқ бихўрад, аммо ҳунар чашмаи зоянда аст ва давлати поянда ва агар ҳунарманд аз давлат биафтад 

ғам набошад, ки ҳунар дар навбати худ давлат аст. Ҳунарманд ҳар љо ки равад, қадр бинад ва дар садр 

нишинад ва беҳунар луқма чинад ва сахтк бинад». Дар ташаккулѐбии шахсияти инсон нақши тарбия, 
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таълим, илму дониш, муҳит ва дигар омилҳоро муҳим шуморидааст. Омўзишу парвариш, аз нуқтаи назари 

Саъдк, вақте натиҷаи дилхоҳ медиҳад, ки таълиму тарбия муфид бошад, ба илму амал равона шуда бошад. 

Калидвожањо: Саъдк Шерозї, ақидаҳои пандуахлоќї дар «Гулистон» ва «Бўстон», таълиму тарбия 

дар ташаккулѐбии шахсияти инсон, тарбияи ахлоқ, омўхтани касбу ҳунар. 

 
ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ПРИНЦИПЫ В ПРОИЗВЕДЕНИЯХ "БУСТОН" И "ГУЛИСТОН" СААДИ ШИРАЗИ 

Саади выразил свои нравственные взгляды в своих произведениях «Гулистан» и «Бустан». «Гулистон» 

состоит из восьми глав. В каждой главе вы можете найти конкретные пункты об образовании и морали. Саади 

полностью верил в силу образования и обучения в формировании человеческой личности. По словам Саади, цель 

воспитания и обучения состоит в том, чтобы воспитать ребенка сознательным, благовоспитанным, мудрым и 

разговорчивым, чтобы в жизни он не тянулся ни к кому нуждающемуся. Например, в седьмой главе «Бустона» он 

сказал: «Воспитай мудрого и благоразумного сына и научи его карьере по способностям». Саади считал главной 

целью образования нравственное воспитание, обучение профессиям. Например, он сказал: «…Мудрец посоветовал 

сыновьям научиться навыкам души отца, чтобы не доверять царству и состоянию мира. А проволока и золото - 

опасное место в пути, или вор возьмет, или захочет съесть, а искусство - источник роста и восходящего состояния, 

и если художник выпадет из состояния, не горюй, искусство, в свою очередь, есть государство. Куда бы он ни 

пошел, художник будет оценен и сядет на трон, а неумелый человек пострадает». Он считал важной роль 

воспитания, образования, науки и знаний, окружающей среды и других факторов в формировании личности 

человека. Воспитание и обучение, с точки зрения Саади, дает желаемый результат, когда образование и обучение 

полезны и направлены на науку и практику. 

Ключевые слова: Саади Ширази, воспитательно-нравственные идеи в «Гулистане» и «Бустоне», 

воспитание и обучение в формировании личности человека, нравственное воспитание, обучение профессиям и 

ремеслам. 
 

PEDAGOGICAL PRINCIPLES IN WORKS "BUSTON" AND "GULISTON" SAADI SHIRAZI 

Saadi expressed his moral views in his works "Gulistan" and "Bustan". "Guliston" consists of eight chapters. In each 

chapter you can find specific points about education and morality. Saadi fully believed in the power of education and 

learning in shaping the human personality. According to Saadi, the goal of upbringing and education is to raise a child to be 

conscientious, well-bred, wise and talkative, so that in life he will not reach out to anyone in need. For example, in the 

seventh chapter of Buston, he said: "Raise a wise and prudent son and teach him a career according to his ability." Saadi 

considered the main goal of education to be moral education, training in professions. For example, he said: ―... The sage 

advised his sons to learn the skills of the father's soul, so as not to trust the kingdom and the state of the world. And wire 

and gold are a dangerous place along the way, or a thief will take it or want to eat it, and art is a source of growth and an 

ascending state, and if the artist falls out of the state, do not grieve, art, in turn, is the state. Wherever he goes, the artist will 

be appreciated and sit on the throne, and the inept person will suffer.‖ He considered the important role of upbringing, 

education, science and knowledge, the environment and other factors in the formation of a person's personality. Education 

and training, from Saadi's point of view, gives the desired result when education and training are useful and focused on 

science and practice. 

Keywords: Saadi Shirazi, educational and moral ideas in "Gulistan" and "Buston", education and training in the 

formation of a person's personality, moral education, training in professions and crafts. 
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УДК: 371.0.16 
НИЗОМИ АРЗИШЊО ДАР ТАРБИЯИ ХОНАНДАГОНИ МУОСИР 

 
Љўраева М.З.  

Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абуабдуллоњи Рўдакї  
 

Маорифи муосири тољик масоили тарбияро дар мактаб њамчун вазифаи 
аввалиндараља људо мекунад. Аз ин рў, омўзгорон, равоншиносон, љомеашиносон 
масъалаи тарбияи насли наврасро бо эљоди низоми арзишњо дар љомеа рабт медињанд. Аз 
ин лињоз, дар Љумњурии Тољикистон моњияти инсонпарваронаи таълим, афзалияти 
арзишњои умумибашарї, рушди озоди шахсият, тарбияи шањрвандї ва муњаббат ба Ватан 
муайян карда шудаанд. Биноан, дуруст муайян кардани арзишњо ва идеалњое, ки насли 
наврас бояд ба онњо саъй кунад, муњим аст [1]. 

Арзишњо дар ташаккули стратегияњои зиндагии наврасону љавонон наќши калидї 
доранд. Дар айни замон муњассилеро тасаввур кардан ѓайриимкон аст, ки барои зиндагї 
наќша накашад ва барои чизи љиддитару мукаммалтар талош накунад. Ташаккули 
наќшањои зиндагї, стратегияњои муассир дар шуур ва рафтори љавонони муосир вазифаи 
асосии љомеа ва давлат ба шумор меравад, махсусан дар давраи ислоњоти иќтисодиву 
сиѐсї, ки арзишњои тањмилї метавонанд арзишњои воќеиро иваз кунанд. Аз ин рў, тарбияи 
насли наврас дар асоси арзишњои анъанавии миллї барои рафъи зуњуроти буњронї, ки 
соњањои муњимми мављудияти љомеаи муосирро фаро мегиранд, мусоидат мекунад.  

Арзишро на инсон, балки љомеа ба вуљуд меорад. Љамъият меъѐрњои интихобро 
муќаррар мекунад, низоми ягонаи арзишро татбиќ мекунад. Инсон бояд дарк намояд, ки 
чизи аз њама ќиматбањо дар њаѐт чист, барои чї кўшиш кардан лозим аст ва бо кадом роњ 
ба он ноил шудан мумкин аст. Арзишњо аз љониби одамон ихтироъ нашудаанд ва як навъ 
таъинот нестанд. Онњо комилан ба шароити воќеї вобастаанд ва ваќте самарабахш 
мешаванд, ки одамон онњоро пурра дарк карда, бошуурона истифода баранд. Арзишњо 
асли фарњанги љомеа буда, тамоми соњањои истењсолоти маънавї, њама шаклњои шуури 
љамъиятиро муттањид мекунанд.  

Таѓйироти муосири иљтимої дар Љумњурии Тољикистон имкони огоњии љомеаро аз 
њадафњо ва вазифањои рушд, муайян кардани низоми арзишњое, ки ба тамоми љанбањои 
љомеа таъсир мерасонанд, фароњам меорад. Аз ин рў, рушди муваффаќонаи шахсият аз 
муайян кардани низоми арзишњо вобаста хоњад буд, ки тарбияи хонандагон дар мактаби 
муосир аз рўйи он сурат мегирад. Инњоянд чанде аз онњо барои роњнамої кардан:  

1.Арзишњои миллї њамеша ватандўстї ва ѐрии њамдигарї њастанд. Тарбияи 
маънавиѐт дар кишвари мо, чун анъана, самти саъю кўшиш ва мазмуни фаъолияти њаѐтии 
одамонро муайян карда, дар майли инсон ба некхоњї зоњир мешуд. Биноан, дуруст муайян 
кардани арзишњои маънавї ва идеалњое, ки насли наврас бояд ба онњо саъй кунад, муњим 
аст. 

2.Ташаккули арзишњои фарњангї дар байни муњассилин бояд тавассути омўзиши 
забонњо, фолклор, њунарњои мардумї, мусиќии миллї, адабиѐт, назм, варзиш, расму оин, 
фалсафаи мардумї, љањонбинї, тавассути рушди амалии њунарњои мардумї сурат гирад. 

3.Омўзиши талаботи фарњангии љавонон, њамчунин, ифшои њатмии мазмуни 
талаботи ахлоќиро пешбинї мекунад. 

4.Арзишњои зењнї ва тарбиявии љавонон, пеш аз њама, аз нигоњи неруи равонї ва 
эљодии онњо баррасї карда мешаванд. Дар байни арзишњои њаѐтии љавонон тањсилот љойи 
махсусро ишѓол мекунад. Дар шароити дигаргунињои њаѐти љомеа масъалаи арзиши 
таълим мубрамтар мегардад. Маълум аст, ки бисѐр хатмкунандагон аз рўйи ихтисоси худ 
кор намекунанд, зеро пайдо кардани љойи кор тибќи ихтисос душвор аст. Дар айни замон, 
касе аз рўйи ихтисоси худ кор карданро кафолат намедињад, арзиши тањсилоти олї 
њамчунон меафзояд.  

5.Навоварињое, ки дар мактаб амалї мешаванд, бояд амсилаи нави ташаккули шавќу 
раѓбат ба таълимро ба вуљуд оваранд. Он гоњ умед кардан мумкин аст, ки хонандагон на 
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танњо ба хотири соњиби касбу њунар, балки, пеш аз њама, барои пайваста такмил додани 
донишњои худ ва бо њамин њамеша ба замон мувофиќ омаданро меомўзанд.  

6. Ояндаи љомеа ба наврасону љавонон иртиботи бевосита дорад, аз ин рў, бояд дар 
самти рушди мустаќилият, тавсеаи њуќуќњо роњ бигиранд, зеро арзишњои зиндагии 
љавонони имрўза фардои моро муайян мекунанд. 

Њамин тариќ, сохт ва самтњои арзишї ва дар айни замон комилан мушаххас 
мебошанд, ки онњоро бо истифодаи усулњои тањќиќоти љомеашиносї ба таври кофї тањия 
ва омўхтан мумкин аст. Се дањсолаи охири ислоњот нишон дод, ки тамоюлњои 
арзишманди наврасону љавонони муосир гуногун буданд. Аммо тањќиќоте, ки дар 
дањсолаи охир дар минтаќањои гуногуни Тољикистон анљом дода шудаанд, нишон 
медињанд, ки ин таѓйирот то њол дар арзишњои асосии фарњангии тољикон, аз ќабили 
фарзандон, дўстон пурра ба вуљуд наомадаанд. Њарчанд ноустувории иќтисодї ва сиѐсї, 
сатњи пасти некуањволии ќисмати муайяни ањолї, тафриќаи иљтимої ва љустуљўи тулонии 
роњи баромадан аз буњрон дар тафаккури ањолї, аз љумла љањонбинии наврасону љавонон 
то дараљае эњсос карда мешавад. Биноан, авлавиятњои коллективизм ва баробарњуќуќї, ки 
барои фарњанги тољик анъанавї буданд, набояд сарфи назар карда шаванд.  

Бояд гуфт, ки дар яке тамоюлњои арзишии љавонон ‟ муносибат нисбат ба мењнат 
дигаргунињои намоѐн ба амал омадаанд. Дар воситањои ахбори омма тарѓиби симои 
коргари поквичдон, пешќадами истењсолот, умуман њар як одами мењнаткаш аз байн 
рафтанаш мумкин аст. Коргар, техник, муњандис будан обрўманд набуд. Ба љойи 
«ќањрамонони мењнат» ситорањои эстрада, њаљвнигорон, таќлидкорон, ситорашиносон, 
рўзноманигорон ва дигар гурўњњо мўд шуда монданд. Омили номусоиди сохтори 
арзишњои муосири насли наврас набудани робитаи даќиќ байни кор (мењнат) ва пул 
(маблаѓ) мебошад. Агар дар замони шуравї ин робита бо зуњури баъзе тамоюлњо заиф 
шуда бошад, њоло тамоман нест. Наврасону љавонон инро ба таври мукаммал эњсос 
мекунанд. Чунин вазъият дар мавриди кори љолибе мушоњида мешавад, ки дар рейтинги 
арзишњои ифодагари “зиндагии хуб” дар љойњои 4-5-ум љойгир шудааст ва њангоми 
бањодињии имконоти дарѐфти чунин кор таќрибан њар чорум мусоњиб иќрор шуд, ки ин 
имконро барои худаш нињоят кам медонад. Њар сеюмин пурсидашуда ин мушкилотро 
махсусан барои худ таъљилї номид.  

Бояд гуфт, ки низоми анъанавии арзишњои љомеаи Тољикистон тањти фишори 
њамлањои фарњангии хориљї ќарор дорад. Ин дар соњањои гуногун зоњир мегардад. 
Масалан, љавонон сахттарин «фишор»-и забониро аз сар мегузаронанд. Забон љавњари 
фарњанги њар миллат ва бузургтарин арзиши он аст. Таѓйиротњо ва суиистифодањои 
забонї ба шикастани тасвири маъмулии забонии љањони инсонї, иваз кардани унсурњои 
пуштибони љањонбинии арзишї асос ѐфтаанд. Ин раванд махсусан дар расонањои хабарии 
љавонон мушоњида мешавад, ки ба таври зайл ба амал меояд: ба нутќ воњиди нави луѓавї 
ба таври сунъї ворид карда мешавад, ки авлавият пайдо мекунад (дар айни замон барои 
гурўњи муайяни иљтимої муњимтарин). 

Чунин вожањоро ба гурўњи калимањое мансуб медонанд, ки «ба ягон воќеияти 
алоњида он ќадар иртиботе надоранд, ки онњоро ќариб дар њама гуна ќарина (контекст) 
дохил кардан мумкин аст, доираи татбиќи онњо нињоят васеъ аст». Масалан, вожањое чун 
"хавф", "воќеа" ва ѓайра, љанбањои нави мусбат ва манфиро ифода мекунанд. Беэътиної 
нисбат ба лексикаи тољикї, истифодаи њадди имконпазири калимањои хориљї дар нутќи 
њаррўза, имлои калимањо, ихтисорот, ба истилоњ забони муоширати интернетї, тањќиру 
тавњин ва ѓайра вуљуд дорад. Аксарияти љавонон ба таври ќатъї зидди тањќиру тавњин дар 
расонањо њастанд, аммо, мутаассифона, на дар суханронии њамарўза, ки ба назари онњо, 
чунин вожањо вобаста ба вазъият ва њатто ќобили ќабул мебошанд. Дар воситањои ахбори 
омма муносибатњои нав фаъолона ташвиќу тарѓиб карда мешаванд. Дар натиља, љавонон 
аз њувияти этнофарњангии миллї бештар људо мешаванд. 

Тамоюли аз мероси фарњангии миллї дур шудани љавонон ба назар мерасад. 
Љойивазкунии падидањои аслии рушди иљтимої ва фарњангии тољикон бо бањонаи 
зараровар будан ба амал меояд. Вобаста ба ин, бояд ѐдовар шуд, ки «фарњанги тољик ва 
тафаккури тољикї, ки бо он мувољењ шудааст, њамеша равшании кайњон, муносибати 
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ѓайридавлатї ба љањон, роњњои њалли мушкилоти худро дар назар дошт, аз њисоби љањони 
беруна, балки аз њисоби ќуввањои ботинии руњи шахс, зеро ин як манбаи воќеии неруи 
номањдуд аст» [8].  

Бо вуљуди ин, љавонони тољик нисбат ба насли калонсол сатњи тањаммулпазирии 
баландтар доранд, бахусус дар заминаи миллї. Њамчунин, мушкилоте вуљуд доранд, ки 
бар асари зиддиятњо, аз ќабили сарват ва фаќру бенавої, тањсилот ва камсаводї, арзиши 
тандурустї, њавас ба варзиш ва маводи мухаддир ба вуљуд меоянд ва дар ин робита 
нашъамандї, тамокукашї, майзадагиро њам набояд фаромўш кард.  

Фаромўш набояд кард, ки насли наврас ба далели љавонї ва надоштани таљрибаи 
зиндагї бештар осебпазир аст. 

Барои рушди бомуваффаќият бањодињї ба ќобилиятњои худ барои худмуайянкунї ва 
худшиносии шахс ањамияти хосса дорад, чунонки маълум аст, худшиносї њамчун таљзияи 
њадаф ва натиљаи равандњои ташаккули шахсият амал мекунад ва дар айни замон њамчун 
меъѐри муваффаќияти он низ. Он муваффаќияти инфиродї ва худшиносии шахсро дар 
љомеа фаро мегирад. Худшиносї ќобилияти ќабули ќарорњо ва масъулият барои он, 
ќобилияти рушди пайвастаи худ, рушди шахсї ва касбї, худидоракунї, такмили худ, 
эљодкорро пешбинї мекунад. Дар рафти тањќиќоти сотсиологї кўшиш карда шуд, ки 
хислатњои ба љавонони Тољикистони муосир бештар хос, муайян карда шаванд.  

Аз маълумоти дар боло овардашуда чунин бармеояд, ки љавонони муосир бештар аз 
њама чунин хислатњоро, ба монанди оромї, хоњиши нишон додани шахсияти худ ќадр 
мекунанд. Зиѐда аз сеяки пурсидашудагон, дар маљмуъ, дар њамаи гурўњњои 
пурсидашудагон, ин хислатро дар байни дигар љавонон баланд арзѐбї кардаанд. 
Мављудияти чунин хусусиятро таќрибан нисфи пурсидашудагон шахсан сабт кардаанд. 

Дар байни муњимтарин хислатњои шахсияти љавонони Тољикистони муосир љойи 
дуюмро худхоњї (таќрибан сеяки пурсидашудагон) ишѓол мекунад, аммо танњо 8,2% 
пурсидашудагон ба ин сифат шахсан ишора кардаанд. Љойи сеюмро майлу хоњиши 
муваффаќиятњои моддї ишѓол кард. Таќрибан сеяки пурсидашудагон (љавонони коргар ва 
хонандагони синфњои болої) иќрор шуданд, ки ин хислат ба љавонони муосир хос аст, 
аммо, на ба њама. Бояд зикр кард, ки сеяки пурсидашудагон бар ин боваранд, ки онњо 
шахсият њастанд ва њамаи љавонони дигари тољик дар ин соња хеле аќиб мондаанд. Пеш аз 
њама, ин маълумот далели он аст, ки як посухдињандаи алоњида худро бо оммаи умумии 
њамсолони худ муаррифї намекунад. Вай худро мувофиќи ягон амсилаи идеалии одами 
«хуб», ки дар шуури ў мављуд аст ва ба арзишњои умумибашарї бештар мувофиќ аст, 
идеалї мекунад. Љолиб он аст, ки танќиди бузургсолон нисбат ба љавонон дар њама давру 
замон вуљуд дошт. Чизи нав, ба назари мо, он аст, ки љавонон нисбат ба насли худ бештар 
интиќод мекунанд. Натиљањои пурсиш ба таври возењ гувоњї медињанд, ки дар тамоюли 
арзишњои љавонон таърифи возењи «хуб» чист ва чї «бад» аст, пурсишшудагон 
арзишњоеро интихоб мекунанд, ки аз љониби љомеа тасдиќ карда шудаанд. Дар посухњои 
худ онњо худро аз аксарият дур мекунанд. Аз ин бармеояд, ки барои љавонони муосири 
тољик «ман» ва «мо» аз њамдигар дуранд.  

Ин падида аз љониби равоншиносон хеле хуб омўхта шудааст ва аз буњрони 
љамъиятии фард, ки хосси љомеањои ноустувор аст, шањодат медињад. Ба андешаи мо, дар 
рафти тањќиќот як тамоюли нав дар шуури љавонон ошкор гардид: афзалияти арзишњои 
мусбат нисбат ба арзишњои манфї. Аз љумла, дар бораи афзалиятњо дар интихоби самтњои 
пурмазмуни бо арзишњои умумибашарї алоќаманд, аз ќабили мењнатдўстї, ростќавлї, 
риояи принсипњо, фарњанги умумї, ќобилияти бањодињии интиќодї ба худ ва ќобилиятњои 
худ сухан меравад. 

Муносибатњои хуб бо одамон, њамчунин ќувваи љисмонї ва зебої (ба маънои намуди 
зоњирї) бањои на онќадар баланд доранд. Мумкин аст, ки мусоњибон дар посухњои худ 
амсилаи идеалии љавони муосирро бунѐд кунанд, ки ба воќеияти зиндагї комилан 
мувофиќат намекунад. 

Тањќиќот исбот мекунад, ки њадафи асосии нигоњ доштани пояњои демократия ва 
арзишњои демократї рушди мавќеи худи муњассилин оид ба тањсилот, њуќуќу уњдадорињо, 
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масъулияти шањрвандї ва итоат ба ќонун, ба мушкилоти глобалии љомеа, ташаккули 
шахсият мебошад. 

Дар асоси маводи назариявї ва эмпирикї, тањќиќот нишон дод, ки фаъолиятњои аз 
љињати иљтимої муњим муваффаќ мешаванд, агар муњассилин худро узви комилњуќуќи 
љомеа, яъне шањрвандони комил донанд ва њувияти миллии худро аз даст надињанд. Дар 
хонандагон малакањои ташкили кор ташаккул меѐбанд, дараљаи иштироки онњо ва 
мувофиќ кардани манфиатњои шахсии онњо ба гурўњї, љамъиятї ва давлатї сурат гирад. 
Масалан, дар мактабе, ки муаллимон ва хонандагон арзишњои демократиро ба роњбарї 
мегиранд, дар он љо механизмњои худидоракунии мактаб татбиќ карда мешаванд, 
наврасон дар њаѐти мактаб фаъолона иштирок меварзанд. Хонандагон бо маъмурият ва 
омўзгорон барои ташкили системаи муштараки идоракунии мактаб ѐ татбиќи лоињањои 
худ њамкорї мекунанд. Онњо омодаанд фикру андешањои худро иброз кунанд ва 
ташаббусњои аз љињати иљтимої муњимро пеш гиранд. Дар љое, ки ба муњассил таваљљуњ ва 
эњтиром вуљуд надорад, ташаббуси мусбї вуљуд дошта наметавонад. 

Ташкил ва гузарондани корњои таљрибавї нишон дод, ки њавасмандї ба фаъолияти 
љамъиятї ваќте вуљуд дошта метавонад, ки шахс бевосита дар њама гуна амалу фаъолият 
иштирок кунад ѐ ба таври эљодкорона дониш ва малакањои њосилкардаашонро дар 
љараѐни кори мустаќилона татбиќ кунад.Дар тарбияи фарњанги шањрвандии хонандагон, 
бозињо ва супоришњои наќшофаринї наќши муњим мебозанд, назорат ва донишу малакаи 
хонандагон дигар воситаи муњимми баланд бардоштани фаъолнокии маърифатии 
хонандагон мебошад. Дар ин маврид ангезаи тањсил барои муњассил наќши хосса дорад. 

Дарки ќонунмандињои тарбия як роњи ба даст овардани муваффаќиятњои педагогї 
дар раванди таълиму тарбия ба шумор меравад, зеро бе онњо ягон шакл, намуд ва самтњои 
корњои тарбиявї, аз љумла АД ѓайриимкон аст. Ба назари мо, ќонунмандињои кори тарбия 
алоќаи асосии байни омилњо, шароит ва натиљањои ин равандро инъикос мекунанд ва 
принсипњои кори таълимї ѓояњои бунѐдї, заминаи арзишии муайянкунандаи мундариљаи 
таълим, шаклњо ва усулњои ташкилии љараѐни таълим мебошанд [9]. Принсипњои корњои 
тарбиявї барои дар амалия татбиќ намудани вазифањои педагогї њатмї мебошанд. Бояд 
зикр кард, ки онњо њам дар њалли вазифањои умумї ва њам мушаххас сањм мегузоранд. 

Вобаста ба муќаррароти дар боло зикршуда мазмуни раванди таълим, такмили 
дастурњои арзишї, тарбияи шањрвандї-њуќуќї, муносибат ба Ватан, мењнат, табиат, њуќуќ 
ба њаѐт, њамчун арзишњои ахлоќї муњим арзѐбї мегарданд. 

Муќарриз: Љ.Алимї – профессори ДДК ба номи А.Рўдакї 
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НИЗОМИ АРЗИШЊО ДАР ТАРБИЯИ ХОНАНДАГОНИ МУОСИР 
Дар маќолаи мазкур хусусиятњои вобаста ба низоми арзишњо дар тарбияи хонандагон дар замони 

муосир мавриди омўзиш ќарор дода шудаанд. Ба андешаи муаллиф, арзишњо дар ташаккули стратегияњои 
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зиндагии наврасону љавонон наќши калидї доранд. Дар айни замон муњассилеро тасаввур кардан 
ѓайриимкон аст, ки барои зиндагї наќша накашад ва барои чизи љиддитару мукаммалтар талош накунад. 
Ташаккули наќшањои зиндагї, стратегияњои муассир дар шуур ва рафтори љавонони муосир вазифаи асосии 
љомеа ва давлат ба шумор меравад, махсусан дар давраи ислоњоти иќтисодиву сиѐсї, ки арзишњои тањмилї 
метавонанд арзишњои воќеиро иваз кунанд. Аз ин рў, тарбияи насли наврас дар асоси арзишњои анъанавии 
миллї барои рафъи зуњуроти буњронї, ки соњањои муњимми мављудияти љомеаи муосирро фаро мегиранд, 
мусоидат мекунад.Муаллиф зикр мекунад, ки тарбияи шањрвандї-њуќуќї, муносибат ба Ватан, мењнат, 
табиат, њуќуќ ба њаѐт, њамчун арзишњои ахлоќї муњим мебошанд. Фикрњояшро љамъбаст карда, муаллиф ба 
хулосае меояд, ки дарки ќонунмандињои тарбия як роњи ба даст овардани муваффаќиятњои педагогї дар 
раванди таълиму тарбия ба шумор меравад, зеро бе онњо ягон шакл, намуд ва самтњои корњои тарбиявї, аз 
љумла талќини арзишњои демократї ѓайриимкон аст. 

Калидвожањо: арзишњо, таълим, тарбия, хонандагон, ќобилият, хатмкунанда, мактаб, шањрванд, 
њуќуќ, синфњо, неруи зењнї, фаъолияти шахс, амалиѐт, ташаккули љањонбинї. 

 
СИСТЕМА ЦЕННОСТЕЙ В ВОСПИТАНИИ СОВРЕМЕННЫХ УЧАЩИХСЯ 

В статье раскрываются особенности системы ценностей в воспитании школьников в современное время. По 

мнению автора, ценности играют ведущую роль в формировании жизненных стратегий подростков и молодежи. В 

то же время невозможно представить себе ученика, который не планирует жизнь и не стремится к чему-то более 

серьезному и совершенному. Формирование жизненных планов, эффективных стратегий в сознании и поведении 

современной молодежи - ключевая задача общества и государства, особенно в период экономических и 

политических реформ, когда одноразовые или общие ценности могут заменить реальные ценности. Следовательно, 

воспитание подрастающего поколения на основе традиционных национальных ценностей поможет преодолеть 

кризис, который охватывает важные области современного общества. Автор отмечает, что в содержании 

образовательного процесса совершенствовались ценностные ориентиры, среди которых важное значение имеют 

гражданское и правовое воспитание, отношение к Родине, труду, природе, праву на жизнь как нравственные 

ценности. И моральные ценности этих элементов на этом не заканчиваются. Например, с этими ценностями тесно 

связаны исходная культура личности, формирование научного мировоззрения, совокупность образовательных 

компонентов, таких как гражданское действие, индивидуальная активность, его патриотическое и правовое 

воспитание и т. д. Обобщая свои мысли, автор приходит к выводу, что понимание законов воспитания является 

одним из способов достижения педагогических успехов в образовательном процессе, ведь без них невозможны 

никакие формы, виды и направления воспитательной работы, в том числе демократические ценности. 

Ключевые слова: ценности, образование, воспитание, студенты, способности, выпускник, школа, 

гражданин, право, уроки, интеллектуальный потенциал, личностная активность, действие, мировоззрение. 

 

THE SYSTEM OF VALUES IN THE EDUCATION OF MODERN STUDENTS 
The article reveals the features of the value system in the education of schoolchildren in modern times. According to 

the author, values play a leading role in shaping the life strategies of adolescents and young people. At the same time, it is 

impossible to imagine a student who does not plan life and does not strive for something more serious and perfect. 

Formation of life plans, effective strategies in the consciousness and behavior of modern youth is a key task of society and 

the state, especially during the period of economic and political reforms, when one-time or common values can replace real 

values. Consequently, the upbringing of the younger generation on the basis of traditional national values will help to 

overcome the crisis that covers important areas of modern society. The author notes that in the content of the educational 

process, value orientations have been improved, among which civic and legal education, attitude to the Motherland, work, 

nature, and the right to life as moral values are of great importance. And the moral values of these elements do not end 

there. For example, the initial culture of the individual, the formation of a scientific worldview, a set of educational 

components, such as civic action, individual activity, his patriotic and legal education, etc., are closely related to these 

values. Summarizing his thoughts, the author comes to the conclusion that the formation of the legal and civil personality 

of students in the classroom and in extracurricular activities, the range of phenomena, his abilities, the intellectual potential 

of each graduate find a worthy place in society and reflects his conscience and citizenship.  

Key words: values, education, upbringing, students, abilities, graduate, school, citizen, law, lessons, intellectual 

potential, personal activity, action, worldview. 
 

Маълумот дар бораи муаллиф: Љўраева Мутриба Зоировна - Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи 
Абуабдуллоњи Рўдакї, докторанти Ph.D. Суроға: 735360, Ҷумҳурии Тоҷикистон, ш. Кӯлоб, кўчаи 
С.Сафаров, 16. Телефон: 986229696  
 
Сведение об авторе:- Джураева Мутриба Зоировна- Кулябский государственный университет имени 

Абуабдуллоха Рудаки, докторант Ph.D. Адрес: 735360, Республика Таджикистан, г.Куляб, улица С.Сафарова, 16. 

Телефон: 986229696 

 

Informationabouttheauthor: Juraeva Mutriba Zoirovna - Kulyab State University named after Abuabdulloh Rudaki, 

doctoral candidate Ph.D. Address: 735360, Republic of Tajikistan, Kulyab, S. Safarov street, 16. Phone:986229696 

 



138 
 

УДК:372.891 
ИСТИФОДАИ ТЕХНОЛОГИЯЊОИ МОДУЛЇ ДАР МАШЃУЛИЯТЊО  

АЗ ФАННИ ГЕОГРАФИЯ 
 

Малолай Даќиќ 
Донишгоњи Балхи Љумњурии Исломии Афѓонистон 

 

Илми муосири таълим ба замоне наздик шудааст, ки зарурати эҷоди технологияҳои 
педагогӣ ба миѐн омад, ки дар раванди таълим ташаккули шахсияти ҳар як хонанда ва 
фаъолияти ӯро таъмин менамояд. Чунин шароити таълимиро бояд фароњам овард, ки 
хонанда барои ба даст овардани натичањои нави фаъолияти худ кўшиш намояд. 
Фаъолияти эљодии хонанда бо аз нав дида баромадани фаъолияти худ вобастагї дорад. 
Чунин аќидаронї бояд ўро водор кунад, ки муносибати худро ба таълим дигар кунад, дар 
назди худ маќсадњои баланд гузорад. Маълум аст, ки фаъолияти эҷодӣ метавонад дар 
фаъолият сурат гирад. Ин маънои онро дорад, ки мактабҳо бояд тадриҷан ба 

технологияҳои педагогӣ гузаранд, ки талабаро ба фаъолияти рушд ҷалб намояд. 
Талаботи аввалини технологияҳои педагогӣ самаранокии онҳост. Ин дар он аст, ки 

ҳар як хонанда бояд ба фаъолияти фаъоли мустақили маърифатӣ, ташаккули шахсият, 
тарбияи фарҳанги муошират, сафарбар намудани кӯшишҳои ахлоқӣ ва ихтиѐрии худ 
барои расидан ба ҳадаф дар таҳсил равона карда шавад. 

Танњо он технологияњои педагогї дар ташаккули шахсияти талаба бомуваффакият 
арзѐбї мегарданд, ки мазмун ва инъикоси шахсро дар бар мегиранд, яъне. дарк намудани 
талаба аз раванд ва натиљањои фаъолияти худ, ба назар гирифтани бањои онњо аз тарафи 
дигарон, инчунин сабабњо: чаро ин тавр шуд, ман чї хатогї роњ додам, чаро хато кардам. 
Ворид намудани рефлексия дар раванди таълим ба худшиносӣ ва худогоњии хонандагон 
мусоидат мекунад. Имрўзд, ин ба мадди аввал мебарояд, зеро ваќте ки хонанда шавќу 
раѓбат ва имкониятхои худро надонад, мањруки рушди хонандаро сохтан мумкин нест. 
Зарур аст, ки хонанда аз худ огоҳ бошад, ба худ аз диди дигарон баҳо диҳад ва барои 
кирдораш масъул бошад. 

Омӯзиш бояд мақсаднок бошад, яъне, технологияи педагогї бояд ба кўдакон дар 
ошкор намудани мазмуни шахсии њар як маводи дар дарс омўхташуда кўмак расонад, 
њавасмандгардонии фаъолияти ботинии хонандаро таъмин намояд, ба њар як хонанда 
имкон дињад, ки меъѐри таълим ва њатто бештар маводро мувофиќи шавќу ќобилияташ аз 
худ намояд. 

Маќсади асосии мактаби муосир ин ташаккул додани системаи таълиму тарбия 
мебошад, ки талаботи њар як хонандаро мувофиќи майлу раѓбат ва ќобилияти ў ќонеъ 
гардонад. Барои ноил шудан ба ин ҳадаф парадигмаеро, ки муносибати донишҷӯро бо 
омӯзгор ба куллӣ тағйир додан лозим аст, ки дар он раванди таълим баррасӣ мешавад. 

Раванди таълиму тарбия дар мактаб метавонад ѐ бо оњиста-оњиста такмил додани 
ќисмњои људогонаи он ва ѐ бо роњи таѓйироти куллї бо татбиќи равиши систематикї 
инкишоф ѐбад. Омӯзиши модулӣ имкон медиҳад, ки роҳи дуюми рушд амалӣ карда шавад. 

Тибқи назарияи фаъолият, ки моаз таҷрибаи худ баррасїамудаем, омӯзиш танҳо дар 
сурате самаранок мешавад, ки раванди таълим тавре ташкил карда шавад, ки хонанда 
мазмуни таълимро дар фаъолият аз худ кунад. Танхо дар ин сурат тарбия ба азхудкунии 
бошуурона ва доимии дониш ва инкишофи интеллекти талаба оварда мерасонад. Аз ин рӯ, 
консепсияи нав ин аст, ки хонанда бояд мустақилона омӯзад ва муаллим бояд идоракунии 
ҳавасмандии таълими худро амалӣ созад, яъне он аз њавасмандгардонї, мутобиќгардонї, 
машваратчигї ва назорати фаъолияти хонанда иборат мебошад. Интиќоли таълим ба 
заминаи предметию фаннӣ чунин технологияи педагогиро тақозо мекунад, ки ба хонанда 
рушди соҳаи ҳавасмандӣ, зењн, майл, мустақилият, дастаљамъї, қобилияти амалӣ 
намудани худидоракунии фаъолияти таълимӣ ва маърифатиро таъмин намояд. Омӯзиши 

модулӣ имкон медиҳад, ки ин масъала амалан ҳал карда шавад. 
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Дар айни замон раванди таълим дар мактаби оммавӣ дорои ихтилофҳои ҳалнашуда 
мебошад: 

- байни шаклњои фронталии таълим, аз як тараф ва тарзи инфиродии азхудкунии 
дониш, инчунин суръати инфиродии фаъолияти таълимию маърифатии хар як хонанда, аз 
тарафи дигар; 

- байни вазифаи тафриќаи таълим ва ягонагии мазмун ва технологияи таълим; 
-байни тарзи фаҳмондадиҳӣ ва тасвирии таълим дар мактаб ва зарурати таъмини 

хусусияти фаъолияти таълим. 
Омӯзиши модулӣ ҳама чизеро, ки дар назария ва амалияи педагогӣ ҷамъ оварда 

шудааст, муттаҳид мекунад ва ба консепсияи асосии назарияи ташаккули тадриҷии 
амалҳои равонӣ ‟ асоси самти фаъолият асос меѐбад. Идеяи фаъолияти талаба, возењият ва 
мантиќи муайяни амалњои ў, таќвияти доимии амали ў дар асоси худдорї, суръати 
фардикунонии фаъолияти таълимї ва маърифатї ба таълими модулї аз таълими 
барномарезї интиќол ѐфтааст. Муносибати кибернетикӣ таълими модулиро бо идеяи 
идоракунии фасеҳи фаъолияти дхонандагон, табдил ба худидоракунӣ ғанӣ гардонд. Ба 

гайр аз ин, усули рефлексивии раванди таълим истифода мешавад. Ҷамъбасти назария ва 
амалияи ҷамъоваришудаи дифференсиатсия, муфовиќгардонї, омӯзиши проблемавӣ - 
ҳамаи инҳо дар асосҳои таълими модулӣ, дар принсипҳо ва қоидаҳои сохтани он, дар 
интихоби усулҳо ва шаклҳои амалисозии раванди таълим муттаҳид шудаанд. 

Моњияти таълими модулї дар он аст, ки хонанда дар раванди кор бо модул комилан 
мустаќилона (ѐ бо кўмаки муаллим) ба маќсадњои мушаххаси фаъолияти таълимї ва 
маърифатї ноил мегардад. 

Технологияи модулӣ ба шумо имкон медиҳад, ки зиддиятҳои инфиродӣ бартараф 
карда шаванд. 

Барои гузаштан ба таълими модулӣ, фароҳам овардани шароити муайян зарур аст: 
1. Ташаккули ангезаҳои мувофиқ дар байни омӯзгорон. Дар ин бобат иттињодияњои 

методї, шуъбањо наќши калон мебозанд, ки онњо бояд дараљаи ќонеъгардонии 
хонандагон ва муаллимонро аз хизмати таълимии мактаб бо он эњтиѐљоти 
ќонеънагардонданашуда муќоиса кунанд. 

2. Омода будани мактаббачагон ба фаъолияти мустаќилонаи таълимї ва маърифатї - 
ташаккули дониш ва малакањои камтарини умумии таълимии барои ин зарур. 

3. Имкониятхои моддии мактаб дар бобати бо ин барномаи амал (модулхо) таъмин 
намудани хар як талаба. 

Фарқи байни таълими модулӣ ва дигар системаҳои таълимӣ чӣ гуна аст? 
Мазмуни таълим бояд дар маҷмӯаҳои мустақили пурра (блокҳои иттилоотӣ) 

пешниҳод карда шавад, азхудкунии он мувофиқи мақсади таълим сурат гирад. Маќсади 
дидактикї барои хонанда мураттаб шуда, на танњо њаљми муњтавои омўхташаванда, балки 
сатњи азхудкунии онро низ дар бар мегирад. Ѓайр аз ин, њар як талаба аз муаллим 
маслихатњои хаттї мегирад: чї тавр оќилонатар рафтор кардан, дарѐфти маводи зарурї 
ва ѓайра. 

Омӯзиши модулӣ тағйир додани шаклҳои муоширати байни омӯзгор ва 
дхонандагонро дар бар мегирад. Вай бо онҳо ҳам тавассути модулҳо ва ҳам мустақиман - 
бо ҳар як нафар алоҳида муошират мекунад. Маҳз модулҳо имкон медиҳанд, ки омӯзиш ба 
заминаи фаннӣ гузаронида шавад. Муносибатњои байни муаллимон ва талабагон 
баробарвазн мегардад. 

Ҳар як хонандаӯ бештари вақт мустақилона кор мекунад, ҳадаф гузоштан, 
нақшакашӣ, назорат, ташкил ва баҳодиҳии фаъолияти худро меомӯзад. Ва ҳамин тавр, ҳар 
кас метавонад сатҳи дониши худро муайян кунад, камбудиҳои донишу малакаро бубинад. 
Бешубҳа, омӯзгор фаъолияти таълимӣ ва маърифатии хонандагонро низ тавассути 
модулҳо ва бевосита идора мекунад, аммо ин идоракунии нармтар ва муҳимтар аз ҳама, 
сирф мақсаднок аст. 



140 
 

Мавҷудияти модулҳо дар асоси чопӣ ба муаллим имкон медиҳад, ки кор бо 
хонандагони алоҳидаро тавассути маслиҳат ба ҳар яки онҳо ва кӯмаки шахсӣ ба таври 
инфиродӣ кунад. 

Дар дарси таълими модулї наќши муаллим оиди роњбарї ба кори мактаббачагон, 
ислоњи роњњои њалли вазифањои ба миѐн гузошташуда, маслињат, ѐрї ва дастгирї ба 
талабагон кам карда мешавад. Дар баробари ин муаллим имконият дорад, ки дар синф бо 
њар як хонанда муошират кунад. 

Дар охири дарси модулӣ натиҷаҳои кор ҷамъбаст карда мешаванд, бачаҳо аз рӯи 
ҳама вазифаҳои унсурҳои таълимии мавзӯъ хулосабарорї менамоянд ва дафтарњои кориро 
барои тафтиш месупоранд. Хонандагоне, ки супоришхоро пеш аз муњлат иљро мекунанд, 
холњои иловагї мегиранд. 

Њангоми гузаронидани дарси модулї ба гурўњњо муттањид намудани хонандагон 
таљрибагузорї карда мешавад, ки дар он бояд чанд нафар хонандагони заиф ва миѐна кор 
кунанд ва њадди аќал як хонандаи пурќувват талаб карда мешавад. Њамин тавр, дар 
раванди кор шогирди пурќувват ба сусткор ѐрї мерасонад ва дар баробари ин дониши 
худро баланд мебардорад. 

Дарсҳо бо истифода аз технологияи модулӣ љуфт-ҷуфт гузаронида мешаванд. Амалия 
нишон медињад, ки ин технологияро дар звеноњои миѐна ва олии мактаб бомуваффакият 
љорї кардан мумкин аст. Самараи раванди таълим дар сурате хеле баланд мешавад, ки 
хонанда усулњои худтаълимкуниро азхуд карда бошад. Охир, вазифаи асосии муаллим аз 
он иборат аст, ки ба шогирдони худ мустаќилона азхуд кардани дониш, омўзондан ба 
кори мустаќилона бо манбаъњои гуногуни ахбор, инкишоф додани ќобилияти зењнии 
хонандагонро омўзонад. 

Муваффақияти технологияи модулӣ аз сифати унсурҳои таълим, ки донишҷӯ бо онҳо 
кор мекунад, вобаста аст. Истифодаи якҷояи технологияҳои модулӣ ва иттилоотӣ барои 
рушди хонанда имкониятҳои калон фароҳам меорад. 

Њар як муаллим дар бораи самарабахшии дарси худ, дар бораи шавќовар гардондани 
он ѓамхорї мекунад. Роҳи ҳаѐт дар ин вазифа метавонад технологияи пешниҳодшуда 
бошад, ки дар дарсҳои география санҷида шудааст ва дар баланд бардоштани ҳосилнокии 
дарс натиҷаи мусбӣ дорад. Он хеле гуногунҷабҳа аст, онро дар дарсҳои фанҳои гуногуни 
таълимӣ истифода бурдан мумкин аст. Он табиатан инкишофѐбанда аст ва онро дар 
доираи синну соли васеъ истифода бурдан мумкин аст. 

Мушоњидањо ва натиљањои кор нишон медињанд, ки барои талабагон чизи асосї он 
аст, ки њар кас мустаќилона, бо суръати худ кор кунад, њол он ки аз муаллим маслињат 
гирифтан, аз ѐрии рафиќон истифода бурдан мумкин аст ва шумо худро њамеша идора 
карда метавонед. Хонандагон мундариҷаи таълимро хеле амиқтар дарк мекунанд. 

Бо таълими модулӣ хонанда ба фаъолияти фаъол ва самараноки таълимӣ ва 
маърифатӣ шомил карда мешавад, бо барномаи аз ҷиҳати мундариҷа ва ҳаҷми кӯмак 
фарқкунанда кор мекунад. Фардикунонии назорат, ислоҳ, машварат, дараҷаи мустақилият 

вуҷуд дорад. Муҳим он аст, ки хонанда имконияти бештари худтатбиќкунї дошта бошад, 
ки кори худро ба андозаи бештар иҷро кунад ва ин ба ҳавасмандии омӯзиш мусоидат 
намояд. 

Ин низоми таълим ба ҳар як хонанда кафолат медиҳад, ки меъѐри таҳсилотро аз худ 
намуда, ба зинаи баланди таҳсил бирасад. Система барои ташаккули чунин сифатњои 
шахсияти хонанда, монанди мустаќилият ва дастаљамъї имкониятњои калон дорад. Чун 
қоида, дар синфхонаҳо нисбати интизомнокї мушкилот вуҷуд надорад, кӯдакон танњо 
барои шӯхӣ вақт надоранд. 

Унсурҳои таълими модулӣ: 
„ ҳавасмандкунанда (талабот, манфиатҳо, ангезаҳо) 
„ индикативӣ (қабули тамоми ҳадаф, банақшагирӣ ва пешгӯии он) 
„ мундариҷа-амалӣ (системаи донишҳои пешбаранда, далелҳо, қонунҳо) 

„ энергетикӣ (диққат, ирода, эҳсосот) 
„ баҳодиҳӣ: худбаҳодиҳӣ ва назорат. 
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Се хусусияти модули таълимӣ бояд қайд карда шавад: 
1. Омӯзиш ва таълим рушдкунанда аст. 
2. Тайѐрӣ барои дохил шудан ба қисми ниҳоии модул. 
3. Тарбияи дорои хусусияти репродуктивї бо таълими проблемавї, љустуљўйї, 

тадќиќотї пайваста мешавад. 
4. Шаклњои фаъоли таълим асосан, дар асоси муколама, муоширати хонандагон бо 

њамдигар истифода мешаванд. 
Амалияи истифодаи таълими модулӣ нишон дод, ки: 
1. оиди ваќт сарфакорона буда, њам дар омўзиши маводи нав ва њам дар такрори он 

чи аз худ карда шудааст, самаранок аст; ин технология дар гурӯҳҳо ва дар омӯзиши 
инфиродӣ татбиқ карда мешавад; 

2. технологияи мазкур имкон медињад, ки фаъолияти репродуктивии хонандагон ба 
њадди аќал кам карда шавад, азхудкунии босифати мавод дар сатњи зарурии стандартї ва 
мувофиќи ќобилият ва суръати азхудкунии хонанда таъмин карда шавад; 

3. истифода бурдани ин шакли кор имкон дод, ки нишондињандањои хониш дар 
синфњо то 100 фоиз ва сифат то 80-85 фоиз баланд бардошта шавад; 

Истифодаи технологияи модулӣ имкон дод, ки самаранокии иштирок дар олимпиада 
аз фанни география зиѐд карда шавад. Технологияи модулӣ ба шумо имкон медиҳад, ки 
хонандагонро барои бомуваффақият супоридани имтиҳон аз фанни география омода 
созед. 

Тањлили ќаноатмандї аз љараѐни таълим ва низоми муносибат дар синфњои 
таљрибавї дар муќоиса бо истифода аз низоми анъанавии синфї-дарсї низ баландтар 
баромад. 

Муќарриз: Ахмедова М.С.- н.и.п., дотсенти ДМТ 
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ИСТИФОДАИ ТЕХНОЛОГИЯЊОИ МОДУЛЇ ДАР МАШЃУЛИЯТЊО АЗ ФАННИ ГЕОГРАФИЯ 

Маќолаи мазкур ба баррасии истифодаи технологияњои модулї дар машѓулиятњо аз фанни география 
бахшида шудааст. Илми муосири таълим ба замоне наздик шудааст, ки зарурати эҷоди технологияҳои 
педагогӣ ба миѐн омад, ки дар раванди таълим ташаккули шахсияти ҳар як хонанда ва фаъолияти ӯро 
таъмин менамояд. Чунин шароити таълимиро бояд фароњам овард, ки хонанда барои ба даст овардани 
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натичањои нави фаъолияти худ кўшиш намояд. Фаъолияти эљодии хонанда бо аз нав дида баромадани 
фаъолияти худ вобастагї дорад. Чунин аќидаронї бояд ўро водор кунад, ки муносибати худро ба таълим 
дигар кунад, дар назди худ маќсадњои баланд гузорад. Маълум аст, ки фаъолияти эҷодӣ метавонад дар 

фаъолият сурат гирад. Ин маънои онро дорад, ки мактабҳо бояд тадриҷан ба технологияҳои педагогӣ 
гузаранд, ки талабаро ба фаъолияти рушд ҷалб намояд. Талаботи аввалини технологияҳои педагогӣ 
самаранокии онҳост. Ин дар он аст, ки ҳар як хонанда бояд ба фаъолияти фаъоли мустақили маърифатӣ, 

ташаккули шахсият, тарбияи фарҳанги муошират, сафарбар намудани кӯшишҳои ахлоқӣ ва ихтиѐрии худ 
барои расидан ба ҳадаф дар таҳсил равона карда шавад. 

Калидвожањо технологияњои педагогї, ташаккули шахсияти талаба маќсади асосии мактаби муосир, 
ташаккул додани системаи таълиму тарбия раванди таълиму тарбия дар мактаб  

 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МОДУЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ НА ЗАНЯТИЯХ ПО ГЕОГРАФИИ 

В данной статье рассматривается использование модульных технологий в обучении географии. 

Современная наука об образовании подошла к тому моменту, когда возникла необходимость создания 

педагогических технологий, обеспечивающих формирование личности каждого учащегося и его активность в 

образовательном процессе. Такие образовательные условия должны быть обеспечены для того, чтобы учащийся 

пытался достичь новых результатов своей деятельности. Творческая деятельность учащегося связана с 

переосмыслением своей деятельности. Такое мышление должно заставить его изменить свое отношение к 

образованию, поставить перед собой высокие цели. Ясно, что творческая деятельность может иметь место в 

деятельности. Это означает, что школы должны постепенно переходить на педагогические технологии, 

вовлекающие учащихся в развивающую деятельность. Первым требованием педагогических технологий является 

их эффективность. Это связано с тем, что каждый учащийся должен быть направлен на активную самостоятельную 

познавательную деятельность, развитие личности, воспитание культуры общения, мобилизацию нравственных и 

добровольных усилий для достижения цели в воспитании. 

Ключевые слова: педагогические технологии, формирование личности учащегося, основная цель 

современной школы, формирование системы воспитания и обучения, процесс воспитания и обучения в школе. 

 

USING MODULAR TECHNOLOGIES IN GEOGRAPHY LESSONS 

This article discusses the use of modular technologies in teaching geography. The modern science of education has 

come to the moment when it became necessary to create pedagogical technologies that ensure the formation of the 

personality of each student and his activity in the educational process. Such educational conditions must be provided in 

order for the student to try to achieve new results of his activity. The student's creative activity is connected with the 

rethinking of his activity. Such thinking should force him to change his attitude towards education, to set high goals for 

himself. It is clear that creative activity can take place in activity. This means that schools should gradually switch to 

pedagogical technologies that involve students in developmental activities. The first requirement of pedagogical 

technologies is their effectiveness. This is due to the fact that each student should be directed to active independent 

cognitive activity, personal development, education of a culture of communication, mobilization of moral and voluntary 

efforts to achieve the goal in education. 

Key words: pedagogical technologies, the formation of the student's personality, the main goal of a modern school, 

the formation of a system of education and training, the process of education and training at school. 
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УДК:372.857 
МЕТОДИКАИ ТАЪЛИМИ БИОЛОГИЯ ЊАМЧУН ФАННИ ТАЪЛИМЇ 

 
Сафия Султонї 

Донишгоњи Балхи Љумњурии Исломии Афѓонистон 
 

Методикаи таълими биология масъалаҳои асосии тамоми курсҳои биологияи 
мактабӣ: мафҳумҳои таълими биологӣ, ҳадафҳо, вазифаҳо, принсипҳо, усулҳо, воситаҳо, 
шаклҳо, моделҳои татбиқ, мазмун ва сохтор, марҳилаҳо, муттасилӣ, таърихи ташаккул ва 
инкишофи фанни биологиро баррасӣ мекунад.  

Усулњои хусусї масъалањои тарбияи њар як фасли фанро вобаста ба мазмуни маводи 
таълимї ва синну соли хонандагон тањќиќ мекунанд. Дар онњо усулњои гузарондани 
дарсњои мазмуни гуногун, экскурсияњо барои машѓулиятњои беруназсинфї ва 
беруназмактабї, системаи ба роњ мондан ва таълими фаслњои аниќи фанни биология 
пешнињод карда шудаанд. Хулосаҳои назариявии он аз таҳқиқоти махсуси методологӣ асос 

ѐфтааст. Дар навбати худ, омӯзиши мушаххаси методологӣ дар асоси муқаррароти умумии 
методологӣ, ки ба ҳар як бахши биология татбиқ мешаванд, роҳнамоӣ карда мешаванд. 

Алокаи методикаи таълими биология бо дигар илмхо. Методикаи таълими биология, 
ки илми педагогї мањсуб меѐбад, бо дидактика алоќамандии зич дорад. Ин бахши 
педагогика буда, ќонунњои азхудкунии дониш, малака ва мањорат ва ташаккули эътиќоди 
хонандагонро меомўзад. Методикаи таълими биология масъалањои назариявию амалии 
мазмун, шакл, усул ва воситањои таълиму тарбияро вобаста ба хусусиятњои биологияи 
мактабї кор карда мебарорад. 

Методикаи таълими биология бо психология алоќаи зич дорад, зеро он аз 
хусусиятњои синну соли бачагон асос ѐфтааст. Мазмуни маводи таълимии биология аз 
синф ба синф бо ташаккули шахсияти талаба мураккабтар мегардад. 

Методикаи таълими биология бо фалсафа зич алокаманд аст. Он ба инкишофи 
худшиносии инсон, дарк намудани мавќеъ ва наќши кашфиѐтњои илмї дар системаи 
инкишофи њаматарафаи фарњанги башар мусоидат мекунад, ва имкон фароњам меорад то 
порањои људогонаи дониш ба тасвири ягонаи илмии љањон пайваст карда шаванд. 
Фалсафа асоси назариявии методология буда, онро бо муносибати илмӣ ба ҷанбаҳои 
гуногуни таълим, тарбия ва ташаккули мактаббачагон муҷаҳҳаз месозад. Алоќи 
методология бо фалсафа боз њам муњимтар аст, зеро омўзиши асосхои илми биология дар 
бораи њама гуна зуњуроти материяњои зинда дар сатњњои гуногуни ташкили он ташаккул 
ва инкишоф додани љањонбинии материалистї дар хонандаагон мебошад. 

Методологияи таълими биология бо илми биология алоқаманд аст. Фанни 
«Биология» дар мактаб табиати синтетикї дорад. Байни фанни мактабӣ ва илми биология 
фарқияти калон вуҷуд дорад. Мақсади илми биология ба даст овардани донишҳои нав дар 
бораи табиат тавассути тадқиқот мебошад. Мақсади фанни «Биология» дар мактаб аз он 

иборат аст, ки ба хонандагон донишҳои навро, ки аз фанни биология ба даст оварда 
шудаанд, интиќол намояд. Дар дарс мактаббачагон танњо бо асосњои фундаменталии илм, 
муњимтарин проблемањои илмї шиносої пайдо менамоянд, то ки ба онњо маълумоти 
нодаркор сарборї нагардад. Дар баробари ин фанни мактабї «илми нисбатан хурд» 
набуда, он системаи мафњумњои фундаменталии биология мебошад, ки ба инкишоф ва 
тарбияи хонандагон мусоидат мекунад. 

Методикаи таълими биология њамчун фанни таълимї барои омодасозии муаллимони 
фанни биологияи мактаби миѐна ањамияти аввалиндараља дорад. Дар раванди таълим 
донишу малакаи касбии донишҷӯѐн ташаккул меѐбад, онҳо маҳорати омӯзгориро аз худ 
мекунанд.Асоси назариявии таълими биология дар мактаб барои амалисозии раванди 
таълими амалии биология як қатор чунин ҷузъҳои муҳимро ташкил медиҳад: 

Методикаи таълими биология ин дидактикаи хусусиест, ки хусусиятхои раванди 
таълими биологияро дар мактаби миѐна тањќиќ менамояд. Методика тавсияҳои методӣ 

барои амалияи мактабӣ набуда, балки илмест, ки назарияи он дар асоси вазифаҳое, ки 
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ҷомеа дар назди мактаб гузоштааст, бо назардошти ҳадафу вазифаҳои фанни биологияи 
мактабӣ инкишоф меѐбад. 

Дар марњалаи азнавсозии соњаи маориф вазифањои илми методї низ мураккаб 
гардида, таѓйир меѐбанд. Он таваҷҷуҳи худро ба ислоҳоти ҳадафҳои таълими биология 
равона мекунад, ки бояд ба тарбия намудани шахсияти фаъол, ташаббускор, эҷодкор бо 
воситаи фанни мазкур равона карда шавад. 

Вазифаи асосии методикаи таълими биология дар марњилаи кунунї ташаккул ва 
инкишофи инсон дар асоси донишњои биологї мебошад, ки дар табиат ва љомеа моњирона 
рафтор карда тавонад. Ѓайр аз ин вазифаи методикаи таълими биология аз он иборат аст, 
ки мазмуни таълими биологиро бо фаъолияти љамъиятии талабагон чи тавр пур кардан 
мумкин аст то ба онњо имкони дар амалия татбиќ намудани дониш ва малакањои дар 
раванди таълим бадастомадаро имконпазир гардонад. 

Методикаи таълими биология † илм дар бораи системаи равандњои таълиму тарбия 
мебошад, ки вобаста аз хусусиятњои фанни мактабї шартнок гардонида шудааст. 

Маќсади методикаи таълими биология њамчун илм муайян кардани ќонунњои 
раванди таълими биология бо маќсади боз њам такмил додани он, баланд бардоштани 
самараи омодасозии мактаббачагон њамчун аъзоѐни дорои шуурнокии баланд, 
њаматарафа инкишофѐфта ва аз љињати биологї саводноки аъзоѐни љомеа 
мебошад.Мавзӯи омӯзиши методикаи таълими биология назария ва амалияи таълим, 
тарбия ва ташаккули матаббачагон бо воситаи фанни мазкур дар ин фан, яъне маќсад ва 
мазмуни раванди таълим, усулњо, воситањо, шаклњои таълим, тарбия ва инкишофи 
хонандагон, ташхис ва тањлили натиљањои нињоии таълими хонандагон мебошанд. 

Объекти омӯзиши методикаи таълими биология раванди таълимест, ки бо фанни 
мушаххаси мактабӣ алоқаманд аст. 

Вазифаҳои методикаи таълими биология: 
1. Муайян намудани наќши фанни биология дар системаи умумии таълим ва тарбияи 

мактаббачагон; 
2. Тањияи таклифњо оид ба омодасозї ва такмили барномањои мактабї ва китобњои 

дарсї ва љорисозии онњо дар амалия дар мактаб; 
3. Муайян кардани мазмуни фан, пайдарњамии омўзиши он мувофиќи синну соли 

хонандагон ва барномањои синфњои гуногун; 
4. Коркарди усулу воситањо, инчунин шаклњои ташкилии таълими мактаббачагон бо 

назардошти хусусиятњои хосси илми биология; 
5. Коркард ва дар амалия озмудани таљњизоти раванди таълим: ташкили кабинет, 

гўшаи табиати зинда. 
Сохтори методикаи таълими биология. Мавзӯи назарияи методикаи таълими 

биология ба усулҳои таълими умумӣ ва махсус ҷудо мешавад. 
Методикаи таълими умумии биология - масъалаҳои асосии тамоми курсҳои 

биологияи мактабӣ: мафҳумҳои таълими биологӣ, ҳадафҳо, вазифаҳо, принсипҳо, усулҳо, 
воситаҳо, шаклҳо, моделҳои татбиқ, мазмун ва сохтор, марҳилаҳо, муттасилӣ, таърихи 
ташаккул ва инкишофи биологияро баррасӣ мекунад.  

Усулњои хусусї масъалањои тарбияи њар як фасли фанро вобаста ба мазмуни маводи 
таълимї ва синну соли хонандагон тањќиќ мекунанд. Дар онњо усулњои гузаронидани 
дарсњои дорои мазмуни гуногун, экскурсияњо барои машѓулиятњои беруназсинфї ва 
беруназматабї, системам бароњмонї ва таълими фаслњои аниќи биология пешнињод карда 
шудаанд. Хулосаҳои назариявии он аз таҳқиқоти махсуси методологӣ асос ѐфтааст. Дар 
навбати худ, омӯзиши мушаххаси методологӣ дар асоси муқаррароти умумии методологӣ, 
ки ба ҳар як бахши биология татбиқ мешаванд, роҳнамоӣ карда мешаванд. 

Асоси назариявии методикаи таълими умумии биология барои амалисозии амалии 
раванди таълими биология як қатор чунин ҷузъҳои муҳимро ташкил медиҳад: назарияи 
инкишофи мафњумњои биологї; назарияи инкишофи мафњумњои экологї; назарияи 
инкишофи системаи шаклњои таълим; назарияи инкишофи методикаи таълим; системам 
пойгоњии моддии маориф; системаи таълими биология дар фазои озоди иттилоотї; 
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системаи таълими бисѐрзинаи муаллимони ояндаи биология; системам тайѐрии методй 
дар университети муаллимтайѐркунии студентон барои кор дар мактаб. 

Усулњои тадќиќоти илмии методикаи таълими умумии биология - воситаи донистани 
предмети тањќиќшаванда ва роњи расидан ба маќсад мебошанд. 

Усулҳои пешбари методикаи таълими биология: эмпирикї: мушоњида, таљрибаи 
педагогї, моделсозї, пешгўї, санљиш, тањлили сифатї ва миќдори натиљањои таълим; 

назариявӣ: системасозӣ, њамгирої, тафриќааандозї, абстраксия, идеализатсия, 
таҳлили системавӣ, муқоиса, љамъбастсозї. 

Сохтани назарияи таълими биология дар мактаб тавъами донишњои назариявї ва 
эмпирикиро таќозо менамояд. 

Принсипҳои таълими биологияро ғояҳои роҳнамо, қоидаҳои амалкунї ва талаботе 
ташкил медињанд, ки хусусияти раванди таълимро муайян мекунанд. Онњо дар тартиб 
додани мазмун ва ташкили таълим њамчун дастурамал хизмат мекунанд. 

Принсипҳои умумии педагогӣ: илмнокӣ ва дастрасї; ягонагии таълим, тарбия ва 
инкишоф; аѐният; пайвастани омӯзиш бо ҳаѐт; мунтазам ва пайдарпайї; мунтазамї, 

асосноксозї; ягонагии назария ва амалия; тағйирѐбандагї; гуманизатсия; ҳамгироӣ ва 
тафириќаандозї; мутобиқати табиӣ мебошанд 

Хусусият: сабабият ва таърихшиносии равандҳо ва падидаҳои олами ҳайвонот; 
ягонагии њаѐт; мавсимї будани њодисањои табиат; минтақашиносӣ; экология ва хифзи 
муњити зист; бунѐдӣ; муттасилии мазмун ва инкишофи он дар раванди омўзиши курси 
биология; 

Принсипҳои умумиметодологӣ: муносибатҳо ва вобастагии тарафайн бо ҷомеа; 
моддӣ будан ва шинохти ҷаҳони воқеӣ; афзалияти ќонунњои табиї нисбат ба ќонунњои 
рушди љомеа. Ин принсипњо њамчун асосноккунии принсипњои дидактикии методологияи 
биология хизмат мекунанд. 

Илм як соҳаи фаъолияти тадқиқотӣ мебошад, ки барои ба даст овардани донишҳои 
нав дар бораи ашѐ ва падидаҳо нигаронида шудааст.Ҳар як илм донишро дар бораи 
мавзӯи омӯзиш дар бар мегирад. Вазифаи асосии он омўзиши амиќ ва пурраи мавзуи 
омўзиш мебошад.Вазифаи асосии илм тадқиқот аст. Тадқиқоти илмӣ ‟ мақсаднок, 
мунтазам, пурра мебошад. Хусусиятҳои асосии илм мавҷудияти ҳадафи предмети омӯзиш, 
усулҳои шинохт ва шаклҳои ифодаи дониш мебошанд.Методикаи таълими биология † 
илм дар бораи системаи раванди таълиму тарбия вобаста ба хусусиятњои фанни биологияи 
мактабї мебошад. 

Аз ин рӯ, дар низоми маориф тамоми тадқиқотҳои дорои хусусияти илмӣ-методӣ 
амалӣ карда мешаванд. Қисмҳои таркибии раванди таълим мавриди таҳқиқ қарор 
мегиранд: мазмуни фан, шаклҳо, усулҳо, воситаҳо, омӯзгорон ва хонандагон. 

Алоќаи методикаи таълими биология бо дигар илмњо. Методикаи таълими биология 
илми педагогї буда, бо дидактика алоќаи зич дорад. Дидактика назарияи таълим ва 
принсипҳои таълимро, ки барои ҳама фанҳои мактабӣ умумӣ мебошанд, таҳия мекунад. 
Методикаи таълими биология, ки њамчун як соњаи мустаќили педагогика ташаккул 
ѐфтааст, вобаста ба хусусиятњои фанни мактабї масъалањои назариявї ва амалии мазмуни 
биологї, шаклњо, усулњо ва воситањои таълиму тарбияро тањия менамояд.Методикаи 
таълими биология бо психология ва физиологияи синну солї зич алоқаманд аст, зеро 
вобаста аз хусусиятҳои синну соли кӯдакон асос ѐфтааст. Методика онро ба назар 
мегирад, ки таълими тарбиявӣ танҳо дар сурате самаранок буда метавонад, ки он ба 
инкишофи синну соли хонандагон мувофиқат кунад. Ҳамаи ҷузъҳои раванди педагогӣ 
бояд ҳам ба синну сол ва ҳам ба гурӯҳи иҷтимоии хонандагон мувофиқат кунанд. Вобаста 
ба ин, методика интихоби усулҳо, воситаҳо ва шаклҳои таълим, интихоби маводи 
таълимӣ, пайдарпайии пешниҳоди онро бо назардошти дараҷаи гуногуни мураккабӣ 
пешбинӣ менамояд. 

Фанни методикаи таълими биология бо илми биология зич алоқаманд аст. Фанни 
биологияи мактабї ќариб тамоми соњањои илми «Биология»-ро инъикос мекунад. Байни 
фанни мактабӣ ва илми биология фарқияти калон вуҷуд дорад. 
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Мақсади илми биология ба даст овардани донишҳои нав дар бораи табиат тавассути 
тадқиқот, мушоҳида ва корҳои таҷрибавӣ мебошад. 

Мақсади фанни «Биология» дар мактаб ташаккул додани мафҳумҳо дар бораи 
қонунҳо, далелҳои кашфкардаи илми биология дар хонандагон мебошад, ки дар 
ташаккули сатҳи ҷаҳонбинии умумӣ, мусоидат ба рушду тарбияи хонандагон ва 
ташаккули шахсияти босалоҳияти њар як мактаббача кумак хоњад кард. 

Ҳамзамон, ба қатори самтҳои афзалиятноки курси такмили ихтисос ташаккули 
салоҳиятҳои омӯзгори мактаби тахассусӣ бояд дохил карда шавад, ки иборат аст аз: 

† васеъ ва амиќ гардондани системаи дониши хонандагон дар бораи асосњои илмию 
назариявии фанни биология, ки дар мактаб омухта мешавад; 

† азхуд намудани малакаю мањорати амалии интихоби оќилонаи маводи таълимї аз 
рўи фанни мазкур, инчунин сохтори мазмуни курси биологияи мактабї њамчун фанни 
таълимие, ки дар мактаби махсусгардонидашуда таълим дода мешавад; 

† азхудкунии маќсадноки усулњо, воситањо ва шаклњои муосири ташкили раванди 
таълими биология бо назардошти хусусиятњои психологию педагогии талабагони синфњои 
болої; 

Донишҷӯе, ки маълумоти педагогӣ мегирад, бояд: наќши муассисањои таълимиро дар 
љомеа, проблемањои асосии фанњое, ки самти мушаххаси фаъолияти онро муайян 
мекунанд, дарк намояд;ҳуҷҷатҳои асосии қонунгузории марбут ба низоми маориф, ҳуқуқ 
ва ӯҳдадориҳои субъектҳои раванди таълим (омўзгорон, роҳбарони мактаб, хонандагон ва 
волидони онҳоро) донанд; асосњои консептуалии фан, мавќеи онро дар низоми умумии 
дониш ва арзишњо, инчунин дар барномаи асосии таълим дарк намояд; дар фаъолияти 
педагогї фарќияти фардии хонандагон, аз љумла фарќияти синнусолї, иљтимої, равонї ва 
фарњангиро ба инобат гирад;- принсипҳои умумии тарҳрезии раванди педагогиро дар 
таълими биология, дар асоси истифодаи меъѐр ва қоидаҳое, ки моҳияти мафҳуми «методи 
таълими биология»-ро мураттаб мекунанд, дарк намояд; барои баҳодиҳии таҳлилӣ, 
интихоб ва татбиқи барномаи таълимӣ, ки ба сатҳи омодагии хонандагон, ниѐзҳои онҳо, 

инчунин ба талаботи ҷомеа мувофиқат мекунад, дониши кофии мавзӯъ дошта бошад; 
асосхои илмию назариявии курси биологияи мактабро аз љињати амиќи маводи воќеї ва 
њаљме, ки барои амалигардонии таълим мувофиќи талаботи Стандарти давлатии 
таълимии таълими биология зарур ва кифоя аст, донад; ќонунњои методї ва умумии 
назариявии интихоб, сохторбандї ва сохтори таѓйирѐбандаи муњтавои курси биологияро 
дар мактаби миѐна, хусусиятњои фарќкунандаи онро дар шароити таълими профилї 
донад; 

Санљиши сифати азхудкунии донишњои илмї, назариявї ва методї, инчунин 
малакаю мањоратњои амалї дар курси «Назария ва методикаи таълими биология» дар 
давоми тамоми соли тахсил на танхо шифоњї, балки хаттї низ ба амал бароварда 
мешавад. Барои як қатор саволҳое, ки ба донишҷӯѐн барои омӯзиши мустақилона 
пешниҳод карда мешаванд, мусоҳиба бо муаллим ѐ навиштани реферат пешбинӣ шудааст. 
Дараљаи азхудкунии адабиѐти илмию методї низ дар шакли тестї, баромадњо дар 
семинарњо санљида мешавад. 

Фанҳои «Назария ва методикаи таълими биология» бо навиштани кори курсӣ ва 
имтиҳони шифоҳӣ ба итмом мерасад, ки дар он азхудкунии қисмҳои умумии назариявӣ, 
илмӣ, методӣ ва амалии маводи курс, инчунин қобилияти тасвир кардани мавзӯъҳои 
асосии курс тафтиш карда мешавад. 

Муќарриз: Ахмедова М.С.- н.и.п., дотсенти ДМТ 
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МЕТОДИКАИ ТАЪЛИМИ БИОЛОГИЯ ЊАМЧУН ФАННИ ТАЪЛИМЇ 
Маќолаи мазкур ба баррасии методикаи таълими биология њамчун фанни таълимї башид шудааст. 

Методикаи таълими биология масъалаҳои асосии тамоми курсҳои биологияи мактабӣ: мафҳумҳои таълими 
биологӣ, ҳадафҳо, вазифаҳо, принсипҳо, усулҳо, воситаҳо, шаклҳо, моделҳои татбиқ, мазмун ва сохтор, 

марҳилаҳо, муттасилӣ, таърихи ташаккул ва инкишофи фанни биологиро баррасӣ мекунад. Усулњои хусусї 
масъалањои тарбияи њар як фасли фанро вобаста ба мазмуни маводи таълимї ва синну соли хонандагон 
тањќиќ мекунанд. Дар онњо усулњои гузарондани дарсњои мазмуни гуногун, экскурсияњо барои 
машѓулиятњои беруназсинфї ва беруназмактабї, системаи ба роњ мондан ва таълими фаслњои аниќи фанни 
биология пешнињод карда шудаанд. Хулосаҳои назариявии он аз таҳқиқоти махсуси методологӣ асос 
ѐфтааст. Дар навбати худ, омӯзиши мушаххаси методологӣ дар асоси муқаррароти умумии методологӣ, ки 
ба ҳар як бахши биология татбиқ мешаванд, роҳнамоӣ карда мешаванд. Вазифаи асосии методикаи таълими 
биология дар марњилаи кунунї ташаккул ва инкишофи инсон дар асоси донишњои биологї мебошад, ки дар 
табиат ва љомеа моњирона рафтор карда тавонад. Ѓайр аз ин вазифаи методикаи таълими биология аз он 
иборат аст, ки мазмуни таълими биологиро бо фаъолияти љамъиятии талабагон чи тавр пур кардан мумкин 
аст то ба онњо имкони дар амалия татбиќ намудани дониш ва малакањои дар раванди таълим бадастомадаро 
имконпазир гардонад. 

Калидвожањо: методикаи таълими биология , системаи равандњои таълиму тарбия, маќсади методикаи 
таълими биология, ќонунњои раванди таълими биология мавзӯи омӯзиш. 

 

МЕТОДИКА ПРЕПОДАВАНИЯ БИОЛОГИИ КАК ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПРЕДМЕТ 

Данная статья посвящена обзору методики преподавания биологии как учебного предмета. В методике 

преподавания биологии рассматриваются основные вопросы всех школьных курсов биологии: концепции 

биологического образования, цели, задачи, принципы, методы, средства, формы, модели реализации, содержание и 

структура, этапы, преемственность, история формирования и развитие биологического субъекта. Специальные 

методы исследуют вопросы образования каждого предмета в зависимости от содержания учебного материала и 

возраста учащихся. В них предложены методики проведения уроков разного содержания, экскурсий по внеурочной 

и внеклассной работе, система постановки и преподавания отдельных разделов предмета биология. Его 

теоретические выводы основаны на специальных методологических исследованиях. В свою очередь конкретно-

методические исследования руководствуются общими методологическими положениями, применимыми к каждой 

отрасли биологии. Основной задачей методики преподавания биологии на современном этапе является 

формирование и развитие человека на основе биологических знаний, способного умело действовать в природе и 

обществе. Кроме того, задача методики обучения биологии состоит в том, чтобы выяснить, как наполнить 

содержание биологического образования социальной деятельностью учащихся, чтобы дать им возможность 

применить полученные в учебном процессе знания и умения на практике. 

Ключевые слова: методика преподавания биологии, система учебных процессов, цель методики 

преподавания биологии, закономерности процесса преподавания биологии, предмет изучения. 
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METHODOLOGY OF TEACHING BIOLOGY AS AN EDUCATIONAL SUBJECT 

This article is devoted to an overview of the methodology of teaching biology as a subject. The methodology of 

teaching biology deals with the main issues of all school biology courses: concepts of biological education, goals, 

objectives, principles, methods, means, forms, implementation models, content and structure, stages, continuity, history of 

formation and development of a biological subject. Special methods explore the issues of education of each subject, 

depending on the content of the educational material and the age of the students. They propose methods for conducting 

lessons of different content, excursions for extracurricular and extracurricular activities, a system for setting and teaching 

individual sections of the subject of biology. His theoretical conclusions are based on special methodological studies. In 

turn, specific methodological studies are guided by general methodological provisions applicable to each branch of biology. 

The main task of the methodology of teaching biology at the present stage is the formation and development of a person 

based on biological knowledge, capable of skillfully acting in nature and society. In addition, the task of the biology 

teaching methodology is to find out how to fill the content of biological education with the social activities of students in 

order to enable them to apply the knowledge and skills gained in the educational process in practice. 

Key words: methodology of teaching biology, system of educational processes, purpose of the methodology of 

teaching biology, regularities in the process of teaching biology, subject of study. 
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УДК:372.894 
ТАЪРИХИ РУШДИ ДОНИШЊОИ ЉУЃРОФЇ 

 
Тайиба Фазлї 

Донишгоњи Балхи Љумњурии Исломии Афѓонистон  
 

Таърихи илми география чандин њазорсолањоро дарбар мегирад. Дар ин муддат 
мавзуъ, вазифа ва усулњои тадќиќоти он ба куллї тагйир ѐфт. Раванди тӯлонии ташаккули 
тадриҷан ва рушди ҷуғрофия ба маънои аслӣ мавзӯъҳои «ҳамаљониба»-ро фаро гирифта, 
чун қоида, хусусияти муњим доранд (онҳо дар тамоми раванди ташаккули ҷуғрофия 
мубрам арзѐбї гардида, то имрўз ҳам баррасӣ мешаванд. Чунин мавзўъњо муайян кардани 
объект ва предмети илмро дар бар мегиранд. 

Дар айни замон тамоюлҳои ҳамгироӣ дар ҷуғрофиѐ пурзӯр гардидаанд, ки моро 
водор месозад то дар бораи зарурати ҷуғрофияи умумӣ (мураккаб, ягона), ки барои 
омӯхтани шаклҳои фазоӣ-вақтии таъсири мутақобилаи табиат ва ҷомеа дар сатҳи ҷаҳонӣ, 
минтақавӣ ва маҳаллӣ пешбинӣ шудааст, фикр кунем. Дар инкишофи аќидањо дар бораи 
географияи ягона се мархилаи асосї мављуд аст, ки њар кадоми онњо ба як парадигмаи 
муайян мувофикат мекунанд, ки якчоя парадигмаи якпорчагии географияро ташкил 
медињанд. Дар марњалаи якум дар доираи парадигмаи хорологї масъалаи тањлили фазои 
геосистемањо дар асоси усули муќоисавии тавсифї њал карда шуд. Аз миѐнањои асри 19 
марњилаи нави инкишофи география оѓоз меѐбад, ки дар доираи парадигмаи хронологї 
проблемаи тањлили замонии системањои (геосистемањои) географї (њудудї) бо усули 
табиию таърихии онњо ҳал мешавад. Якҷоя ин ду парадигма дар нимаи аввали асри 
бистум ба вуҷуд меоянд. ягона ‟ фазоӣ - вақтӣ. Ва ниҳоят, дар доираи парадигмаи 
антропоэкологӣ, аз миѐнаҳои асри 20 вазифаи тањлили њамкории љомеа ва табиат дар 
марњалањои гуногуни таърихї ва пешгўии он њал карда мешавад. 

Илова бар ин, дар он як қатор фанҳои ҷуғрофӣ ва воқеан худи география ташаккул 
меѐбанд. Ин, аз љумла, тањлили фазої-муваќатии геосистемањо, омўзиши сохтор, фаъолият 
ва динамикаи онњо, тараќќиѐти иќтисодии муњити табиї, инкишофи геосистемањои 
табиию иљтимоию иќтисодї мебошад. Маќсади географияи муосир омўзиши ќонуниятњои 
инкишофи геосистемањои табиию иљтимоии кайњонї-ваќтї, ки дар сатњи замин дар 
раванди таъсири мутаќобилаи љомеа ва табиат ташаккул меѐбанд, коркарди усулњои 
пешгўї ва идоракунии ин системањо мебошад. 

Дар марњалаи ибтидоии инкишофи география кашфиѐти њудудиву акваторї, ки бо 
пайдоиши асосњои илм ва харита алоќаманданд, бартарї доштанд. Дар ин марњила 
љањонбинии љуѓрофї нињоят танг буд. Он бо сарњадњои мањаллии зисти ќабилањои 
алоњида мањдуд аст. Дар оянда география дар сатњи вилоят ташаккул ѐфт. Донишҳои 
ҷуғрофӣ дар бораи Замин, ки онро халқҳои гуногуни қадим ва асрҳои миѐна ҷамъоварї 
намудаанд, асосан дониш дар бораи баъзе минтақаҳои ҷуғрофӣ буд. Марҳилаи муосир 
таҳқиқотро дар сатҳи ҷаҳонӣ дар бар мегирад. Инкишофи алоќањои байни халќњо бо 
мутаносибан васеъ шудани уфуќњои географии онњо ба амал меояд. Алоќањои 
байниќитъавї барпо карда мешаванд. Дар бораи тамоми Замин дар асоси маводи 
экспедитсияњои хушкї ва бањрї аќидањои илмї арзи вуљуд доранд. Ин баррасии раванди 
ташаккули ҷуғрофия ҳамчун илми мустақил, таҳаввулоти муҳимтарин муқаррароти 
методологии он, мафҳумҳои асосӣ ва проблемаҳои мубрами географияи муосири 
ҷаҳониро дар бар мегирад. 

Дар раванди тањлили таърихи географияи љањонї принсипи мухтасар додани 
очеркњои мухтасар дар бораи шахсоне ба миѐн меояд, ки бо аќидањо, бозѐфтњои љуѓрофї, 
тадќиќот ва асарњои илмии худ ба илми љугрофиѐ сањми арзанда гузошта, ба инкишофи 
минбаъдаи он таъсир расонидаанд. Инҳо пеш аз ҳама сайѐҳон ва тадқиқотчиѐн аз ҷаҳони 
қадим то давраи муосир мебошанд. Дар як ќатор мавридњо ба география аз тарафи 
мутахассисони соњањои донишњои наздик сањми калон гузошта шудааст. Аз ин рӯ, дар 

китоб номи олимони соҳаи фалсафа, гуманитарӣ ва табиатшиносӣ, астрономия, физика, 
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математика ва дигар соҳаҳои дониш, ки ба рушди илми ҷуғрофӣ таъсир расонидаанд, 
оварда шудааст. Дар очеркњо дар бораи ин олимон на маълумотњои зиндагинома, балки 
ба сањми хосси онњо дар илми љуѓрофиѐ, кашфи минтаќањо ва обанборњои нав, равшан 
намудани ќонуниятњои таъсири мутаќобилаи табиат ва љомеа, инкишофи усулњои нави 
тадќиќот, ба вуљуд овардани консепсияњо ва назарияњои илмї диќќати асосї равона карда 
шудааст . 

Дар ин нашрияњо маълумот дар бораи намояндагони соњањои гуногуни география 
оварда шудаанд. Дар асрњои аввали инкишофи географияи дохилию хориљї аксари 
сайѐњон ва географњо асосан кашфи заминњои нав ва шиносоии аввала бо сарзаминњои 
номаълум, сарватњои табиии онњо ва халќњои сокини ин сарзаминњоро маќсади худ ќарор 
додаанд. Ин гуна њиссаро ба география иштирокчиѐни кашфиѐти бузурги географї, 
тадќиќотчиѐни рус, гидрографњои экспедитсияи бузурги шимолї, сарнишинони киштињои 
тамоми љањон ва бисьѐр дигар тадќиќотчиѐн гузоштанд. 

Методи таърихӣ, ки шаклҳои географияи генетикӣ, палеогеографӣ ва диахрониро ба 
худ гирифтааст, бо нигоҳ доштани нақши пешбарии усули муқоисавии фазоӣ аҳамияти 

калон дорад. Усули генетикӣ, ки як қатор географҳо асоснок кардаанд, омӯзиши 
пайдоиши ашѐ ва ҳодисаҳоро дар асоси сарчашмаҳои инкишофи объектҳои ҷуғрофӣ дар 
бар мегирад. Боз як зуњуроти усули таърихї усули палеогеографї мебошад, ки ба омўзиши 
осори амали протсессњои гуногуни динамикї дар манзарањои замони гузашта асос 
ѐфтааст. Гузашта аз ин, ибтидои ташкилкунандаи ин усул даврабандии инкишоф ‟ тарзи 
гурӯҳбандии далелҳои таърихӣ аз рӯи порчаҳои вақт мебошад. Барои омӯзиши ҳамкории 
ҷомеа ва табиат дар минтақаҳои гуногун усули диахронӣ таҳия карда мешавад, ки имкон 
медиҳад бахшҳои таърихӣ пайваст карда, тамоюлҳои умумии инкишофи объекти ҷуғрофӣ 
дар тӯли замони таърихӣ муайян карда шаванд. 

Усули таърихӣ бо принсипи таърихшиносӣ зич алоқаманд аст, ки он аз омӯзиши 
падидаҳо бо назардошти шароити мушаххаси таърихӣ, бо назардошти шароити замони ба 
амал омадани ҳодиса иборат аст. Њангоми омўхтани ќисмати таърихии рушд бояд 
падидаи муњитеро, ки дар замони тањќиќшаванда мављуд буд, ба назар гирифт. Пас, бо 
назардошти тафриќаи фазоии ландшафтњои замони гузашта таќсимоти он ваќт мављудаи 
замин ва об, гардиши умумии атмосфераи он замон, марњилаи инкишофи олами органикї, 
давраи иќлимї, дараљаи тараќќиѐти ќуввањои истењсолкунанда ва усулњои ба он 
алоќаманди идоракунии табиатро ба назар гирифтан лозим аст. 

Барои дарки географияи замони њозира аксар вакт донистани географияи замони 
гузашта зарур аст. Барои география равиши таърихї ањамияти бузург дорад. 
В.П.Максаковский ќайд менамояд, ки бидуни истифодаи равиши таърихӣ барои 
ҷуғрофиѐн гузаштан аз бақайдгирии далелҳо, аз вазифаи тавсиф ба функсияи шарҳу 

тавсиф ба маротиб мушкилтар аст.[13] 
Аввалин асарњои фундаменталї оид ба таърихи донишњои илмии география ва 

тадќиќи географии Заминро классикони география рўи нашр овардаанд. Њамин тавр, дар 
байни географњои хориљї манзараи дурахшони таърихи омўзиши сатњи заминро аз 
замонњои ќадим то давраи бозѐфтњои бузурги географї бори нахуст географи барљастаи 
немис А.Гумболдт дар асари «Космос», ки соли 1847 нашр шудааст, дар љилди дуюми 
асари асосии классикии худ овардааст. 

Њамзамони ў, географи бузурги асри 19 К.Риттер дар университети Берлин бори 
аввал дар љањон оид ба таърихи инкишофи география дар љањони ќадим ва асрњои миѐна 
курси лексияњо хонд. Ин лексияњоро баъди марги Риттер ќисман шогирдонаш ба табъ 

расониданд[14.]  
Яке аз мӯътабартарин осори таърихи илми ҷуғрофияи ҷаҳонӣ китоби географи 

фаронсавӣ Вивен де Сен-Мартин мебошад.[15] Вале дар он муаллиф ба таърихи 
кашфиѐтњои љуѓрофї ва нисбатан кам ба таърихи афкори љуѓрофї, донишњои љуѓрофї 
таваљљуњ кардааст. 

Дар шакли умумї, бо љамъбасти асарњои номбаршуда ва дигар асарњои таърихи 
география, метавон марњилањои асосии зерини инкишофи географияро људо кард. 
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Марҳилаи аввал аз замонҳои қадим то миѐнаҳои асри 17 мебошад. Ин марҳила бо 
ҷамъоварии ибтидоии донишҳои ҷуғрофӣ хос аст. Умуман, ќариб тамоми сатњи Замин 
тадќиќ карда шуда, бисѐр ѓояњо ва тасаввуротњо барои география ањамияти калон дошта, 
аз тарафи наслњои дигари олимон ба вуљуд омада, ба мерос мондаанд ва инкишоф дода 
шудаанд. Аллакай дар замонҳои қадим курашакл будани Замин эътироф карда шудааст. 
Афкори фалсафӣ ба ақидаи тағйирот дар сатҳи замин наздик шуд. Географияи умумӣ ва 
минтақашиносии ҷуғрофӣ, картография ва гидрология ба вуҷуд омад. Дар бораи пайдо 
шудани ќабатњои ќишри замин, дар бораи сохти умумии Замин, равандњои тектоникї 
аќидањо ба миѐн омаданд. Дар охири марњилаи якум аввалин донишњои умумии 
географии љамъшуда асарњои характери назариявидошта ба миѐн омаданд. 

Марҳилаи дуюм аз миѐнаҳои асри 16 то миѐнаҳои асри 19-ро да ба мегирад. Барои 
ташаккули илми география нињоят муњим аст, ки ин марњила бо ташаккули аќидањои 
эволютсионї дар табиатшиносї анљом меѐбад. Ѓояи ягонагии глобалии табиати сатњи 
замин ба амал бароварда мешавад. Дар мактабњо ва макотиби олї таълими география 
оѓоз меѐбад. Аммо пурзӯр шудани тафриќаи он боиси амиқтар шудани буҳрони ҷуғрофиѐи 

ягона мегардад, ки мавҷудияти онро ҳамчун илм зери суол мебарад. Дар баробари ин 
фанњое, ки ќисмњои људогонаи табиатро меомўзанд, фаъолона инкишоф меѐбанд. Аз асри 
XVIII сар карда илм ва техникаи таљрибавї босуръат тараќќї мекунанд, соњањои нави 
табиатшиносї ташаккул меѐбанд, ки географияро ѓанї мегардонанд ва тадќиќоти 
географиро ривољ медињанд. Афзоиши ќуввањои истењсолкунанда ва вусъати истењсолоти 
саноатї ба омўхтани фаъолонаи љуѓрофии шароит ва сарватњои табиї мусоидат 
менамояд. Дар ҷуғрофиѐ равиши таърихӣ љойгоњи устувор касб менамояд. 

Марҳилаи сеюм - аз миѐнаҳои асри XIX то солҳои 20-уми асри XX-ро дар бар 
мегирад. Ин марҳала бо рафъи бӯҳрони географияи ягона, инкишофи консепсияҳои 
хорологӣ ва генетикӣ, ба вуҷуд омадани асосҳои таълимот дар бораи лифофаи ҷуғрофӣ ва 
таълимоти ноҳиябандии иқтисодӣ, ва инкишофи принсипњои ландшафтшиносї хос аст. 
Барои географњо омўзиши табиати гузаштаи сатњи замин торафт бештар шавќовар мгаад, 
зеро вазифаи шарњ додани сохт ва таѓйироти дар ќабати географї ба амал омадаро танњо 
бо роњи пайвастани тањлили фазої бо таърихї њал кардан мумкин аст. Ба ин анъанаҳои 
географияи рус, ки аз М.В.Ломоносов оѓоз гардида буд, мусоидат намуданд, чунки ў 
аввалин шуда ѓояи рушдро ба тафсири падидаҳои ҷуғрофӣ ворид кардааст ва дар асарҳои 
В.В.Докучаев ба таври дурахшон идома додааст. Сатҳи заминро географҳо ҳамчун 
системаи махсуси интегралии кайҳонӣ-вақтӣ, ки аз минтақаҳои табиӣ-таърихӣ иборатанд, 
қабул мекунанд. Дар бораи ќабати географї њамчун иерархияи системањои ландшафтї, 
объекти географияи физикї, ки на танњо барои тавсифи табиати сатњи замин, балки барои 
фањмонда додани шаклњои он низ пешбинї шудааст, аќидањо инкишоф меѐбанд. 
Парадигмаҳои геокомпонентї ва антропоэкологӣ ташаккул меѐбанд. 

Дар баробари н дар назди донишгоњњо факултетњо ва кафедрањои география ташкил 
карда шуда, институтњои махсуси илмї-тадќиќотї ташкил карда шуда, шабакаии 
љамъиятњои илмии географї васеъ мешуд. 

Марҳилаи чорум - аз солҳои 20-уми асри XX то имрўзро дар бар мегирад. Илми 
географияи љањонї дар ин марњалаи навтарини тараќќиѐт худро њамчун ќисми муњимми 
тамоми раванди тараќќиѐти илмию техникї ва фарњангии инсоният падидор намуд. 
Тамоюли асосии инкишофи онро зарурати њалли проблемањои мураккабе, ки дар назди 
љомеаи инсонї, махсусан дар системаи «табиат-љомеа» дучор меоянд, зарурати амиќ 
донистани ќонунњои муњити табиии Замин ва фазои наздиктарин, омўхтани проблемањои 
таъхирнопазири ташкили фазои ќуввањои истењсолкунанда, љойгиршавї ва њаракати 
ањолии сайѐра, тараќќиѐти љамъиятию сиѐсии љањон муайян менамуд. 

Доираи манфиатњои география мувофиќи тагйирот дар соњаи манфиатњои 
бартаридоштаи љомеа таѓйир меѐбад: љустуљўйи захирањои барќароршаванда - бањодињии 
захирањои табиии мањалњои камањолї - ташкили њудудии истењсолот (истифодаи замин»), 
«саноатикунонї -ташкили иљтимоии њаѐти љомеа -такмили хамкории љомеа ва табиат. Ба 
ин муносибат аќидаи маќоми география дар системаи илмњо низ таѓйир ѐфт. Дар солњои 
70-уми асри 20 хоњиши ќабули идеологияи илмњои инсонї ва пеш аз њама љомеашиносї 
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арзи вуљуд менамояд. Дар географияи ин давра шавќу њавас ба ягонагї ва томияти илм, 
проблемањои мураккаб ва тадќиќот равшан ифода ѐфтааст. Ташаккули парадигмаи 
геокомплекс ба амал меояд, ки бо омӯзиши статикӣ (морфологӣ) ва палеографӣ (генетикӣ) 

ландшафтҳо, инчунин парадигмаҳои экологӣ ва геосохторӣ алоқаманд аст. Самтњои 
асосии тадќиќоти минтакавї босуръат инкишоф меѐбанд. Чунин равишњо ва усулњои 
умумии илмї, монанди моделсозии математикњ, тањлили система ва њайра васеъ љорї 
карда мешаванд. 

Таъсири назаррасро ба ташаккули самтҳои асосӣ ва такмили усулҳои тадқиқоти 
ҷуғрофӣ дар нимаи дуюми асри XX инќилоби илмию техникї таъмин кардааст. Ба ин 
марҳала, аз ҷумла, ба истилоҳ «инқилоби миқдорӣ» дар ҷуғрофиѐ хос аст, ки дар солҳои 
60-ум оғоз шуда, дар истифодаи фаъолонаи усулҳои риѐзӣ ва оморӣ дар таҳқиқоти ҷуғрофӣ 
(бо истифода аз барномасозии компютерӣ) ифода ѐфтааст. 

Инчунин, љустуљўйи географњоро дар самти ќонуниятњои фазої таќсимоти ќуввањои 
истењсолкунанда, кӯчонидани аҳолӣ («назарияи ҷойҳои марказӣ», назарияи «қутбҳои 
афзоиш» ва «марказҳои рушд» ва рушди илми минтақавӣ») низ ќайд кардан бамаврид аст. 
Дар географияи љањонї се равиши асосї оид ба донистани объекти илм мављуд аст - 
маљмўи фазої, минтаќавї ва экологї-љуѓрофї. 

То охири асри XX география дар байни соњањои дониш дар омўзиши проблемањои 
экологї, проблемањои глобалї ва минтаќавии таъсири мутаќобилаи љомеа ва табиат, 
такмили ташкили њудудии љомеа яке аз мавќеъњои асосиро ишѓол кардааст. 

Китоби дарсии «География ва географњо: таърихи инкишофи донишњои љуѓрофї» 
барои донишљуѐн ва аспирантњое, ки аз рўи ихтисосхои «География», «Геоэкология» 
тањсил мекунанд, инчунин барои донишљуѐн ва муаллимони факултетњои географияи 
мактабњои олњ ва донишкадањои олии педагогї пешбинї шудааст, ки аз он инчунин 
муаллимони географияи мактабњои маълумоти умумї, аспирантњо ва унвонљўѐно ва 
доираи васеи мутахассисони соњаи таърихи илм метавонанд истифода баранд. 

Муќарриз: Ахмедова М.С.- н.и.п., дотсенти ДМТ 
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ТАЪРИХИ РУШДИ ДОНИШЊОИ ЉУЃРОФЇ 
Маќолаи мазкур ба баррасии таърихи илми география, ки чандин њазорсолањоро дарбар мегирад, 

бахшида шудааст. Дар ин муддат мавзуъ, вазифа ва усулњои тадќиќоти он ба куллї тагйир ѐфт. Раванди 
тӯлонии ташаккули тадриҷан ва рушди ҷуғрофия ба маънои аслӣ мавзӯъҳои «ҳамаљониба»-ро фаро гирифта, 
чун қоида, хусусияти муњим доранд (онҳо дар тамоми раванди ташаккули ҷуғрофия мубрам арзѐбї гардида, 

то имрўз ҳам баррасӣ мешаванд. Чунин мавзўъњо муайян кардани объект ва предмети илмро дар бар 
мегиранд.Дар айни замон тамоюлҳои ҳамгироӣ дар ҷуғрофиѐ пурзӯр гардидаанд, ки моро водор месозад то 
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дар бораи зарурати ҷуғрофияи умумӣ (мураккаб, ягона), ки барои омӯхтани шаклҳои фазоӣ-вақтии таъсири 
мутақобилаи табиат ва ҷомеа дар сатҳи ҷаҳонӣ, минтақавӣ ва маҳаллӣ пешбинӣ шудааст, фикр кунем. Дар 
инкишофи аќидањо дар бораи географияи ягона се мархилаи асосї мављуд аст, ки њар кадоми онњо ба як 
парадигмаи муайян мувофикат мекунанд, ки якчоя парадигмаи якпорчагии географияро ташкил медињанд. 
Дар марњалаи якум дар доираи парадигмаи хорологї масъалаи тањлили фазои геосистемањо дар асоси усули 
муќоисавии тавсифї њал карда шуд.  

Калидвожањо: марњилаи нави инкишофи география, проблемаи тањлили замонии системањои 
географї, усули табиию таърихїии онњо ҳал мешавад. марњалањои гуногуни таърихї. 
 

ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ ЗНАНИЙ 

Данная статья посвящена обзору истории географической науки, охватывающей несколько тысячелетий. В 

этот период полностью изменились тема, задачи и методы ее исследования. Долгий процесс постепенного 

становления и развития географии в буквальном смысле охватывает «универсальные» темы, как правило, они 

носят важный характер (получили оценку в течение всего процесса становления географии и обсуждаются по сей 

день). Такие темы определяют объект и предмет науки.В то же время усилились интеграционные тенденции в 

географии, что заставляет задуматься о необходимости всеобщей (комплексной, единой) географии, 

предусматривающей изучение пространственно-временных закономерностей взаимодействия природы и общества 

на глобальном, региональном и локальном уровнях.В развитии представлений о единой географии выделяют три 

основных этапа, каждому из которых соответствует определенная парадигма, которые в совокупности образуют 

парадигму целостности географии.На первом этапе , в рамках часовой парадигмы решалась задача анализа 

пространства геосистем на основе описательно-сопоставительного метода. 

Ключевые слова: новый этап развития географии, решается проблема темпорального анализа 

географических систем, их естественно-исторический метод. разные исторические этапы. 

 

HISTORY OF THE DEVELOPMENT OF GEOGRAPHICAL KNOWLEDGE 

This article is devoted to an overview of the history of geographical science, covering several millennia. During this 

period, the topic, tasks and methods of its research completely changed. The long process of gradual formation and 

development of geography literally covers "universal" topics, as a rule, they are of an important nature (they were evaluated 

during the entire process of the formation of geography and are discussed to this day). Such topics determine the object and 

subject of science. At the same time, integration trends in geography have intensified, which makes us think about the need 

for a universal (complex, unified) geography, which involves the study of spatio-temporal patterns of interaction between 

nature and society at the global, regional and local levels. In In the development of ideas about a single geography, there 

are three main stages, each of which corresponds to a certain paradigm, which together form the paradigm of the integrity 

of geography. At the first stage, within the framework of the hourly paradigm, the problem of analyzing the space of 

geosystems was solved on the basis of a descriptive-comparative method. 

Key words: a new stage in the development of geography, the problem of temporal analysis of geographic systems 

is being solved, their natural-historical method. different historical stages. 
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УДК:373:54 
ТАШАККУЛИ ФАЪОЛИЯТИ КАСБЇ-МЕТОДИИ ОМЎЗГОРОНИ ОЯНДА ДАР 

ТАЪЛИМИ ФАННИ ХИМИЯ 
 

Уроқов М.Д.,Бобоев Б.Љ. 

Донишгоҳи давлатии Кўлоб ба номи Абуабдуллоҳи Рўдакӣ 

 

Фаъолияти педагогї ин амалиѐт, омўзиш, тайѐрии методк, дониш, малака, ва 

омодагии омӯзгорон буда, дар он равиши системавк аз назар гузаронида мешавад, ки чун 

сохтори дурусти илмк ба ҳисоб рафта, ба хусусиятњои касбк-методии омӯзгорони оянда 

мусоидат менамояд. Методология дар замони ҳозира ҳамчун илм муқарраркунандаи 

роҳҳо ва воситаҳои такмил додани фаъолияти илмк, афзудани донишҳои нав хизмат 

мекунад. Таҷриба ва озмоиш фақат дар он вақт метавонад ба аз худ кардани донишҳои 

нав оварад, ки агар онҳо мувофиқи мақсад ташкил карда шуда, методикаи тайѐр кардан, 

гузаронидани онҳо кор карда шуда бошад. Аз ин ҷо метавон тасдиқ кард, ки метод ҳамчун 

маҳорати таҳқиқ ва методика, ҳамчун коркарди мақсадноки иҷрокунандаи вазифаҳои 

ҷузък дар ин роҳ асоси афзудани ҳамон донишҳои илмк мебошад. 

Нуќтаи назари тадқиќотчиѐни мухталифро дида баромада, мо кўшиш намудем, ки 

таваљљуњро ба њамбастагии методњои анъанавї ва ѓайрианъанавї равона сохта, умуман 
мафњуми «метод»-ро људо намоем.  

Роҳи дуруст барои ташаккули системаи донишҳо, ҷалби хонандагон ба фаъолияти 

таълимк-маърифатк, ки қобилияти синтезкунк, шарҳдиҳк, эвристикк, методологк, 

ҷаҳонбинк дорад, имконияти воқек муҳайѐ месозад. Амалї намудани ин вазифањо дар 

раванди таълим - тарбияи муносибати интегративиро ба усулҳои таълим бо назардошти 

имконияти тарбиявк талаб дорад. Ҷанбаҳои фалсафии мафҳуми «метод»-ро кушода, А.А. 

Макареня ду методҳои асосиро қайд менамояд: диалектикк ва методи ягонагии назария ва 

амалия. А.А. Макареня методи диалектикиро ҳамчун «методи асосии илми фалсафа» 

муайян намуда, онро «шакли умумии методи мушаххаси илмк, ки истифодаи он аз ҷиҳати 

диалектикк то охир мебарад», ҳисоб менамояд. Ду қисмати асосии методро ҷудо мекунад: 

«баромадан аз донишҳои абстрактк ба мушаххас ва ягонагии таърихк ва мантиқк» [1, с. 

158-160]. 

Яке аз хусусиятҳои хоси инкишофи усулҳои таълими химия зиѐд шудани таваҷҷуҳ ба 

мушкилоти омӯзиши химия дар муассисаҳои таълими мебошад. Маълум аст, ки методҳо 

дар раванди таълиму тарбия чунин вазифаҳоро иҷро мекунанд: таълимк, рушд, тарбиявк, 

бедоркунандагк, ҳавасмандкунк ва назорат- саҳеҳкунк ва амсоли инњо мебошанд. Ба он 

нигоҳ накарда, ки вазифавњои методҳои мухталиф вобаста ба синну соли хонандагон 

тағйир меѐбад, метавонем методҳои мушаххасро, ки вазифаи муайянро иҷро мекунанд, 

ҷудо намоем. Ба ин методҳо мисол шуда метавонад кор бо китоб ва машқҳо, ки ба таври 

максималк барои панҷ вазифаи дар боло номбаршуда коршоям мебошад. Ҳикоя, лексия 

(маъруза), намоиш, шарҳдиҳк барои иҷро кардани вазифаҳои назоратк-саҳеҳкунк на он 

қадар мувофиқ мебошанд. Иҷрои вазифаҳои назоратк-саҳеҳкунк аз сабаби хусусияти хос 

доштанаш чунин методҳоро, ба монанди назорати таълимдиҳанда, назорати барномавк, 

инчунин, дар ин ҷо истифодаи метод - видео, бозиҳои маърифатк, баҳсу мунозира бисѐр 

хуб ва лоиқи дастгирианд. 
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Ҳар як метод дар ягонагии вазифаи таълимк, тарбиявк ва рушд амалк карда 

мешавад. Лекин, ба назари мо, дар ҳамбастагк истифода бурдани методҳои таълим ва 

тарбия мувофиқи мақсад аст. Дар байни методҳои гуногун робитаи байниҳамдигарии 

органикк мавҷуд аст, ки онҳо якдигарро пурра мекунанд. Албатта, вазифаи ҳар як метод 

мушкилоти муайяни педагогиро ҳал намудан аст, лекин бевосита ѐ ин ки бавосита, барои 

иҷрои дигар вазифаҳо низ ѐрк расонида метавонад.Роњи дуруст барои ташаккули 

проблемаи методњо ва донишњо ба гуфти Н.Е. Кузнетсова чунин аст, ки метод асоси худро 

аз таснифи методҳои эвристикии таълим дар намуди фаъолияти эвристикии таълим 

мегирад [9, с 163]. 

 Вобаста ба проблемаи таҳқиқшаванда, мо ба хулосае омадем, ки хуб мешавад, 

таносуиби мафҳуми «метод» ва «фаъолиятњо»-ро нигоҳ дорем, дар ин ҳолат интегратсияи 

фаҳмиши методологк ва дидактикии метод нигоҳ дошта мешавад.Љанбањои фалсафии 

мафњуми “метод”-ро кушода, А.А. Макареня ду усули асосиро зикр менамояд: диалектикї 

ва методи ягонагии назариявию амалиявї. Методҳои таълимро ҳамчун таҳсилоти 

мураккаб иборат аз қисмҳои зиѐд дида мебарояд, дар як вақт се ҷанбаро ҷудо мекунад: 

маърифатк-таҳқиқотк, мантиқк, ташкилк. Дар асоси таснифи усулҳои таълим се меъѐрро 

мебинад: сохти раванди таълим, мазмун, фаъолияти таълимгиранда ва омӯзгор. Вобаста 

ба ин, ӯ чунин гурӯҳи методҳоро ҷудо менамояд:а) умумимантиқк (индуксия, дедуксия, 

аналогия);б) усулҳои таҳқиқоти химиявк, ҳамчун усулҳои хосси таълими химия 

(мушоҳида, таҷрибаи химиявк, амсиласозк, тасвир, усулҳои назариявии таҳқиқ);в) 

умумипедагогк (методи ҳикоя, суҳбат, кори мустақилона). 

Муаллиф дар таснифи худ муносибати сохторк - вазифавк (функсионалк) ва 

баробарсатҳиро амалк намуда, масъалаи дар раванди таълими фан дохил кардани усулҳои 

назариявк ва таҷрибавии таҳқиқоти илмиро, ки барои дар хонандагон ташаккул додани 

амалиѐти умумии таҳқиқ ѐрк мерасонад, дида мебарояд. Дар корҳои илмк ‟ таҳқиқотии 

В.П.Горкунов методикаи тасвирк ва шарҳдиҳии илмк дар таълими химия инъикоси худро 

ѐфтаанд. Мо љонибдорї фикри он ки дар таълими фанни химия кушодани моҳияти 

ҳодисаҳо, аз ҷумла, робитаҳои сабаб-оқибат аҳамияти калон дорад, мебошем. 

Усулњои таълим барои мустаҳкам ва васеъ гардидани донишҳои химиявии дар дарс 

гирифташуда истифода мешаванд. Дар ваќти омода кардани хонандагон ба омўзиш аз 

рўйи китоб, муаллим нишон медиҳад, ки бо кадом маводи қаблан омӯхташуда маводи 

нави таълимиро муқоиса кардан ѐ якҷоя кардан зарур аст. Агар таљрибаи химиявї дар 

дарс гузаронида шавад, пас тамоми раванди омӯзиши маводи дар китоб буда, ба 

қисматҳои алоҳида ҷудо карда мешавад, ки иҷрои он назорат карда мешавад. Пас аз 

ќироат кардани порчаи матн, хонанда амалҳои заруриро иҷро мекунанд: фаҳмидан, дар 

хотир нигоњ доштан, муқоиса кардан ва ѓайра. Таљрибаи гузаронидаи кори хонандагони 

муассисањои таълимї оид ба китоби дарск аз хотираи дониши дар дарс гирифташуда оғоз 

меѐбад. 

С.Г. Шаповаленко, оид ба проблемаи методҳои таълими химия ақидаеро, ки солҳои 

1948 баѐн намуда буд, рушд дода, масъалаи методҳои илмии даркро дида баромада, ба 

таври хос истифода кардани онҳоро дар раванди таълими химия таъкид менамояд ва панҷ 

роҳи гузаштан аз надонистан ба донистан дар таълим ба воситаи методҳои муайянро 

нишон медиҳад. Ба фикри ӯ, дилхоњ роҳеро, ки ба аз худ кардани дониш мебарад, 

истифода бурдан лозим аст [13, с. 87-88]. 

«Методҳои хос ба мантиқи дарк» ва ба воситаҳои нави таълим-муҳокимаронк дохил 

карда шудаанд, бояд истифода намуд: индуксия, дедуксия ва аналогия, инчунин, амалиѐти 
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фикрии асоск: таҳлил, синтез, хулосаи назариявк ва ҷамъбаст. Олим шароити интихоби 

методҳоро муайян намуд: вазифаҳои педагогк, мазмун ва хусусияти хосси маводи таълим, 

рушди хонанда, хусусияти зинаҳои раванди педагогк, миқдори вақт, мавҷудияти таҷҳизот. 

С.Г. Шаповаленко на танҳо ба вазифаҳои таълимк, балки методҳои тарбия низ аҳамияти 

калон медиҳад. Дар бораи ин аз рӯйи таърифоти методҳо ҳамчун роҳҳо ва воситаҳое, ки 

омӯзгор бевосита ба хонандагон равияҳои илмк, маҳорату малакаҳои маърифатк 

медиҳад, онҳоро ба фаъолияти ҷамъиятк - амал ҷалб намуда, тарбия мекунад, тарафдор 

буд. 

Њамбастагии кор бо китоби дарсї ташаккули малакаҳои худидоракунк дар байни 

донишҷӯѐнро дар бар мегирад. Боварк ҳосил кардан лозим аст, ки донишҷӯ 

маълумотњоро на аз рӯйи чанд маротиба хондани матни китоби дарск, балки дар натиҷаи 

таваҷљуҳ бо қобилияти огоҳона ва дақиқ назарона хондааш аз худ мекунад. Методњои 

намоишї, аз намоиш додани таҷрибаҳои химиявк ба хонандагон ва донишҷӯѐн бо 

падидаҳо, равандҳо, ашѐ дар шакли табик иборат аст. Онњо, пеш аз ҳама, барои ошкор 

сохтани таҷрибаи омӯхташуда хизмат намуда, инчунин барои шинос шудан бо намуди 

объект, сохтори дохилк ѐ ҷойгиршавии он дар як қатор объектҳои якхела ва васеъ 

истифода мешавад. Ҳангоми намоиш додани ашѐи табик, одатан аз намуди зоҳирк 

(андоза, шакл, ранг, қисмҳо ва муносибатҳои онҳо) оғоз ѐфта, сипас ба сохтори дохилк ѐ 

хосиятҳои физикавї ва химиявк, ки махсус таъкид карда мешаванд (ҷобаҷогузории 

маводҳои химиявк, зарфҳои химиявк ва ғайра) мегузаранд. Намоиш аксар вақт бо нақшаи 

ашѐи объектҳои тафтишшуда сурат мегирад. Намоиш додани таҷрибаҳо бо кашидани 

тахта ѐ нишон додани диаграммаҳое, ки фаҳмиши принсипҳоро дар асоси таҷриба осон 

мекунанд, оѓоз мегардад. 

Намоишро ҳамчун усули фаъоли шинохтан аз намоиши одк фарқ кардан лозим аст. 

Дар ҷараѐни намоиши “фаъол” диққати донишҷӯѐн ба хусусиятҳои объектҳо, зуҳурот ва 

равандҳо, ба таври тасодуфк љалб карда мешавад. Дар натиҷа, онҳо аз ҷониби донишҷӯѐн 

зудтар, осонтар ва пурра эътироф карда мешаванд. Аз нуқтаи назари В.И. Загвязинский, 

дар методикаи таълими химия ин системаи таълим “ягонагии мақсадҳо, мазмун, 

механизмҳои дохилк, методҳо ва воситаҳои мушаххаси усулҳои таълим” фаҳмида мешавад 

[2, с.201]. 
Методњои таълими анъанавї ва ѓайрианъанавї ин самаранокии намоиш тавассути 

интихоби дурусти ашѐ, қобилияти муаллим барои равона кардани диққати хонандагон ва 

донишҷӯѐн ба ҷанбаҳои муҳимми зуҳуроти намоишшаванда ва инчунин омезиши дурусти 

усулҳои гуногун мусоидат мекунад. Усулњои намоишк бояд тавре тарроҳк карда шаванд, 

ки ҳама хонандагон ва донишҷӯѐн объекти намоишшавандаро ба таври возеҳ дида 

тавонанд, агар имкон бошад, бо тамоми ҳиссиѐт на танҳо бо чашми худ дарк карда, 

ҷанбаҳои муҳимтарини объект донишҷӯѐнро ба ҳайрат орад ва диққати бештарро ҷалб 

кунад, инчунин имкон диҳад, ки андозагирии мустақилона таъмин карда шуда, 

хонандагон ва донишљўѐн ба пуррагї сифатҳои ашѐњоро омӯзанд. 

Самаранокии тасвир бештар аз техникаи намоиш вобастагї дорад. Барои дуруст 

интихоб намудани воситаҳои аѐнк ва як шакли тасвир, дар бораи ҳадафи дидактикк, 

мавқеъ ва нақши онҳо дар раванди маърифатк бодиққат фикр кардан лозим аст. 

Муаллим, инчунин, ба мушкилии муайян кардани миқдори оптималии маводи 

иллюстративк дучор меояд. Таҷриба нишон медиҳад, ки шумораи зиѐди тасвирҳо 

хонандагон ва донишҷӯѐнро аз дарки моҳияти падидаҳои омӯхташуда дур мекунанд. Дар 

баъзе мавридњо истифодаи маводи тақсимшаванда (аксҳо, диаграммаҳо, ҷадвалҳо ва 
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ғайра) тавсия дода мешавад. Дар муассисањои таълимии муосир тахтаи электронї барои 

таъмини тасвирҳои баландсифат васеъ истифода бурда мешавад. 

Методи ѓайрианъанавї (видеок) ҳамчун усули ҷудогонаи таълимк ба туфайли 

воридшавии босуръат ба амалия дар муассисаҳои таълимї њамчун манбаи нави 

пешниҳоди экран имконпазир гардид, ки аз инњо иборат аст: проекторҳо, камераҳои 

филмҳо, телевизиони таълимк, видеоплейерҳо ва видеомагнитофонҳо, инчунин 

компютерҳои дорои маълумот мебошанд. Ин усул на танҳо барои донишандузии 

хонандагон ва донишљўѐн хизмат мекунад, балки барои назорат, мустаҳкамкунк, такрор, 

ҷамъбасткунк, систематизатсияи донишњои онҳо ѐрї мерасонад ва инчунин, тамоми 

вазифаҳои дидактикиро бомуваффақият иҷро мекунад. Ин метод асосан ба дарки 

визуалии иттилоот асос ѐфтааст ва усулҳои индуктивк ва дедуктивии азхудкунии дониш, 

дараҷаи мухталифи мустақилият ва фаъолияти маърифатии донишҷӯѐнро дар бар 

гирифта, усулҳои гуногуни назорати раванди маърифатиро фароҳам меорад.  

Холназаров С. қайд менамояд, ки “дар дарс методҳо ва усулҳои ҳавасмандкунии 

фаъолияти таълимк-маърифатии хонандагон нақши калон доранд” Фикри С. 

Холназаровро тарафдорк намуда, бо боварк илова менамоем, ки дар ҳама давраҳои дарс 

методҳои таълим таъсири тарбиявк расонида метавонанд [12, с.130].Дар аксар маврид ин 

метод ҳамчун мусобиқа истифода бурда мешавад. Мусобиқаро метавонем барои ташкили 

ҳама лаҳзаҳои дарс истифода намоем ва метавонем дарси пурраи химияро дар намуди 

мусобиқа (санҷиши азхудкунии мавзуи мушаххас) низ гузаронем. Омӯзгорони фанни 

химия бисѐр вақт ҷамъбасти мавзуи “Синфҳои пайвастагиҳои ғайриорганикк ва 

химиявк”-ро мегузаронанд, ки синфро ба гурӯҳҳо ҷудо намуда, супоришҳоеро бояд 

истифода баранд, ки ҳангоми иҷрои онҳо мусоҳиба ташкил кардан мумкин бошад. 

Масалан: 

1. Аз рӯйи формулаҳои додашуда моддаҳоро тасниф намуда, ба се гурӯҳ ҷудо 

кунед. 

2. Муайян намоед дар кадоми ин се зарф маҳлули ишқор мавҷуд аст.  

3. Аз маҳлулҳое, ки дар ду зарф истодаанд, кадомаш кислота аст.  

Машқ ҳамчун методи тарбия, хонандагонро ба фаъолияти бонизоми махсус 

ташкилкардашудаи фоиданок, роҳҳои ҳосил кардани малакаҳо, одат, маҳорати рафтори 

маданк, фаъолияти гуногуни муошират дар коллектив, кўшишу ғайрат ба таълим ва 

омӯзиши химия сафарбар менамояд. Машқ ҳамчун амалиѐти такроршавандаи доимк аз 

химия, тарз ѐ системаи батартибдарории рафтори хонанда дар ҳолатҳои муқаррарк, дар 

шуури онҳо пайдо шудани одатҳои маърифатк, амалиѐт ва рафтор ба ҳисоб меравад. 

Методи ҳавасманд кардан бисѐр вақт дар дарсҳои химия барои иљрои вазифаҳои 

таълимк истифода мешавад. Лекин омӯзгор на ҳама вақт ин методро истифода мебарад.  

Вазифаи асосии омӯзгор интихоби методҳои самараноки таълим мебошад. Ҳар як 

усулро бояд самаранок истифода намуд, ки вазифаҳои таълимк, тарбиявк ва ташаккули 

ҷаҳонбинии илмии хонандагон ва донишљўѐнро таъмин намояд.  

Муќарриз: Холназаров С.- д.и.п., профессори ДДБ ба номи Носири Хусрав 
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ТАШАККУЛИ ФАЪОЛИЯТИ КАСБЇ-МЕТОДИИ ОМЎЗГОРОНИ ОЯНДА ДАР ТАЪЛИМИ ФАННИ 
ХИМИЯ 

Дар педагогикаи муосир зери мафњуми методњои таълим усулњои фањмондадињии маводи таълимї дар 
фаъолияти омўзгор ва толибилм барои расидан ба маќсадњои гузошташуда фањмида мешавад, аз ин хотир 
методикаи таълими фанњои гуногун бештар вазифањои њавасмандгардонї омўзанда ва таълимдињиро иљро 
менамоянд. Вобаста ба ин муаллифони маќола кўшиш намудаанд, ки роњњои гуногуни фањмондадињї, 
муаррифї, омўзонидан ва такмили маводњои таълимиро ба толибилмон дар раванди таълими фанни химия 
бо тањлили андешањои педагогњои машњури замони муосир баррасї намоянд. Дар натиљаи омўзиши 
таљрибаи педагогњо Макареня А.А., Чернобелская Г.М., Кузнетсова Н. Е., Иванова Р.Г. ва дигарон, 
муаллифон ќайд менамоянд, ки дар њама намуди фаъолияти таълимї омўзгор бояд мањорат, малака, сатњи 
дониш ва ќобилияти иљрои амалии хонандагонро ба назар гирад.  

Калидвожањо: методњои таълим, фаъолияти таълимї, педагогика, методикаи таълими химия, 
мустаќилият, фаъолияти эљодии толибилмон. 

 

РАЗВИТИЕ ТВОРЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТИ УЧАЩИХСЯ В ПРОЦЕССЕ 

ПРЕПОДАВАНИЯ ХИМИИ 

В современной педагогике под методами обучения понимаются способы объяснения учебного материала в 

деятельности учителя и учащихся для достижения поставленных целей, поэтому задачи курса методики 

преподавания в основном выполняют функцию бдительности, обучаемости и воспитательной деятельности 

учащихся. В связи с этим авторы статьи анализируя взгляды видных современных педагогов, стараются 

рассматривать различные способы объяснения, ознакомления, обучения и укрепления учебного материала в 

процессе преподавания предмета химии. В результате изучения опыта педагогов Титова И.М., Анофрикова С.Ф., 

Лернера И.Я. и других авторы отмечают, что во всех формах учебной деятельности преподавателю необходимо 

учитывая умения, навыки, уровни знания и способности выполнения практических задач у учащихся, внедрять, 

три этапа учебного процесса: показательность, выполнение и контроль. 

Ключевые слова: методы обучения, учебная деятельность, методика преподавания химии, 

самостоятельность, творческая деятельность учащихся. 

 

DEVELOPMENT OF CREATIVE ACTIVITY AND INDEPENDENCE OF STUDENTS IN THE PROCESS OF 

TEACHING CHEMISTRY 

In modern pedagogy of teaching methods are understood as ways of explaining educational material in the activities 

of teachers and students in order to achieve the set goals, therefore, the tasks of the course of teaching methods mainly 

perform the function of vigilance, learning and educational activities of students. In this regard, the authors of the article, 

analyzing the views of prominent modern teachers, try to consider various ways of explaining, familiarizing, teaching and 

strengthening educational material in the process of teaching the subject of chemistry. As a result of studying the 

experience of teachers Titov I.M., Anofrikov S.F., Lerner I.Y. and other authors note that in all forms of educational 

activity, the teacher must, taking into account the abilities, skills, level of knowledge and ability to perform practical tasks 

among students, introduce three stages of the educational process: demonstration, implementation and control. 

Keywords: teaching methods, educational activities, methods of teaching chemistry, independence, creative activity 

of students. 
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УДК: 373.15 
ИНЪИКОСИ ЃОЯЊОИ ТАЪЛИМИ РУШДДИЊАНДА ДАР АЌИДАЊОИ 

ПЕДАГОГИИ ОЛИМОНИ АСРИ ХХ 
 

Ќосимова Ф.Ҳ. 

Донишгоҳи давлатии Хуҷанд ба номи академик Б.Ғафуров 

 

Дар замони имрӯза тамоми муассисаҳои таълимии кишвар дар тараққиѐти худ 

марҳалаи сифатан навро аз cap мегузаронанд. Он бо дигаргунии куллии самтҳои 

афзалиятноки таълим алоқаманд буда, дар ин самт ташаккули шахсияти хонанда, рушди 

фаъолияти фикрии вай дар мадди аввал қарор дорад.  

Дар солҳои 30-юми асри ХХ оид ба муаммои таълими рушддиҳанда аввалин шуда 

равоншиноси олмонк О.Зелтс тадқиқот бурда, таъсири таълимро ба фаъолияти фикрии 

мактаббачагон нишон дод. Дар давлатҳои Русия солҳои 20-50-уми асри гузашта аз ҷониби 

олимон Л.С. Виготский, С.Л. Рубинштейн, А.Н. Леонтев, Г.С. Костюк, Н.А. Менчинская, 

А.В. Запорожетс аввалин озмоишҳо оид ба таълими рушддиҳанда гузаронида шуда, 

тадқиқоти олимон ба назарияҳои аввалини ин муаммо замина гардид [1, с.352]. 

Солҳои 60-70-ум олимон Л.В. Занков, Д.Б. Элконин, Ш.А. Амонашвили, М.И. 

Махмутов, З.И. Калмикова, И.Я. Лернер, Т.А. Власова, В.И. Лубовская оид ба татбиқи 

амалии таълими рушддиҳанда дар муассисаҳои томактабк тадќиќот анљом доданд [24, 

с.227]. 

Таҷрибаву мушоҳидаҳо ниҳон медиҳанд, ки бештари омӯзгорони муассисаҳои 

таҳсилоти миѐнаи умумк дар фаъолияти хеш аз метод, шакл ва принсипҳои 

пешниҳоднамудаи муаллимони навовари собиқ Иттиҳоди Шуравк, ба монанди В. Ф. 

Шаталов, Ш. А. Амонашвили, С. Н. Лисенкова, И. П. Волков, И. П. Иванов, Е. И. Илин 

ва дигаронро истифода мебаранд. Ҳар яке аз педагогони дар боло зикргардида дар 

раванди таълиму тарбия ба натиҷаҳои баланд сазовор гардидаанд. Ғояҳои пешқадами 

омӯзгорони навоварро дар ҷадвали зерин нишон медиҳем.  

Ѓояњои пешќадами 
педагогони навовар 

Инъикоси ѓояњо 

Ѓояи њамкорї Ин сабку услуби муошират, баробарї, њуќуќ ба 
худэњтиромкунї, боварї ва масъулиятшиносист. 

Омўзонидан бе 
маљбуриву зўроварї  

Ш.А. Амонашвили ба хонандагон бањо намегузорад.  
С. Н. Лисенкова бањои ду намегузорад. 
В.Ф. Шаталов дар журнали ќайди бањо катакчањои 

холї мегузорад.  

Ѓояи интихоби озод Дар принсипи кори Ш.А. Амонашвили шакли 
супориш, иљрои вазифа ва китоби мехондаашонро 
бачањо мустаќилона интихоб менамоянд.  

В.Ф. Шаталов ба бачањо 100 супориш месупорад.  
Дар методикаи кори С.Н. Лисенкова ‟ бачањо 

калимањои душвортаринро аз матн интихоб намуда, дар 
тахтаи синф менависанд. 

Ѓояи худидоракунї Ш.А. Амонашвили ба хонандагон тањлилу таркиб ва 
худбањодињиро меомўзонад.  

Дар дарсњои И.П. Иванов матн ба таври 
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коллективона тањлил карда мешавад. 

Ѓояи худэњтиромкунї 
‟ эњтиром ба худ 

Дар њамаи педагогон дида мешавад 

Ѓояи 
масъулиятшиносї 

Масъулият аз болои рафтори худ. Хонанда соњиби 
мењнату фаъолияти худ дар дарс аст. Онњо дарсро идора 
мекунанду аз он бањра мебардоранд 

Оиди ба ҳам алоқамандии таълим ва инкишоф аз ҷониби олимони соҳаи педагогика 

нуқтаҳои назари гуногун пешниҳод гардидаанд. Масалан, дар ибтидои солҳои 30-юм аз 

ҷониби равоншинос А.В.Виготский ба соҳаи илм мафҳуми назариявии “минтақаи 

инкишофи наздик” ворид карда шуд, ки мувофиқи он кӯдак бо кумаки шахсони калонсол 

кореро анҷом медиҳад, ки то имрӯз мустақилона аз уҳдаи иҷрои он баромада 

наметавонист, яъне инкишофи психикк тавассути омӯзиш ташаккул меѐбад. Мувофиқи 

таълимоти А.В.Виготский, он имконият ва қобилиятҳое, ки кӯдак дар вақти таълим соҳиб 

мегардад, “минтақаи инкишофи фаъол” мебошанд. Аз ин бармеояд, ки таълим ва 

инкишоф яклухти томро ташкил дода, таълим аз рушд пеш рафта, онро тақвият мебахшад 

ва худи таълим низ ба рушди фаъол такя менамояд [2, с.68]. 

Солҳои охир диққати омӯзгоронро муаммои таълими рушддидаҳанда беш аз пеш 

ҷалб месозад ва имконияти тағйиротҳо дар раванди таълимро омӯзгорон маҳз дар 

ҷорисозии ғояҳои олимони навовару эҷодкор мебинанд. Таълими рушддиҳанда ба 

омодасозии кӯдак ба ҳаѐти мустақили “калонсолона” нигаронида шуда, мақсади асосии 

он ин аст, ки таълим ҳамон вақт самараи хуб мебахшад, ки агар он пеш аз инкишоф қадам 

гузорад.  

Дар оғози солҳои 50-ум олим Л.В.Занков ғояҳои таълими рушддиҳандаро дар амал 

татбиқ намуда, низоми нави таълими ибтидоиро коркард намуд, аммо ин низом дар 

таҷрибаи мактабҳо ҷорк нагардид. [6,197] 

Раванди фаъолияти таълимии хонандагони синфҳои ибтидоиро ба пуррагк омӯхта, 

Д.Б.Элконин қайд намуд, ки моҳияти таълими хонандаро аз бар кардани дониш, маҳорат 

ва малакаҳо ташкил намекунанд, балки кӯдак бояд ҳамчун субъекти фаъоли раванди 

таълим доираи имкониятҳояшро баҳогузорк карда тавонад [24, с.227]. 

Оғоз аз солҳои 80-ум ин нуқтаи назари Д.Б.Элконин дар амал татбиқ гардид ва дар 

партави амалишавии он барномаҳои таълимк коркард гардида, китобҳои дарск ва 

дастурҳои методк аз чоп бароварда шуданд.  

Омӯзгорон дар ин давра дар роҳи интихоби байни ду низоми таълимдиҳк қарор 

мегиранд. Мақсади ниҳоии таълими рушддиҳанда ‟ талабот ба худтағйирдиҳист, яъне 

хонанда, пеш аз ҳама, бояд хоҳиш ва завқи хондану дониш гирифтанро дошта бошад. 

Барои ин барои хонанда пешниҳод намудани системаи фаҳмишҳо кофк набуда, 

“фаҳмидан” ‟ меҳвари фаъолияти таълимии вай бояд бошад.  

Имконият ва сифати азхудкунии донише, ки ба талаба дода мешавад, аз фаъолияти 

худи ӯ дар раванди таълим вобаста аст. Чк тарзе ки муаллим донишро пешниҳод 

нанамояд, муваффақияти таълим аз он вобаста аст, ки хонанда то кадом дараҷа онро аз 

худ намудааст. Ин ҳам дар таълими анъанавк ва ҳам дар таълими рушддиҳанда нақш ва 

аҳамияти муҳим дорад [19,с.96]. 

Вазифаи методикаи таълим ташкил ва дастгирии фаъолияти таълимии хонандагон 

мебошад. Омӯзише, ки ба аз худ намудани ҳалли муаммоҳои ҳамарӯза нигаронида 
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шудааст, ба фаъолияти таълимк асос меѐбад. Ташкили чунин фаъолият, пеш аз ҳама, дар 

назар аст, ки хонандагон усули амали барои азхудкунии пешниҳодшударо равшан муайян 

ва дар хотир нигоҳ доранд, сониян, маънои онро фањманд, дар хотираашон пайваста 

такрор намоянд. Аммо, агар ҳамаи ин усулҳо барои рушди фаъолияти ҷустуҷӯию 

тадқиқотии хонандагон мувофиқ набошанд, пас муаллим бо кадом усулҳо онро ташкил 

карда метавонад? Муаллим бояд мутмаин бошад, ки хонандаи замони муосир ба чунин 

усул ниѐз дорад. Мо бояд кӯшиш кунем, ки хонандагонро ба фаъолияти ҷустуҷӯк ҷалб 

созем ва дар ин ҳолат, ҳадди ақал ду шарт бояд риоя карда шавад. Аввалан, муаллим бояд 

худ иштирокчии тадқиқот бошад, на роҳбари он. Вай метавонад андешаи худро баѐн 

кунад, барои ҳалли ин мушкилот ғояҳои навро пешниҳод созад, аммо интихоби тарзи 

беҳтарини баромадан аз муаммо бояд ба ихтиѐри хонандагон вогузор карда шавад.  

Соҳаи эҷодиѐти педагогиро фаъолияти амалию педагогии муаллим муайян 

менамояд, ки дар самтҳои зер ифода меѐбад: фаъолияти мураттаб, ташкилотчигк, 

алоқавк, маърифатк. 

1. Фаъолияти мураттаби муаллим ба интихоб, ба тартибот ва ба тарњрезии маводи 

таълимию тарбиявк алоќаманд аст. Дар ин фаъолият муаллим ба нақша, барнома, 

китобҳои дарск ва ба дастуру нишондодҳои методк такя намуда, ба ҳамаи он чизе, ки 

сарукор дорад, муносибати эҷодк менамояд ва мувофиқи вазифаҳои муайяну шароитҳои 

воқеї онҳоро тағйир медиҳад. Ин аст фаъолияти банаќшагирї: 

а) мазмуни фаъолияти оянда (дарс, дарси иловагї, машғулиятњои берун аз синф); 

б) сохтор ва пайдарҳамии амалиѐти худ; 

в) сохтор ва пайдарњамии амалиѐти талабагон. 

2. Фаъолияти ташкилотчигии муаллим низ барои дар амал татбиқ кардани лоиҳаи 

муаллим хизмат мекунад. Фаъолияти мазкур низ се ҷиҳат дорад: 

а) ташкили фаъолият оиди баррасї намудани мазмуни маълумот, баѐн (системаи 

донишҳо); 

б) ташкили рафтори худ (амалиѐти педагогк дар шароити воқеии фаъолият); 

в) ташкили фаъолияти кӯдакон (ҷомеавк, гурӯҳк ва фардк). 

3. Фаъолияти алоқавк - соҳаи муносибати тарафайни муаллим ва талабагонро дар 

бар мегирад. Фаъолияти педагогк фаъолияти якљояи таълимдиҳандагон ва 

таълимгирандагон, тарбиядиҳандагон ва тарбиягирандагон мебошад. Ин аст, ки 

муваффақияти фаъолият ба муносибати тарафайн вобаста аст. 

4. Фаъолияти маърифатк, имкон медињад, ки муаллим: 

а) объекти фаъолияти худ, яъне талабагон; 

б) мазмун, воситањо, шаклу методҳои фаъолияти худ; 

в) муваффақияту камбудиҳои шахсї ва фаъолияти худро бо мақсади такомули 

бошууронаи он мунтазам омӯзад. 

Таълим дар марњилањои инкишофи таърихї шаклњои ташкилии гуногунро сипарї 
намудааст. Дар замонњои хеле ќадими инкишофи љамъияти инсонї таълим табиатан ба 
фаъолияти мењнатии одамон пайваста пеш бурда мешуд. Кўдакон ба касбу њунарњои 
истењсолї ва маишии калонсолон пайравї намуда, ин ѐ он фаъолиятро меомўхтанд ва 
баъди аз худ кардани касби шахси њунарманд вазифаи таълимиро анљом додашуда 
медонистанд.  

Татбиќи таълим, донистан ва самарабахш истифода бурдани шаклњои гуногуни 
ташкили кори таълимиро таќозо мекунад.  

Дарс якумин хазинаи маърифатиест, ки аз он толибилмон љавњари инсонї-дониш, 
маълумот, тарбия мегиранд, руњан инкишоф меѐбанд. 
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Дар дарс эътибори муаллим ба вазифањои умда: маълумот, тарбия ва инкишофи 
шахсият нигаронида мешавад, ки ин талаботи давру замон низ мебошад. Њар як дарс дар 
асоси принсипњои диалектикї: илмї, систематикї, дастрасї, алоќамандї бо њаѐт, 
шуурнокї ва фаъолнокии таълим, устувор азхудкуннии дониш бо бањисобгирии 
хусусиятњои фардии хонандагон сохта мешавад. Дарси замонавї хусусияти эљодї ва 
љустуљўї дорад. Муаллим тавассути метод ва усулњои бењтарин дарсро шавќовар 
мегардонад: алоќамандии байни фанњо, алоќамандии дарс бо њаѐт, мењнат ва таълими 
политехникї, мењнати истењсолї ва фаъолияти беруназтаълимиро таъмин намуда, ба 
хусусиятњои тарбиявї гирифтани машѓулият эътибор медињад. 

Дар дарс раванди таълими ибтидої барои баланд бардоштани сифати тањсил, тарбия 
ва инкишофи шахсияти мактабиѐни хурдсол баѓоят ањамияти калон дорад. Бояд њангоми 
аз худ кардани њар як мавзуъ, системаи дарсњо ва тамоми мазмуни фанни таълимиро 
донист. 

Њар дарс интихоби ба худ хосси метод ва усулњои таълимиро таќозо мекунад. Бо 
роњњои гуногун омўзонидани мавод дар дарс, хусусан дар синфњои ибтидої, аз тарафи 
муаллим пешакї ба назар гирифтани система ва низоми муайянро талаб мекунад, зеро дар 
рафти дарс худсарона иваз кардани метод ва усулњои баѐни мазмун мумкин нест, барои он 
ки ягонагии сохти мантиќии дарс вайрон мешавад. Талабагон маводи таълимиро њамон 
ваќт ба осонї аз худ мекунанд, ки муњокимаи муаллим система ва низоми љиддї дошта 
бошад. 

Таҳсилоти анъанавк дар айни замон танҳо дар доираи ташаккул додани дониш, 

малака ва қобилият маҳдуд аст. Ин, албатта, муҳим аст, аммо ҳанӯз кофк нест. Аз сабабе 

ки кори таълиму тарбия дар мактаб як низоми максаднок аст, мактаб дар тарбияи 

хонандагон нақши пешбаранда дорад. 

Марҳилаи имрӯзаи амалияи педагогк ин гузариш аз технологияи иттилоотию 

фаҳмондадиҳии таълим ба фаъолияти инкишофдиҳанда мебошад, ки доираи васеи 

сифатҳои шахсии кӯдакро ташкил медиҳад. Дар ин раванд на танҳо донишҳои азхудшуда, 

балки худи усулҳои азхудкунк ва коркарди иттилооти таълимк, инкишофи равандҳои 

маърифатк ва неруи эҷодии хонандагон низ муҳим мегардад. 

Хусусияти инкишофѐбандаи таълим дар тадқиқоти Д.Б. Элконин ва В.В. Давидов, 

пеш аз њама, бо он вобаста аст, ки мазмуни он дар асоси донишњои назариявк сохта 

шудааст. Чунонки маълум аст, дониши таҷрибавк ба мушоҳида, тасвирҳои аѐнк, 

хосиятҳои берунии ашѐ асос меѐбад, умумисозии консептуалк бо роҳи нишон додани 

хосиятҳои умумк ҳангоми муқоисаи объектҳо ба даст оварда мешавад. Дониши назариявк 

бошад, аз доираи тасаввуроти ҳиссї берун баромада, ба тағйирѐбии равонии абстраксия 

асос ѐфта, муносибатҳо ва алоқаҳои дохилиро инъикос мекунад. Онҳо тавассути таҳлили 

генетикии нақш ва вазифаҳои муносибатҳои муайяни умумк дар дохили системаи 

интегралии элементҳо ташаккул меѐбанд [4, с.247]. 

Нуқтаҳои муҳим дар тадқиқоти Д.Б. Элконин, В.В. Давидов амалияи 

умумииттифоқк дорад. Дар мантиқи расмк, он аз ҷудо кардани аломатҳои муҳим дар ашѐ 

ва муттаҳид кардани ашѐ аз рӯйи ин хусусиятҳо ба як мафҳуми умумк овардани онҳо 

иборат аст. 

В.В. Давидов муқаррароти асосиеро, ки на танҳо мазмуни фанҳои таълимк, балки 

малакаҳоеро низ тавсиф мекунад, ки ҳангоми азхудкунии ин фанҳо дар фаъолияти 

таълимк дар хонандагон ташаккул меѐбанд. 

Муаммои таълиму тарбия дар маркази диққати доимии Л.С. Виготский ва 

пайравони ӯ қарор гирифтааст. Бояд қайд кард, ки ба сифати омили пешбарандаи 

ташаккули шахсияти кӯдак ҷудо кардани омӯзиш маънои онро надорад, ки омӯзиш 

мантиқи инкишофи равонии ӯро комилан тобеъ мегардонад. Аз ин рӯ, инкишоф ва 
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омӯзиш ҳамчун ду раванди мустақил амал карда наметавонанд, онҳо ҳамчун мазмун ва 

шакли як раванди ягона ва ташаккули иҷтимоию фарҳангии шахсият алоқаманданд.  

Тавре ки дар боло зикр гардид, мафҳуми минтақаи таълими рушддиҳанда роҳи 

пешравии шахсро дар раванди таълим ва фазои ботинии ҳаѐти кӯдакро, ки ба таъсири 

ташаккули фарҳанг дучор мешавад, инъикос мекунад. Дар айни замон худи инкишофи 

равониро хамчун тағйироти сифатии шахсият маънидод мекунанд, ки дар рафти он 

равандҳои маърифатк вобаста ба синну сол бо суръати гуногун ташаккул меѐбанд 

[3,с.187]. 

Таҳсилот ҳамчун қувваи пешбарандаи рушди равонии кӯдак, дар ташаккули тамоми 

маҷмуи хислатҳои шахсияти ӯ тавассути чунин мафҳумҳо маънидод карда мешавад: 

1. ДММ (дониш, мањорат, малака); 

2. ВАФ (воситаҳои амалҳои фикрк). Онҳоро метавон ба таври зерин тасниф кард: 

а) аз рӯйи хусусияти воситаҳои тафаккури бартаридошта; 

б) аз рўйи амалҳои тафаккур: муќоиса, тањлил, абстраксия, синтез, индуксия, 

дедуксия, ғайра; 

в) аз рўйи шакли натиља: офаридани образи нав, муайян кардани мафњум, хулоса, 
ќонуният, назария; 

3. МХШ (механизмҳои худидоракунии шахсият).  

4. ССЭАШ (соњаи сифатњои эстетикї ва ахлоќии шахс). 

5. СФАШ (соҳаи фаъолияти амалии шахсият). 

Ҳамин тариқ, таълими рушддиҳанда ҳамеша дар «минтақаи рушди наздик» сурат 

мегирад ва дар фаъолият ва муошират сурат мегирад. Мавқеи кории омӯзгор низ ба ҳамин 

нуқтаи назар асос ѐфта, ҳамеша омодаи танзим, ҳавасмандгардонк ва расонидани кумак 

ба таълимгирандагон мебошад. 
Муќарриз: Рањмонова Д.З.- н.и.п., дотсенти ДДХ ба номи академик Б.Ѓафуров 
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ИНЪИКОСИ ҒОЯҲОИ ТАЪЛИМИ РУШДДИҲАНДА ДАР АҚИДАҲОИ ПЕДАГОГИИ ОЛИМОНИ 

АСРИ ХХ 

Дар замони имрӯза тамоми муассисаҳои таълимии кишвар дар тараққиѐти худ марҳалаи сифатан 

навро аз cap мегузаронанд. Он бо дигаргунии куллии самтҳои афзалиятноки таълим алоқаманд буда, дар ин 

самт ташаккули шахсияти хонанда, рушди фаъолияти фикрии вай дар мадди аввал қарор дорад. Мавзуи 

интихобгардида дар замони муосир актуалї ба њисоб меравад, зеро солҳои охир диққати омӯзгоронро 

муаммои таълими рушддидаҳанда беш аз пеш ҷалб месозад ва имконияти тағйирот дар раванди таълимро 

омӯзгорон маҳз дар ҷорисозии ғояҳои олимони навовару эҷодкор мебинанд. Таълими рушддиҳанда ба 

омодасозии кӯдак ба ҳаѐти мустақил нигаронида шуда, мақсади асосии он ин аст, ки таълим ҳамон вақт 

самараи хуб мебахшад, ки агар он пеш аз инкишоф қадам гузорад. Муаллиф бар он ақида аст, ки мафҳуми 

минтақаи таълими рушддиҳанда роҳи пешравии шахсро дар раванди таълим ва фазои ботинии ҳаѐти 

кӯдакро, ки ба таъсири ташаккули фарҳанг дучор мешавад, инъикос мекунад. Дар айни замон худи 

инкишофи равониро хамчун тағйироти сифатии шахсият маънидод мекунанд, ки дар рафти он равандҳои 

маърифатк вобаста ба синну сол бо суръати гуногун ташаккул меѐбанд. Дар маќолаи мазкур тадќиќоти 

олимон оид ба масъалаи таълими рушддиҳанда, афзалиятҳо ва роҳҳои татбиқи он оварда шуда, қайд карда 

мешавад, ки имконият ва сифати азхудкунии донише, ки ба талаба дода мешавад, аз фаъолияти худи ӯ дар 

раванди таълим вобаста аст. Муаллим чи тарзе ки донишро пешниҳод нанамояд, муваффақияти таълим аз 

он вобаста аст, ки хонанда то кадом дараҷа онро аз худ намудааст. Ин ҳам дар таълими анъанавк ва ҳам дар 

таълими рушддиҳанда нақш ва аҳамияти муҳим дорад.  

Калидвожањо: таълим, рушди фаъолияти фикрк, таълими рушддиҳанда, минтақаи инкишофи наздик, 

дониш, маҳорат, малака. 

 

ОТРАЖЕНИЕ ИДЕЙ РАЗВИВАЮЩЕГО ОБУЧЕНИЯ В ПЕДАГОГИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЯХ 

УЧЕНЫХ ХХ ВЕКА 

Сегодня все образовательные учреждения страны вступают в качественно новый этап своего развития. Это 

связано с коренным изменением приоритетов образования, в котором на первый план выходит формирование 

личности учащегося, развитие его интеллектуальной деятельности.На современном этапе развития образования 

выбранная тема актуальна, так как в последние годы внимание педагогов все больше приковано к проблеме 

развивающего обучения, а педагоги видят возможность изменения образовательного процесса во внедрении 

новаторских и творческих идей педагогов. Развивающее образование направлено на подготовку ребенка к 

самостоятельной «взрослой» жизни, и его главная цель состоит в том, что образование эффективно только в том 

случае, если оно идет на шаг впереди развития.Автор считает, что понятие развивающей области обучения 

отражает то, как человек продвигается в процессе обучения, и внутреннее пространство жизни ребенка, на которое 

влияет формирование культуры. При этом само психологическое развитие трактуется как качественное изменение 

личности, в ходе которого с разной скоростью в зависимости от возраста формируются познавательные 

процессы.В данной статье представлены исследования ученых по вопросам развивающего обучения, его 

преимуществ и путей реализации, а также отмечается, что возможность и качество усвоения данных учащимся 

знаний зависит от их собственной деятельности в образовательном процессе. Как бы учитель не преподносил 

знания, успех преподавания зависит от того, в какой мере ученик усвоил их. Это важно как в традиционном 

образовании, так и в развивающем. 

Ключевые слова: образование, формирование личности, развитие интеллектуальной деятельности, 

развивающее обучение, зона ближайшего развития, знания, умения.  
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REFLECTION OF THE IDEAS OF DEVELOPMENTAL EDUCATION IN PEDAGOGICAL 

REPRESENTATIONS OF SCIENTISTS OF THE XX CENTURY 

Today, all educational institutions of the country are entering a qualitatively new stage of their development. This is 

due to a radical change in the priorities of education, in which the formation of the student's personality and the 

development of his intellectual activity come to the fore.At the present stage of development of education, the chosen topic 

is relevant, since in recent years the attention of teachers has been increasingly riveted to the problem of developmental 

education, and teachers see the possibility of changing the educational process in the introduction of innovative and 

creative ideas of teachers. Developmental education is aimed at preparing the child for an independent "adult" life, and its 

main goal is that education is effective only if it goes one step ahead of development.The author believes that the concept 

of a developing area of learning reflects how a person advances in the learning process, and the inner space of a child's life, 

which is influenced by the formation of culture. At the same time, psychological development itself is interpreted as a 

qualitative change in personality, during which cognitive processes are formed at different rates depending on age.This 

article presents the research of scientists on developmental education, its advantages and ways of implementation, and also 

notes that the possibility and quality of assimilation of knowledge by students depends on their own activities in the 

educational process. No matter how the teacher presents knowledge, the success of teaching depends on the extent to which 

the student has mastered it. This is important both in traditional education and in developing education. 

Key words: education, personality formation, development of intellectual activity, developmental education, zone 

of proximal development, knowledge, skills. 

 

Маълумот дар бораи муаллиф: Қосимова Фирӯза Ҳабибовна ‟ Донишгоҳи давлатии Хуҷанд ба номи академик 

Б.Ғафуров, докторанти соли дуюми ихтисоси педагогика ва методикаи таълими факултети таҳсилоти 

ибтидок ва педагогикаи махсус. Суроѓа: 735700, Љумњурии Тољикистон, шањри Хуҷанд, гузаргоҳи 

Мавлонбеков, 1. E-mail: firuza.kasymova-83@mail.ru  
 

Сведение об авторе: Касымова Фируза Хабибовна - Худжанский государственный университет имени академика 

Б. Гафурова, докторант второго курса специальности педагогики и методики обучения факультета 
начального образования и специальной педагогики. Адрес: 735700, Республика Таджикистан, город 
Худжанд, проспект Мавлонбекова 1. E-mail: firuza.kasymova-83@mail.ru  
 
Information about the author: Kasymova Firuza Khabibovna - Khujand State University named after academician B. 
Gafurov, second-year doctoral student in the specialty of pedagogy and teaching methods of the Faculty of Primary 
Education and Special Pedagogy. Address: 735700, Republic of Tajikistan, Khujand, Mavlonbekov Avenue 1. E-
mail: firuza.kasymova-83@mail.ru  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:firuza.kasymova-83@mail.ru
mailto:firuza.kasymova-83@mail.ru
mailto:firuza.kasymova-83@mail.ru


167 
 

УДК:796.011.3 

МАСЪАЛАЊОИ ОМОДАСОЗИИ ДОНИШЉӮЁН БА ИСТИФОДАИ 

ТЕХНОЛОГИЯЊОИ ИТТИЛООТИЮ ИРТИБОТӢ ДАР РАВАНДИ ТАРБИЯИ 

ЉИСМОНЇ 
 

Сафаров Ш.А., Миралиѐн Х.А. 
Донишкадаи тарбияи љисмонии Тољикистон ба номи С. Рањимов 

 

Дар замони мо рушди босуръати пешрафти илмию техникк, ташаккулѐбии ҷомеаи 

иттилоотк сурат гирифта истодааст. Технологияҳои иттилоотк ба қисми ҷудонашавандаи 

фаъолияти ҳаѐтии инсон ва ҷомеа мубаддал гардида истодаанд, ки зарурати баланд 

бардоштани сифати раванди таҳсилотиро дар пай дорад. 

Технологияи иттилоотк ‟ ин маҷмуи методҳо, воситаҳои барномавк техникк ва 

равандҳои истеҳсолие мебошад, ки дар занҷираи технологк муттаҳид карда шуда, 

ҷамъоварк, коркард, нигоҳдорк, инттиқол ва инъикоси иттилоотиро таъмин менамояд [2, 

с. 59-62]. 

Дар истифодаи технологияҳои муосири иттилоотк нақши калонро таъминоти 

барномавк‟методк мебозад. Ҳоло кор доир ба эҷод ва ҷорк намудани маводҳои 

дидактикк ба раванди таълимк оғоз ѐфтааст, ки дар асоси технологияҳои муосири 

иттилоотк омод карда шудаанд. Хеле муҳим аст дар низоми омодасозк ва такмили 

ихтисос низоми ягонаи бисѐрмодулии китобҳои дарск ва маълумотномаҳои электронк, 

бонкҳои маълумот ва пойгоҳҳои донишҳо эҷод ва истифода шуда, китобхонаҳои 

иттилоотк рушд дода шуда, фаъолияти муштараки воситаҳои телекоммуникатсионї 

байни онҳо таъмин карда шавад [10, с. 26-29]. Технологияҳои аз ҷиҳати методк муосир дар 

низоми такмили ихтисос ва таҳсилоти бетанаффус бояд бо самтгирк ба истифодаи 

мушаххас дар раванди таълимк‟тамринк, гузаронидани таҳқиқотҳои илмк кор карда 

шуда, хусусияти хосси намудҳои алоҳидаи фанҳои варзишк‟педагогк ба назар гирифта 

шаванд. Ҳамин тавр, масалан, қисми технологияҳо машғулиятҳои лексионк ва амалиро 

дастгирк намояд ‟ инҳо китобҳои дарск ва энсиклопедияҳои электронк, барномаҳои 

таълимк ва назоратк мебошанд, ки дар асоси технологияҳои мултимедиа таҳия карда 

шудаанд, қисми дигар ‟ ҷустуҷӯ, коркард ва пешниҳоди иттилооти илмк‟методк дар 

асоси технологияҳои интернетк буда, қисми сеюм метавонад ба эҷоди саҳифаҳои Web ва 

презетатсияҳо нигаронида шавад ва ғайра. Муҳиммияти махсусро технологияҳои 

иттилоотк ҳангоми иҷрои супоришҳои мустақилона дар компютери хонагк, ҳангоми 

ташкили таълими фосилавк, гузаронидани таҳиқотҳои илмк касб мекунанд. 

Истифодаи технологияҳои иттилоотк дар раванди таълим имкон медиҳад 

самаранокии ташкил ва идоракунии кори мустақилонаи донишҷӯѐн баланд бардошта 

шуда, мазмуни таълим тавсеа дода шуда, методҳои муосир ва шаклҳои ташкилии таълим 

мавриди истифода қарор гиранд.  

Ташаккули фарҳангии ҷисмонии шахсият ќисми ҷудонашавандаи раванди таҳсилотк 

дар муассисаи таҳсилоти олк мебошад. Он ба рушди ќобилияти истифодаи 

нигаронидашудаи воситаҳои гуногуни тарбияи ҷисмонк, варзиш ва сайѐҳк барои 

нигоҳдорк ва таҳкими солимк, омодасозии равонк‟ҷисмонк ва худомодасозк ба ҳаѐт ва 

фаъолияти касбии оянда равона гардидааст. Хусусияти ташкили машғулиятҳои тарбияии 

ҷисмонк дар муассисаи таҳсилоти олк афзалияти машғулиятҳои амалк маҳсуб меѐбад, ки 
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дар он вазифаи рушди сифатҳои ҷисмонк бомуваффақият ҳал гардида, амалҳоии ҳаракатк 

таълим дода мешаванд [11].  

Дар ин заминаи омодсозии назариявк бо лексияҳои камшумор ва тайѐр кардани 

рефератҳо маҳдуд мешавад. Ин масъаларо бо роҳи ташкили кори мустақилонаи 

донишҷӯѐн дар маҷмуи электронии таълимк‟методк оид ба фанни Тарбияи ҷисмонк ҳал 

кардан мумкин аст. Технологияҳои иттилоотк имкониятҳои иловагии ташкили таҳсилоти 

фосилшавии тарбияи ҷисмониро фароҳам меоранд. Онҳо ба донишҷӯѐн имкон медиҳанд, 

ки ҳудудан аз муассисаи таҳсилот ҷудо буда, ба таври мустаќилона вақти азхудкунии 

курси назариявиро муайян созанд [12, с. 32-39]. Истифодаи технологияҳои иттилоотию 

иртиботк барои донишҷӯѐни муассисаҳои таҳсилоти касбии тарбияи ҷисмонк, махсусан 

бо сабаби зарурати якҷоя кардани раванди таълим дар муассисаи таҳсилоти олк бо 

фаъолияти варзишк, ҷамъомадҳои таълимк‟тамринк ва мусобиқаҳо муҳим мебошад. 

Истифодаи технологияҳои иттилоотии таълими донишҷӯѐни варзишгар имкон медиҳад 

донишҷӯѐн ба фаъолияти фаъоли мустақилонаи беруназаудиторк оид ба азхудкунии 

курси назариявк ҷалб карда шуда, дар ин зимн ҷадвали инфиродии раванди таълимї дар 

муассисаи таҳсилоти олк бо ҷадвалҳои тамринҳо ва мусобиқаҳо тарҳрезк карда шавад 

[11]. 

Истифодаи технологияҳои иттилоотии таълими тарбияи ҷисмонк дар муассисаҳои 

таҳсилоти олк, аз қабили фиттаҳои интерактивиии CD‟ROM, лавҳаҳои электронии 

эълонҳо, гиперматни мулдимедиявк, имконият фароҳам меорад на танҳо фаъолнокии 

фаъолияти маърифатии донишҷӯѐн баланд бардошта шавад, балки инчунин ба таври 

мустақилона онҳо идора карда шаванд. Ҳавасмандгардонии робитаи баръакс, таъмини 

муколама ва дастгириии доимк ба туфайли технологияҳои муосир имконпазир мегардад 

[16, с. 314-316].  

Дар асоси истифодаи технологияҳои иттилоотию иртиботї дар педагогика 

муқаррароти асосии психологк‟педагогк ва методологии таҳиянамудаи Л.С. Виготский, 

П.Я. Галперин, С.Л. Рубинштейн, Ю.К. Бабанский , Н.Ф. Тализина ва дигарон гузошта 

шудаанд. Таҳқиқоти бахшида ба истифодаи технологияҳои иттилоотк‟иртиботї дар 

раванди таҳсилот имконпазир ва мақсаднок будани истифодаи технологияҳои 

иттилоотию коммуникатсиониро дар ташаккули шахсияти таълимгиранда дар соҳаҳои 

гуногун ба таври боварибахш собит карда (И.Г. Захарова, В.Г. Беспалко, С. Пейперт, Г.К. 

Селевко ва дигарон), ҷанбаҳои психологии истифодаи компютерро дар раванди таълим 

барраск мекунанд ( Е.И. Виштинетский , А.О. Кривошеев, Е. С. Полат ва дигарон). 

Тавре ки Е.И. Виштинетский ва А.О. Кривошеев қайд мекунанд, истифодаи 

технологияҳои иттилоотию иртиботї дар соҳаи таҳсилот бояд ба иҷрои вазифаҳои зерин 

равона карда шавад: 

1. Дастгирк ва рушди муназзамии тафаккури таълимгиранда. 

2.Дастгирии ҳама намудҳои фаъолияти маърифатии таълимгиранда дар касби 

дониш, рушд ва мустаҳкам намудани маҳоратҳо ва малакаҳо. 

3. Татбиқи принсипи инфиродикунонии раванди таълим зимни нигоҳ доштани 

якпорчагии он. 

Омузиш бо истифода аз технологияҳои иттилоотк‟иртиботї дар муқоиса бо 

анъанавк дорои як қатор бартариҳо мебошад: технологияҳои иттилоотк‟иртиботї ба 

фаъолшавии таълимгирандагон мусоидат мекунанд. На танҳо бозтавлиди иттилоот, балки 

корбарии он низ ба назар гирифта шудааст. 
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Пайдоиши технологияҳои гуногуни иттилоотк барои рушди қобилиятҳои фардии 

донишҷӯ шароити зарурк фароҳам меорад. 

Мушкилоти ислоҳоти соҳаи маориф аз он иборат аст, ки кас наметавонад василаи 

мавҷудаи технологияҳои иттилоотию коммуникатсиониро ба низоми дидактикии мавҷуда 

илова кунад ва умедвор шавад, ки инқилоб дар таҳсилот худ аз худ ба амал хоҳад 

омад. Тавре ки олимони бритониѐк менависанд, бо назардошти ҷанбаҳои таърихк, 

психологк ва фалсафии масъала, бо такя ба консепсияҳои назариявии раванди таълим, 

технологияҳои иттилоотию коммуникативиро бо инфрасохтори таълим ҳамгиро кардан 

зарур аст. 

Асри XXI асри технологияҳои олии компютерк мебошад. Ин маънои онро дорад, ки 

истифодаи технологияҳои иттилоотию коммуникативк дар машғулиятҳои тарбияи 

ҷисмонии донишгоҳ раванди объективк ва комилан қонунманд мебошад. Рушди ҷомеаи 

инсонк дар ҷаҳон ва алалхусус дар Тоҷикистон муносибати илмиро ба машғулиятҳои 

тарбияи ҷисмонк тақозо мекунад. Асоси рушди ҳар як раванд иттилоот мебошад. 

Корбасти технологияҳои компютерк дар раванди тарбияи ҷисмонии донишҷӯѐн 

ҳамчун воситаи таъминоти методии раванди таълим хеле муҳим аст. Дар назари аввал 

компютер ва машғулияти тарбияи ҷисмонк номувофиқ ба назар мерасанд. Зеро, тарбияи 

ҷисмонк, пеш аз ҳама, ҳаракат аст. Хусусияти ҳар як фан гуногун аст, аммо принсипи 

умумк як аст ‟ вазифаи омӯзгор аз фароҳам овардани шароит барои азхудкунии амалии 

дониш иборат аст. Ин принсипро дар машғулияти тарбияи ҷисмонк татбиқ намуда, қайд 

кардан мумкин аст, ки вазифаи омӯзгор аз интихоби чунин усулҳои таълим иборат аст, ки 

ба ҳар як таълимгиранда имкон медиҳад фаъолият, эҷодкории худро нишон дода, 

фаъолияти ҳаракатк ва маърифатии ӯро фаъол созад. 

Технологияҳои муосири педагогк, алалхусус истифодаи технологияҳои нави 

иттилоотк, манбаъҳои интернетк имкон медиҳанд, ки дар ҳалли бисѐр масъалаҳо, аз 

љумла баланд бардоштани самаранокк ва сифати раванди таълим, баланд бардоштани 

фаъолияти маърифатк, баланд бардоштани ҳаҷм ва оптимизатсияи ҷустуҷӯи иттилооти 

зарурк, ташаккули малакаҳои иртиботк, ташаккули фарҳанги иттилоотк, қобилияти 

коркарди иттилоот, ташаккули малакаҳо оид ба гузаронидани корҳои таҳқиқотии 

таҷрибавк, тайѐр кардани шахсияти босаводи иттилоотк, иҷрои корҳои роҳнамоии касбк 

дар соҳаи тарбияи ҷисмонк ва варзиш натиҷаҳои ҳадди аксар ба даст оварда шаванд. 

Эҷод ва рушди ҷомеаи иттилоотк истифодаи васеи технологияҳои иттилоотк‟

коммуникатсиониро дар соҳаи маориф пешбинк менамояд, ки бо як қатор омилҳо муайян 

карда мешавад: 

1. Ҷорк намудани технологияҳои иттилоотию иртиботї дар соҳаи маориф интиқоли 

дониш ва таҷрибаи ҷамъшудаи инсониятро на танҳо аз насл ба насл, балки аз як шахс ба 

шахси дигар ба таври назаррас осон мекунад. 

2. Технологияҳои иттилоотию коммуникатсионии муосир сифати таълим ва 

таҳсилотро баланд бардошта, ба инсон имкон медиҳанд, ки ба дигаргуниҳои ҷории 

иҷтимок муваффақтар мутобиқ шавад. 

3. Татбиқи фаъолона ва самарабахши ин технологияҳо дар соҳаи маориф омили 

муҳимми навсозии низоми маориф дар асоси талаботи ҷомеаи муосир мебошад. 

Имкониятҳои истифодаи технологияҳои нави иттилоотӣ дар тарбияи ҷисмонии 

хонандагон ва донишҷӯѐн. Дар айни замон рушди босуръати пешрафти илмк‟техникк, 

ташаккули ҷомеаи иттилоотк ҷараѐн дорад. Технологияҳои иттилоотк ба қисми 
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ҷудонашавандаи фаъолияти ҳаѐтии инсон ва ҷомеа мубаддал гашта истодаанд, ки 

зарурати баланд бардоштани раванди таҳсилотро дар пай дорад. 

Аксари муҳаққиқон чунин мешуморанд, ки мақсадҳо, мазмун ва технологияҳо дар 

низоми муосири маориф омодасозии пурарзиш ва саривақтии инсонро барои ояндаи 

наздики иттилоотк таъмин карда наметавонанд. Ин масъала ба омӯзгорони ояндаи 

тарбияи ҷисмонк низ дахл дорад. Иттилоотикунонии таҳсилоти тарбияи ҷисмонк ҳамчун 

пайомади иттилоотикунонии ҷомеа амал мекунад. аммо, истифодаи технологияҳои 

иттилоотк дар барномаҳои фанни Тарбияи ҷисмонк ба таври нокифоя дар адабиѐти 

махсус инъикос ѐфта, корбасти лозимаро дар амалия намеѐбад [2, с. 59-62]. 

Мутаассифона, қисми назарраси аҳолк, дорои сатҳи баланди зеҳнк буда, қобил нест 

ҳолати равонию ҷисмонк ва сатҳи оптималии коршоямиро нигоҳ дорад, азбаски он дорои 

донишҳо ва маҳоратҳои дахлдор намебошад.  

Барномаҳои таҳсилотии фанни Тарбияи ҷисмонк ба ғайр аз раванди тамринк 

бахшҳои назариявк ва методиро дар бар мегиранд, ки дар онҳо муҳиммияти иҷтимої, 

фарҳангї, ҷисмонк ва нақши он дар рушди шахсият ошкор гардида, азхудкунии методҳо 

ва усулҳои фаъолияти тарбияи ҷисмонк ‟ варзишк барои ноил гардидан ба мақсадҳои 

таълимк, касбк ва ҳаѐти шахсият таъмин карда мешавад [9]. 

Аммо дар амалияи кунунии муассисаҳои таълимї зарурати баланд бардоштани сатҳи 

назариявк ва методии донишҳо ҷойи худро ба зарурати баланд бардоштани сифатҳои 

ҷисмонии хонандагон ва донишҷӯѐн ва таълими амалҳои ҳаракат медиҳад, зеро аксарияти 

ҷавонон сарбории ҳаракатиро танҳо дар машғулиятҳои таълимк ба даст меоранд. 

Ҳамин тариқ, таълими амалҳои ҳаракатк ва беҳтар намудани нишондиҳандаҳои 

ҷисмонк бо зарурати баланд бардоштани сатҳи назариявк ва методк ба ихтилоф медарояд 

[3, с. 13-18]. 

Технологияҳои иттилоотк ин ихтилофро ҳал намуда, бо кумаки онҳо хонандагон ва 

донишҷӯѐн метавонанд кори мустақилонаро анљом дињанд. Истифодаи технологияҳои 

муосири иттилоотк дар раванди таълим имкон медиҳад, ки ҷамъоварк, коркард ва 

интиқоли иттилоот ба таври назаррас амалк карда шуда, мазмун, методҳо ва шаклҳои 

ташкили таълим, омодасозии варзишгарони баландихтисос, гузаронидани кори тарбияи 

ҷисмонк ‟ солимгардонк бо аҳолк сифатан тағйир дода шаванд [1, с. 32]. 

Ба ақидаи А.Б. Евсеев, бадалшави афзалиятҳои таҳсилот боиси тағйирѐби донишҳои 

касбшуда гардидааст: ба ҷойи аввал маҳоратҳои умумии таълими касбї ва самаранок 

истифода бурдани дониш баромадааст [9, c.17]. Ва нисбати тарбияи ҷисмонк ‟ ин 

истифодаи донишҳо бо мақсади аз худ кардани малакаҳои нигоҳдории солимк, истифодаи 

методҳои худназораткунк, хударзѐбии омодабошии ҷисмонк ва функсионалк мебошад. 

Мақсаднокии истифодаи технологияҳои иттилоотк дар раванди таълими тарбияи 

ҷисмонк бо натиҷаҳои таҳқиқоти муаллифон исбот карда мешавад. Ин масъалаҳо ба 

омӯзиши майлу рағбат ба таълим аз рӯйи методика бо унсурҳои технологияи нави 

иттилоотк, назорати компютери кори мустақилона, автоматикунонии идоракунии 

омодабоши ҳаракатии хонандагон дар асоси истифодаи техникаи компютерк, дастгирии 

иттилоотии омодасозии касбии мутахассисони тарбияи ҷисмонк ва варзиш оид ба 

гимнастика, эҷоди барномаҳои компютерк барои гузаронидани имтиҳон оид тарбияи 

ҷисмонк ва арзѐбии вазъи ҷисмонк дахл доранд [5; 6]. 

А.И. Ятсинин пешниҳод мекунад, ки ба раванди таълим низоми идоракунии 

автоматикунонидашудаи омодабоши ҳаракатии хонандагон ҷорк карда шавад, ки имкон 
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медиҳад дараҷаи рушди синфхонаҳои инфиродї ошкор карда шуда, раванди тарбияи 

ҷисмонк ба таври самаранок идора карда шавад [17, c. 123-124]. 

Мониторинг дар динамика дар тули тамоми муҳлати таълим гузаронида хоҳад шуд, 

ки якпорчагии манзараи муваффақиятноки таълимро аз як курс ба курси дигар фароҳам 

меорад.Чунин муносибат имкон медиҳад, ки назорати доимк аз болои таълимгиранда 

гузаронида шуда, тавсияҳо оид ба реҷаи ҳаракатк дода шуда, ба раванди таълиму тарбия 

ислоҳ ворид карда шавад. Гузашта аз ин, ин ба ҷалби донишҷӯѐн ба фаъолияти илмк‟

таҳқиқотк дар соҳаи тарбияи ҷисмонк ва варзиш, рушди қобилиятҳои эҷодк, малакаҳои 

хударѐзбк мусоидат хоҳад кард.  

Аз таҷриба медонем, ки раванди назорат яке аз амалияҳои меҳнатталаб ва 

пурмасъулият дар таълим мебошад, ки дар мавҷуд набудани меъѐрҳои объективк ва 

механизмҳои самараноки муќоисаи натиҷаҳои таълим дар муассисаи таҳсилоти олии 

гуногун ифода меѐбад. 

Ба назари мо, инчунин ҷорк кардани барномаи компютерк барои арзѐбии сатҳи 

вазъи ҷисмонии донишҷӯѐн мақсад мувофиқ мебошад, ки дар он барои ҳар як донишҷӯ 

шиносномаи солимк љо дода мешавад монда мешавад. Нишондиҳандаҳое, ки ба ин ҳуҷҷат 

дохил карда мешаванд, рушди ҷисмонк, омодабошии функсионалк ва ҷисмониро инъикос 

хоҳанд кард. 

Лаҳзаи мусбат дар арзѐбии донишҳои донишҷӯѐн, ба назари мо, метавонад ҷорк 

кардани чунин шакли назорат, ба монанди тестгузаронк ба раванди таҳсилоти тарбияи 

ҷисмонк бошад. 

Тестгузаронк методи боэътимод, фаврк ва ба таври кифоя методи объективии ба 

даст овардани робитаи баръакс зимни таълим маҳсуб меѐбад [4, с. 17-19]. 

Афзалияти назарраси технологияҳои муосири таҳсилоти ҷисмонк аз он иборат аст, 

ки онҳо, пеш аз ҳама, барои донишҷӯѐн ҷолиб буда, сатҳи ҳавасмандк ба варзиш ва 

ҳавасмандк ба машғулиятҳоро баланд мебардоранд [14, с. 82-84].  

Машғулияти тарбияи ҷисмонк дар замони нав, ки ба шахсияти донишҷӯ нигаронида 

шудааст, ба қобилиятҳо, хоҳишҳо ва имкониятҳои ў самт дода шудааст. Тамрини 

шахсиятмеҳвар ин: 

- фароҳам овардани шароит барои беҳтарсозии омодаги ҷисмони донишҷӯѐн, 

солимии онҳо, баланд бардоштани ҳавасмандк ба дарсҳои тарбияи ҷисмонк; 

- истифодаи шаклҳо ва методҳои гуногуни ташкили фаъолияти донишҷӯѐн дар 

машғулият; 

- фароҳам овардани фазои ҳавасмандї барои кори гурӯҳї; 

- истифодаи маводи дидактикк дар дарс, ки имкон медиҳад донишҷӯ намудҳои 

барои ӯ муҳимми фаъолиятро интихоб намояд; 

- эҷоди фазо барои худифодакунии донишҷӯ мебошанд. 

Дар мавриди муносибати интерактивк бошад, пас дар ин ҷо аз аввал бояд чунин 

далелро қайд кард, ки олимон‟физиологҳо дер боз ба хусусияти фаъоли дарки иттилоот 

таваҷҷуҳ зоҳир кардаанд. Инсоне, ки эҳсосоти мусбатро ҳис мекунад, “харитаи дарк”‟ро 

осонтар эҷод мекунад ва онҳо босифаттар мешаванд. Ин маънои онро дорад, ки аз ҷумла 

донишҷӯѐн низ таҷриба ва ғояҳоро осонтар ва дақиқтар ба хотир оварда, онҳоро дарк 

мекунанд [14, с. 82-84]. Яъне, агар донишҷӯ иштирокчии фаъоли раванди таълим гардад, ӯ 

иттилоотро беҳтар ба хотир мегирад. Ба ин принсип методҳои интерактивии таълим бунѐд 

ѐфтаанд. 
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Мақсади таълими интерактивк фароҳам овардани шароити бароҳати таълим 

мебошад, ки дар он донишҷӯ муваффақияти худ, камолоти зеҳнии худро эҳсос мекунад, ки 

худи раванди таҳсилотро босамар мегардонад. 

Таълими интерактивк эҳсосот, шуурро фаъол месозад. Иттилоот дар шакли нав, 

ғайримуқаррарк пешниҳод карда мешавад, ки аллакай бо қонуниятҳо ва қолибҳои дар 

майнаи сари мо муқррараргардида мувофиқат намекунад. Фаъолноксози ҳифзкуниро бо 

кумаки эҳсосот дар машғулиятҳои амали тарбияи ҷисмонк: кор дар гурӯҳҳои хурд аз рӯйи 

таҳлили машқҳои мушаххас, ҳадафҳои он, ширкат дар бозиҳои тақлидк ва фаъол 

истифода бурдан мумкин аст. Ҳангоми омӯзиши фанҳои сикли тарбияи ҷисмонк 

истифодаи методи ҳуҷуми зењнк, методи синектика (усулҳое, ки ба қиѐс асос ѐфтаанд), 

методи шабеҳсозк (истифодаи маҷозҳо), ки таъсири сахт мерасонанд, ба мақсад мувофиқ 

аст. 

Шаклҳои интерактивии фаъолияти донишҷӯѐни ҷавонро дар дарсҳои тарбияи 

ҷисмонк ҳамчун тамоюл дар фаъолияти омӯзгорон дар заминаи парадигмаи 

шахсиятмеҳвари педагогк ва рушди тафаккури эҷодк дар онҳо ҳамчун тамоюл эътироф 

кардан мумкин аст. Истифодаи шаклҳои зикргардидаи инноватсионии таълими 

донишҷӯѐн ба дигаргуншави фаъолияти онҳо ба самти аз ҷиҳати шахсиятк муҳим 

мусоидат менамояд. Низомбандии минбаъдаи таҷрибаи педагогк, таснифи коркардҳои 

назариявк ва амалк оид ба мавзуъ ва хулосаи муайяншуда дар асоси ин принсипҳои 

технологк, харитаҳои технологк оид ба ташаккули тарбияи ҷисмонии шахсият мусоидат 

хоҳад кард. 

Раванди ташкили машғулиятҳои тарбияи ҷисмонк на танҳо бо истифодаи воситаҳои 

муосир ва ғайримуқаррарии омодасозк: презентатсияҳо, тестгузаронии компютерк, 

олимпиадҳои фосилавк, истифодаи шабакаи интернет, ҷамъиятҳои шабакавк, балки 

инчунин бо ҷалби маводи рақамк, истифодаи сомонаҳои оммавк, инчунин стендҳои 

тамринк‟ташхиск; модулҳои воқеиятноки маҷоз; низомҳои автоматикунонидашуда барои 

назорат ва идоракунии раванди тамринк ва ғайра ҳамроҳк мекунад [13, с. 44-46].  

Кори доимк оид ба омодасози машғулиятҳо бо истифодаи технологияҳои 

иттилоотию иртиботї имкониятҳои навро барои инкишофи эҷодк ва такмили ихтисоси 

худи омӯзгорон фароҳам меорад. 

 Аз истифодаи технологияҳои иттилоотию иртиботї дар машғулиятҳои тарбияи 

ҷисмонк ҳама манфиат мебардоранд: донишҷӯѐн, волидон, омӯзгорон, зеро ин 

технологияҳо яке аз самтҳои умедбахш мебошанд, ки имкон медиҳанд 

самаранокии тарбияи ҷисмонк ва корҳои солимгардонк афзоиш ѐбад. Ин ба ҳалли 

масъалаи дигар ‟ баланд бардоштани шавқи донишҷӯѐн ба ташаккули тарзи ҳаѐти солим 

низ мусоидат мекунад. 

Технологияҳои иттилоотию иртиботї имкон медиҳад, ки раванди таълим дар сатҳи 

нави баландтар ташкил карда шуда, азхудкунии пурраи маводи таълимї таъмин карда 
шавад. 

Муќарриз:Мирзоев А.Р. – д.и.п., профессори ДБССТ  
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МАСЪАЛАҲОИ ОМОДАСОЗИИ ДОНИШҶӮЁН БА ИСТИФОДАИ ТЕХНОЛОГИЯҲОИ 

ИТТИЛООТИЮ ИРТИБОТӢ ДАР РАВАНДИ ТАРБИЯИ ҶИСМОНӢ 

Дар мақола масъалаҳои омодасозии донишҷӯѐн ба истифодаи технологияҳои иттилоотию иртиботї 

дар раванди тарбияи ҷисмонк ва варзиш мавриди барраск қарор гирифтаанд. Қайд карда мешавад, ки 

рушди ҷомеаи имрӯза зарурати истифодаи тамоми технологияҳои нави иттилоотк‟коммуникатсиониро дар 

тамоми соҳаҳои ҳаѐт, аз ҷумла дар соњаи тарбияи ҷисмонк тақозо мекунад. Зарурати истифодаи 

технологияҳои иттилоотию иртиботї дар таълими тарбияи ҷисмонк боиси шубҳа нест, аммо ҷанбаҳои 

назариявк, дидактикк ва методии чунин кор ҳанӯз ҳам омӯзиши ҳамаҷониба ва аниқро талаб мекунанд. Ҳол 

он ки корбасти технологияҳои компютерк дар раванди тарбияи ҷисмонии донишҷӯѐн ҳамчун воситаи 

таъминоти методии раванди таълим хеле муҳим аст. Дар асоси таҳлили интишороти сершумор оид ба 

истифодаи технологияҳои муосири иттилоотк дар соҳаи тарбияи ҷисмонк ва варзиш, инчунин таҷрибаи кор 

дар муассисаи таҳсилоти олии тарбияи ҷисмонк муаллифон дар бораи зарурати фароҳам овардани 

захираҳои иттилоотк ‟ таҳсилотк ва ҷорк намудани онҳо дар раванди таълим хулоса бароварда, таъкид 

мекунанд, ки таълими самараноки фанни Тарбияи ҷисмонк бо истифодаи технологияҳои компютерк ба 

фаъолнокшавии фаъолияти маърифатии донишҷӯѐн, татбиқи методҳои муосири назорат, арзѐбк ва 

мониторинги солимк ва омодабошии ҷисмонк мусоидат хоҳад кард.  

Калидвожаҳо: донишҷӯ, технологияҳои иттилоотию коммуникативк, машғулиятҳо, тарбияи ҷисмонк, 

варзиш, муассисаи таҳсилоти олк, таълими интерактивк. 
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ВОПРОСЫ ПОДГОТОВКИ СТУДЕНТОВ К ПРИМЕНЕНИЮ ИНФОРМАЦИОННО – 

КОММУНИКАТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ПРОЦЕССЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ  

В статье рассматриваются вопросы подготовки студентов к применению информационно – 

коммуникативных технологий в процессе физического воспитания и спорта. Отмечается, что развитие общества 

сегодня предполагает использованиея все новых и новыхинформационно-коммуникативных технологий во всех 

сферах жизни, в том числе в физическом воспитании. Необходимость применения информационно-

коммуникативных технологий в процессе физического воспитания не вызывает сомнений, однако теоретические, 

дидактические и методические аспекты такой работы все еще требуют всестороннего и глубокого изучения. 

Поэтому применение информационно-коммуникативных технологий как средства методического обеспечения 

учебного процесса является очень важным. На основе анализа многочисленных публикаций по использованию 

современных информационно-коммуникативных технологий в области физкультуры и спорта, а также опыта 

работы в физкультурном вузе, авторы делают вывод о необходимости создания информационно-образовательных 

ресурсов и их внедрении в учебный процесс и делают заключение, что эффективное обучение дисциплине 

«Физическое воспитание» с использованием компьютерных технологий будет способствовать активизации 

познавательной деятельности студентов, реализации современных методов контроля, оценки и мониторинга 

здоровья и физической подготовленности.  

Ключевые слова: студент, информационно – коммуникативные технологии, занятия, физическое 

воспитание, спорт, вуз, интерактивное обучение. 

 

ISSUES OF PREPARING STUDENTS FOR THE USE OF INFORMATION AND COMMUNICATION 

TECHNOLOGIES IN THE PROCESS OF PHYSICAL EDUCATION 

The article discusses the issues of preparing students for the use of information and communication technologies in 

the process of physical education and sports. It is noted that the development of society today requires the need to use all 

new information and communication technologies in all spheres of life, including in physical education. The need to use 

information and communication technologies in the process of physical education is beyond doubt, but the theoretical, 

didactic and methodological aspects of such work still require a comprehensive and deep study. At the same time, the use 

of information and communication technologies as a means of methodological support of the educational process is very 

important. Based on the analysis of numerous publications on the use of modern information and communication 

technologies in the field of physical education and sports, as well as work experience in a physical education university, the 

authors conclude that it is necessary to create information and educational resources and their implementation in the 

educational process and conclude that effective teaching of the discipline «Physical education» with the use of computer 

technologies will promote the activation of students’ cognitive activity, the implementation of modern methods of control, 

assessment and monitoring of health and physical fitness. 

Key words: student, information and communication technologies, classes, physical education, sports, university, 

interactive learning. 
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УДК: 370.871 (575.3) 
МАВЌЕЪ ВА НАЌШИ БОНУВОН ДАР РУШДИ СОЊАИ ТАРБИЯИ ЉИСМОНЇ ВА 

ВАРЗИШИ ТОЉИКИСТОН 
 

Шарипов Ш.Б. 
Донишгоњи давлатии Хуљанд ба номи академик Б.Ѓафуров 

 

 Дар бунѐди ҷомеаи демократии Тоҷикистони соҳибистиқлол ба маърифати занону 

бонувон таваҷҷуҳи зиѐд зоҳир карда мешавад. Чун зани маърифатнок метавонад бо 

заковату ҳушмандк, на танҳо мавқеи пешоҳангк дошта бошад, балки ҷомеаро тарбият 

намоянд. Занон дар дар ҷомеаи Тоҷикистон қисми зиѐди аҳолиро ташкил карда, дар 

пешрафти соҳаҳои мухталифи хоҷагии халқи мамлакат нақши муассир мебозанд. Айни 

ҳол дар тамоми шаҳру ноҳияҳои кишвар занону духтарони соҳибкасбу соҳибмаърифат дар 

соҳаи маориф, тандурустк, варзиш, соҳибкорк фаъолияти назаррас дошта, дар корҳои 

давлатк низ шумораи онҳо афзуда истодааст. 

 Асосгузори сулҳу ваҳдати миллк -Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 

Тољикистон, муњтарам Эмомалк Раҳмон барҳақ таъкид намудаанд, ки “Мо дар самти 

татбиқи сиѐсат баҳри дастгирии ҷавонон ҳамзамон, дар мамлакат ба рушди варзиш ва 

солимии аҳли ҷомеа таваҷҷуҳ зоҳир менамоем. Варзиш ҳамчун зеботарин шуғли инсон 

таърихи куҳан дошта, воситаи муҳимми беҳдошти саломатк ва таблиғи тарзи ҳаѐти солим 

ба ҳисоб меравад, барои таҳкими дӯстии одамон ва муаррифии давлату миллатҳо дар 

арсаи ҷаҳонк нақши муҳим мебозад. Дар замони муосир варзиш ва рушду пешрафти соҳаи 

тарбияи ҷисмонк дар радифи сиѐсати иқтисодк, иҷтимок, фарҳангк ва амсоли ин, ба 

ҳайси як қисми таркибиии сиѐсати давлат эътироф гардида, аз воситаҳои асосии 

муаррифии кишвари соҳибихитиѐри мо миѐни ҷомеаи байналмилак маҳсуб мегардад” [9, 

с.314-315].  

 Даврони соҳибистиқлолк дар назди ҷавонон, аз ҷумла занону духтарон рисолати 

пурмасъулияти ватандароию ватансозиро пеш гузошт. Ин рисолати муҳимми таърихк 

тақозо менамояд, ки онҳо бо тарбияи насли худогоҳу худшинос қарзи фарзандиро дар 

назди Ватан содиқона иљро намоянд. 

 Саҳм ва мақоми бонувон, ҷавондухтарон дар соҳаи тарбияи ҷисмонк ва варзиш дар 

мамлакат боиси таҳсин аст. Варзиш дар ҷаҳони муосир аз маъмултарин соҳањо дониста 

мешавад. Имрӯз наврасону ҷавонон ва ҷавондухтарон дар риштаҳои гуногуни варзиш ба 

машқу тамрин машғул буда, дар баробари ин, бо истифода аз малакаву истеъдоди хеш дар 

чорабиниҳои гуногуни варзишк иштирок ва бо ишғол намудани мақомҳои ифтихорк 

обрӯи кишвари хешро дар сатҳи байналмилалк баланд мебардоранд. 

 Сарвари давлат чунин иброз намудаанд: “Дар давоми солҳои соҳибистиқлолк мо бо 

мақсади баланд бардоштани самаранокии низоми тарбияи ҷисмонк ва варзиш як зумра 

санадҳои меъѐрии ҳуқуқуқии танзимкунандаи соҳаро таҳия ва ба тасвиб расонидем, ки 

муҳимтаринаш Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон “Дар бораи варзиши кӯдакон ва наврасон”, 

Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон “Дар бораи тайѐрии варзишк”, Қонуни Ҷумҳурии 

Тоҷикистон “Дар бораи тарбияи ҷисмонк ва варзиш”, “Консепсияи миллии рушди 

тарбияи ҷисмонк ва варзиши Ҷумҳурии Тоҷикистон”, “Низомномаи Ҷоизаи Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон ба ғолибон ва ҷоизадорони мусобиқаҳои байналмилалии варзишк” 

ва “Низомнома доир ба аккредитатсияи давлатии федератсияҳои варзишк” мебошад” [9, 

с.315].  
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 Дар таълимоти Пешвои миллат мақом ва нақши бонувони тоҷик аҳамияти хосса 

дошта, таъкид ва даъват доранд, ки: ”Дар таъриху тамаддуни чандҳазорсолаи мо занон 

нақши басо бузургу саҳми арзанда гузоштаанд. Онҳо баробари тарбияи фарзанд ва ҳифзи 

чароғи хонадон барои пойдории халқу миллати хеш дар радифи мардон пайкору 

ҷонбозиҳо намудаанд. Борҳо таъкид кардем, ки дар саҳифаҳои дурахшони таърихи 

миллатамон номҳои Гурдофарид, Томирис, Маликаи Бухорхудот, Робиаи Балхк, 

Маҳастии Хуҷандк, Зебунисо, Нодира ва даҳҳо модарону хоҳарони хирадманду фарзона, 

донишманду оқила, размандаву ҷасур бо ҳарфҳои заррин сабт шудаанд.Зеро кору пайкори 

онҳо то ҳанӯз намунаи ибрат, сабақи зиндагк, сазовори пайравк ва ифтихори миллати 

тоҷик мебошад.Занони тоҷик бо руҳи озод, иродаи қавк, афкори наҷибу ахлоқи ҳамида ва 

муҳаббату садоқати бепоѐн дар ҳама давру замон бори ҳастии миллатро кашиданд” [8, 

с.63].  

Дар соҳаи варзиш миѐни бонувони варзишгар нафароне ҷой доранд, ки номи 

кишварро на танҳо дохил, балки дар хориҷ низ баланд бардошта, боиси муаррифк 

гардидани кишвар дар сатҳи ҷаҳонк шудаанд. Яке аз чунин бонувони варзишгар, ки 

ҳамеша бо ба забон овардани исмаш ифтихору сарфарозк моро фарогир мешавад, 

Зебунисо Рустамова мебошад. Зебунисо Рустамова, барандаи медали биринҷии Бозиҳои 

тобистонаи олимпии Монреали Канада дар соли 1976 оид ба камонварк мебошад. 

 Зебунисо Рустамова дар асри гузашта, бори дигар ба ҷаҳониѐн собит сохт, ки бонуи 

тоҷик бонуи товоно, ҷасур ва дорои иродаи қавист. Зеро ҳамин гуна хусусиятҳои ин 

варзишгарбонуи тоҷик буд, ки дар бузургтарин чорабини варзишк ‟Бозиҳои олимпк, ки 

он қуллаи баландтарин дар риштаи варзиш дониста мешавад, соҳиби мақоми ифтихорк 

гардиду номи бонуи тоҷикро ба ҷаҳониѐн муррифк сохт. 

 Дар риштаи варзиш камонварк яке аз машғулиятҳои қадимтарин ва хеле шавқовари 

варзишк мебошад. Чи тавре ки Ф.Энгелс дар асари худ “Пайдоиши оила, моликияти 

хусуск ва давлат” навиштааст, “камон, зеҳи камон ва тир аслиҳаҳои хеле мураккаб 

мебошанд, ки ихтирои онҳо, таҷрибаҳои дуру дарозу ақли расо ва аз ин рӯ, бо бисѐр 

ихтирооти дигаре шинос буданро низ талаб мекунад” [12, с.14-15].  

 Муаррихи юнонк Ҳиродот тасдиқ мекунад, ки саворгардк ва камонварк яке аз 

машғулиятҳои асосии тарбиявии эрониѐни қадим ба шумор мерафтанд ва аз кӯдакк ин 

ҳунарро меомӯзониданд. 

 Камонварк дар сарзамини тоҷикон таърихи ќадим дорад ва дар замони шуравк 

умри дубора ѐфт.Аз байни камонварони тоҷик варзишгарони шуҳратманд, ба мисли 

Зебунисо ва Нуринисо Рустамоваҳо, В. Пряхин, В. Панжин, Ҳ. Раҷабов, Ҳ. Сулаймонов ва 

дигарҳоро номбар кардан мумкин аст [12, с.14-15]. 

 Баъд аз пош хӯрдани Иттиҳоди Шуравк соҳаи камонварк якбора рӯ ба таназзул 

ниҳод. З. Рустамова ин ҳолатро чунин маънидод мекунад, ки сабаби асосї якбора кам 

гаштани кадрҳои камонварк дар кишвар буд.  

Зебунисо Рустамова барои бонувони тоҷик намунаи ибрат аст.Зебунисо Рустамова 29 

январи сроли 1955 дар шаҳри Душанбе таваллуд шудааст. Мавсуф хатмкардаи Институти 

давлатии педагогии шаҳри Душанбе ба номи Т.Г. Шевченко (ҳоло Донишгоҳи давлатии 

омӯзгории Тоҷикистон ба Садриддин Айнк) ва Донишкадаи тарбияи ҷисмонии 

Тоҷикистон мебошад. Ӯ ҳанӯз дар 15-солагк чемпиони Тоҷикистон оид ба камонварк 

гардида, дар 20-солагк дар ин соҳаи варзиш мақоми чемпиони ИЉШС-ро дарѐфтааст. Ў 

ғолиби мусобиқоти сатҳҳои мухталиф, аз ҷумла чемпиони мутлақи ҷаҳон дар 
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Интерлакени Швейтсария (соли 1975), ҷоизадори медали биринҷии Бозиҳои олимпиии 

Монерали Канада (соли 1976), чемпиони якчандкаратаи ҷаҳон дар ҳайати тими ИЉШС 

(соли 1975 дар Интерлакен, соли 1985 дар Сэули Кореяи Ҷанубк ва соли 1987 дар Сиднейи 

Австралия), дорандаи медали нуқраи Чемпионати ҷаҳон дар Австралия (соли 1977), 

чемпиони якчандкаратаи Европа (соли 1976 дар Копенгагени Дания, соли 1985 дар 
Измири Туркия ва соли 1986 дар Парижи Франсия), 15 карат чемпиони ИЉШС, 20 карат 

рекордсменкаи Европа, ИЉШС ва Тоҷикистон мебошад. Ҳамчунин, ғолиби мусобиқаи 

байналмилалк дар Фаронса, “Ҷоми Амбразионна”, мусобиқоти ҷаҳонк дар Олмон, Куба, 

Шветсия мебошад. Чандин маротиба дар мусобиқоти маъруфи “Динамо” ва неруҳои 

мусаллаҳи ИЉШС мақоми қаҳрамонк касб намудааст. Устоди шоистаи варзиши ИЉШС 

ва Тоҷикистон аст [3, с.4]. 

 Барҳақ , Зебунисо Рустамова дар асри ХХ беҳтарин варзишгари тоҷик ва бонуи 

номавари кишвараш эътироф шудааст. Ӯ дар ҳаѐти сиѐск, иқтисодк ва фарҳангии ҷумҳурк 

низ саҳми калон мегузорад. Зебунисо Рустамова солҳои 1986-1992 дар вазифаи ҷонишини 

раиси Кумитаи давлатии тарбияи ҷисмонк ва варзиши ҶШС Тоҷикистон, солҳои 1992-

1995 раиси Кумитаи давлатии тарбияи ҷисмонк ва варзиши Ҷумҳурии Тоҷикистон ва тули 

солҳои 1992-2000 ноиби президенти Кумитаи олимпии Ҷумҳурии Тоҷикистон кор 

кардааст. Аз соли 2000 ба ҳайси роҳбари Ташкилоти ҷамъиятии “Маркази дастгирии 

занон ва кӯдакони Зебунисо Рустамова” фаъолият дорад. Ҳамзамон, аз соли 2003 то кунун 

раиси Ассотсиатсияи олимпичиѐни Ҷумҳурии Тоҷикистон мебошад. Барои хизматҳои 

шоѐн дар рушди варзиш бо ордени “Нишони фахрк” ва медали “Барои меҳнати 

шуҷоатнок” сарфароз гардонида шудааст [3, с.4-5, 10, 78].  

 Бино ба гуфтаи Зебунисо Рустамова, имрӯз дар вилояти Хатлон, Суғд ва шаҳри 

Душанбе муассисаи давлатии мактаби махсуси камонварк таъсис дода шудаст, аммо то 

ҳозир майдони варзишии ҳозиразамон вуҷуд надорад. Дар ин минтақаҳо варзишгарони 

мо масофаи олимпк барои машқу тамрин надоранд, майдонҳои тамринк, ба навъи 

камонварии миллиамон дуруст меояд. Инчунин, кадрҳои соҳавк низ намерасанд. 

Варзишагорони беҳтарини мо ба мусобиқаҳои ҷаҳонк аз сабаби надоштани маблағ 

сафарбар карда намешаванд. Алиаҳмад Мирзоев, президенти Федератсияи камонварк 

андеша доранд, ки “риштаи камонварк назар ба дигар соҳаи варзиш маблағи зиѐдеро 

талаб мекунад” [15, с. 9]. 
 Бинобар ин Сарвари давлат чунин таъкид менамоянд: “Моро лозим аст, ки 

масъалаи тайѐр намудани кадрҳоро, пеш аз ҳама, дар дохили кишвар дуруст ба роҳ монем. 

Кӯшиш намоем, ки дар муассисаҳои таҳсилоти олии мамлакат мутахассисони ба рақобати 

бозори меҳнат тобоварро тарбия кунем” [5, с.343-344]. 

 Дар қатори 22 намуди варзиш чавгонбозк (хоккеи болои сабза) ба дастури бозиҳои 

Олимпиада -80 дохил шуда буд. Бозии мазкур бо номи “поло” ва “хоккек”-и болои сабза 

машҳур аст. Номи аслии он “чавгонбозок” буда, аспакк ва пиѐда иҷро карда мешавад. 

Дар байни бозиҳои варзишк чавгонбозк таърихи хеле қадимк дорад, ки ба ин 

маълумотҳои таърихк, археологк, этнографк ва илмию бадек гувоҳк медиҳанд [12,с. 25].  

 Баробари чавгонбозии аспакк чавгонбозии пиѐда ҳам тараққї кардааст, ки сонитар 

хоккеи болои сабза ном гирифтааст. Дар замони гузашта чавгонбозк дар майдонҳои васеъ 

барпо мегашт. То ҳол дар баъзе маҳалҳои Тоҷикистон номи мавзеи бозк, аз ҷумла дар 

Ғарм “Дашти чавгонк”, дар Қалъаи Дарвоз “Майдони чавгон”, боқк монданд. Далели 
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дигар аст, ки чавгонбозк дар Осиѐ Миѐна имрӯз дар Помир боқк буда, онро хурду калон 

дӯст медоранд [12, с.27].  

 Мувофиқи сарчашмаҳо занҳо ҳам баробари мардон ба ҳарду намуди чавганбозк 

(аспакк ва пиѐда) бозк мекардаанд ҳанӯз дар замони Хусрави Парвиз занон гӯй ва 

чавгонбозк мекардаанд [11, с.28]. 

 Соли 1982 дар спартакиадаи ҷавонон дастаи бонувони чавгонбози тоҷик низ таъсис 

ѐфт.Дар ҳамон спартакиада тими мунтахаби бонувони кишвар дар миѐни 15 дастаи 

ИҶШС ҷойи дуюмро ишғол намуданд. Чавгонбозони тоҷик дар се спартакиада ‟ солҳои 

1979, 1983, 1987 ҷойи панҷум-шашумро ишғол намуд. Инчунин, дар даврони Шуравк 

дастаи занонаи “Суғдиѐн” ва дастаи мардонаи “Тоҷикагрегат”-и Душанбе дар лигаи якум 

баромад карда, дар Чемпионати Иттиҳоди Шуравк бомуваффақият иштирок мекарданд. 

 Соли 1992 Тоҷикистон узви Федератсияи ҷаҳонии чавгонбозк гардид, вале 

чавгонбозк низ пош хурд ва қариб аз байн рафт. Аз соли 2000 сар карда, чавгонбозк дар 

гӯшаҳои алоҳидаи ҷумҳурк, аз он ҷумла дар Донишкадаи тарбияи ҷисмонк аз нав 

ташаккул ѐфт. 

 Айни ҳол дар чор минтақаи ҷумҳурк наврасону ҷавонон ба чавгонбозк фаро 

гирифта шудаанд. Гурӯҳҳои писарон ва духтарон дар мактабҳои варзишии шаҳрҳои 

Душанбе, Хуҷанд ва ноҳияҳои Мастчоҳ, Ашт, Мир Сайид Алии Ҳамадонк ва 

Муъминобод фаъолият доранд. Аз ҳисоби варзишгарони беҳтарин тими мунтахаби 

Тоҷикиистон созмон дода шудааст, ки дар чорабиниҳои минтақавию байналмилалк 

ширкат мекунад [16,с. 9]. 

Дар даврони Истиқлолият бо дастгирк ва ғамхории Ҳукумати мамлакат, махсусан 

Сарвари давлат муҳтарам Эмомалк Раҳмон, бонувон дар ҷодаи варзиш ба дастовардҳои 

зиѐди варзишк ноил гардиданд. Яке аз варзишгарбонувоне, ки бо истифода аз 

имкониятҳои фароҳамгардида, дар даврони соҳибистиқлолк малакаи варзишии бонуи 

тоҷикро ба ҷаҳониѐн ошно сохту дар баробари ин Парчами Тоҷикистонро миѐни давлатҳо 

баланд бардошт, Мавзуна Чориева ‟барандаи медали биринҷии Бозиҳои тобистонаи 

олимпии Лондон-2012 оид ба бокс мебошад. 

 Мувофиқи таҳлилҳо дар мусобиқаҳои варзишии дохилк варзишгарбонувон 

фаъолона иштирок намуда, дар нимсолаи соли ҷорк (с.2019) дар доираи баргузории 

марҳилаҳои интихобк дар қаламрави кишвар 2660 мусобиқаҳои интихобии марҳилаи 

якум ва дуюм дар сатҳи дохилимактабк, ноҳиявк, шаҳрк, вилоятк ва минтақавк доир 

гардиданд, ки дар онҳо 28135 нафар, аз ҷумла 73555 бонувон иштирок намуданд. 

 Бино ба иттилои Кумитаи кор бо ҷавонон ва варзиш, дар мусобиқаҳои варзишии 

касбк, ки дар сатҳи ҷумҳуриявк доир гардиданд, дар XVIII чемпионати Ҷумҳурии 

Тоҷикистон, 71 мусобиқаҳои ҷумҳуриявк аз намудҳои футбол, волейбол, тӯби дастк, 

чавгонбозк, лижаронии кўҳк, варзиши сабук, шоҳмот, гӯштини миллк ва теннис 1409 

варзишгарбону иштирок кардаанд. 

 Солҳои охир дастоварди бонувони варзишгар дар мусобиқаҳои хориҷк афзуд. 

Варзишгарбонувоне, ки то ин дам дар мусобиқаҳои байналмилалк аз риштаҳои гуногуни 

варзиш дорои медал ва ҷойҳои ифтихорк гардидаанд, инњо мебошанд: Зулқайнарова 

Шоира медали нуқра, Холова Идимоҳ медали биринҷк ва Ойматова Муниса медали 

нуқра аз намуди бокс, Бегмуродова Фотима, медали тилло аз намуди кудова к-1, 

Маҳмадова Насибахон медали нуқра аз варзиши сабук, Сабрина Абророва медали нуқра 

ва Саидова Рухшона медали биринҷк, Муҳриба Ҳотамк медали тилло (с.2014) аз намуди 
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шоҳмот, Кристина Пронженко медали тилло, Шарифова Гулсумбк медали тилло, 

Маҳбуба Тоштемирова медали нуқра ва Ҷумаева Лолахон, медали нуқра аз намуди 

варзиши сабук, Гадоева Фотимахон, медали тилло аз намуди варзиши ҷиуҷитсу, Исматова 

Муниса, медали нуқра, Мадинаи Маҳмудшоҳ, медали нуқра, Сафарова Хосият, медали 

нуқра, Сафарова Меҳрубон, медали нуқра, Ҳалимова Муфара, медали тилло ва 

Миршакарзода Ширинмоҳ, медали нуқра аз варзиши тэквондо ВТФ, Лутфинисо 

Ҷурабоева медали тилло аз карате-до, Моҳру Ҳалимова, медали нуқра соли 2016 ва 

медали биринҷк соли 2018 дар Чемпионати Осиѐ аз риштаи тэквондо, Даря Галчанская 

медали нуқра, Мухакова Баҳор медали нуқра ва Жасмина Нурматова медали биринҷк аз 

варзиши гимнастикаи бадеї мебошанд. 

 Айни ҳол, бино ба иттилои Кумитаи кор бо ҷавонон ва варзиши назди Ҳукумати 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, бонувоне, ки ба намудҳои олимпии варзиш ва ғайриолимпии 

варзиш машғуланду Ҷумҳурии Тоҷикистонро дар сатҳи байналмилалк муаррифк 

менамоянд, 836 нафар мебошанд. Инчунин, дар моҳи аввали соли 2019 ба 65 мусобиқаҳои 

байналмилалк 284 нафар, аз ҷумла 24 бону сафарбар гардиданд. 

 Дар маҷмуъ, имрӯз бонувон бо самияти хос ба варзиш машғул буда, аз заҳмату 

талош ва кӯшишҳои пайвасташон метавон хулоса кард, ки дар оянда низ бо маҳорату 

малакаи варзиши хеш варзишии тоҷикро дар арсаи ҷаҳонк боз ҳам бештар муаррифк 

менамояду бо ба даст овардани мақомҳои ифтихорк парчами кишварро миѐни дигар 

давлатҳо баланд мебардоранд ва саҳми худро дар рушди варзиши меҳан мегузоранд.  

 Пешвои миллат оид ба мавқеи зан, бонувони тоҷик чунин иброз намудааст: “Зан-

модар вазифаи басо муқаддасу пурмасъулият - тавлиду тарбияи фарзанд ва дар ниҳоди ӯ 

парваридани арзишҳои наҷиби инсонк ‟амсоли меҳанпарастк, ҷавонмардк ва накукориро 

бар дӯш дорад. Модари тоҷик имрӯз бонуест ҳамидаву меҳрубон, нексиришту ботамкин 

ва қавииродаю шуҷоатманд, ки рисолати модариву қарзи шаҳрвандиашро бо ҳисси 

масъулиятшиноск адо намуда, сазовори эҳтироми аҳли ҷомеа гардидааст. Дар раванди 

сифатан нави таърихиву сиѐсии Тоҷикиистон занону мақому маназалати худро шинохта, 

бо фаъолияти пурсамар ва дастовардҳои тоза фазои ҷомеаи моро ҳусни хосса мебахшанд 

[8, с.64]. 

 Ин нуктаҳоро дар рисолати варзишгар ва имрӯз модар, қаҳрамони Бозиҳои олимпк 

М.Чориева дидан мумкин аст. Ӯ таъкид месозад, ки “ман зиндагиямро бо воситаи варзиш 

ѐфтам. Обрӯю эҳтиромро аз варзиш ѐфтам. Чи хел мешавад, ки ман варзишро дӯст 

надорам. Варзиш солимии ҷомеаро таъмин мекунад… Дар рӯзи варзишгарон бори дигар 

ба бонувон муроҷиат мекунам, ки ба варзиш машғул шаванд, зеро ҷомеаи солим аз насли 

солим вобаста аст ва шумо бонувон ба дунѐоварандаи насли солимед. 

 Варзиш қудрати муаррифии ҳам инсон ва ҳам миллату давлатро дорад, ки ин 

хусусият дар дигар касбҳо камтар дида мешавад. Варзиш солимии ҷомеаро таъмин 

месозад, варзиш дӯстии халқҳоро мустаҳкам мекунад, варзиш ватану миллатро 

муаррифгар аст. Муваффақ ҳамоне мешавад, ки дар ҳолатҳои мушкил варзишро тарк 

накунад ва мерасад рӯзе варзиш ӯро соҳиби ному нон мекунад” [6, с.9]. 

 Дар баробари ин, қаҳрамони бозињои олимпк дастовардҳои дигар бонувони 

варзишгари тоҷики шуҳратамандро метавон қайд кард: Гулсумбк Шарифова, намояндаи 

варзиши сабук, соҳиби ду медали тилло дар мусобиқаҳои Осиѐи Миѐна мебошад. Ӯ моҳи 

октябри соли 2019 дар шаҳри Тошканд мусобиқаи 200 метрро дар 32,32 сония ва 400 
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метрро 56, 666 сония тай карда, натиҷаи беҳтарин ва рекорди нав дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон гузошт. 

 Сабрина Абророва, шоҳмотбоз, узви Шурои ҷумҳуриявиии “Динамо”-и ВКД, 

ҷоизадори чемпионати Осиѐ дар соли 2018 мебошад. Ӯ моҳи августи соли 2017 дар 

чемпионати Тоҷикиистон оид бо шоҳмот, ки дар шаҳри Панҷакент сурат гирифт, ҷойи 

дуюмро сазовор гашт. Дар чемпионати шоҳмоти Осиѐи Ғарбк, ки соли 2018 дар шаҳри 

Тошканд баргузор шуд, ҷойи дуюмро ишғол намудааст. Инчунин, соли 2019 дар ҳамин 

чемпионат аз намуди зудбозк (рапид) сазовори ҷойи дуюм ва медали нуқра гардид. 

Беҳтарин дастоварди Сабрина медали тиллояш аз панҷуми бозиҳои ҷаҳонии наврасон 

(Worid Junior Compatiior) мебошад, ки дар шаҳри Ханти ‟Мансийск Федератсияи Русия 

баргузор шуд. 

 Шоира Зулқарнаѐва, қаҳрамони шашкартаи Тоҷикистон оид ба бокс аст. Ӯ аввалин 

маротиба соли 2014 дар мусобиқаи сатҳи байналмилалк иштирок кардааст. Шоира соли 

2019 дар мусобиқаи байналмилалк ба хотираи қаҳрамони Иттиҳоди Шуравк Д. Шопоков, 

ки дар шаҳри Бишкеки Ҷумҳурии Қирғизистон шуда гузашт, ширкат намуда, соҳиби 

медали тилло гардид. 

 Малика Лугатенко, тирандози №1-и Тоҷикистон миѐни духтарон ба ҳисоб меравад. 

Малика аз 11-солагк ба ин ришта машғул шуда, дар мусобиқаҳои байни ҷавондухтарон 

ҷойи аввалро сазовор гардидааст. Ӯро ҳамчун беҳтарин варзишгарбонуи Тоҷикистон 

мешиносанд. Соли 2015 дар мусобиқаи Осиѐи Марказк дар Қувайт ҷойи аввалро ишғол 

намуд. 

 Аҳлия Мӯъминова барандаи Ҷоизаи Президенти  Ҷумҳурии Тоҷикистон ва яке аз 

ғолибон ҷоизадорони мусобиқаҳои байналмилалии варзишк ва беҳтарин варзишгари соли 

2019 мебошад. Ӯ дар риштаи гӯштини ҷудо, дар чемпионати Осиѐ байни наврасон соли 

2019 ҷойи сеюмро ба даст овардааст. Ӯ, инчунин, моҳи апрели соли 2018 дар “Ҷоми 

кушоди Осиѐ” байни ҷавонон, ки дар шањри Тошканд гузашт, сазовори ҷойи сеюм 

гаштааст. 

 Сабрина Тӯраева, қаҳрамони даҳкаратаи Осиѐ ва қаҳрамони секаратаи ҷаҳон дар 

риштаи тэквондо ИТФ, барандаи Ҷоизаи Президенти  Ҷумҳурии Тоҷикистон 

мебошад. Ӯ соли гузашта дар чемпионати ҷаҳон, ки дар шаҳри Пловдиви Булғористон 

гузашта буд, ҷойи дувумро сазовор шуд [2, с.9]. 

 Соҳиба Азизова, аспсавор ва варзишгар дар риштаи мусобиқаҳои омехта мебошад. 

Ӯ дар моҳи феврали соли 2020 дар шаҳри Тошканд дар мусобиқа аз намуди муҳорибаҳои 

омехта ва аспдавонк сазовори ҷойи аввал ва медали тилло гардид. Ӯ мегӯянд, ки “ба 

варзиш машғул шудани бонувони тоҷик анъанавк буда, дар гузашта низ бонувон бо азму 

иродаи қавк ба ин ҷода қадам ниҳода, чун аҷдодони хеш саҳми худро дар рушди ин ҷода 

мегузоштанд. Пеш аз ҳама, варзишгар бояд муаррифгари фарҳангу маданияти хеш бошад. 

Вақте варзишгар дар мусобиқаҳо ғолибиятро ба даст меорад, аввалан парчами он давлат 

барафрохта мешавад ва бо либоси миллк баромад намудани варзишгар ин шаҳодати 

муаррифии миллату давлати хеш дар арсаи байналмилалк ба шумор меравад. Ҳар як 

варзишгар, пеш аз ҳама, бояд ҳадаф дошта бошад. Баъдан барои иштирок дар мусобиқаи 

байналмилалк омадагии хуб бинад” [6, с.9]. 

 Шоҳида Қаландарова дар Ҷоми Осиѐ оид ба ҷудо миѐни наврасон ва навҷавонон, ки 

моҳи октябри соли 2018 дар Ҷопон баргузор гардид, дар миѐни духтарон медали тиллоро 

ба даст овард [2, с. 9]. 
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 Дар Ҷумҳурии Тоҷикистон ба ҷавонон, хусусан ҷавондутарон ҳамчун қишри фаъоли 

ҷомеа таваҷҷуҳи махсус равон гардида, баҳри рушди малакаи зеҳниву ҷисмонии онҳо 

шароитҳои мусоид фароҳам оварда шуда истодаанд. Пешвои миллат муҳтарам Эмомалк 

Раҳмон зимни вохӯриҳояшон бо ҷавонон ҳамеша дар бораи рушди кишвар ѐдовар шуда, 

иброз медоранд, ки ба таври шоиста муаррифк кардани ҷумҳурк дар арсаи ҷаҳонк бояд 

яке аз ҳадафҳои асосии қишри ояндадори ҷомеа бошад. 

Муќарриз: Хољамбердиев Ч.Т.– н.и.п., дотсенти ДДХ ба номи академик Б.Ѓафуров 
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МАВЌЕЪ ВА НАЌШИ БОНУВОН ДАР РУШДИ СОЊАИ ТАРБИЯИ ЉИСМОНЇ ВА ВАРЗИШИ 

ТОЉИКИСТОН 
Дар маќола ањамият ва наќши духтарону занон дар рушди тарбияи љисмонї ва варзиши Тољикистон 

тањлил гардида, мушкилот ва дастовардњои ин соња дар даврони Шўравї ва солњои истиќлолияти кишвар 
муайян карда шудааст. Дар он таълимоти Пешвои миллат оид ба тарбияи ҷавонони муосир, бахусус 

духтарон, мақоми онҳо дар муаррифии кишвар дар арсаи байналмилалӣ, нақши онҳо дар тарбияи насли 
солими наврас мавқеи хосса дорад. Чеҳраҳои таърихӣ таъкид шудааст, ки шоистаи намунаи духтарону 
занони тоҷик - Гурдофарид, Томирис, Маликаи Буҳорхудот, Робиаи Балхӣ, Маҳасти Хуҷандӣ, Зебунисо, 

Нодира ва даҳҳо духтарони шарифи миллатанд. Дар мақола ҳамчунин дар бораи вижагиҳои бозии миллӣ ‟ 
камонварӣ, хоккейи саҳроӣ, иштироки духтарону занон дар намудҳои дигари варзиш барои муаррифии 

кишвар дар арсаи байналмилалӣ баррасӣ шудааст.Муаллиф ќайд менамояд, ки дар Ҷумҳурии Тоҷикистон 

ба ҷавонон, хусусан ҷавондутарон ҳамчун қишри фаъоли ҷомеа таваҷҷуҳи махсус равон гардида, баҳри 

рушди малакаи зеҳниву ҷисмонии онҳо шароитҳои мусоид фароҳам оварда шуда истодаанд. Пешвои миллат 

муҳтарам Эмомалк Раҳмон зимни вохӯриҳояшон бо ҷавонон ҳамеша дар бораи рушди кишвар ѐдовар шуда, 

иброз медоранд, ки ба таври шоиста муаррифк кардани ҷумҳурк дар арсаи ҷаҳонк бояд яке аз ҳадафҳои 

асосии қишри ояндадори ҷомеа бошад. 

Калидвожањо: Пешвои миллат, тарбияи ҷисмонӣ, варзиш, занон, ҷавонон, истиқлолият, арсаи 
байналмилалӣ 
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ЗНАЧЕНИЕ И РОЛЬ ДЕВУШЕК И ЖЕНЩИН В РАЗВИТИЕ ОТРАСЛИ ФИЗКУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

ТАДЖИКИСТАНА 

 В статье анализированы значение и роль девушек и женщин в развитии физической культуры и спорта 

Таджикистана, выявлены проблемы и достижения в этой отрасли в советский период и годы независимости 

страны. В ней особое место уделено учению Лидера нации о воспитании современной молодѐжи, в частности, 

девушек, указывается их статус в представлении страны на международной арене, их роль при воспитании 

здорового подрастающего поколения. Подчеркиваются исторические личности, которые заслуживают быть 

примером для таджикских девушек и женщин -- Гурдофарид, Томирис, Маликаи Бухорхудот, Робиаи Балхи, 

Маҳасти Худжанди, Зебунисо, Нодира и десятки других славных дочерей нации. Также в статье расматриваются 

особенности национальной игры –стрельбы из луки, хоккея на траве, участие девушек и женщин в других видах 

спорта для представления страны в международной арене. Автор отмечает, что в Республике Таджикистан особое 

внимание уделяется молодежи, особенно молодым женщинам, как активному слою общества, создаются 

благоприятные условия для развития их интеллектуальных и физических способностей. Лидер нации уважаемый 

Эмомали Рахмон во время встреч с молодежью всегда упоминает о развитии страны и высказывается о том, что 

достойное представление республики на мировой арене должно быть одной из главных задач перспективного 

сегмента общества. 

 Ключевые слова: Лидер нации, физическая культура, спорт, женщины, молодѐжь, независимость, 

международная арена  

 

THE SIGNIFICANCE AND ROLE OF GIRLS AND WOMEN IN THE DEVELOPMENT OF THE INDUSTRY 

OF PHYSICAL CULTURE AND SPORT IN TAJIKISTAN 

 The article analyzes the importance and role of girls and women in the development of physical culture and sports 

in Tajikistan, identifies problems and achievements in this industry during the Soviet period and the years of independence 

of the country. In it, a special place is given to the teachings of the Leader of the Nation on the education of modern youth, 

in particular, girls, their status in representing the country in the international arena, their role in raising a healthy younger 

generation is indicated. Historical figures are emphasized who deserve to be an example for Tajik girls and women - 

Gurdofarid, Tomiris, Malikai Buhorkhudot, Robiai Balkhi, Mahasti Khujandi, Zebuniso, Nodira and dozens of other 

glorious daughters of the nation. The article also discusses the features of the national game - archery, field hockey, the 

participation of girls and women in other sports to represent the country in the international arena. The author notes that in 

the Republic of Tajikistan special attention is paid to young people, especially young women, as an active layer of society, 

favorable conditions are created for the development of their intellectual and physical abilities. The leader of the nation, 

respected Emomali Rahmon, during meetings with young people, always mentions the development of the country and says 

that a worthy representation of the republic on the world stage should be one of the main tasks of a promising segment of 

society. 

 Keywords: Leader of the nation, physical culture, sports, women, youth, independence, international arena 
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УДК:37.15(575.3) 
ОИЛА ЊАМЧУН САРЧАШМАИ ТАЪЛИМУ ТАРБИЯ ВА ЉУЗЪИ АСОСИИ ЉОМЕА 

ДАР ОСОРИ МИР САЙИД АЛИИ ЊАМАДОНЇ 
 

Каримова М.М. 
Донишгоњи давлатии Бохтар ба номи Носири Хусрав 

 
Оила њамчун сарчашмаи таълиму тарбия ва љузъи асосии љомеа аъзоѐни худро дар 

руњияи инсондўстиву башардўстї, ватандориву ифтихори миллї, худогоњиву 
хештаншиносї, донишандўзиву илмомўзї, маърифатпарвариву фарњангшиносї, 
мењнатдўстиву њунармандї, далериву шуљоатмандї, љавонмардиву фурўтанї ва ахлоќи 
неки инсонї тарбия менамояд. Дар ин раванд, бечунучаро, падару модар ва дигар аъзоѐни 
калонсоли оила наќши асосиро мебозанд. Барои дар фарзандон ташаккул ва рушд додани 
чунин фазилатњои ахлоќи њамида ва њамчун инсони комил ба воя расонидани онњо бе 
мењру муњаббат ва садоќати поки падару модар ва намунаи ибрат будани эшон аз имкон 
берун аст. Аз ин гуфтањо хулосае бармеояд, ки мо - падару модарон, бояд аз таљрибаи 
ниѐгони худ пурсамар истифода намуда, рисолати муќаддаси хеш - фарзандонро дар 
руњияи эњтиром ба халќу Ватан, њурмату эњтироми падару модар ва калонсолон ва риояи 
арзишњои милливу умумибашарї тарбият намудан, иљро намоем.  

Тањлилу мушоњидањо нишон медињанд, ки таълиму тарбияи фарзандон дар дањ соли 
охир сатњан харобу коста гашта истодааст. Баъзе падару модарон дар ин масъалаи хеле 
муњим ва барои ояндаи љомеа зарур бемасъулиятї зоњир менамоянд.  

Мо шоњиди он гашта истодаем, ки ахлоќи ќисме аз љавонон коњиш ѐфта истода, онњо 
ба њар гуна њаракату равияњои ѓайриќонунї њамроњ шуда, ба љинояткорї даст зада 
истодаанд ва њамаи ин, пеш аз њама, натиљаи беањамиятии падару модарон мебошад.  

Њол он ки Конститутсияи Љумњурии Тољикистон, Кодекси оила, Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму тарбияи фарзанд» ва дигар 
санадњои меъѐрию њуќуќии амалкунандаи Љумњурии Тољикистон падару модарро 
вазифадор месозанд, ки барои саломатї, рушди љисмонї, маънавї ва ахлоќии фарзанди 
худ ѓамхорї намоянд, онњоро ба њаѐти мустаќилона ва мењнати софдилона омода сохта, 
дар руњи эњтиром ба Ватан, арзишњои миллї ва умумибашарї тарбия намоянд.  

Ба аќидаи мо, далелњои дар боло зикргардида ва дигар њолатњое, ки дар ин самт дар 
љомеаи муосир ба вуќуъ пайваста истодаанд њаллу фасли бетаъхирро таќозо доранд.  

Яке аз роњњои њалли масъалаи мазкур омўзиш ва тањлили сањифањои таърихи бою 
ѓанї ва таљрибаи зиндагии ниѐгони бузургамон мебошад. Дар мавзуи назария ва амалияи 
тарбияи оилавї, наќш ва маќоми падару модар дар таълиму тарбияи фарзанд ва ба камол 
расонидани инсони комил мутафаккирони бузурги халќи форсу тољик, ба монанди Имоми 
Аъзам, Абулќосим Фирдавсї, Абуалї ибни Сино, Унсурулмаолии Кайковус, Носири 
Хусрав, Насируддини Тўсї, Муњаммад Ѓазолї, Њусайни Воизи Кошифї, Мир Сайид Алии 
Њамадонї ва дигарон дар осори хеш мавриди омўзиш, тањлил ва муњокима ќарор додаанд. 
Яке аз чунин мутафаккирони бузурги халќи форсу тољик Мир Сайид Алии Њамадонї 
мебошад, ки боби чањоруми асари калонтарини худро, ки бо номи «Захират-ул-мулук» 
машњур аст, ба масъалаи «Дар њуќуќи волидайн ва зављ ва завља ва авлод ва обид ва 
аќориб ва асдиќо» бахшидааст.  

Бинобар ин, мо тасмим гирифтем, ки дар хусуси тарбияи фарзанд дар оила мухтасар 
таваќќуф намуда, арзиши таълиму тарбиявии онро бањри хонандаи сахтгиру арљманд 
арзонї дорем.  

Аќидањое, ки Мир Сайид Алии Њамадонї кўшидааст, то падару модар вазифадору 
уњдадор будани худро дар таълиму тарбия ва ба камол расонидани фарзандони хеш ба 
хубї дарк намуда, тамоми дониш, таљриба, аќлу хирад, санъат ва мањораташонро барои 
дар амал татбиќ намудани ин масъала равона созанд.  

Таљрибаи садсолањои гузашта исбот намуд, ки таълимоти Алии Њамадонї дар боби 
вазифадор будани падару модар дар таълиму тарбияи фарзанд ба њаѐти оилавї мувофиќ 
буда, ба њаќиќати зиндагии воќеї наздик будааст. Зеро аќидањое, ки Алии Њамадонї дар 
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замони худаш пешнињод карда буд, дар шароити љомеаи имрўза низ яке аз масъалањои 
муњим ба њисоб мераванд.  

Дурустї, замонавї ва муњим будани таълимоти мутафаккири бузургро ќабул ва ба 
тавсиб расидани Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи масъулияти падару модар дар 
таълиму тарбияи фарзанд» (соли 2011), бори дигар исбот менамояд.  

Фарзандони мо бояд дар руњияи инсондўстї, ватандорї, ифтихори миллї, 
худшиносию мењнатдўстї тарбия карда шуда, дар нињоди онњо фазилатњои неки ахлоќї 
ташаккул ва рушд дода шаванд, то ки эшон њамчун шањрвандони содиќи халќу Ватани худ 
ба воя расанд.  

Мир Сайид Алии Њамадонї, чи тавре дар боло зикр гашт, дар осори илмию адабии 
хеш масъалаи таълиму тарбияи фарзанд дар оиларо ва вазифадор будани падару модарро 
дар ин самт ба риштаи омўзиш ва тањлил кашиданд, то волидайн огоњї дошта бошанд ва 
дар лањзањои зарурат дар кори њаррўзаашон самаранок мавриди истифода ќарор дињанд.  

Хусусияти дигари ба мардум таъсиррасонии Мир Сайид Алии Њамадонї дар он аѐн 
мегардад, ки вай ба воситаи ривоят, маслињат, њикоятњо ва панду андарзњои пурмазмуну 
нишонрас ба шуур ва љањонбинии падару модар таъсир расонида, дуруст будани фикрњои 
хешро исбот менамояд. 

Омўзиш ва тањлили осори Мир Сайид Алии Њамадонї аз он шањодат медињад, ки ў 
масъалаи тарбияи фарзанд дар оиларо ба зинањои адоњида људо карда ва аз рўйи 
хусусиятњои синнусолии њар як марњила вазифањои асосии тарбияи онњоро пешкаш 
кардааст. Дар њамон давру замон, яъне њафтсад сол муќаддам, пешнињод кардани аќидаи 
муайяне ва аз рўйи нишондодњои ин аќида амалї гардонидани фикрњои худ, пешравї ва 
навоварие дар њамин самт ба њисоб мерафт.  

Аз рўйи сарчашмањои педагогї маълум аст, ки мазмуни тарбияи кўдак дар оила 
вобаста ба даврањои синнусолї то њол ба тарзи бояду шояд кор карда нашудааст. Дар 
натиља ин дар љараѐни тарбияи фарзандон мушкилињои зиѐди педагогию психологиро ба 
миѐн меорад. Гузашта аз ин, тањлили таљрибаи кори тарбиявии бисѐр оилањо нишон 
медињад, ки яке аз сабабњои асосии садди роњи њалли проблемањои тарбияи оилавї 
гаштан, надонистани вобаста ба хусусият ва даврањои синнусолии кўдакон ба роњ 
мондани тарбия аз тарафи волидайн мебошад. Дар љумњурии мо бошад, чи тавре 
мушоњидањо нишон медињанд, падару модар дар љараѐни тарбияи фарзандони худ на 
фаќат моњияти хусусиятњои синнусолї ва даврањои инкишофи онњоро ба назари 
эътибор намегиранд, балки дар ин роњ дар назди худ маќсад ва вазифањои муайян њам 
намегузоранд. Яке аз сабабњо аз он иборат аст, ки донишњои педагогию психологии 
бештари падару модарони мо ба талаботи замона љавоб дода наметавонанд. Бинобар 
ин, кўшиш ва зањмате, ки падару модар дар раванди тарбияи фарзандон ба харљ 
медињанд, дар бисѐр њолатњо натиљаи дилхоњ дода наметавонад.  

Аз ин рў, масъалаи бамиѐнгузоштаи Мир Сайид Алии Њамадонї ба ањамияти 
калон соњиб аст. Ин масъала волидайнро водор менамояд, ки дар рафти ташаккули 
сифатњои ахлоќии фарзандон хусусиятњои синнусолии эшон ва даврањои инкишофи 
онњоро ба инобат гиранд. Илова бар ин, нишондодњои ў ба падару модарон имконият 
медињанд, ки дар њар як зинаи муайяни синнусолї ва инкишофи кўдак маќсад ва 
вазифањои муайяне гузошта, бањри амалї гардонидани онњо дар оила шароитњои 
зарурии педагогию психологї фароњам оранд. 

Алии Њамадонї мутобиќату бо њам алоќамандии тарбияву ташаккули сифатњои 
ахлоќї ва инкишофи зинањои синнусолиро зарур мешуморад. Дар ин бобат ба 
волидайн донистани ќонуниятњои психологии инкишофи кўдак мадад мерасонад.  

Аќидањои Алии Њамадонї аз фикрњои дигар олимони гузашта бо амиќї ва 
бањисобгирии унсурњои зиѐди тарбия дар љодаи ташаккули инсони комил фарќ 
мекунанд.  

Ба аќидаи Алии Њамадонї, падару модар бояд дар љараѐни тарбия ташаккули 
сифатњои шахсї ва ќонуниятњои инкишофи фарзандонро ба назари эътибор гиранд. 
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Мутафаккир се давраи асосии инкишофи фањму идрок, аќлу фаросат, шањвату 
худшиносї ва ѓайрањоро муайян кардааст. 

Давраи аввалро тифлї номида, инњоро барои кўдакон хос медонад: 
а) њаќро аз ботил (ноњаќ) ва некро аз бад фарќ ва људо карда натавонистан; 
б) беѓубор ва беѓаш будани дил;  
в) эътиќодашон њанўз торик вале њоло ботил нагашта; 
г) беѓубор будани дил, љой надоштани кина ва хусумат; 
ѓ) нафсашон њоло зиѐд ва шањваташон (худшиносияшон) бедор нагашта; 
д) моилии табиати кўдак ва аз ин рў ба осонї ўро бо роњи нек ѐ бад бурдан. 
Давраи дувум, ки некро аз бад фарќ карда тавонистан ва барояшон чунин 

сифатњо хос аст: 
а) бедории шањват; 
б) некро аз бад фарќ карда тавонистан ва бо сабаби бедории шањват ва шавќ 

баъзан худдорї карда натавонистан; 
в) иродаи ноустувор доштан, ба гуноњ ва бесабрии худ иќрор шудан; 
г) бо сабаби мањдудияти таљриба њангоми зарурият роњи дурустро интихоб 

карда натавонистан, вале дар зери роњбарии дурусти падару модар, калонсолон ва 
устодон ба роњи дуруст равона кардан. 

ѓ) ба воситаи тоату ибодат, таълиму тарбия ва маънавият хулќашро нек кардан; 
Давраи сеюм бо сабаби ба вуљуд омадани такони бузург дар табиати наврас бо 

роњи хато рафтан ва дар ин роњ ќавї гаштан мушоњида мегардад. 
Дар ин давра дар онњо амалњои зерин мушоњида мешаванд: 
а) фосидии (вайронии) ахлоќ рафтору кирдор ва гуфтор. 
Ба аќидаи Алии Њамадонї, масъулияти њар як падару модар дар назди љамъият 

мањз дар давраи дувум ва сеюми синнусолї меафзояд. Инсон дар ин давра ба воситаи 
тањсилу тадќиќ ва тањлилу хулосабарорї моњияти дунѐи воќеї ва маќсади зиндагиро 
дуруст фањмида мегирад. Ба ў оќибати амалњои неку бад маълум мегардад, вале њар 
кас дар интихоби роњи неку бад мухтор аст. 

Мир Сайид Алии Њамадонї, аз як тараф, зарурияти худтарбиякуниро тамоман 
инкор накарда, аз тарафи дигар, бар ин аќида буд, ки азнавтарбиякунї кори номумкин 
аст. Яъне, ба аќидаи ў, каси мушкилтарбияро аз нав тарбия карда, соњиби хислатњои 
неки инсонї намудан номумкин аст. Њамин тавр, духўрагї дар аќидањои ў ба назар 
мерасад. Њамадонї вобаста ба синну сол ављгирї ѐ камтаъсирии тарбияро низ ѐдовар 
шудааст. Аз љумла, душвор будани давраи сеюм ва таъсири тарбиявї расондан ва 
онњоро аз роњи хато баргардондан.Ба аќидаи Мир Сайид Алии Њамадонї, давраи 
сеюм давраи фасод ва муњаббат буда, наврасон душвор умр ба cap мебаранд. Ислоњи 
онњо ба он дараљае душвор аст, чї тавре кўњро ба нохун кандан, оњани сардро куфта 
таѓйир додан. Ба ибораи дигар, тарбия ва ислоњи онњоро ба монанди ба гург адаб 
омўхтан ташбењ додааст. 

Вале бо вуљуди ин, Алии Њамадонї давраи сеюмро ба даврае дохил мекунанд, ки 
наврасон ба азнавтарбиякунї эњтиѐљ доранд. Њамин тавр, Њамадонї душвор будани 
азнавтарбиякуниро дарк карда буд. Мир Сайид Алии Њамадонї таъсири тарбияро 
вобаста ба болоравии синну сол мутаносиби чаппа дониста, зарурият ва муњиммияти 
тарбияро дар давраи тифлї таъкид кардааст. Аз љумла, таъкид кардааст, ки то давраи 
дар шуури кўдак пайдо шудани тасаввуротњои бардурўѓ ва одатњои бад, пешдастї 
карда, амалњои неку фањмишњои дурустро тарбия кардан зарур аст. Умуман, аќидањои 
Алии Њамадонї дар бораи ба њисоб гирифтани ќонуният ва хусусиятњои синнусолї ва 
ба имкониятњои синнусолї мувофиќ кунонидани љараѐни тарбия барои падару модар 
ва дигар тарбиядињандагон њамчун дурдона дорои ањамияти бузурги педагогию 
равоншиносї мебошанд. 

Пас, аз гуфтањои боло маълум мешавад, ки Мир Сайид Алии Њамадонї ба наќши 
тарбия дар ташаккул ва рушди шахсияти инсон бањои баланд дода, аз њамзамонони 
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худ пеш рафтааст. Парваришу тарбияти бача ошно ва бино буда, бовиќору сангин, 
бомуруввату покдоман ва назиф (пок њалол) бошад ва роњи муоширатро бидонад.  

Дар баъзе оилањо падару модарон имкониятњои синнусолии бачагонро ба инобат 
нагирифта, онњоро ба он шаклњои мењнат љалб менамоянд, ки чи аз рўйи мазмун ва чи 
аз рўйи давомнокии худ ба синну соли онњо мувофиќ нест. Ин, хусусан, дар баъзе 
оилањои серфарзанди дењотиѐн бештар ба назар мерасад. 

Масъалаи вазифадор будани падару модар дар тарбияи фарзанд ва аз синни 
хурдї машѓул шудани онњо ба таълиму тарбияи эшон дар осори хаттии ниѐгони мо аз 
даврањои хеле ќадим ба оламиѐн маълуму машњур мебошад.  

Дар ин мавзуъ Расули акрам (с) фармудаанд:  
«Њар шахсе аз Шумо вазифа дорад ва њамаи шумо нисбат ба шахсони тањти 

фармони худ масъул њастед, пешво ва раиси мардум нисбат ба зердастони худ вазифа 

дорад ва масъул аст» 6, с. 56.  
Дар ин радиф, оид ба таълиму тарбияи фарзанд ва аз чандсолагии фарзанд ба 

тарбияи ў шуруъ кардан, яъне хусусиятњои синнусолии ўро ба инобат гирифтан сухан 
рафта, њикояте оварда мешавад.  

«Њикоят. Модаре фарзанди яксолаашро дар оѓуш гирифта, назди донишманде њозир 
шуд ва аз вай савол кард, ки фарзандро чї гуна бояд тарбият намої?  

Донишманд ба фарзанд нигоњ карда гуфт:  
- Фарзандат чандсола аст? Модараш гуфт:  
- Фарзандам яксола аст». Донишманд изњори таассуф намуда, гуфт: -Шумо дувоздањ 

моњ дар мавриди тарбияти ин бача бепарвої кардаед. Эй кош аз рўзи таваллуди ин кўдак 

ба фикри тарбияти вай мебудед ва аз ман мепурсидед ки чї бояд кард» 6, с. 56. Мир 
Сайид Алии Њамадонї ва Саъдии Шерозї низ дар асарњои хеш ба монанди дигар 
пешгузаштагони худ дар бораи њуќуќи волидайн дар тарбияи фарзанд ва њуќуќи 
фарзанд бар падару модар сухан ронда, таъкид кардаанд, ки волидайн ба таълиму 
тарбияи кўдак бояд аз синни хурдсолиаш бипардозанд. Чунки, ба аќидаи Саъдї, 
ањамияти таълиму тарбияи фарзанд аз хурдсолї дар он аст, ки зењн, њофиза ва 
фањмиши ў тоза буда, нуќтањои муњимро зуд аз худ карда, дар хотир нигоњ медорад. 
Бинобар ин волидайнро таъкид намудааст, ки фарзандонро аз овони кўдакї дар зери 
назорати доимї гирифта, нагузоранд, ки ба одамони ахлоќи бад дошта њамнишин 
шаванд. Агар волидайн кўдаконро аз зери назорат дур монда, ба тарбияи ў ба таври 
љиддї машѓул нашаванд, фарзанди онњо дар зери таъсири одамони ахлоќи баддошта 
бадахлоќ шуда мемонад. 

Њар он кас, ки фарзандро ѓам нахўрд, 
Дигар кас ѓамаш хўрду овора кард. 
Нигањ, дор з-омўзгори бадаш, 

Ки бадбахту гумрањ кунад чун худаш! 17, с. 65.  
Мир Сайид Алии Њамадонї дар таълимоти худ ба аќидањои гузаштагон такя 

намуда, тарбияи кўдакро вазифаи муњимми волидайн њисоб карда, таъкид намудааст, 
ки волидайн бояд дар бораи тарбияи фарзанд дар оила, пеш аз њама, дониши педагогї 
-психологї мањорату малакаи муайян дошта бошад ва ба ташаккули бењтарин 
сифатњои ахлоќи инсонї дар онњо машѓул шаванд. Ба акидаи Алии Њамадонї, агар 
падару модар аз синни хурдсолї барои ташаккул ва рушди сифатњои ахлоќии 
фарзандон шароити зарурї муњайѐ накунанд, њаѐт ва фаъолияти ўро мувофиќи 
талаботи педагогї -психологї ба роњ намонанд, дар ин њолат, дар бораи тарбияи 
дурусти фарзандон, ба воя расонидани онњо њамчун инсони комил, њољати сухан 
рондан нест. Чунки, агар волидайн аз синни хурдї ба намуди зоњирии кўдак эътибор 
надињанд, аз љумла ба ў сару рў шустан, мўйи сарро шона кардан, тарзи либос 
пўшидан, ќоидањои хўрокхўриро риоя кардан, љойи бозии худро ба тартиб даровардан 
ва дигарњоро ѐд надињанд, дар оянда, ба душворињои зиѐд рў ба рў мешаванд. 
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Њаминро бояд таъкид намоем, ки чи тавре аз мазмуни сархати 9-и моддаи 7-и Ќонуни 
Љумњурии Тољикистон «Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму тарбияи 
фарзанд» бармеояд, Ќонуни мазкур имрўз падару модаронро уњдадор кардааст, ки онњо 
фарзандони хешро бояд бо тамоми воситањои зарурии таълимї таъмин намуда, барои 
гирифтани таълиму тарбияи замонавии фарзандон њамаи шароити заруриро муњайѐ 
созанд.  

Дар Ќонун ин фикр чунин баѐн гаштааст: «…бо воситањои зарурии таълимї таъмин 

намуда, барои таълиму тарбияи фарзанд шароити муносиб фароњам оваранд» 4, с. 24-25.  
Чи тавре маълум мегардад, Ќонуни номбурда ба падару модар дар баробари 

уњдадорињо њуќуќњои зиѐдеро додааст. Ва њамаи онњо, пеш аз њама, барои манфиат, 
саломатї, тарбия ва баланд бардоштани сатњу сифати донишандўзии фарзанд равона 
карда шудаанд. Барои он ки падару модар аз ин њуќуќњо истифода баранд, аз талаботњои 
љомеаи муосир, моњияти раванди таълиму тарбия, талаботи стандартњои мазмуни 
тањсилот то андозае огоњ бошанд.  

Мир Сайид Алии Њамадонї дигар вазифаи асосии падару модаронро дар он 
мебинад, ки аз синни хурдї ба фарзандон ахлоќи неки инсонї омўзонда, онњоро аз 
луќмаи њаром хўрдан ва аз дилбастагї ба нўшу неъмати дунѐї, дуруѓгўї, њирсу њасад, 
кибру ѓурур, макру њила ва дигар хислатњои бади инсонї дур нигоњ доранд. Бузургвор 
ин аќидаро дар рисолаи «Захират-ул-мулук» чунин таъкид кардааст: «Ва аз дашном 
додан ва фањш ва лаънат ва бисѐр гуфтан ва хев андохтан ва бисѐр хандидан манъ 
кунанд. Ва дар хизмати пирон ва бузургон ва адаби нишастан ва бархостан ва роњ 

рафтан таъкид кунанд» 7, с. 96.  
Ќайд намудан бамаврид аст, ки ин аќидањои Алии Њамадонї на танњо дар замони 

худи ў, балки дар шароити имрўзаи љомеаи мо низ хеле муњим буда, тарбия намудани 
чунин хислатњои неки инсонї ва пок сохтани њар як фарди љомеа аз хислатњои бади 
ањриманї вазифаи асосии волидайн мебошад. Чунки дар шароити кунунии љумњурии 
мо, мутаассифона, на њамаи падару модарон мувофиќи таќозои замон фарзанди солим, 
соњибмаърифат ва дорои хислатњои волои ахлоќиро тарбия намуда, ба воя 
расониданро пурра эњсос менамоянд. Ба ин паст будани маърифатнокї ва маданияти 
оиладории баъзе падару модарон сабаб мешавад. Гарчи дар байни халќи тољик маќоле 
мављуд аст, ки он чунин садо медињад: «Фарзанд азиз, одобаш аз он азизтар». Бинобар 
ин, яке аз вазифањои муњим ва асосии оилаи имрўза њам, тарбия намудани инсони 
бомаърифат, инсондўсту ватанпарвар, хушодобу мењнатдўст мебошад. 

Кўдаки маъсуми (бегуноњї) навзод, ки баъзан ўро ба гули њаѐт монанд мекунанд, 
дар оила чашм кушода, оламро мебинад, ба олами воќеї шинос мешавад, падару 
модар, хоњару бародар, хешу таборашро мешиносад, сухан гуфтан, табассум кардан, 
хестану нахустин ќадам гузоштан, давидану афтиданро меомўзад. Худшиносї, 
тасаввуроту љањонбинии ў аввалин бор дар оила, дар ињотаи падару модар дар зери 
таъсири бевоситаи онњо шакл мегиранд, вобаста ба мусбї ѐ манфї будани хулќу 
атвори волидон фарзандон хислатњои мусбї ѐ манфиро аз худ менамоянд. Ба аќидаи 
Алии Њамадонї, њеч як кўдак аз батни модар бо хусусиятњои ба худ хос ба дунѐ 
намеояд. Хислатњои баду нек дар замири кўдак дар рафти зиндагї ва тарбияи ў ба 
вуљуд омада, ташаккул ва инкишоф меѐбанд. Бачагон ба тарзи њаракатњои волидон 
рафтору кирдор, тарзи муошират, ростќавлї, поквиљдонї ва ѓайрањо пайравї намуда, 
онњоро аз худ менамоянд. 

Аз ин рў, волидайн ва дигар калонсолони оила вазифадоранд, ки дар кўдакон аз 
синни хурдсолї хислатњои хуби инсониро ташаккул дода, нуќсонњои онњоро сари ваќт 
ислоњ намоянд. Ва кўшиш ба харљ дињанд, ки фарзандони худро аз бадмастї, 
нашъамандї, њаннотї ва дигар хислатњои шарри инсонї дур созанд.Ба аќидаи Мир 
Сайид Алии Њамадонї, агар падару модар, устод ва муаллимони кўдак кўшише ба 
харљ дода, ўро ба роњи рост њидоят намуда, дар замири ў амалњои хайрро тарбия 
кунанд, кўдакро аз амалњои бад дур нигоњ дошта метавонанд.Дар њолати саъйи илм 
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кардан фарзандон некбахт тарбия ѐфта, дар љањон хушбахт мегарданд ва волидайну 
устоди худро дар савоб шарик мегардонанд. Агар падару модар, устоду муаллим ѐ 
дигар тарбиядињанда соњиби кирдорњои бад: фосиќу љоњил, зулмпарвару, бадкирдор 
бошанд, шогирдонро бадбахт гардонида, дар гуноњи содир кардаи онњо шарик 
мешаванд. Аз ривоятњои овардашуда бармеояд, ки падару модар ва устоду муаллимон 
оинае мебошанд, ки бачагон акси худро дар он мебинанд. Дар ин бобат Њамадонї 
чунин овардааст: 

«...Агар модар ва падар ва устод ва муаллими ў аз ањли хайр ва салоњ бошад, осори 
салоњи эшон дар вой росих (устувор) гардад ва аз ў ѐди илм ва таќво саќияи (сиришти, 
хислати) ў шавад ва некбахти ду љањон гардад ва модар ва падар ва устод ва муаллим дар 
савоби ў шарик бошад. Ва агар модару падар ва устоду муаллими ў фосќу ѓофил ва љоњил 
бошанд, осори зулмати фисќ ва зулму фитна уќбу кибр табъи ў шавад ва бадбахти ду 

љањон гардад ва модару падар ва муаллим љумла дар исми ў шарик бошанд...» 7, с.94.  

Бояд зикр кард, ки Алии Њамадонї мартабаи устод ва муаллимро дар тарбияи 
бачагон ба мартабаи волидайн баробар дониста, таъкид кардааст, ки ба хотири 
тарбияи фарзандон, волидайну устодон бояд аз амали бељо парњезкор бошанд, то ки ба 
бачагон таъсири нек расонанд. 

Ба ќавли Мир Сайид Алии Њамадонї, њар як падару модар тарбияи фарзандро дар 
оила аз њисси инсондўстї, ростќавлию њаќиќатпарастї, парњезкорї, дастгирии муњтољон, 
бенавоѐн, ятимон ва камбизоатон оѓоз намояд. Чунки адлу инсоф ва эњсон роњест, ки њар 
як шахсро ба сўйи боргоњи олї - инсондўстї мебарад. Мир Сайид Алии Њамадонї ба 
чунин аќида аст, ки се фазилати неки инсонї аст, ки њар як падару модар бояд дар нињоди 
фарзандони худ парвариш намоянд. Ин се фазилати нек инњоянд: « - Парњез аз амали бади 
номуносиб, ки инсонро аз маъсият нигоњ медорад. - Тањаммули ба њар як шароит тоб 
оварда тавонистан, сабру тоќат доштан, ки инсонро аз љањлу љоњилї нигоњ медорад. - 

Хулќи нек, ки инсонро писанди ањли љомеа мегардонад» 10, с.57.  
Чи хеле маълум мегардад, мутафаккири бузург ба амал, рафтор ва муносибати њар як 

шахс аз диди равоншиносї бањо дода, ба падару модар тавсия медињад, ки дар раванди 
тарбияи фарзандон ин омили равониро низ ба инобат гиранд.  

Алии Њамадонї ба падару модарон таъкид сохтааст, ки фарзандони хешро аз рафтор 
ва амали бад пешгирї намоянд, яъне хислатњои шарри инсонї дар замир ва ќалби кўдак 
љой нагиранду реша надавонанд. Ба ќавли бузургвор, дар њолате ки дар нињоди фарзанд 
хислатњои неки инсонї аз синни кўдакї парвариш меѐбанд, ў тамоми умр ба корњои хайр 
мепардозад ва њамин тавр худро аз маъсият нигоњ медорад. Дар ин љо айни муддаост 
хотиррасон намоем, ки мутафаккир дар рисолаи «Минњољ-ул-орифин» низ нисбати мавзуи 
поктинатї ва парњезгорї, њамчун як воситаи бењтарини пок сохтани ахлоќи инсон, изњори 
аќида карда, чунин таъкид менамояд:  

- «Дар банди чизе мабош, то озод шавї».  
- «Бар неъмати кас њасад макун, то офият ѐбї».  
- «Њавои нафсро хилоф кун, агар диловарї».  
- «Бизоати дунѐро, харидор мешав, то зиѐн накунї».  

- «То динї, нафсро дар кор ор, то ба фармон бошад» 10, с. 39-45.  
Фазилати дувуме, ки Алии Њамадонї ба падару модар тавсия кардааст, ки дар 

нињоди фарзанд бояд ташаккул дињанд, тањаммулпазирї ва сабру тоќат мебошад.  
Файласуфи бузург, сабру тањаммулро яке аз сифатњои зурурии ахлоќи њамидаи 

инсонї њисобида, онњоро барои оромии руњу равон, омили асосии осудагї ва осоиштагии 
њаѐти инсон ва воситаи бою ѓанї гардонидани љањони маънавї медонад. Ў шахсеро, ки 
дар њолати хашму бетоќатї, ќањру ѓазаб ва зулму ситам сабру тањаммулро боло медонаду 
сабру тоќат мекунад бањои баланд дода, аз номи Расули акрам (с) чунин овардааст: «Расул 
алайњиссалом фармуд, ки дар офариниш њељ шаробе аз шарибони суварї ва маънавї 
шарбате аз ашрабаи руњонї ва љисмонї таљарруъ накард. Ва фозилтар ва мањбубтар назди 
Њаќ љалла ва аъло аз ду шарбат, яке таљарруи шарбати хашм дар њолати ќањр ба ќуввати 

њилм, дигар, шарбати тањаммули мусибат ба ќуввати сабр» 10, с. 121.  
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Алии Њамадонї ба волидайн тавсия додааст, ки сифатњои сабру тоќат ва тањаммулро 
дар фарзандони хеш аз синни хурдсолї ташаккул дињанд, парвариш намоянд. Фазилати 
дигаре, ки Алии Њамадонї аз падару модар талаб кардааст дар фарзандони худ тарбия 
намоянд ин хулќи нек мебошад. Мутафаккир љонибдори чунин аќида буд, ки њар як инсон 
бояд соњиби дили бекинаю адоват, кибру ѓурур ва ќалби поку хулки нек бошад ва дар ин 
маврид ў писандидаи ањли љомеа мегардад. Дар рисолаи «Ќуддусия» Алии Њамадонї 
чунин таъкид кардааст:  

Чу ту дар дунѐ накардї кори соз,  

Дар ќиѐмат чун шавї аз ањли роз? 11, с. 8.  
Мутафаккир њар як инсонро таъкид менамояд, ки бояд дар зиндагї ба корњои нек 

машѓул бошад. Агар ки ў дар зиндагї ба корњои бад даст зада бошад, пас ў њељ гоњ ба 
умеди он нашавад, ки дар ќиѐмат орому осуда мешаваду бињишт насиби ў мегардад. Ва 
бињишт танњо насиби њамон нафароне мегардад, ки соњиби хулќи неку ќалби пок 
мебошанд. Ба аќидаи Алии Њамадонї, асоси одаму одамгарї ба некномии инсон њам аз 
рафтору кирдори нек ва хулќу атвори нек иборат мебошад. Аз ин рў, бузургвор яке аз 
роњњои поку беолоиш ва бою ѓанї гардонидани ахлоќ ва љањони маънавии инсонро дар 
рафтору кирдори нек, гуфтори нек ва хулќи нек мебинад. Хулоса, Мир Сайид Алии 
Њамадонї дар тарбияи фарзанд падару модарро масъул њисобида, аз эшон талаб 
намудааст, ки ба таълиму тарбияи кўдакон аз синни хурдсолии онњо машѓул шаванд.  

Ба аќидаи ў, дар тарбияи фарзандон падару модар танњо њамон ваќт ба комѐбињо 
ноил мегарданд, ки масъалањои мављуд бударо дар якљоягї њал намоянд.  

Муќарриз: Ашурова Ш.К. – н.и.п., дотсенти ДДБ ба номи Носири Хусрав 
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ОИЛА ЊАМЧУН САРЧАШМАИ ТАЪЛИМУ ТАРБИЯ ВА ЉУЗЪИ АСОСИИ ЉОМЕА ДАР ОСОРИ 

МИР САЙИД АЛИИ ЊАМАДОНЇ 
Муаллиф дар таълифоти хеш ќайд кардааст, ки таълиму тарбияи фарзандон дар солњои охир сатњан 

харобу коста гашта истодааст. Баъзе падару модарон ба ин масъалаи њаѐтан хеле муњим ва барои ояндаи 
љомеа зарур бемасъулиятї зоњир менамоянд. Мо шоњиди он гашта истодаем, ки ахлоќи ќисме аз љавонон 
коњиш ѐфта истода, онњо ба њар гуна њаракату равияњои ѓайриќонунї њамроњ шуда, ба љинояткорї даст зада 
истодаанд ва њамаи ин, пеш аз њама, аз беањамиятии падару модар дарак медињад. Аќидањое, ки Мир Сайид 
Алии Њамадонї кўшидааст, то падару модар вазифадору уњдадор будани худро дар таълиму тарбия ва ба 
камол расонидани фарзандони хеш ба хубї дарк намуда, тамоми дониш, таљриба, аќлу хирад, санъат ва 
мањораташонро барои дар амал татбиќ намудани ин масъала равона созанд. Муаллиф таъкид намудааст, ки 
таълимоти Алии Њамадонї дар боби вазифадор будани падару модар дар таълиму тарбияи фарзанд ба њаѐти 
оилавї мувофиќ буда, ба њаќиќати зиндагии воќеї наздик аст. Аќидањое, ки Алии Њамадонї дар замони 
худаш пешнињод карда буд, дар шароити љомеаи имрўза низ яке аз масъалањои муњим ба њисоб мераванд. 
Њамчунин, андешањои мутафаккирони бузурги халќи форсу тољик оид ба мавзуи назария ва амалияи 
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тарбияи оилавї, наќш ва маќоми падару модар дар таълиму тарбияи фарзанд ва ба камол расонидани 
инсони комил дар маќола гирд оварда шудаанд.  

Калидвожањо: оила, мактаб, љомеа, таълиму тарбия, волидайн, падару модар, фарзанд, кўдакон, насли 
наврас, ахлоќи њамида, инсондўстї, одоб, мењнат, ватандўстї, маърифатпарвариву фарњангшиносї, 
мењнатдўстиву њунармандї, далериву шуљоатмандї. 

 
СЕМЬЯ КАК ИСТОЧНИК ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ И ОСНОВНАЯ ЯЧЕЙКА ОБЩЕСТВА В 

ПРОИЗВЕДЕНИЯХ МИР САЙДА АЛИ ХАМАДАНИ  

Автор в своей статье пишет, что образование и воспитание в последние годы опустились на очень низкий 

уровень. Некоторые родители к этой очень важной общественной проблеме относятся очень безответственно. Мы 

видим, что уровень нравственности среди молодежи очень сильно опустился молодые люди очень часто 

становятся членами незаконных формирований и совершают преступления, и все это прежде всего происходит по 

вине родителей, дело в том, что родители в основном не занимаются воспитанием детей и бросают их на произвол 

судьбы. Мир Сайида Али Хамадани по поводу воспитания детей считает, что родители обязаны заниматься 

воспитанием и обучением своих детей. И по возможности все свои силы и средства и знания должны отдавать на 

это дело. Подобному этому взгляду в эту статью включены и другие взгляды средневекового мудреца Далее автор 

пишет, что учение Мир Сайда Али Хамадани в части обязанности родителей по подготовке детей к взрослой 

семейной жизни соответствует современным требованиям. А также в статье приведены многие взгляды великого 

таджикско-персидского мудреца о теории и практике семейного воспитания и роли родителей в воспитании 

полноценной личности.  

Ключевые слова: семья, школа, общество, обучение и воспитание, родители, отец и мать, дитя, дети, 

подрастающее поколение, нравственное поведение, гуманизм, этика, труд, патриотизм, просветитель 

культуроведение, трудолюбие и мастерство. 

 

 THE FAMILY AS A SOURCE OF EDUCATION AND UPBRINGING AND THE BASIC UNIT OF SOCIETY IN 

THE WORKS OF MIR SAYD ALIYA HAMADANI 

The author writes in his article that education and upbringing in recent years have dropped to a very low level. On 

the part of some parents, this very important social issue is considered very irresponsible. We see that the level of morality 

among young people has dropped very much, young people very often become members of illegal organizations and 

commit crimes, and all this is primarily due to the fault of the parents, the fact is that parents generally do not raise their 

children and abandon them. to the mercy of fate.Mir Sayyid Aliya Hamadani, regarding the upbringing of children, 

believes that parents are obliged to engage in the upbringing and education of their children. And if possible, all his forces, 

means and knowledge should be sent to this matter. Similar to this view, other views of the medieval sage are included in 

this article.Further, the author writes that the teachings of Mir Sayd Aliya Hamadani in terms of the responsibility of 

parents to prepare children for adult family life meets modern requirements.And also the article contains many views of the 

great Tajik-Persian sage on the theory and practice of family education and the role of parents in the upbringing of a full-

fledged personality. 

Key words: family, school, society, education and upbringing, parents, father and mother, child, children, the 

younger generation, moral behavior, humanism, ethic, labor, patriotism, educator and cultural studies, hard work and skill.  
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УДК:378.15 
ТАШАККУЛИ САЛОЊИЯТЊОИ КОММУНИКАТИВИИ МУЛТИЛИНГВИАЛЇ ДАР 

ЗИНАЊОИ ГУНОГУНИ ТАЊСИЛОТ БО НАЗАРДОШТИ НИЗОМИ КРЕДИТИИ 
ТАЊСИЛОТ 

 
Садуллаева Мањина 

Донишгоњи давлатии омўзгории Тољикистон ба номи Садриддин Айнї 
 

Системаи таълими кредитї ба тамоюли шаффофият ва интихоб аз љониби донишљўѐн 
асос ѐфтааст. Тибқи низоми кредитии тањсил дарсҳо дар шакли интерактивї гузаронида 
мешаванд. 

Тасвияи (формулировка) салоњиятњо тафриќагузорї (дифференсатсия) карда 
мешавад. Дар робита ба ин масъала, шарњи низоми мазкурро, ки нишондодњои 
ташаккулѐбии салоњиятњои коммуникативии мултилингвиалии хатмкунандагонро тавсиф 
менамоянд, пешнињод мекунем. 

Зинаи бакалавриат. Азбаски дар зинаи бакалавриат таълими тафриќавии забон 
афзалият дорад, ба раванди ташаккули салоњиятњои коммуникативии мултилингвиалї 
ворид намудани унсурњои мултилингвиалї дар љараѐни дарсњои забони хориљї, тадриљан 
донишљўѐнро ба муњити бисѐрзабонї шомил кардан ва барои амалияи муоширати 
мултилингвиалї машѓулиятњои алоњида гузаронидан ба маќсад мувофиќ мебошад. 

Чунин иќдомњои пайдарпай дар мултилингвизм барои њавасманд гардидани 
донишљўѐн дар љодаи омўзиши забонњои гуногун, шиносої бо фарњангњои мухталиф, 
дарки муњим будани он ки на як забон, балки омўхтан ва донистани якчанд забон дар 
муњити таѓйирѐбандаи љањони муосир зарур мебошад, маќсади соњиб шудан ба салоњияти 
коммуникативии мултилингвиалї, инсиатсияи ташаккули субкомпетенсияњое, ки ба 
њайати СКМ (МКК) дохил мешаванд, мубрамияти хосса касб намудаанд. 

Бинобар ин, дар робита ба њалли масъалањои зикршуда љорї намудани намудњои 
назорат дар назар дошта мешавад, аз љумла: 

 назорати љорї дар шакли саволномањои тестї ва пурсишномањо дар машѓулиятњои 
амалї; 

 аттестатсияи фосилавї дар намуди санљиш ва имтињон, ки ба ѓайр аз назорати 
иљрои супоришњои асосї, инчунин натиљаи мониторинги аз худ намудани донишњо дар 
доираи забони омўхташаванда, пешнињоди саволњоеро, ки характери мултилингвиалї 
доранд ва барои муайян намудани сатњи дониши байнифарњангї ва муоширати 
байнизабонї мусоидат менамоянд, дар бар мегирад. Барои гузаронидани назорати нињої 
ва бањодињї ба дараљаи ташаккули донишњои мултилингвиалї мутобиќ ба малака ва 
мањорат, меъѐрњо ва ченакњои бањодињї муќарррар карда шудаанд. Ќайд кардан бамаврид 
аст, ки њар як нишондоди бањодињї ба 0,1 хол баробар аст. Бо маќсади тафриќагузорї 
барои гирифтани њадди аксар ва њадди аќали холњо наќши дањяки адади бутун муњим 
арзѐбї мешавад [1]. 

Њамин тариќ, омодагии лингвистї дар зинаи мазкур дар робита ба таълими забони 
хориљї дар заминаи забони давлатї ‟ забони тољикї љињати ба роњ мондани њамкорињои 
академї ва касбии байни шахсиятњо ва фарњангњо мусоидат мекунад. 

Мазмун ва мундариљаи фан доираи саволњоеро фаро мегирад, ки онњо бо ташаккули 
муоширати якзабонї, дузабонї ва бисѐрзабонї ва омўзиши асосњои муоширати 
байналхалќї иртибот доранд (тањлили хусусиятњои фарњангии иштирокчиѐни 
гуногунзабони муоширати дузабона ва бисѐрзабона; шарњи амалњои коммуникативї, 
тарзи табодули иттилооти бисѐрзабона, ки мавзуи бањси онњо баррасии сабабњои 
нофањмињои кросс-фарњангї, проблемањои барќарор намудани муносибат ва мусоидат дар 
шароити диалог ва муњити ѓайридиалогии фарњангњо ва ѓайрањо мебошад) [2]. 

Мундариљаи фан, инчунин, аз худ кардани ќолабњои нутќ, усулњои муошират, ба роњ 
мондани муносибату њамкорињо ва њамдигарфањмиро таќозо менамояд. Инчунин, тањлили 
намуд ва шаклњои амалї гардонидани муошират (шахсї ѐ виртуалї) (маљозї); баррасии 
принсипњои таъсиррасонї байни њама унсурњои фазои муоширати бисѐрзабонї; 
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муњокимаи масоили муносибатњои байнизабонї ва њодисањои интерференсия; њосил 
намудани малакањое, ки муоширати хусусияти умумї, академї ва касбї доштаро таъмин 
мекунанд; такомули малакањои лексикї, грамматикї ва фонетикии забонњои 
омўхташаванда; аз худ намудани захирањо талаботи зеринро таќозо мекунанд: 

 аз худ намудани ќоидањо (меъѐр, талабот)-и муоширати гуногунзабонї (лингвистї, 
ахлоќї ва ѓайрањо), ки барои барќарор намудан ва ѐ ќатъ кардани муносибатњо бо 
намояндагони дигар муњитњои иљтимої мусоидат мекунанд; 

 донистани навъњои муоширати байнишахсии кросс-фарњангии муосир бо 
дарназардошти асосњои муоширати мултилингвиалї (таъсири мутаќоблаи љонибњо 
тавассути гуфтугў) ва муоширати мултилингвиалии ѓайрилафзї (образњо, рамзњо, 
аломатњо, ишорањо, њаракатњо ва ѓайрањо, ки намояндагони фарњангњои гуногун 
истифода мебаранд); 

 донистани шаклњои муосири муоширати байнишахсии кросс-фарњангї, ки он 
натиљаи муоширати мултилингвиалии гуногунранг (иртибототи хаттї, шифоњї, шифоњию 
хаттї; нутќи монологї, диалогї, полилогї (гуфтугўи бисѐрнафара) мањсуб меѐбад; 

 донистани тарзњои муосири муоширати байнишахсии кросс-фарњангї натиљаи аз 
худ намудани натиљаи амалњо доир ба радабандии самаранокии муоширати 
гуногунзабонї; ба таври равшан баѐн карда тавонистани фикр бо забони њамсуњбат(он); 
шунидани њамсуњбат ва боадабона ба муоширати њамсуњбатони бо забони дигар 
такаллумкунанда њамроњ шудан; истифода бурда тавонистани имкониятњои лафзї ва 
ѓайрилафзї, истифодаи роњу усулњои санъати суханварї; риояи одоби муошират; тартиб 
додани наќшаи мусоњиба; ба кор бурдани воситањои техникии коммуникатсионї ва 
ѓайрањо [3]. 

Дар тавсияњои пешнињодшуда диќќати асосї ба тавсифи байнишахсии муоширати 
мултилингвиалї дода мешавад, ки ба сифати иштирокчиѐни муошират афроде баромад 
мекунанд, ки онњо субъектњои фаъолияти бошуурона буда, дорои маљмуи хусусияту 
хислат ва аломатњои иљтимоии муњим ба њисоб мераванд ва фаъолияти худро дар муњити 
иљтимоии бисѐрзабонї амалї месозанд. 

Илова бар ин, бояд гуфт, ки тамоюли кросс-фарњангии муоширати мултилингвиалї 
бо равобити зичи намояндагони фарњангњои гуногун ва гурўњњои иљтимої тавсиф карда 
мешавад, ки на фаќат дар доира, ѐ ин ки дар миѐни «чорроња», «дар њудуди муайян», 
«зимни бархўрдњо»-и фарњангњои лингвистї, балки инчунин дар контексти фазои 
байналмилалї амалї мегардад [4]. 

Зинаи мутахассис. Мавриди зикр аст, ки таълими мултилингвиалии донишљўѐни ин 
зина дар ду давра ба амал бароварда мешавад: 

а) муќаддимаи мултилингвизм; 
б) амалияи равобити мултилингвиалї. 
Дар давраи аввал таълими забони хориљї ба таври тафриќавї, бо дарназардошти 

унсурњои мултилингвиалї, ки дар таркиби худ мазмун ва намудњои назорати якхеларо дар 
зинаи бакалавриат мањфуз доранд, ба роњ монда мешавад. Дар робита ба ин, пешнињод 
карда мешавад, ки тавсифи салоњиятњои таълимї, ки ќаблан зикр кардем, ба тавсияи 
ќобилиятнокї ва омода будан барои татбиќи робитањои мултилингвиалї бо забони 
давлатї (тољикї), дар њудуди кишварњои ИДМ бо забони русї ва берун аз Тољикистон ва 
ИДМ бо забони англисї бо маќсади њамкорињои тарафайни академї ва касбии 
байнишахсии кросс-фарњангї дар давраи аввали ташаккули салоњиятњои робитаи 
мултилингвиалї дар хатмкунандагони зинаи мутахассиси донишгоњ бояд сурат гирад [5]. 

Бояд гуфт, ки дар робита ба гузариши пурраи низоми маорифи Љумњурии 
Тољикистон ба низоми кредитии тањсил дар шуъбаи рўзона, торафт фаъолияти зинаи 
мутахассис дар низоми таълими макотиби олии Љумњурии Тољикистон муњдуд шуда 
истодааст. 

Азбаски дар давраи дуюми тањсил бештар шакли машѓулиятњои амалии 
мултилингвиалї љињати фаъол гардидани малакањои робитаи гуногунзабонї истифода 
мешаванд, барои бартараф намудани монеањои психологї ва лингвистї, њамчунин, 
робитањои байнифарњангї ва кросс-фарњангї барои пурра ќонеъ гардонидани талаботи 
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љонибњо ва баъзан мавќуф гузоштани иљрои корњо, њалли проблемањои муњимме, ки бо 
сабаби якдигарро нафањмидан ба вуќуъ омадаанд, мусоидат менамоянд. Аз ин рў, 
пешнињод менамоем, ки ба мундариљаи фанни забони хориљї масоили зерин ворид карда 
шаванд: 

 татбиќи амалии имкониятњои технологияњои коммуникативии мултилингвиалї, 
истифодаи самараноки онњо љињати таъмини робитањои байнифарњангї ва кросс-
фарњангї; 

 аз худ кардани механизми гузариш аз як рамз ба рамзи дигар ва бартараф намудани 
мушкилоти баамаломада; 

 омўзиши хусусиятњои хосси фарњангњои љањонї, тавзењи мултилингвиалии 
консептњои забонњои дигар; 

 баррасии махсусияти робитаю њамкорињои кормандони инженерию техникии 
ватанї ва хориљї; 

 назорати љории пешрафт дар шакли мониторинги амалияи нутќи забонњои гуногун 
(тартиб додани монологњо, диалог ва матнњои полилогї вобаста ба мавзуъњои инженерию 
техникї, вазъиятњои баќолабдарорандаи мултилингвизми табиї дар доираи фаъолияти 
касбї); 

 аттестатсияи фосилавї, ки дар шакли санљиш ва ѐ имтињон дар охири нимсола дар 
шакли тест (электронї, чопї) бо фаро гирифтани маводи омўхташуда ва санљиши нутќи 
мултилингвиалии диалогї ва полилогї дар ду супориш: яке дар шакли инфиродї иљро 
карда мешавад; дигарї бошад, дар шакли љуфт-љуфт ѐ гурўњї баргузор мешавад [6]. 

Мавриди зикр аст, ки мављудияти тасвият дар шароити «континиуми бисѐрзабонї» 
хеле муњим мебошад, зеро дар зери мафњуми «континиум» маљмуи ќисмњои таркибии 
баробарњуќуќ фањмида мешавад. Фазои раќамии иттилооти бисѐрзабонї ва замони 
муосир, ки хусусияти рушди муназзам дорад, ки он тамоилњои стратегии тањсилоти 
муосирро нишон медињад. Ѓайр аз ин, тавзењи мазкур самти маќсадноки салоњияти 
ташаккулѐфтаро мушаххас мекунад, ки дар љавњари он ањамияти сохтори муњити махсус 
дар шароити донишгоњ, ки ба бунѐди фазои дохилидонишгоњии бисѐрзабонаи иттилоотї, 
ки барои ташаккул ѐфтани љањонбинии мултилингвиалї ва тањаммулпазирии кросс-
фарњангї, барќарор намудани гуфтугўњои дуљониба ва бисѐрљониба дар байни 
намояндагони забонњои гуногун, барои дарки худшиносии фарњангї ва забонї дар 
контексти гуногуншаклии лингвистию фарњангї мусоидат менамояд, созгор мебошад [7]. 

Зинаи магистратура. Таълими мултилингвиалї дар зинаи мазкур бештар хусусияти 
амалї дошта, ба аз худ намудани салоњиятњои мултилингвиалї, рушди касбият ва 
бањодињї ба фаъолияти худ нигаронида шудааст. 

Дар зинаи магистратура навъњои зерини назорат ба роњ монда шудаанд: назорати 
љории пешрафт, ки аз тарафи омўзгор амалї карда мешавад, ки зимни он дар шакли 
саволномањои тестї (чопї ва электронї) пурсиши шифоњї (тавассути вараќчањо, бозињо, 
воситањои техникї ва ѓайрањо) гузаронида мешавад; аттестатсияи фосилавї, ки дар шакли 
санљиш ва имтињон дар анљоми семестр (нимсола) дар шакли бањодињї ба натиљаи маводи 
азхудшуда ва санљиши нутќи дузабонї ва бисѐрзабонї ба таври инфиродї ва ѐ љуфт-љуфт, 
ѐ ин ки гурўњї гузаронида мешавад. 

Инчунин, самти амалии зинаи мазкури тањсил таќозо менамояд, ки дар байни 
омўзгор ва донишљўѐн љињати омодагї ва иљрои корњои банаќшагирифташуда назорати 
дуљониба ба роњ монда шавад. Донишљў аз болои натиљањои фаъолияти худаш назорат 
бурда метавонад (дар ин самт ташкили рўзнома барои ба ќайд гирифтани муваффаќияту 
душворињо дар љодаи дастовардњои мултилингвиалї ба маќсад мувофиќ мебошад). 

Мазмуни курси магистратура дар самти омўзиши забонњо, на танњо љињати ба роњ 
монда тавонистани робитањои мултилингвиалї муайян карда мешавад, балки њамчун 
восита ѐ олоти рушди тафаккур ва фарњанги шахсият ва таълими забони хориљї чун 
манбаи иттилооти академї ва касбии бисѐрзабонї ба инобат гирифта мешавад. Ањамияти 
принсипалии ин зина дар он ифода меѐбад, ки натиљаи њаракату табодули иттилооти 
бисѐрзабона аз як субъект ба субъекти дигар мањсуб меѐбад [8]. 
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Дар робита ба ин, таълим дар зинаи мазкур ба омўзиши пайдарпай ва бетанаффуси 
забонњои тољикї ва хориљї равона карда мешавад. Аз ин љо ба чунин натиља расидан 
мумкин аст, ки ташаккули салоњиятњои байнифарњангии муошират дар мењвари 
ташаккули ќобилиятнокї ва омодагии хатмкунандагони магистратура дар љодаи татбиќи 
технологияњои иртиботии мултилингвиалї барои њамкорињои академї ва касбї дар 
шароити континиуми бисѐрзабонї муњим мебошад. 

Донишљўи зинаи магистратура аз рўйи сатњи омодагї, донишњои амиќ њосил 
мекунад, ки минбаъд барои болоравии мансабї ва ишѓоли вазифа мусоидат менамояд. 
Алалхусус, ќобилияти кори илмї-тадќиќотї бурдан, фаъолияти тањлилию машваратдињї 
доштан ва онро дар њудуди Љумњурии Тољикистон ва хориљи кишвар татбиќ татбиќ 
намудан, муњим арзѐбї мегардад. 

Айни замон дар хориља бисѐр ширкатњое таъсис ѐфтаанд, ки дар њайати онњо 
намояндагони миллатњои гуногун фаъолият мекунанд, ки ба ѓайр аз салоњиятњои 
инжинерї-техникї, аз онњо њамчунин доштани малакањои муоширати мултилингвиалї ва 
кросс-фарњангї низ талаб карда мешавад [9]. 

Ба сифати далели дуюм майлу раѓбати донишљўѐнро ба навъњои гуногуни фаъолияти 
инноватсионї, ки бо татбиќи технологияњои нав, гаљитњо, дастгоњњу воситањои муосири 
истењсолот, ки дар хориља истењсол мешаванд; кооператсия ва тиљорат бо љалби олимон 
ва мутахассисони гуногунзабон; рў овардан ба дастовардњои илмии мутахассисони хориљї 
ва амсоли инњоро зикр кардан мумкин аст. Њамаи ин омодагии махсуси 
мултилингвиалиро талаб менамояд. 

Билохира, тањияи кори илмї-тадќиќотї, ки бо љамъоварии мавод ва тањлили 
манбаъњои гуногунзабон марбут мебошад ва он бевосита бо соњаи фаъолияти инженерию 
техникї вобаста мебошад, њамчунин барои амалї намудани ѓояву омоли худ ва назорати 
натиљањои он бо истифодаи аз забонњои модарї ва хориљї, манзур намудани мањсули 
фаъолияти инженерию техникї дар арсаи љањонї имконият фароњам меоварад. 

Мутобиќи гуфтањои боло, моњияти интегратсионї ва тафриќавї доштани таълими 
мултилингвиалї, ки дар мењвари он тањкими таљрибаи лингвистї ќарор дорад, дар низоми 
тањсилоти инженерию техникї тавассути гирдоварии донишњои мултилингвиалї, 
ташаккул ва рушд додани малакањои амалии муоширати гуногунзабон дар доираи 
фаъолияти академї ва касбї ба муваффаќ ноил шудан мумкин аст [10]. 

Ба сифати таълими иловагї ‟ баъд аз тањсилоти олии касбии сикли мултилингвиалї 
дар донишгоњ, курси (фанни) «дидактикаи мултилингвиалии инженерї (муњандисї) 
омўхта мешавад, ки он назарияи таълими бисѐрзабонї, муоширати байнифарњангї ва 
фаъолияти муњандисию техникиро дар бар мегирад ва дар шароити компютеркунонии 
идоракунии фаъолият татбиќ карда мешавад». 

Ба ибораи дигар, шакли тањсили пешнињодшаванда дар доираи муттањид кардани 
мафњумњои коммуникатсия (муошират, мубодилаи афкор) ва технологияњои 
коммуникатсионї сурат мегирад, ки дар он «коммуникатсия» (муошират, гуфтугў, 
табодули фикр) чун пули пайвасткунанда наќши муњим дошта, воситаи фаъоли 
таъсирбахш дар байни субъект ва объект мебошад, ки њадафи он ќабул ва интиќоли 
иттилоот мањсуб меѐбад [11]. 

Њамин тариќ, таълими мултилингвиалї ба омода намудани њайати зерини 
мутахассисон нигаронида шудааст: 

а) забондонони компютерї ва раќамї, дата-муњандисњо, дата-саенистњо, ки 
фаъолияти онњо бо љамъоварї ва омода намудани маълумотњо аз забонњои гуногун 
марбут мебошад, коркарди матнњои иттилоотии интихобшуда, љустуљўи маънои онњо аз 
тариќи интернет ва сохтани интерфейсњои наве, ки алоќаи байни инсон ва компютерро 
тавассути забонњои табиї (амсоли тартиб додани антология, људо кардани объектњо, 
љустуљўи муродифи калимањо ва ѓайра) таъмин менамоянд; 

б) мушовирони кросс-фарњангї, ки онњо маќсад, майлу хоњиш, моњияти суханони 
шариконро дар шакли иртибототи воќеї ва маљозї дуруст дарк мекунанд, тавсияњои 
заруриро љињати таъмини муносибатњои судманд дар байни љонибњо дар љодаи фаъолияти 
якљояи илмї, инженерию техникї ва њоказо дуруст ба роњ монда метавонанд; 
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в) IT- тарѓибгарон ва продюссерњои раќамиро тайѐр мекунад, ки онњо мутахассисони 
хуб дар љодаи иртиботот (коммуникатсия) ва истифодабарандагони мањсулоти IT мањсуб 
меѐбанд, ки ширкатњои љањонї ба онњо ниѐз доранд; чунин мутахассисон технологияњои 
пешќадам, хизматрасонињое, ки дар муњити бисѐрзабонї сурат мегиранд, ба тарѓиби 
саводнокии раќамї шуѓл доранд; истеъмолкунандагон ва истифодабарандагони ватанию 
хориљиро љалб карда метавонанд; одамонро барои истифодаи технология ва 
хизматрасонии коммуникатсионї бовар кунонида метавонанд; ба стандартњои нав 
гузаштан, таѓйирѐбии аќидаву нуќтаи назарњо ва афзалият доданро асоснок карда 
метавонанд. Илова бар ин, маводи маќола барои мутахассисони дигар, ки фаъолияти онњо 
ба самти мултилингвиалї ва њамчунин кормандони соњаи муњандисию техникї, ки хоњиши 
баланд бардоштани сатњи забондонї, тавсеаи љањонбинии кросс-фарњангї, бењтар 
намудани саводи раќамиро доранд, нигаронида шудааст [12]. 

Масъалањои матрањшударо ба инобат гирифта, метавон гуфт, ки ташаккули 
салоњияти мултилингвиалии иртиботї дар дараљаи зинаи тањсилоти иловагї ва ѐ 
баъдаздипломї дар робита ба ташаккули ќобилияту омодагии љорї намудани 
технологияњои муосири иртиботї ва иртиботии мултилингвиалї барои њамкорињои 
академї ва касбї дар шароити континиуми раќамии бисѐрзабонї равона гардидааст. 

Масъалаи муњимми дигар, фароњам овардани муњити махсуси тањсилот дар шароити 
донишгоњ њамчун муњити мултилингвиалї ба њисоб меравад. Чунин муњит маљмуи 
шароитњои дохилї ва беруниро дар бар мегирад, ки дар он раванди мултилингвиалии 
таълимию тарбиявї љараѐн мегирад. Дар ин љода ба њайси унсурњои муњимми ѐрирасон 
таъминоти илмї-методї, маводи таълимии бисѐрзабона, фарњангномањо, 
маълумотномањо, шаклњои ташкили машѓулиятњои аудиторї ва берун аз аудитория, 
инчунин њамкорињо бо донишљўѐн баромад мекунанд. Аз гуфтањои боло бармеояд, ки 
муњити мултилингвиалї ќисми таркибии фазои тањсилоти донишгоњ ба шумор рафта, 
зернизоми низоми таълимро дар донишгоњ ташкил медињад [14]. 

Инчунин, заминаи моддию техникии раванди таълим (аз он љумла ТИК) ањамияти 
хосса дорад. Дар ин самт наќши менељменти раванди таълиму тарбия ва назорат аз болои 
он њам муњим арзѐбї мегардад. 

Ташаккули муњити мултилингвиалї тавассути интегратсияи фаъолияти 
мултилингвиалии аудиторї ва ѓайриаудиторї, љалби донишљўѐни хориљї дар љараѐни 
бисѐрзабонии мултилингвиалии кросс-фарњангии дохилидонишгоњї, ташкили мањфилу 
клубњо (варзишї, иљтимої, касбї) бо назардошти шавќу завќи донишљўѐн ба маќсад 
мувофиќ мебошад. 

Ба ѓайр аз ин, муњити мултилингвиалї ба шарти љорї намудани воситањои 
иттилоотию иртиботии дастрас ва технологияњои раќамї дар донишгоњ бунѐд карда 
мешавад: шабакаи компютерї (вебинарњои мултилингвиалї, лабораторияњои маљозї, 
барномањо, воситањои хизматрасонї ва ѓайрањо), комплексњои интерактивї (дар 
аудитория бо намоиши панелњо, тахтањои электронї ва дигар таљњизот љињати баромадан 
ба шабакаи бисѐрзабонии интернетї), низоми лањзаинаи табодули иттилоот, шабакањои 
иљтимоии гуногунзабон, мессенљерњо). 

Муњимтарин воситањое, ки иштироки озодонаи донишљўѐнро дар арсаи 
мултилингвиалї ва табодули иттилооти бисѐрзабонаро дар континиуми донишгоњ таъмин 
мекунанд, телевизиони донишгоњї (барои намоиши барномањои мултилингвиалї, филмњо, 
роликњо, муаррифї, слайдњо ва ѓайрањо), радио (маълумотњо, мусоњибањо, барномањо, 
намоишномањо ва њоказо), нашрияњо (рўзномањои мултилингвиалї, маљаллањо, маљмуањо 
ва монанди инњо) ба шумор мераванд [15]. 

Ба њамин минвол, консепсияи таълими мултилингвиалї, ки дар донишгоњњои 
техникї амалї карда мешавад, барои дар сатњи зарурї ба роњ мондани омўзиши забони 
хориљї њамчун шакли нави тадрис мусоидат менамояд ва он дар доираи ваќти муайян аз 
рўйи мазмуну мундариља ва тарзи сохтори худ чун воњиди машѓулият (таълим) роњандозї 
карда мешавад. 

Муќарриз: Карабаев Б.Б.- н.и.п., ДДОТ ба номи С.Айнї 
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ТАШАККУЛИ САЛОЊИЯТЊОИ КОММУНИКАТИВИИ МУЛТИЛИНГВИАЛЇ ДАР ЗИНАЊОИ 
ГУНОГУНИ ТАЊСИЛОТ БО НАЗАРДОШТИ НИЗОМИ КРЕДИТИИ ТАЊСИЛОТ 

Маќола фарогири омўзиши масоили ташаккули салоњиятњои коммуникативии мултилингвиалї дар 
зинањои шакли тањсили кредитї мебошад. Муаллиф иброз медорад, ки низоми таълими кредитї ба тамоюли 
шаффофият ва интихоб аз љониби донишљўѐн асос ѐфтааст. Тибқи низоми кредитии тањсил дарсҳо дар 
шакли интерактивї гузаронида мешаванд. Масоили ташаккули салоњиятњои коммуникативии 
мултилингвиалї дар зинањои бакалавриат, мутахассис ва магистратура баррасї шудаанд. Муаллиф ќайд 
менамояд, ки дар зинаи бакалавриат таълими тафриќавии забон афзалият дорад. Зимнан, зикр шудааст, ки 
ба раванди таълим ворид намудани унсурњои мултилингвиалї барои ворид шудани донишљўѐн ба муњити 
бисѐрзабонї мусоидат менамояд. Дар зинаи мутахассис таълими мултилингвиалии донишљўѐн дар ду давра 
ба амал бароварда мешавад: муќаддимаи мултилингвизм; амалияи равобити мултилингвиалї. Дар зинаи 
магистратура бошад, таълими мултилингвиалї бештар хусусияти амалї дорад ва ба рушди касбият 
нигаронида шудааст. Инчунин, самти амалии зинаи мазкури тањсил таќозо менамояд, ки дар байни омўзгор 
ва донишљўѐн љињати омодагї ва иљрои корњои банаќшагирифташуда назорати дуљониба ба роњ монда 
шавад. Ба ибораи дигар, шакли тањсили пешнињодшаванда дар доираи муттањид кардани мафњумњои 
коммуникатсия (муошират, мубодилаи афкор) ва технологияњои коммуникатсионї сурат мегирад, ки дар он 
коммуникатсия (муошират, гуфтугў, табодули фикр) наќши калидї дорад. 

Калидвожањо: шакли тањсили кредитї, иртиботот, салоњияти коммуникативї, зинањои тањсил, 
таъминоти илмї-методї, мутахассис, бакалавриат, магистратура, технологияњои иттилоотї-иртиботї. 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ПОЛИЯЗЫЧНОЙ ОБЩИНЫ НА РАЗНЫХ УРОВНЯХ ОБРАЗОВАНИЯ С УЧЕТОМ 

КРЕДИТНОЙ СИСТЕМЫ ОБРАЗОВАНИЯ 

 Статья посвящена изучению формирования полиязычных коммуникативных компетенций на уровне 

кредитного образования. Автор констатирует, что кредитная система обучения основана на тенденции 

прозрачности и отбора студентов. По кредитной системе обучения занятия проводятся в интерактивной форме. 

Рассмотрены вопросы развития полиязычных коммуникативных компетенций на уровне бакалавриата, 

специалитета и магистра. Автор отмечает, что на уровне бакалавриата приоритетным является 

дифференцированное обучение языку. В то же время было отмечено, что включение полиязычных элементов в 
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образовательный процесс способствует вхождению обучающихся в полиязычную среду. На уровне специалитета 

полиязычное обучение студентов осуществляется в два этапа: введение в полиязычие; практика многоязычного 

общения. На уровне магистратуры полиязычное образование более практично и ориентировано на 

профессиональное развитие. Также практическая направленность данного уровня образования требует 

двустороннего контроля между преподавателями и учащимися по подготовке и реализации запланированных 

мероприятий. Иными словами, предлагаемая форма обучения происходит в контексте совмещения понятий 

коммуникации (общения, обмена идеями) и коммуникативных технологий, в которых коммуникация (общение, 

диалог, обмен идеями) играет ключевую роль. 

 Ключевые слова: кредитная форма обучения, общение, коммуникативная компетентность, уровни 

обучения, научно-методическое обеспечение, специалист, бакалавр, магистр, информационно-коммуникационные 

технологии. 

FORMATION OF MULTILINGUAL COMMUNICAL POWERS AT DIFFERENT LEVELS OF EDUCATION 

TAKING INTO ACCOUNT 

 The article covers the study of the formation of multilingual communicative competencies at the level of credit 

education. The author states that the credit system of education is based on the tendency of transparency and selection by 

students. According to the credit system of education, classes are conducted in an interactive form. The issues of 

developing multilingual communicative competencies at the bachelor's, specialist's and master's levels are considered. The 

author notes that at the bachelor's level, differentiated language teaching is a priority. At the same time, it was noted that 

the inclusion of multilingual elements in the educational process facilitates the entry of students into a multilingual 

environment.At the specialist level, multilingual education of students is carried out in two stages: introduction to 

multilingualism; the practice of multilingual communication. At the master's level, multilingual education is more practical 

and focused on professional development. Also, the practical direction of this level of education requires a two-way control 

between teachers and students for the preparation and implementation of planned activities. In other words, the proposed 

form of education takes place in the context of combining the concepts of communication (communication, exchange of 

ideas) and communication technologies, in which communication (communication, dialogue, exchange of ideas) plays a 

key role. 

 Keywords: form of credit education, communication, communicative competence, levels of education, scientific 

and methodological support, specialist, bachelor, master, information and communication technologies. 
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УДК:371.16.1 

НАЌШИ ОИЛА ҲАМЧУН ПАДИДАИ ИҶТИМОЇ- ФАРҲАНГӢ ДАР ТАРБИЯИ 

ҶАВОНОН 
 

Ғайратова К.А. 
Донишгоњи миллии Тољикистон 

 
Қонуни Ҷумҳурии Точикистон “Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму 

тарбияи фарзанд” дар руҳияи ватандӯстӣ, инсондӯстӣ, ҳисси накукорӣ ва муносибати 
боэҳтиромона тарбия намудани фарзандонро ба уҳдаи падару модар мегузорад [7. №762]. 
Вобаста ба дараҷаи тараққиѐт ва пешравии ҷомеаи муосир қабули ин қонун талаботи 
ҷомеа аст, зеро бо дарназардошти мушкилоти нав ба нави замона бояд, раванди таълиму 
тарбия боз ҳам пурзўр карда шавад. Оила ва муносибатҳои дохилии он аз унсурҳои зиѐд 
иборат мебошанд, ки ҳангоми тарбияи фарзанд ҳар як хонавода бояд инро ба эътибор 
гирад. Яъне, ба он маънї ки аҳли оила ба ҳамдигар таъсири мутақобила мерасонанд.  

Оила яке аз рукунҳои муҳим ва асосии ҷомеа ба ҳисоб меравад. Оила ҳамчун падидаи 
иҷтимоӣ муносибатҳои зану шавҳар, хешу табор, муносибатҳои иқтисодии оилавӣ, 
ташаккул ва рушди шахс, масъулият ва уҳдадории байни аъзоѐни оиларо дар асоси 
қоидаҳои одобу ахлоқ ва талаботи муайяни қонунгузорӣ ба танзим медарорад. Инсон 
нахустин асосҳои феълу атвор, рафтор, кирдор муносибат ба худ ва дигарон, муносибат ба 
меҳнат, муносибат ба ҳаѐти ҷомеаро маҳз аз оила меомўзад. [15,с.19]. 

Фарзанд аввалин маротиба дар оила мафҳумҳои Ватан, озодӣ, падар, модар дӯст 
доштан, меҳрубон будан нисбат ба якдигарро дарк менамуда. Тарбияи оилавӣ асоси ҳама 
намудҳои тарбия мебошад, чунки фақат дар муҳити оила, бо ѐрию кӯшишҳои зиѐди 
падару модар, хешу табор насли наврас ба воя мерасад ва тарбия мегирад. 

Аз он ҷумла дар оила ҳамдигарфаҳмию меҳрубонии зану шавҳар ба тарбияи фарзанд 
таъсир расонда, боиси хушбахтии онҳо мегардад. Дар оила бояд фазои орому солими 

психологӣ бошад, чунки ин муҳит барои ба воя расидани фарзанд таъсир мерасонад. Зеро 
оила аввалин мактаби тарбияи фарзанд мебошад, ки тавассути он инсон дар ҷомеа мақоми 
худро пайдо мекунад.  

Падару модар ва аъзоѐни калонсоли оила дар ташаккул ва инкишофи хонандагон, 
ҳамчун як шахси ибратомӯз таъсир расонида метавонанд. А.С. Макаренко гуфта буд, ки 
бачагон ва наврасонро ҳама: одамон, чизҳо, ҳодисаҳо тарбия менамоянд. Вале пеш аз 
ҳама ва бештар аз ҳама онҳоро одамон тарбия хоҳанд кард. Аз байни онҳо дар ҷойи аввал 
падару модарон меистанд, ки бо ахлоқ ва симои маънавии худ ҳамеша ба бачагон ва 
наврасон таъсир мерасонанд. Ҳангоми шарҳи рафтори худ бачагон одатан ба ахлоқи 
калонсолон такя менамоянд. Онҳо, пеш аз ҳама, ба падару модарон, бародарон ва 
хоҳарони калонсолашон тақлид мекунанд. А.С.Макаренко ба падару модарон муроҷиат 
карда гуфта буд: «Гумон набаред, ки шумо танҳо ҳангоми бо бача гап задан, насиҳат 

кардан ѐ фармоиш додан ўро тарбия мекарда бошед. Шумо ўро дар ҳар як лаҳзаи 
ҳаѐтатон, ҳатто вақте ки дар хона нестед, тарбия хоҳед кард. Тарзи либоспӯшии шумо, 
оҳанги гапзании шумо бо дигар одамон ва оид ба дигар одамон, шодию ғами шумо, 
муносибати шумо бо дӯстон ва душманон, тарзи хандаи шумо, газетахонии шумо ин ҳама 
барои кӯдак аҳамияти калон дорад. Кӯдак хурдтарин тағйироти оҳанги муносибатро ҳис 
мекунад, тамоми паҳлуҳои фикри шумо бо роҳҳои ноаѐн ба ў маълум мешаванд, шумо 
инро ҳис намекунед. Агар шумо дар хона дағалӣ, худситоӣ, бадмастӣ ва бадтар аз ҳама, 
модарро таҳқир кунед, шумо аллакай фарзандони худро тарбия кардед ва бад тарбия 
кардед» [10,с. 347]. 

А.С.Макаренко ахлоқи ҳаррӯзаи падару модаронро ҳамчун воситаи ҳалкунандаи 
тарбияи бачагон дар оила аз назар мегузаронид. Аз ин рў, ба ташкили ҳаѐти оилавӣ, 
ахлоқи ҳаррўзаи падару модарон диққати калон медод.  

Оила ин як иттифоқи озод, баробарҳуқуқи байни марду зан аст мебошад, ки дар 
асоси муҳаббату эҳтироми тарафайн бо мақсади ташкили хонавода барои давоми насли 
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инсон ташкил карда мешавад.  
Муҳити солими оилавӣ бисѐртар аз ҳамгироии фазандон вобастагӣ дорад. 

Мутаассифона, ин ҷиҳат аз ҷониби омӯзгорон ва падару модар хеле кам омӯхта мешавад, 
ки аз норасиҳоии калон дар тарбияи оилавӣ ба ҳисоб меравад. Робитаи байни фарзандон 
дар оила хеле мураккаб аст ва сарфи назар кардани он ба натиҷаҳои манфӣ меорад. 

Нуқтаи асосии муносибати байниоилавӣ, аз як тараф, муносибати падару модар 
нисбат ба фарзандон бошад, аз тарафи дигар, муносибати фарзандон ба падару модар 
дониста мешавад. Яъне, агар падару модар нисбат ба фарзандони худ муносибати хуб 
дошта бошанд, фарзандон низ нисбати онҳо муносибати самимӣ хоҳанд дошт. 
Муносибати бади падару модарон боиси муносибати дағалонаи фарзандон мегардад, ки 
ба зиндагии ояндаии онҳо таъсир мерасонад. 

Барои муваффақиятнокии тарбияи фарзанд зарур аст, ки падару модар ва аъзоѐни 
дигари оила ҳамдигарро ҳурмату эҳтиром кунанд, бо рафтору одобу муносибати худ 
диққати онҳоро ҷалб намоянд ва аз ҳама ҷиҳат намунаи ибрат бошад. Майлу хоҳишу 
супоришҳои волидайн ба фарзанд дар ин ѐ он масъала бояд одилона бошанд ва якдигрро 
дастгирӣ намоянд. 

Падару модар нисбати фарзандон бояд серталабу боадолат бошанд. Хусусиятҳои 
инфиродӣ ва синнусоли ба ҳисоб гиранд, мавқеи худро ҳамчун волидайн донанд. Бо ҷангу 
хархашаҳои бемаънӣ дар назди фарзандон қадру ќимати худро паст нанамоянд, 
фарзандонро аз ҳад зиѐд сарзаниш накунанд, ҷазои ҷисмониро истифода набаранд. Дар 
оила фарзандонро ҳақгӯ, ростқавл, далеру нотарс қавиирода, дорои сифатҳои неки инсони 
тарбия диҳанд.  

Чи тавре ки ба мо маълум аст, оила асоси давлатро ташкил менамояд. Нисбати 
тарбияи фарзанд ҳар як падару модар вазифадоранд, ки ғамхорӣ намоянд ва онҳоро 
ҳамчун шахсони арзандаи ҷомеа ба воя расонанд. Дар Ҷумҳурии Тоҷикистон ба ин 
масъала диққати махсус дода шудааст. Волидайн фарзандони худро дар руҳияи муҳаббат 
ба Ватан, ифтихори миллї, эҳтироми калонсолон ва дигар арзишҳои миллӣ тарбия 
менамоянд. 

Аммо дар баробари ин оилаҳое ҳастанд, ки ба тарбияи фарзанд он қадар аҳамият 
намедиҳанд, аз рафти донишандӯзӣ, интихоби касб, мақсаду орзуҳои онҳо огоњ нестанд ки 
ин албатта, ба ташаккули шахсияи онҳо таъсири манфї мерасонад ва тарбияи минбаъдаи 
онҳо хеле мушкил мешавад.  

Мақсад, вазифа ва роҳҳои амалӣ намудани онро ба хубї иҷро намоянд, аз усулҳои 
дурусти тарбия истифода намуда, нисбати кӯдак талаботи ягона дошта бошанд, дар 
рафтору кирдору ва гуфтори худ дар назди фарзандон бояд намуна бошанд. Муносибати 
падару модар ва фарзандонро бояд муҳаббат ба боварӣ, эҳтироми тарафайн асос ѐфтааст 
ташкил намояд.  

Муҳити солим, муносибати дӯстона ва ҳамдигарфаҳмию боварӣ дар оилаҳое 
ҳукумфармост, ки барои тарбияи фарзанд заминаю имкониятҳои хуб муҳайѐ намудаанд. 
Чунки чунин оилаҳо бештару бештар аз муҳаббату вафодорӣ, масъалаҳои тарбиявию 
ахлоқӣ суҳбат намуда, олами ботинии кӯдакро аз муҳаббату вафодорӣ бою ғанӣ 
мегардонанд. Муҳити солими оилавӣ бисѐр аз ҳамгироии фарзандон вобастагӣ дорад. 
Мутаассифона, ин ҷињат аз ҷониби омӯзгорон ва волидайн кам омўхта мешавад, ки яке аз 
норасоиҳои асосї дар тарбияи оилавӣ ба ҳисоб меравад. Робитаи байни фарзандон дар 
оила хеле мураккаб ҳаст ва сарфи назар кардани он намояд.  

Унсурулмаолии Кайковус дар “Қобуснома” дар бахши «Ҳақиқати фарзанд» гуфтааст: 
«Бояд ҳар чӣ бошад аз фазлу ҳунар, фарзандро биѐмўзад, то ҳаққи падариву шавқати 
падарон ба ҷо оварда бошӣ, ки аз ҳаводиси олам эмин натавон буд ва натавон донист, ки 
бар сари мардумон чӣ гузарад. Ҳар ҳунареву фазле рӯзе ба кор ояд. Пас, дар ҳунар 
омӯхтан тақсир набояд кард” [14, с. 94]. 

Яъне, Унсурулмаолии Кайковус дар таълим ва тарбияи насли наврас пеш аз ҳама, 

падару модарон ва омузгоронро масъул дониста, яке аз вазифаҳои асосии падарро 
таълиму омӯзондани илму дониш ва ҳунару пешаҳои зарурӣ ба фарзанд мешуморад ва ӯро 
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ба иҷрои ин вазифа даъват менамояд.  
«Фарзанд азиз, одобаш аз вай азизтар» мегўяд мақоли халқ. Аз ин рў, кори муҳимми 

хонавода тарбия намудан ҳамчун як инсони бомаърифат, хушодобу меҳнатдӯст ба воя 
расонидани фарзанд мебошад. Ин вазифаи муҳим ва масъулиятнок дар назди оила 
мебошад. Фарзандро тайѐр намудан ба ҳаѐти мустақилона, пеш аз ҳама, вазифаи худи 
хонавода мебошад. Бояд волидайн бо такя ба анъанаҳои миллӣ фарзандони худро тарбия 
намоянд.  

 Оила таҳкурсиест, ки ҷомеаи бузурги инсонӣ дар он устувор аст. Аъзоѐни оила дар 
инкишофи равобити иҷтимоӣ, иқтисодӣ ва рушду нумуи ҷомеа нақши бунѐдї доранд. Аз 
ин рӯ, оила на фақат аз шаклҳои умумияти таърихии робитаи зану мард ба хотири 
таваллуду идомаи насл, балки восита ва заминаи тарбияи ҷисмониву маънавии инсон низ 
ба ҳисоб меравад. Оила мактаби олии аввалини таълиму тарбия, муҳити 
ташаккулдиҳандаи қобилияту истеъдоди инсонӣ, забон, тафаккур, ирода, шақу ҳавас, урфу 
одат, ахлоқ, расму оин ва анъанаҳо ба шумор меравад. Оила барои ҳамаи аъзоѐни он 
ягона фазое мебошад, ки қисмати зиѐди умри ҳар яке аз онҳо дар он мегузарад. Оила 

мураббии аввалин, роҳнамои ҳаѐт, асосгузори феълу атвори ояндаи ҳар як кӯдак ба шумор 
меравад. Кӯдакон дар он тарзи дурусти зиндагӣ, муҳаббату меҳрубонӣ ва хислатҳои 
ҳамидаи инсониро метавонанд аз худ кунанд. Рафтору муносибатҳои калонсолони оила 
барои фарзандон намунаи ибрат аст.  

Абуалї ибни Сино дар асари худ “Тадбири манзил” оид ба ҳусни тадбир, пайдоиш ва 
нақши хонаводаи инсонӣ, сифатҳои занон, одоби зисту зиндагии инсон дар ҷомеа 
маълумот додааст. [3,с. 13-28]. 

Вақтҳои охир оилаҳои ҷавон зиндагиро оғоз намуда, тез хонавайрон мешаванд, ки 
бештари онҳо никоҳи хешутаборӣ мебошанд. Албатта, сабабгори асосӣ падару модар 
мебошанд, ки аз даврони кӯдакӣ, наврасӣ ва ҷавонӣ фарзандонро ба зиндагӣ омода 
накардаанд. Барои пешгирии ин хонавайрониҳо дар вақти хонандаи мактаб будан, бояд 
омӯзгорони мактаб низ ҳиссаи худро гузоранд.  

Падару модарон вазифаҳои гуногуни тарбиявиро иҷро менамоянд ва ин аз нақшаҳои 
иҷтимоии онҳо вобаста аст, инкишофи ҳиссӣ-ахлоқии кӯдак қабл аз ҳама ба модар вобаста 
аст.  

Омода намудани насли наврас барои ҳаѐти мустақилона як ҷанбаи муҳимми таълиму 
тарбияи ҷавонон мебошад. Дар китоби дарсӣ масъалаҳои муҳимми, одоби рӯзгордорӣ 
инҳо номбар шудаанд:  

- махсусиятҳои одоби рӯзгордории духтарону писарон; 
-роҳҳои ободонии хона, ҳавлӣ ва атрофи он; 
- усули ороиши дастархон;  
- оини мењмоннавозӣ;  
- одоби ташкили тӯю маъракаҳо;  
- оини дахлу харҷ;  

- аҳамияти сарфа ва эҳтиѐткорӣ дар рӯзгор;  
- риояи тартибу интизом, реҷа дар оила. [12,с. 9-10]. 
К.Д. Ушинский дар асараш «Инсон ҳамчун предмети тарбия» чунин навишта буд: 

«Санъати тарбия чунин хусусияте дорад, ки он қариб ба ҳама шинос ва фаҳмо, ҳатто, ба 
баъзеҳо кори осон менамояд. Ҳар қадаре ки одам бе он аз ҷињати назариявӣ, ѐ амалӣ 
камтар шинос бошад, ба назараш ҳамон қадар фаҳмо ва осонтар менамояд. Қариб ҳама 
эътироф менамоянд, ки тарбия сабру тоқатро тақозо мекунад; баъзеҳо гумон мекунанд, ки 
ба ин қобилият ва маҳорати модарзод, яъне малака бояд дошт, аммо қисми хеле ками 
одамон ба хулосае омаданд, ки ғайр аз сабру тоқат қобилият ва малакаи модарзод, боз 
дониши махсус доштан лозим аст» [6,с. 41]. 

Дар оила майлу рағбат, ҷанбаҳои психологии насли ҷавон ташаккул меѐбад. Ҳамин 
аст, ки хонандагони синну соли калони мактабӣ аз рӯйи марому мақсади худ, кӯшишу 

муносибатҳои нисбат ба одамон доштаи худ,пеш аз ҳама хислатҳои падару модарро 
такрор мекунанд.  
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Ба хонандагони синну соли калони мактаби, синфҳои 10-11, дар хусуси худро идора 
карда тавонистану интихоби касб ва интихоби роҳи зиндагї ѐрї расонидан лозим аст. Дар 
тарбияи оилавї, инчунин ҷинсият, яъне тарбияи писару духтарро ба ҳисоб гирифтан 
лозим аст. Дар ташаккули ахлоқи духтарон нақши модарон ниҳоят бузург аст.  

Модарон аз овони хурдсолии духтарон ба онҳо тибқи табиату сиришташон 
муносибат мекунанд ва кӯшиш менамояд, ки дар онҳо сифатҳои шарму ҳаѐ, лутфу 
марҳамат, меҳру муҳаббат, озодагӣ, вафодорӣ, хирадмандӣ ва сабру таҳаммулро 
парваранд. Аз он ҷумла муошират дар хона, мактаб, бо шиносу бегонагон, одоби 
хоновадагӣ, дарздӯзӣ, пухтупаз, тоза озода нигоҳ доштани сару либос, оростани дастархон 
ва ғайраро меомӯзанд. 

Дар рисолаи “Ахлоқи Носирӣ”- и Хоҷа Насириддини Тўсӣ ва “Ахлоқи Ҷалолӣ” - и 
Ҷалолиддини Давонӣ масъалаҳои занон ва одоби онҳо, оини сухангӯӣ, хўрокхӯрӣ ва 
амсоли он баррасӣ шудаанд. 

Зан поягузори вуҷуди ҳаѐти одамӣ аст. Дар пайрезии асос ва сохтори шахсияти 
инсон, зан меъмори нақшофарин аст. Дар мактаби ҳаѐт нақши аввал дар ташаккулѐбии 

сохтори шахсияти кӯдак ба уҳдаи модар мебошад, ки ба ояндаи ӯ маънї мебахшад. 
Волидайнро зарур аст, ки ба тарбияи фарзандон, махсусан духтарон, диққати ҷиддӣ 
диҳанд [1,с. 301]. 

”Он падару модароне ба эҳтироми бузург сазоворанд, ки ҳамаи имкониятҳои 
афзудаистодаи маънавӣ ва мадании оиларо барои дар бачагон ташаккул додани 
талаботҳои васеи маънавӣ ба меҳнат, одаткунонӣ, хоксорӣ ва талаботҳои дӯстӣ тарбияро 
истифода мебаранд, муҳаббати падару модаронро бо талаби қатъӣ ва ҷавобгарӣ пайваст 
карда метавонад [11,с. 3]. 

Таъсири тарбиявии ибрати шахсии калонсолон аз бисѐр ҷиҳатҳо ба эътибори онҳо 
вобаста аст. Мактабиѐн ба калонсолон замоне тақлид мекунанд, ки онҳо эътибор дошта 
бошанд. Ҳар қадар эътибори калонсолон баланд бошад, ҳамон қадар онҳо бештар ба 
шуур ва ахлоқи хонандагон таъсир мерасонанд. Аз ин рў, сазовори эътибор гардидани 
омӯзгорон ва падару модарон яке аз шартҳои муҳимтарини баланд бардоштани қувваи 
тарбиявии ибрати шахсии онҳо мебошад. 

Шарти муҳимтарини баланд бардоштани қувваи тарбиявии ибрати шахсии 
омӯзгорон, падару модарон ва умуман калонсолон, ягонагии рафтору кирдори онҳо 
мебошад. Агар калонсолон дар сухан аз бачагон ростӣ, поквиҷдонӣ, меҳнатдӯстӣ, талаб 
карда, вале дар амал худ ин талаботҳоро иљро нанамоянд, самараи таъсири гуфтори онҳо 
хеле паст хоҳад шуд [9,с. 253-254]. 

Оила дар ташаккули шахсияти фарзандон нақши беандоза бузург дорад. Волидайн 
дар тарбияи фарзандонаш аз роҳу усулҳои самарабахш истифода бурда бояд, фарзандони 
хешро дар роҳи ватандўстӣ, инчунин баҳри пешравии оила, ҷомеа ва давлату миллати хеш 
ба воя расонанд. Метавон якчанд роҳу воситаҳоро барои боз ҳам хубтару беҳтар ба роҳ 
мондани таълиму тарбияи кӯдакон, инчунин ташаккули дурусти шахсияти онҳо аз ҷониби 

аъзоѐни оила пешниҳод намоем.  
Ба падару модар омӯзондани малакаҳои тарбиявӣ, фаҳмондани хусусиятҳои ркшди 

ҷисмонӣ ва психологии кӯдакон, шинос намудани онҳо бо буҳронҳои синнусолӣ, 
метавонанд ба раванди ташаккулѐбии шахсияти кӯдак таъсири мусбӣ расонанд.  

Ба падару модар зарур аст, ки мустақилиятро дар кӯдакон аз хурдиашон тарбия 
намоянд.  

Падару модар ва дигар аъзоѐни оила бояд дарк кунанд, ки кӯдакро дар ҳеҷ давру 
замон ба воситаи ҷазо ва тарсонидан ислоҳ кардан мумкин нест.  

Методҳои тарбия дар оила роҳҳое мебошанд, ки бо ѐрии онҳо таъсири мақсадноки 
педагогии волидайн ба шуур ва рафтори хонандагон ба роҳ монда мешавад, ба монанди 
боварӣ, фаҳмондан, маслиҳат додан, таърифу таъсиф, ҳавасмангардонӣ ва ғайра.  

Вақте ки ба масъалаи таълиму тарбия рӯй меоварем, масъалаҳои норавшан, саволҳои 
беҷавобе дар назди мо пайдо мешаванд, ба монанди барои чӣ ҳамаи шароити мувофиқро 
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барои таълиму тарбияи фарзанд муҳайѐ месозем, ба ин нигоҳ накарда онњо каҷрафтор 
мешаванд. Ин ҳама моро водор месозад, то ин ки ба масъалаи таълиму тарбия бештар 
диққат дињем. 

Муҳаммад Ғазолӣ ба ҷавонон чунин муроҷиат кардааст: “Бидон, ки ҳаққи эшон 
азимтар аст, ки наздикии эшон бештар аст. Расул гуфт: “Накуӣ кардан бар модару падар 
фозилтар аз намозу рӯзаву ҳаҷ ва умраву ғазо.” Яъне, ҷавонон ҳурмати волидонро аз ҳама 
зарур донанд [2,с. 669]. 

Муќарриз: Тошзода С.- н.и.п., ДМТ 
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НАҚШИ ОИЛА ҲАМЧУН ПАДИДАИ ИҶТИМОӢ- ФАРҲАНГӢ ДАР ТАРБИЯИ ҶАВОНОН 

Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон “Дар бораи масъулияти падару модар дар таълиму тарбияи фарзанд” 

руҳияи ватандӯстк, инсондӯстк, ҳисси накукорк ва муносибати боэҳтиромона тарбия намуданк 

фарзандонро ба уҳдаи падару модар мегузорад. Вобаста ба дараҷаи тарақиѐт ва пешравии ҷомеаи муосир 

қабули ин қонун талаботи ҷомеа аст, зеро бо дарназардошти мушкилоти нав ба нави замона бояд, раванди 

таълиму тарбия боз ҳам пурзўр карда шавад. Оила ва муносибатҳои дохилии он аз унсурҳои зиѐд иборат 

мебошанд, ки хангоми тарбияи фарзанд ҳар як хонвода бояд инро ба эътибор гирад. Яъне, ба он маъно, ки 

аҳли оила ба ҳамдигар таъсири мутақобила мерасонанд. Оила яке аз рукунҳои муҳим ва асоси ҷомеъа ба 

ҳисоб меравад. Оила ҳамчун падидаи иҷтимок муносибатҳои зану шавҳар, хешу табор, муносибатҳои 

иқтисодии оилавк, ташаккул ва рушди шахс, масъулият ва уҳдадории байни аъзоѐни оиларо дар асоси 

қоидаҳои одобу ахлоқ ва талаботи муайяни қонунгузорк ба танзим медарорад. Инсон нахустин асосҳои 

феълу атвор, рафтор, кирдор муносибат ба худ ва дигарон, муносибат ба меҳнат, муносибат ба ҳаѐти 

ҷомеаро маҳз дар оила меомўзад. Фарзанд аввалин маротиба дар оила мафҳумҳои Ватан, озодк, падар, 

модар дӯст доштан, меҳрубон будан нисбат ба якдигарро дарк менамояд. Тарбияи оилавк асоси ҳама 

намудҳои тарбия мебошад, чунки фақат дар муҳити оила бо ѐрию кӯшишҳои зиѐди падару модар, хешу 

табор насли наврас ба воя мерасад ва тарбия мегирад. Оила ин як иттифоқи озод, баробарҳуқуқ байни 

марду зан аст, ки дар асоси муҳаббату эҳтироми тарафайн бо мақсади ташкили хонавода барои давоми 

насли инсон, мешавад.  

Калидвожаҳо: оила, масъулият, устувории ҷомеа, фарзанд, падару модар, одобу ахлоқ, тарбияи 

меҳнатї, инкишофу такомул, тарбия, муҳити мусоид.  

 
РОЛЬ СЕМЬИ КАК СОЦИАЛЬНО-КУЛЬТУРНОЕ ЯВЛЕНИЕ В ВОСПИТАНИИ МОЛОДЕЖИ 

Принятие Закона Республики Таджикистан «Об ответственности родителей за воспитание и образование 

детей» означает отвественность рожителей за психическое здоровье ребенка в семье и обязывает их воспитывать 

детей в духе патриотизма, человечности, доброты и уважения. В зависимости от уровня развития и прогресса 

современного общества принятие этого закона является требованием общества, поскольку, учитывая новые 
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вызовы времени, необходимо дальнейшее усиление процесса образования. Семья и ее внутренние отношения 

состоят из множества элементов, которые каждая семья должна учитывать при воспитании детей. Это означает, 

что члены семьи влияют на поведение друг друга.Семья - одна из важнейших и фундаментальных опор общества, 

включая социальные, экономические, правовые, моральные и гражданские отношения. Семья как социальное 

явление регулирует отношения супругов, родственников, семейные экономические отношения, формирование и 

развитие личности, обязанности и обязательства между членами семьи на основе определенных этических норм и 

требований законодательства. Именно из семьи человек впервые познает основы поведения, взглядов, поступков, 

отношения к себе и другим, отношения к работе, отношения к обществу.Впервые в семье ребенок понимает 

понятия Родина, свобода, отец, мать, любовь и доброта друг к другу, вырастает в семейной среде в труде и 

нравственном воспитании. Семейное воспитание - основа всех видов воспитания, потому что только в семейной 

среде с помощью родителей и родственников подрастающее поколение вырастает и воспитывается морально, 

физически, эстетически, усердно познавая добро и зло.Семья - это свободный, равноправный союз между 

мужчиной и женщиной, основанный на взаимной любви и уважении с целью создания семьи для продолжения 

рода человеческого, которым является ребенок, и который находится под защитой в нашем государстве. 

Ключевые слова: Семья, ответственность, социальная стабильность, ребенок, родители, этика, трудовое 

воспитание, развитие, воспитание, окружающая среда, благоприятность.  

 

FAMILY AS A SOCIAL AND CULTURAL PHENOMENON IN THE UPBRINGING OF YOUTH 

The adoption of the Law of the Republic of Tajikistan "On the responsibility of parents on the upbringing and 

education of children" requires the physical and mental health of the child in the family and obliges parents to be brought 

up in the spirit of patriotism, humanity, kindness and respect. Depending on the level of development and progress of 

modern society, the adoption of this law is a requirement of society, since, given the new challenges of the time, it is 

necessary to further strengthen the education process. The family and its internal relationships consist of many elements 

that each family must take into account when raising children. This means that family members influence each other's 

behavior. The family is one of the most important and fundamental pillars of society, including social, economic, legal, 

moral and civil relations. The family as a social phenomenon regulates the relations of spouses, relatives, family economic 

relations, the formation and development of personality, duties and obligations between family members on the basis of 

certain ethical norms and legal requirements. It is from the family that a person first learns the basics of behavior, attitudes, 

actions, attitudes towards oneself and others, attitudes towards work, attitudes towards society.For the first time in a family, 

a child understands the concepts of Motherland, freedom, father, mother, love and kindness to each other, grows up in a 

family environment in work and moral education. Family education is the basis of all types of education, because only in a 

family environment, with the help of parents and relatives, the younger generation grows up and is educated morally, 

physically, aesthetically, diligently, knowing good and evil. The family is a free, equal union between men and women, 

based on mutual love and respect with the aim of creating a family for the continuation of the human race, which is a child, 

and which is protected in our state. 

Keywords: Family, responsibility, sociality, social stability, the best school, child, parents, ethics, labor education, 

development, upbringing, environment, favorableness. 
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УДК: 373.3(575.3) 
ТАШАККУЛИ ЌОБИЛИЯТИ МАЪНАВЇ ВА ЭЉОДИИ ХОНАНДАГОНИ СИНФЊОИ 

ИБТИДОЇ ТАВАССУТИ КОРЊОИ БЕРУНАЗСИНФЇ 
 

Љалилова Мушки, Досаков Мумин 
Донишгоњи давлатии Кўлоб ба номи Абуабдуллоњи Рўдакї 

 

Дар шароити кунунк, пас аз ба даст овардани истиќлолият дар тамоми соҳаҳо, аз 

ҷумла дар соҳаи маориф дигаргуниҳои куллк ба амал омаданд. Вобаста ба тағйироти нави 

сиѐсию иҷтимок фаъолияти мактабу маориф комилан ба таври нав ҷараѐн гирифт. 

Раванди таълиму тарбияро тавре ба роҳ мондан лозим аст, ки фарзандони мо на фақат 

таълиму дониш гиранд, балки баробари омӯзиши асосҳои илм беҳтарин сифатҳои 

инсониро низ доро бошанд, шаҳрвандони аз ҷиҳати маънавк комил, хештаншинос инсони 

эҷодкору сарбаланд тарбия ѐбанд. Дар мактаб, пеш аз ҳама, бояд шахсият, инсони 

мустақил, инсони озоду эҷодкор ва соҳибихтиѐр ба камол расад. Дар Консепсияи миллии 

Ҷумҳурии Тоҷикистон, ки роҳнамои асосии омӯзгорон дар соҳаи тарбияи насли наврас 

мебошад, ин нуқта ба таври зайл таъкид шудааст: «Умдатарин вазифаи мактаб ба инсон 

рӯ овардан аст, ки дар мафҳумҳои таълиму тарбия, инкишофи малакаву маҳорат, 

қобилияту истеъдоди инсони соҳибмаърифату фаъол, сиҳатию саломатии ӯ ташаккули 

шахс муносибати инсон ба табиату ҷамъият, сарфарозии ӯ аз мавҷудияти худ таҷассум 

меѐбад» [1, с.46]. 

 Тарбия ва ташаккулѐбии шахсият масъалаи хеле мураккаб ва серпањлу аст. Гарчанде 
љараѐни таълим дар њалли ин масъала љой  
 намоѐнро ишѓол намояд њам, вобаста ба сабабњои гуногун дар раванди он њамаи 
пањлуњои тарбия ва ташаккулѐбии шахсияти хонандагонро њал кардан имконнопазир 
мебошад. Аз ин лињоз зарурати ба таври мунтазам гузаронидани корњои беруназсинфї ва 
беруназмактабї ба миѐн меояд. 

Корњои беруназсинфї воситаи тавонои тарбияи хонандагон ба њисоб рафта, 
машѓулиятњои муташаккилонаю маќсадноке мебошанд, ки аз тарафи мактаб дар ваќтњои 
беруназдарсї бо хонандагон гузаронида  
мешаванд. 

 Вазифањои асосии корњои беруназсинфї њаматарафа инкишоф додани ќобилияту 
истеъдоди хонандагон, дар онњо ташаккул додани фаъолиятнокии љамъиятї, дониш, 
майлу раѓбат ба касбу мењнат мебошад. 

Корњои беруназсинфиро дар синфњои ибтидої худи муаллим мегузаронад. Роњбари 
синф шахси бомаълумоту кордон, мањорати баланди педагогї дошта ба њисоб меравад. Ў 
равоншиноси нозук ва педагоги кордон аст. Роњбари синфи дорои донишњои назариявию 
амалї ва фањмишњои хуби педагогї буда, бо осонї ба хонандагон, њамкасбон, падару 
модарони шогирдон робитаю њамкорї барќарор менамояд. Ин сифатњо ба ў имконият 
медињанд, ки наќшаи мукаммали корњои беруназсинфиро бо шогирдон тартиб дињад, то 
ин ки маќсаду вазифањои системаи тарбияи хонандагонро, ки асоси онро тарбияи 
њаматарафаи шогирдон ташкил медињад, созад. 

 Ањамияти корњои беруназсинфї аз он иборат аст, ки дар он маќсади умумии 
системаи тарбияи хонандагон татбиќ мегардад, барои ба таври оммавї ба намудњои 
гуногуни фаъолият љалб намудани хонандагон шароиту имкониятњои зарурї пайдо 
мешаванд.  

Њар як хонанда барои рушди истеъдоду ќобилиятњои худ имконият пайдо мекунад. 
Корњои беруназсинфї, инчунин, барои комилу мукаммал гардидани дониши хонандагон 
ѐрї мерасонанд, ба онњо таъсири баланди тарбиявї мерасонанд. Самтњои асосии корњои 
беруназсинфии хонандагони синфњои ибтидої инњо мебошанд: фаъолияти маърифатї, 
фаъолияти эстетикї, фаъолияти мењнатї, бозї ва фаъолияти варзишї. 

Арзандагии фаъолияти маърифатї аз он иборат аст, ки ба воситаи он њаваси фардии 
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хонандагон ба соњањои гуногуни дониш ќонеъ мегардад, ќобилияти эљодиаш рушд 
мекунад, дар хонандагон мушоњидакорию донишдўстї тарбия меѐбад ва ќобилияти 
фикрии онњо инкишоф меѐбад. 

 Дар фаъолияти маърифатии беруназдарсї он масъалањоеро ба миѐн гузоштан 
фоиданок аст, ки ба васеъ гардонидани њаљми донишњои дар дарс гирифтаи хонандагон 
кумак расонида, онњоро нисбат ба омўзиши њаѐти гирду атроф њавасманд мегардонад. 

Шаклњои фаъолияти маърифатї-коллективї ва инфиродї мешавад. Дар фаъолияти 
маърифатии коллективии беруназсинфї дар назди гурўњи хонандагон супоришњои умумї 
гузошта мешаванд.  

Шаклњои фаъолияти маърифатии беруназдарсии хонандагон назар гуногун 
мебошанд. Хонандагони синфњои ибтидої дар гузаронидани озмунњо, виктаринањо, 
бозињои дидактикї иштирок мекунанд, оид ба илму техника суњбатњо мешунаванд, 
китобњои бачагонаи хондаашонро, кинофилмњои тамошо кардаашонро муњокима 
мекунанд ва ѓайрањо. 

Дар фаъолияти мењнатї бошад, хонандагони синфњои ибтидої дар мактаб бо 
намудњои гуногуни мењнат шинос мешаванд.  

 Ахбороти сиѐсї низ яке аз шаклњои оммавии корњои беруназсинфї ба њисоб рафта, 
бо хонандагони сифњои 3-4 гузаронидан ба маќсад мувофиќ аст. Ин шакли кор бо маќсади 
ташаккул додани фањмишу аќидањои сиѐсї ва фаъолиятнокии љамъиятии хонандагон 
гузаронида мешавад. Ахбороти сиѐсї дар синфњои ибтидої ба тарзи суњбат, хондани 
маќолањо аз рўзномаю маљаллањо, ахбороти муаллим гузаронида мешавад. Дар ахбороти 
сиѐсї бо хонандагони синфњои ибтидої оид ба Парчам, Нишони давлатї, Суруди миллї, 
Сарќонуни Љумњурии Тољикистон, воќеањои асосие, ки дар њаѐти кишварамон ва берун аз 
он ба амал меоянд, мувофиќ ба синну соли онњо маълумот дода мешавад.  

Мушоњидањои мо нишон доданд, ки асосан хонандагони синфњои ибтидої кунљкоб 
мебошанд. Њатто одитарин амал диќќати онњоро љалб мекунад. Аз ин рў онњо ба падару 
модар, омўзгорон бисѐр саволњои гуногун медињанд. Барои чунин гурўњи хонандагон хуб 
мешавад, ки дар мактаб як мањфили «Барои чї?» таъсис карда шавад. Маќсади асосии ин 
мањфил рушди майлу раѓбати хонандагон, нисбат ба масъалањое, ки диќќаташонро љалб 
менамоянд, ба фикркунї маљбур мекунад, дар онњо кунљкобиро бедор менамояд, 
мебошад. 

 Бо маќсади тарбияи ватандўстї дар мактабњои шањру ноњияњои љумњурї барои 
хонандагони синфњои ибтидої ташкил намудани мањфили «Муњофизони ояндаи Ватан» 
зарур аст. 

Яке аз шаклњои корњои беруназсинфї ин суњбатњои ахлоќї мебошанд. Суњбатњои 
ахлоќї дар синфњои ибтидої вобаста ба масъалањои ватандўстї, инсондўстї, дўстию 
рафоќат, масъулиятшиносї, тарбияи эстетикї, мењнатї, ѓоявї, сиѐсї, љисмонї низ, васеъ 
гузаронида мешаванд. 

Дар рафти суњбатњои ахлоќї зарур аст, ки худи хонандагон дар муњокимаи 
масъалањои ахлоќї фаъолона иштирок намуда, хулосањои даркорї бароранд, фикру 
андешањои худро баѐн намоянд ва рафиќонашонро бовар кунонанд. 

Таљриба собит намуд, ки муваффаќияти суњбати ахлоќї аз муносибати хонандагон 
ба мавзуи ба муњокимаи онњо пешнињод гардида, аз майлу хоњиши хонандагон дар 
муњокимаи масъалањо иштирок кардан, аз истифодабарии далелњо аз њаѐти синфу 
инсонњои намоѐн гирифта шуда вобаста мебошад.  

Бо маслињати мо муаллимони синфњои озмоишї сараввал дар синфњои як дар мавзуи 
«Хуб чисту бад чист?» суњбат гузарониданд.  

Суњбат дар асоси принсипи индуктивї бо чунин тарз гузаронида шуд: 
Дар аввал ба хонандагон бо чунин савол мурољиат карда шуд: Бачањо шумоѐн 

медонед, ки хуб чисту бад чист? Хонандагон баъзе њолатњоро номбар карданд. Вале 
маълум гардид, ки њоло фањмишу тасаввуротњои онњо дар бораи мафњумњои ахлоќии хуб 
чисту бад чист аниќу мушаххас нест. 

Сипас, саволу љавоби байни муаллимону хонандагон бо тартиби муайян давом ѐфтан 
гирифт. 
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Савол: Бачањо! Самад нопурсида аз љузвдони њамсинфаш Акрам хомаашро гирифт. 
Ин кори хуб аст ѐ бад? 

Љавоби бачањо: Ин бад аст. 
Савол: Шариф Зарифро таъкид кард, ки дар болои миз хат накашад. Ин хуб аст, ѐ 

бад? 
Љавоби бачањо: Ин хуб аст. 
Савол: Мирзо бо њамсинфонаш бозї кардан намехоњад. Ин хуб аст ѐ бад? 
Љавоби бачањо: Ин бад аст. 
Савол: Шодї аз њамсинфонаш хоњиш намуд, ки якљоя футбол бозї кунанд. Ин хуб 

аст ѐ бад? 
Љавоби бачањо: Ин хуб аст. 
Савол: Назира аз мактаб омаду ба модараш гуфт, ки ман имрўз се бањои аъло 

гирифтам. Ваќто ки модараш фањмид, ў се бањои 3 гирифтааст. Ин хуб аст ѐ бад? 
Љавоби бачањо: ин бад аст. Мо бояд падару модарамонро фиреб надињем. 
Савол: Муњаммад давиду афтид ва либосњояш хоколуд шуд. Шукрона тез ўро аз 

замин бардошту либосњояшро афшонда, тоза кард. Ин хуб аст ѐ бад? 
Љавоби бачањо: Ин хуб аст. 
Савол: Модараш аз Гулсара пурсид, ки чаро либосњояшро ба тартиб намегузорад. Ў 

чунин љавоб дод: Гулўям дард мекунад. Модар фањмид, ки Гулсара дурўѓ гуфтааст. Ин хуб 
аст ѐ бад? 

Љавоби бачањо: Ин бад аст. 
Савол: Муйсафеде дар дасташ бор дошт, монда шуда буд ва мунтазири ѐрї буд. 

Умару Самир ба мўйсафед салом доданду борашро бардошта бурданд. Ин хуб аст ѐ бад? 
Љавоби бачањо: Ин хуб аст. 
Савол: Дар дења кампире зиндагї мекардасту ѐрдамчие надоштаст. Аз кўдакони 

њамсоя илтимос кардааст, ки барояш аз чашма об биѐранд. Вале онњо хоњиши кампирро 
рад карданд. Ин хуб аст ѐ бад? 

Љавоби бачањо: ин бад аст? 
Савол: Бачањо баъзе одамони калонсол њамдигарро дашном мекунанд, фиребгарї 

мекунанд, дурўѓгўї мекунанд. Рафтори инњо ба шумо маъќул аст? 
Љавоби бачањо: Ин хел рафтор кардан бад аст. 
 Савол: бачањо, медонед дирўз чор писарбача аз бозор харбуза дўздиданд. Савдогар 

онњоро дастгир кард. Ин хуб аст ѐ бад! 
Љавоби бачањо: Ин бад аст. 
Савол: Дар кўчаи ба номи Сомонии шањр се нафар одамони маъюбу бекас зиндагї 

мекунанд. Хонандагони њамин кўча бо навбат ба онњо ѐрї мерасонанд. Ин кори онњо хуб 
аст ѐ бад? 

Љавоби бачањо: Ин кори онњо хуб аст. 
Савол: Бачањо шумо мебинед, ки бисѐр одамон ба њамдигар салом медињанд, 

якдигарро оѓўш мекунанд, ањволпурсї мекунанд. Ин кори онњо хуб аст ѐ бад? 
Љавоби бачањо: Ин кори онњо хуб аст. 
Савол: Панљ нафар хонанда бо маќсади дуздидани мева ба бозор рафтанд. Яке аз 

онњо гуфт: Ин кори хуб нест, намедўздем пул дорем, мехарем, дигарњо розї шуданд. 
Таклифи ин хонандаро ќабул кардани дигарон хуб аст ѐ бад! 

Љавоби бачањо: Хуб аст. 
Њамин тавр саволу љавоб боз давом дода шуд. 
Дар охир дар асоси њамкории тарафайн ва муњокимаронии мустаќилона хонандагон 

ба чунин хулосањои љамъбастї омаданд: таъкид дар болои миз хат накашидан, хоњиши 
якљоя бозї кардан, либосњои хоколуди Муњаммадро тоза кардани Шукрона, ба мўйсафед 
салом додану ба ў ѐрї расонидани Умару Самир, ѐрї расонидан ба одамони маъюбу 
бекас, ба њамдигар салом додан, оѓўш кардан, ањволпурсї кардан, таклифи хуби 
њамроњояшонро ќабул кардани њамсинфон, надуздидан, њамаи ин хислатњо хуб мебошанд. 

Нопурсида гирифтан, бо рафиќон, њамсинфон хоњиши бозї накардан, ба модар дурўѓ 
гуфтани Нодира, модарро фиреб кардани Гулнора, ба кампир ѐрї нарасонидан, 
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њамдигарро дашном додан, фиребгарї кардан, дуруѓгўї, дуздиданро хонандагон 
хислатњои бад номиданд. 

Њамин тавр, аз рўйи ин суњбат дар хонандагон оид ба сифатњои хуб ва хислатњои 
бади инсонї фањмишу тасаввуротњои дуруст пайдо гардид.  

Дар наќшаи корњои тарбиявии беруназсинфии роњбари синф тарбияи шањрвандию 
ахлоќии хонандагон бояд дар љойи аввал гузошта шавад ва чорабинињои мушаххас, 
шаклњою методњои гузаронидани онњо аниќ муайян бошанд. 

Дар корњои беруназсинфии хонандагон, чи тавре ки тадќиќот нишон дод, њамаи 
методњою шаклњои тарбияро аз љумла, суњбат, њикоя, лексия, мисол, њавасмандгардонї, 
мубоњиса, вохўрињо ва ѓайраро истифода бурдан ба маќсад мувофиќ мебошад. Тадќиќот 
ва мушоњидањои мо собит намуданд, ки дар ташаккулѐбии сифатњои ахлоќии хонандагон 
љараѐни таълим наќши басо муњим мебозад. Вале бо сабабњои воќеию субъективї, аз 
љумла мањдуд будани ваќт сифатњои ахлоќии хонандагонро дар љараѐни таълим пурра 
ташаккул додан аз имкон берун аст. Аз ин рў, ба таври воќеї талабот ба истифодабарии 
корњои беруназдарсї ба миѐн меояд. 

Ба маќоми тарбия дар тараќќиѐту ташаккулѐбии шахсият, ки сифатњои ахлоќї љузъи 
људонашаванда ва муњити шахсият аст, бањо дода А. С. Макаренко чунин гуфтааст: «Ман 
ба бузургии таъсири бефосилагии тарбия боварии комил дорам. Ман боварї дорам, ки 
агар одам нодуруст тарбия гирифта бошад, дар ин бечуну чаро мураббиѐн гунањкоранд. 
Агар кўдак дуруст тарбия ѐфта бошад, ин њам ба шарофати тарбияю кумаки худи ў 
вобаста аст» [6, с.32]. 

Педагогикаи муосир аз он нуќтаи назар бањо медињад, ки мафњуми љараѐни тарбия на 
таъсиррасонии рўирост, балки њамкории махсуси педагогу тарбиягирандаро, 
муносибатњои тараќќиѐфтаистодаи онњоро инъикос менамояд. Он маќсадњое, ки педагог 
дар наздаш мегузорад, онњо њамчун намудњои мањсули фаъолияти хонанда баромад 
мекунанд. Чараѐни ба даст овардани ин маќсадњо низ ба воситаи ташкили фаъолияти 
хонандагон ба даст меояд.  

Мо дар љараѐни тадќиќот он ќонуниятро ба асос гирифтем, ки њама гуна љараѐн 
маљмуи амалиѐтњои мунтазам ва баанљомрасида буда, ба ноил гардидан ба натиљањои 
хубу муайян равона карда шудааст. Аз ин рў, њамаи чорабинињои беруназдарсї бо 
маќсади ба даст овардани муваффаќиятњо дар ташаккулѐбии сифатњои ахлоќии 
хонандагони синфњои ибтидої равона карда шудаанд. 

Муќарриз: Иззатова М.- д.и.п., профессори ДДК ба номи А.Рўдакї 
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ТАШАККУЛИ ЌОБИЛИЯТИ АХЛОЌЇ ВА ЭЉОДИИ ХОНАНДАГОНИ СИНФЊОИ ИБТИДОЇ 
ТАВАССУТИ КОРЊОИ БЕРУНАЗСИНФЇ 

Дар маќолаи мазкур муаллифон баъзе роњњои ташаккул додани ќобилияти эљодии хонандагонро дар 
корњои беруназсинфї ва беруназмактабї муайян намудаанд. Муаллифон барои дар хонандагон ташаккул 
додани ќобилиятњои эљодї аз усулњои махсуси ташаккули тафаккури эљодии пурмањсул истифода бурданро 
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тавсия додаанд. Оиди раванди эљодиѐт ва раванди тањсил сухан ронда, таъкид намудаанд, ки муњайѐ сохтани 
шароитњоеро, ки барои ташаккули хусусиятњои дар боло зикршуда мусоидат менамоянд, набояд фаромўш 
кард. Агар оиди эљодиѐт дар раванди корњои беруназсинфї ва беруназмактабї сухан ронем, бояд эљодиѐти 
њам омўзгор ва њам хонандагонро ба инобат гирем. Дар ќисмати аввал омўзгор бояд, пеш аз њама, ба он 
кўшиш намояд, ки хаѐлоти шогирдон ѓанї гардад, љањонбиниашон васеъ, тафаккури эљодии онњо ташаккул 
ѐбад, доираи тасаввуроти шогирдон васеъ гардад. Мањаки ин кор, пеш аз њама, муносибати хайрхоњона ба 
шогирдон, хоњиши ѐрї додан, шавќу раѓбат ва ташаккул додани ќобилиятњои эљодї мебошад.Маќсади 
корњои беруназсинфї рушди ќобилияту истеъдоди хонандагон, дониш, майлу раѓбат ба касбу њунар ва ѓайра 
мебошад. 

Калидвожањо: корњои беруназсинфї, тарбия, таълим, маќсад, касб, тараќќиѐт, фаъолиятњои гуногун, 
принсипњои педагогї.  

 

РАЗВИТИЕ НРАВСТВЕННО-ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНЫХ КЛАССОВ 

ПОСРЕДСТВОМ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В данной статье авторы предлагают некоторые способы формирования творческих способностей учащихся 

во внеурочной деятельности и на внеклассных занятиях а также формирования читателей творческих способностей 

в результате применения специальных методов формирования мышления, использования продуктивного 

творчества. Не следует забывать о творческом процессе и процессе обучения речи, об условиях формирования 

вышеперечисленных признаков; Внеаудиторная и аудиторная речь должна быть творческой. Обращать внимание и 

на учителей, и на учеников. Учитель должен, в первую очередь, стараться стимулировать воображение учащихся, 

обогащать их, расширять мировоззрение и формировать творческое мышление, расширять кругозор учащихся. 

Суть этой работы заключается в доброжелательном отношении к ученикам, желании помоч мотивировать и 

развивать творческие способности. Цель внеурочной деятельности – развитие навыков и умений, талантов 

учащихся, формирование у них чувства познания по отношению к разным сферам общественной деятельности, 

знаниям, склонностям, интерес к профессии и регулярная работа в нерабочее время способстеующие развитию 

личности. 

Ключевые слова: внеучебная деятельность, образование, обучение, цели, профессия, развитие, различные 

виды деятельности, педагогические принципы. 
 

DEVELOPMENT OF MORAL AND CREATIVE ABILITIES OF PRIMARY SCHOOL STUDENTS THROUGH 

EXTRA-COURSE ACTIVITIES 

In this article, the authors offer some ways to form the creative abilities of students in extracurricular activities and 

in extracurricular activities, as well as the formation of readers' creative abilities as a result of the use of special methods 

for the formation of thinking, the use of productive creativity. We should not forget about the creative process and the 

process of teaching speech, about the conditions for the formation of the above features; Extracurricular and classroom 

speech should be creative. Pay attention to both teachers and students. The teacher should, first of all, try to stimulate the 

imagination of students, enrich them, expand their worldview and form creative thinking, expand the horizons of students. 

The essence of this work lies in a friendly attitude towards students, the desire to help motivate and develop creative 

abilities. The purpose of extracurricular activities is the development of skills and abilities, talents of students, the 

formation of their sense of knowledge in relation to various areas of social activity, knowledge, inclinations, interest in the 

profession and regular work after hours that contribute to the development of the individual. 

Key words: extracurricular activities, education, training, goals, profession, development, various activities, 

pedagogical principles. 
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УДК: 373:004 
РАВИШЊОИ ТАШКИЛИ ОМЎЗИШИ БОСАМАРИ ФАННИ ТЕХНОЛОГИЯИ 

ИТТИЛООТЇ ДАР СИНФИ 5 БО ЁРИИ БОЗИЊОИ ДИДАКТИКЇ  
 

Қодирзода Р.С.  

 Донишгоњи миллии Тољикистон 
 

Таваҷҷуҳ ба омӯзиши фанни технологияи иттилоотк бештар ба он вобаста аст, ки 

баргузории дарсҳои таълимк чк гуна сурат мегиранд. Ҳатто дар беҳтарин дарсҳои 

омӯзгор низ истифодаи унсурҳои уҳдадорк метавонад боиси коҳишѐбии ҳаваси 

хонандагон нисбат ба омӯзиши фанни таълимк гардад. Бинобар ин, дар дарсҳои фанни 

мазкур то ҳадди имкон зарур аст, ки бештар аз технологияҳои нави таълимк, хусусан 

усули бозиҳои дидактикк истифода шавад [1-3; 7; 10-14]. 

Машғулиятҳои дарсии ба унсурҳои бозк нигаронидашудаи фанни технологияи 

иттилоотк дар синфи 5 ба монанди ҳама гуна машғулиятҳои дарсии фанҳои таълимии 

дигари муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумк дар шаш марҳила ташкил ва гузаронида 

мешаванд [4-6; 8-9; 15-18]: 

1) интихоби навъи бозк, мувофиқан ба мавзуи дарс; 

2) пешниҳоди бозии навъи интихобшуда ба хонандагон; 

3) ҷудокунии хонандагон ба дастаҳои (гурӯҳҳои) бозингарон ва тақсим намудани 

нақшҳо дар байни онҳо; 

4) ба бозк даъват намудани дастаҳои бозингарон; 

5) таъсирбахш ва пурмазмун ташкил кардани раванди баргузории бозк ва пайваста 

такмил додани вазъиятҳои он; 

6) одилона ҷамъбаст намудани натиҷаҳои бозк. 

Зимни интихоби навъи бозк ба назар гирифтани шахсияти кӯдак, майлу рағбат ва 

ниѐзҳои ў нисбат ба бозк ва инчунин маҷмуи масъалаҳои тарбиявие, ки бо истифода аз 

усулҳои бозк бояд ҳал карда шаванд, бисѐр муҳим дониста мешаванд. Дар интихоби навъи 

бозк, ғайр аз ин, муҳим аст, ки вақти баргузории он, шароити табиию иқлимк ва атрибут 

(махсусият)-ҳояш ба назар гирифта шаванд. 

Атрибутҳои бозк бояд гигиенк, бехатар, роҳатбахш ва эстетикк бошанд. Ба ҳеҷ ваҷҳ 

ба бозк унсурҳоеро роҳ додан ҷоиз нест, ки ба саломатии кӯдак хатар эҷод кунанд, шаъну 

шарафи ӯро паст зананд. Ҳатто барои кӯдакони бозибохта низ, бозк бояд руҳияи эҳсосотк 

(эмотсионалк) бахшад.  

Ҳангоми ташкил ва баргузории бозк, қобилияти ҳар як кӯдакро ба эътибор 

гирифтан, ӯро ҳамчун фарди мустақил ѐ шахсияте муаррифк кардан, ки метавонад 

имконоти ҷисмонк, ақлонк, эҷодк ва чусту чолокии шахсиашро озодона ба маърази 

тамошои ҳамсинфони худ гузорад, аҳамияти хосса пайдо мекунад.  

Дар машғулиятҳои дарск бештар бозиҳои дастаҷамъона (коллективона) гузаронида 

мешаванд. Дар ин ҳолатҳо ба назар гирифтани ҳайати шахсии бозингарон, хусусиятҳои 

синнусолии онҳо, инкишофи зеҳнк, шавқу рағбат ва сатҳи муносибату муоширати 

байниҳамдигарии онҳо бисѐр муфид арзѐбк мегардад.  

Ҳадафҳо ва натиҷаҳои бозк метавонанд дар шакли ҳама гуна ашѐ ва маснуот, аз 

қабили тамсилаҳо, бозичаҳо, маҳсулоти ҳунармандк, қолабҳо, расмҳо, лӯхтакчаҳо, 

маҳоратҳои конструкторк ва инчунин, дар шакли донишҳои нав ифода ѐбанд.  
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Дар вақти бозк иваз гардидани роҳу равиш (мотив)-ҳои он як амри табик мебошад. 

Кӯдакон ба бозк, пеш аз ҳама, баҳри ҳаловат бурдан ворид мешаванд. Аммо, зимни иҷрои 

амалҳои бозк онҳо беихтиѐр метавонанд ба натиҷаҳои созандагк (конструкторк, 

бинокорк, меъморк, рассомк ва ғайра) дастѐб гарданд. Бозк, инчунин, метавонад ҳамчун 

воситаи ба даст овардани мукофот роҳандозк гардад, гарчанде манбаи ангезиши онро 

супоришҳои ихтиѐран бадӯшгирифта, руҳияи эҷодк ва рақибгароии кӯдакон ташкил 

медиҳанд.  

Аз андешарониҳои болок маълум мешавад, ки беҳдошти низоми таҳсилоти 

ибтидоиро бе коркарди равишҳои комилан нави назариявк, амалк ва методологии 

идоракунии раванди таълим, ки ба истифодаи васеи технологияҳои бозиҳои дидактикк 

асос ѐфтаанд, дар ҳоли ҳозир ба роҳ мондан ғайриимкон аст [4-6; 8-9; 15-18]. 

Таҳлилҳо собит месозанд, ки татбиқи бозиҳои дидактикк дар таълими фанни 

технологияи иттилоотк барои хонандагони синфи 5 самаранокии равандҳои омӯзиш ва 

таълимро дучанд боло бурда, фосилаи вақти омӯзиши маводҳои таълимиро ба таври 

назаррас коҳиш медиҳанд ва ҷараѐни донишандӯзиро ба як машғулияти эҷодк ва 

шавқовар табдил медиҳанд.  

Зимни бозии дидактикк кӯдакон ҳадафҳои бисѐрсатҳаи ба ҳам алоқамандро амалк 

мегардонанд. 

Ҳадафи сатҳи аввал, ин лаззат бурдан аз худи раванди бозк мебошад. Дар ин ҳадаф 

муқаррароте ҷой дода шудааст, ки омодагии бозингарро ба фаъолияти суруру 

фараҳбахшанда равона месозад.  

Ҳадафи сатҳи дуюм характери функсионалк дошта, ба иҷрои қоидаҳои бозк, 

сюжетҳо ва нақшҳо алоқамандк дорад.  

Ниҳоят, ҳадафи сатҳи сеюм, вазифаҳои эҷодии бозингарро инъикос менамояд: пай 

бурдан, дарѐфтан, кушодан, ба натиҷа расидан ва ғайра [18].  

Қадами муҳимми ояндаи пас аз марҳилаи интихоби навъи бозк, пешниҳоди худи 

бозк ба хонандагон аст. Ҳангоми пешниҳоди бозк ба хонандагон вазифаи асосии омӯзгор 

аз он иборат аст, ки шавқу рағбати кӯдаконро ба бозк бедор кунад. Масъалагузориро 

бояд тарзе ба роҳ монад, ки мақсадҳои ӯ ва хоҳишҳои кӯдакон ба ҳам мувофиқ оянд.  

Навъи бозиро тавассути паѐмҳои шифоҳк, овезаҳои иттилоотк, эълонҳои радиок ва 

ғайра ба хонандагон расонидан мумкин аст. Бо ѐрии ҳар гуна бозичаҳо, ашѐ ва маснуот 

майли кӯдаконро ба бозк боз ҳам бештар моилтар гардонидан мумкин аст. 

Ба марҳилаи пешниҳоди навъи бозк, инчунин, шарҳи қоидаҳо ва тарзи иҷрои 

амалҳои бозк низ дохил мешаванд. Қоидаҳои баргузории бозиро ба хонандагон мухтасар 

фаҳмонидан лозим аст. Барои он ки хонандагон тавзеҳоти тарзи баргузории бозиро 

фаромӯш насозанд, беҳтар он аст, ки ин амал пеш аз оғози бозк анҷом дода шавад.  

Тавзеҳоти қоидаҳо ва амалҳои бозк бояд фарогири номи бозк, баѐни мазмуну 

мундариҷаи он, шарҳи қоидаҳои асоск ва дуюмдараҷаи он, аз ҷумла вазифаҳои бозигарон, 

шарҳи абзори дар бозк истифодашаванда, шартҳои ғалаба ва ғайра бошанд [18]. 

Аммо, бозк набояд бо эълон намудани ном ѐ баѐни муҳтавояш оғоз гардад. Зеро, дар 

ин маврид, таваҷҷуҳи хонандагон ба бозк коҳиш меѐбад. Беҳтар он аст, ки шарҳи бозк бо 

ягон сарсухане оғоз гардад. Сарсухан бояд ба мавзуи ягон иде, шоме, машғулияте ѐ вазъи 

бозие алоқаманд бошад. Варианти беҳтарин, шарҳе ба ҳисоб меравад, ки он дар ҷараѐни 

бозк ѐ дар раванди ташкили дастаҳои бозингарон ва мухлисони бозк пешниҳод карда 

мешавад.  
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Дар марҳилаи пешниҳоди бозк ҳамчунин зарур аст, ки ба хонандагон доир ба 

макони баргузории он, лавозимоти дар он истифодашаванда, архитектура ва таҷҳизоти 

майдончаи бозикунк маълумот дода шавад.  

Ҷойи баргузории бозк бояд бо сюжет ва мазмуну мундариҷаи он, андозааш ‟ бо 

шумораи бозигарон мувофиқат кунад. Инчунин, ҷойи бозк бояд бехавф, аз ҷиҳати 

гигиенк ба меъѐр мувофиқ, барои кӯдакон созгору бароҳат ва аз омилҳои диққатро ба 

дигар тараф ҷалбкунанда (гузаргоҳи одамони бегона, макони баргузории машғулиятҳои 

калонсолон ва кӯдакони дигар) орк бошад [18].  

Таҳти мафҳуми архитектураи майдончаи бозк он гуна коркард ва ороиши майдонча 

фаҳмида мешавад, ки ба асосҳои конструктивии бозиҳои кӯдакона мувофиқат дошта 

бошад, дорои нақшаи эстетикк ва ба талаботи синнусолии кӯдакон ҷавобгӯ бошад, майлу 

хоҳиши онҳоро ба ҷаҳони дурахшон, паҳновар, қаҳрамонк, романтикк ва афсонавк 

наздиктар барад. 

Зимни фаҳмонидани моҳияти бозк, маҳорати омӯзгор на танҳо дар ташкил карда 

тавонистан ва муҳайѐ сохтани фароғати кӯдакони иштирокчии бозк равшан мегардад, 

балки ин маҳорат ба он далел низ алоқамандк дорад, ки фароғати мухлисон чк гуна 

ташкил карда мешавад.  

Технологияи фаҳмонидани моҳияти бозк бояд ба як қатор талаботҳо ҷавогӯ бошад. 

Масалан, возеҳ ва дақиқ баѐн намудани мақсади бозк, ба таври муассир, мухтасар, 

шунаво, ошкор, шаффоф, нишонрас ва боэҳсос фаҳмонидани мазмуну муҳтавои бозк, 

новобаста ба шумораи бозигарон. Ин амалҳоро метавонад худи омӯзгор ѐ ягон хонандаи 

фаъол анҷом диҳад [15]. 

Пас аз интихоби навъи бозк ва пешниҳоди он ба кӯдакон, бозингарони дастаҳо ба 

майдончаи бозк даъват карда мешаванд. Азбаски ҳар як навъи бозк, ба истиснои бозиҳои 

оммавк, шумораи муайяни иштирокчиѐн, яъне ҳайати дастаҳои бозингаронро тақозо 

дорад, бинобар он, ба майдончаи бозк бояд маҳз ҳайати интихобшудаи дастаҳо ҳозир 

шаванд. 

Аз рӯйи хоҳиши хонандагон ба бозк даъват кардани онҳо мувофиқи мақсад 

шуморида намешавад. Зеро ин амал метавонад вазъиятеро ба миѐн оварад, ки беш аз 

миқдори муайяншудаи дастаҳо, кӯдакон хоҳиши дар бозк иштирок карданро изҳор 

намоянд ѐ, баръакс, аз байни хонандагон ягон нафар хоҳишманди дар бозк иштирок 

кардан пайдо нашавад. Бинобар ин, қабл аз оғози бозк, ҳамон миқдор бозингарро 

интихоб кардан лозим аст, ки барои баргузории он басанда бошад.  

Роҳу равишҳои ба бозк даъват кардани хонандагон метавонанд гуногун бошанд. 

Масалан: 

 пеш аз оғози бозк ба ҳамаи хонандагон тақсим кардани нишона (жетон)-ҳои 

ранга. Онҳое, ки дорои нишонаи ранги интихобшуда (масалан, сурх, зард, сабз, кабуд ва 

ғайра) мебошанд, ба бозк даъват карда мешаванд; 

 пеш аз оғози бозк ба ҳамаи хонандагон тақсим кардани кортҳои рақамдор. 

Онҳое, ки масалан, дорои кортҳои рақамашон ҷуфт (ѐ тоқ) мебошанд, ба бозк даъват 

карда мешаванд; 

 пеш аз оғози бозк ба ҳамаи хонандагон пешниҳод кардани якчанд савол ѐ 

чистоне, ки ѐфтани ҷавобашон чандон кори саҳл нест. Онҳое, ки ба саволҳо ҷавобҳои 

дуруст пешниҳод карда метавонанд, иштирокчии бозк дониста мешаванд; 
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 пеш аз оғози бозк ба тарафи хонандагон якчанд маротиба, пайдарпай тӯб 

партофтани омӯзгор. Ҳар нафаре, ки тӯбро дошта метавонад, иштирокчии навбатии бозк 

ҳисобида мешавад [4]. 

Баъд аз ин озмоишҳои кӯтоҳ хонандагон ба дастаҳо ҷудо карда шуда, байни онҳо 

нақшҳо тақсим карда мешаванд. Ба дастаҳо ҷудо намудани иштирокчиѐн тибқи риояи 

этика ва аз рӯйи муносибатҳои дӯстию рафоқати байни ҳайати дастаҳо, доштани ҳусни 

таваҷҷуҳ ѐ, баръакс, нафрат дар байни онҳо амалк гардонида мешавад. 

Дар амалияи бозиҳои кӯдакона намунаҳои зиѐди ба таври демократк (қуръакашк, 

рақамшуморк ва ғайра) ба дастаҳо тақсим намудани бозигарон маълум ва маъмул аст [5].  

Зимни байни бозингарон тақсим намудани нақшҳо, гуногунрангии хусусиятҳои онҳо, 

мувофиқ ѐ наздик буданашонро бо характери бозингарон ба эътибор гирифтан лозим аст. 

Нақшҳо метавонанд фаъол ѐ ғайрифаъол, асоск ѐ дуюмдараҷа бошанд. Аммо, дар 

тақсимоти нақшҳо набояд ҷинси кӯдакон, синну сол ва имкониятҳои ҷисмонии онҳо ба 

ҳисоб гирифта шаванд. 

Дар аксари бозиҳои даставк нақшҳо аз рӯйи дараҷаи мураккабиашон бо ҳам 

баробарвазн мебошанд. Дар ин гуна бозиҳо ҳалли масъалаи тақсимоти нақшҳо ягон 

мушкилк пеш намеорад. Вале дар баъзе бозиҳо, тибқи сюжети бозк, ба хонандагон иҷрои 

нақшҳои роҳбарикунанда, масалан, капитан, роҳбалад, фармондеҳ ва ғайра супурда 

мешавад. Дар ин гуна мавридҳо омӯзгор аз усулҳои зерин истифода бурда, барои ҳар як 

бозингар нақши созгортар, муфидтар ва мувофиқтарро муайян ва таъмин сохта 

метавонад: 

 мустақиман аз ҷониби омӯзгор ба нақшҳо таъин шудани бозингарон; 

 ба воситаи роҳбар (капитан, роҳбалад)-и даста ба нақшҳо таъин шудани ҳайати 

бозингарон; 

 аз рӯйи натиҷаҳои озмун (лоиҳаи беҳтарин, сарулибоси намунавк, сенарияи 

мукаммалтарин ва ғайра) соҳиби нақшҳо гардидани хонандагон; 

 бо хоҳиши худи кӯдакон ба онҳо додани нақшҳои муайян дар бозк; 

 аз рӯйи навбат иҷро намудани нақши мушаххас дар бозк ва ғайра. 

Ҳангоми ба нақшҳои роҳбарикунанда таъин намудани бозингарони даста, боварк 

бояд ҳосил кард, ки ин амал ба нафъи ҳамаи иштирокчиѐни бозк аст. Нақш метавонад 

нуфузи бозингаронро боло барад, ғайрифаъолонро фаъол гардонад, бетамизонро 

муташаккилу боинтизом кунад, дӯстии байни хонандагони нав ва пешинро мустаҳкам 

намояд.  

Дар ҳамаи ҳолатҳо омӯзгор бояд пайваста аз болои амалҳои иштирокчиѐни бозк 

назорат барад, то ки зимни баргузории бозк дар характери кӯдакон аломатҳои мағрурк 

пайдо нагардад, волоияти нақшҳои роҳбарикунанда бар нақшҳои дуюмдараҷа аз ҳад зиѐд 

назаррас нагардад, ҳар як нақш мавқеи мушаххаси худро дошта бошад, ҳангоми бозидани 

нақшҳо амалҳое иҷро карда шаванд, ки мутлақо барои ҳамин нақшҳо пешбинк шуда 

бошанд ва ғайра. 

Кӯдаке, ки дар нақшаш иҷрои ягон амали фаъол пешбинк нашудааст, аз бозк зуд 

дилгир мешавад. Аз ин рӯ, ҳангоми сохтани сенарияи бозиҳо диққати асосиро ба он 

равона кардан лозим аст, ки нақшҳо асосан характери фаъол дошта бошанд. Дар бозиҳои 

кӯдакона, инчунин, пешбинк шудани нақшҳои манфк низ чандон ба фоидаи кор 

намебошад. Ин гуна нақшҳоро дар саҳнаҳои ҳаҷвк истифода бурдан муфидтар аст. 
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Такмили вазъияти бозк маънои тағйир додани мавқеи бозингарон, мураккаб 

гардонидани қоидаҳои бозк, иваз кардани муҳити бозк, пуртаъсир ва пурмазмунтар 

гардонидани амалҳои бозиро дорад. Яке аз сабабҳои аз ҷиҳати иҷтимок дар бозк бисѐр 

фаъол будани иштирокчиѐн дар он дониста мешавад, ки ҳеҷ кадоми онҳо ба пуррагк 

тамоми усулҳо ва амалҳои иҷрои вазифаҳои функсионалии худро намедонанд. Механизми 

таъминкунандаи шавқу завқ ва лаззатбарии кӯдакон аз бозк низ, маҳз дар ҳамин усулҳои 

бозк ва вазифаҳои функсионалии бозингарон ниҳон аст [15; 18]. 

Дар бозк аз таваққуфҳои ноҷо канорагирк кардан зарур аст. Бисѐр муҳим аст, ки 

суръати амалишавии он танзимшаванда бошад. Бозиро бо табъи кушода, бо табассум оғоз 

ва баргузор намудан лозим аст.  

Давомнокии вақти бозк ба таваҷҷуҳи тамошобинон бастагк дорад. Агар захираҳои 

намоишии бозк ба охир расида бошанд, бояд масъалаҳо ѐ супоришҳои он аз маърази 

тамошо бардошта шаванд ѐ бо дигар масъалаю супоришҳо иваз карда шаванд. 

Дар тамоми ҷараѐни бозк омӯзгор бояд иштирокчиѐн, яъне ҳайати дастаи 

бозингаронро бо нидоҳои «ташаккур», «офарин», «қанд занед», «доноякони ман» ва ғайра 

руҳбаланд намояд ва аз тамошобинон хоҳиш кунад, ки бо қарсакҳои худ ба бозингарон 

ҷасорат бахшанд. 

Ҳангоми ҷамъбасти натиҷаҳои бозк эҳтимоли амалишавии вариантҳои зерин 

имконпазир аст: 

 агар бозк бозии мавзук бошад ва дар он ду ва ѐ зиѐда даста иштирок кунанд, он 

гоҳ ҳатман бояд ҳайати ҳакамон ташкил карда шавад, ки ба мусобиқаҳо (озмунҳо) баҳои 

ҳақиқк ва холисона диҳанд. Дар ин маврид, натиҷаи мусобиқаҳоро метавон аз рӯйи 

системаи холгузорк арзѐбк кард; 

 шакли дигари баҳогузорк ба бозк метавонад системаи нишонак (жетонк) бошад. 

Ин шакли баҳодиҳк зимни баҳисобгирии фаъолнокии иштироки шахсии бозингарон, 

масалан, дар викторинаҳо, озмунҳо, консертҳо, олимпиадаҳо ва ғайра муфид арзѐбк 

мегардад. Дар ин маврид, иштирокчии ҷавоби дуруст пешниҳодкарда бо нишона (жетон) 

қадр карда мешавад. Дар интиҳои бозк иштирокчии аз ҳама бештар нишонадошта ғолиб 

дониста мешавад; 

 тартиби мукофотонидани ғолибон низ аз аҳамият холк нест. Мувофиқи мақсад 

мебуд, агар дар ибтидои ҷоизасупорк нисбат ба дастаҳои мағлуб низ чанд сухани нек 

гуфта мешуд ва баъд, ғолибон бо мукофотҳо сарфароз гардонида мешуданд. Мукофотҳои 

дастаҳои ғолиб набояд баробарарзиш бошанд. Барои мухлисон ва тамошобинони фаъол 

низ дар шакли вимпелҳо, нишонаҳои сарисинагк, мусаввараҳо, бозичаҳо ва ғайра 

ҷоизаҳои гуногунро фикр карда баромадан мумкин аст.  

Ҳамин тариқ, равишҳои ташкили омӯзиши босамари фанни технологияи 

иттилоотиро дар машғулиятҳои дарсии синфи 5 бо истифода аз методикаи бозиҳои 

дидактикк барраск ва ҷамъбаст намуда, хулосабарорк кардан мумкин аст, ки раванди 

омодасозк ва баргузории ин гуна дарсҳо машғулияти эҷодк, самарабахш, вале 

заҳматталаб мебошад. Барои таъмини омӯзиши босамари фанни мазкур, баҳисобгирии 

марҳилаи мушаххаси дарс муҳим шуморида мешавад, ки амалигардонии навъи муайяни 

бозии дидактикк дар он ба нақша гирифта шудааст. Нақшаи машғулияти дарск низ бояд 

тарзе тарҳрезк карда шавад, ки зимни баргузории дарс дар он унсурҳои бозиро беҳтар 

татбиқ кардан имконпазир бошад.  

Муќарриз: Комилиѐн Ф.С. – д.и.ф.м., профессори ДМТ 
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РАВИШҲОИ ТАШКИЛИ ОМӮЗИШИ БОСАМАРИ ФАННИ ТЕХНОЛОГИЯИ ИТТИЛООТӢ ДАР 

СИНФИ 5 БО ЁРИИ БОЗИҲОИ ДИДАКТИКӢ  

Мақола ба таҳқиқи равишҳои ташкили босамари таълими фанни технологияи иттилоотк дар синфи 5 бо 

истифода аз методикаи бозиҳои дидактикк бахшида шудааст.Таҳлилҳо нишон медиҳанд, ки бо ѐрии бозиҳои 

дидактикк дар синфи 5 омӯзиши фанни технологияи иттилоотиро бо равишҳои гуногун ташкил кардан 

мумкин аст. Раванди омодасозк ва баргузории ин гуна дарсҳо машғулияти эҷодк, самарабахш, вале бисѐр 

заҳматталаб аст. Барои таъмини эътимодбахш ва босамари омӯзиши фанни мазкур баҳисобгирии марҳилаи 

мушаххаси дарс муҳим шуморида шудааст, ки дар он навъи муайяни бозии дидактикк бояд амалк гардонида 

шавад. Нақшаи машғулияти дарск бояд тарзе омода карда шавад, ки зимни баргузории дарс дар он 

унсурҳои бозиро беҳтар татбиқ кардан имконпазир бошад.  

Калидвожаҳо: фанни технологияи иттилоотк, равиши ташкили омӯзиш, методикаи бозиҳои дидактикк, 

хонандаи синфи 5, унсури бозк, марҳилаи дарс, нақшаи машғулияти дарск. 

 

МЕТОДЫ ОРГАНИЗАЦИИ ЭФФЕКТИВНОГО ИЗУЧЕНИЯ ИНФОРМАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В 5 

КЛАССЕ С ПОМОЩЬЮ ДИДАКТИЧЕСКИХ ИГР  

Статья посвящена исследованию эффективных методов организации обучения информационным технологиям в 

5 классе с использованием дидактических игр. Анализ показывает, что с помощью дидактических игр в 5 классе 

можно организовать изучение информационных технологий разными методами. Процесс подготовки и проведения 

таких занятий – творческое, эффективное, но очень трудоемкое занятие. Для обеспечения надежного и 

эффективного изучения данного предмета считается важным учитывать конкретный этап урока, на котором 

должен быть реализован тот или иной вид дидактической игры. План урока должен быть составлен таким образом, 

чтобы можно было лучше применить элементы игры во время урока. 

Ключевые слова: предмет информационных технологий, подход к организации обучения, метод 

дидактических игр, ученик 5 класса, элемент игры, этап урока, план урока. 

 

METHODS OF ORGANIZING THE EFFECTIVE STUDY OF INFORMATION TECHNOLOGIES IN GRADE 5 

WITH THE HELP OF DIDACTIC GAMES  

 The article is devoted to the study of effective methods of organizing training in information technology in the 5th 

grade using didactic games.Analyzes show that with the help of didactic games in the 5th grade, it is possible to organize 

the study of information technology from different approaches. The process of preparing and conducting such classes is a 

creative, effective, but very time-consuming exercise. 

To ensure a reliable and effective study of this subject, it is considered important to take into account the specific stage of 

the lesson at which one or another type of didactic game should be implemented. The lesson plan should be drawn up in 

such a way that it is possible to better apply the elements of the game during the lesson. 

Keywords: subject of information technology, approach to the organization of learning, method of didactic games, 5th 

grade schoolchild, element of the game, stage of the lesson, lesson plan. 
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ФАЪОЛИЯТИ МУСТАҚИЛОНАИ ОМЎЗГОРОНИ ОЯНДАИ БИОЛОГИЯ ҲАМЧУН 

ЗУҲУРОТИ ФАЪОЛИЯТИ ТАДҚИҚОТИИ ОНҲО ДАР ДОНИШГОҲИ ОМЎЗГОРЇ 

 
Баротзода К.А. 

Донишгоњи давлатии омўзгории Тољикистон ба номи Садриддин Айнї 
 

Мавќеи иљтимоии омўзгор ва талабот ба дараљаи тайѐрии касбию методии ў дар 

шароити њозираи тараќќиѐти љамъият хеле меафзояд. Дар даҳсолаҳои охир сифати 

тайѐрии касбк ва методии омӯзгори ояндаи биология дар донишгоҳ бо истифода аз 

технология ва воситаҳои гуногун амалї гардонида мешавад ва он ба талаботњои 

стандартҳои давлатии таълимї, ки онњо мазмун, маќсад ва вазифањои таълмии фанро 

муайян менамоянд, бояд мутобиќат кунад. 
Амалигардонии вазифањое, ки дар њуљљатњои барномавї-методии таълими фаннї 

пешнињод гардидаанд, муносибат ва таваљљуњи хоссаро талаб менамояд. 
Ба андешаи олимон В.М.Манахов, М.Нугмонов, С.А. Муханов, Г И. Сарансев ва 

дигарон, ки талаботи муњимми стандартњои давлатии тањсилотї њамчун тайѐрии методии 
донишљўѐн бо ташаккули махорати касбиву фаъолияти тадќиќотии онњо бевосита 

алоќаманд аст. Муваффақияти ташаккули навъҳои мушаххаси ќобилият ва маҳорати 

илмиву методии омӯзгорони ояндаи биология ба истифодаи ҳама шаклҳои кори 

донишҷӯѐн дар донишгоҳ, аз ҷумла кори мустақилона алоќаманданд. 

Донишљўи муассисаи тањсилоти олии касбї барои аз худ намудани дониш аз рӯйи 

фанҳои дар барномаҳо пешбинишуда ташаккулдињии мањорату малака бо истифода аз 

роњу методњои гуногун кўшиш намуда, ба мустаќил гирифтани донишњои илмї имконият 
доранд. Дар адабиѐти илмї оид ба педагогика, психология ва методикаи таълими 
биология таљрибаи кориву амалии омўзгорони муассисањои тањсилоти олии касбї ва 
муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї баррасї карда шуданд, ки онњо барои иљрои 
супоришњои амаливу корњои мустаќилона тањти роњбарии устодон ба азхудкунии 
маданияту фарњанги муносибати муошират, истифодаи оќилонаи ваќт ва ѓайрањо 
мусоидат менамояд. Банаќшагирї ва иљрои корњои мустаќилона аз њамаи фанњои таълимї 
барои тарбия ва ташаккулѐбии малакањои корњои тадќиќотї мусоидат менамояд.  

Олимон Ю. Бабанский, В.К. Буряк, Л. Вяткина, В.Г. Дайри, В.Н. Есипова, Л.В. 
Жарова, Р.М. Микелсон, О.А. Нилсон, П.И. Пидкасистий, Т.И., Шамов У. ва дигарон ин 
мафњумро хамчун метод ва воситаи таълим, шакли ташкил ва нињоят як намуди 

фаъолияти таълиму тарбиявї медонанд. Муњаќќиќ Л.Г. Вяткин паҳлуҳои гуногуни кори 

мустақилонаро ҳамаҷониба тањлил намуда, онро чунин тавзењ додааст: кори мустаќилона 

намуди фаъолияти донишомўзон мебошад, ки дар он вазифаҳои таълимк хамчун 

хислатњои шахсияти донишомўзон зоњир гардида, ба азхудкунии бошуурона ва доимии 
дониш, мањорату малака мусоидат менамояд. Бо ѐрии бевоситаи омўзгор дар ин раванд 
иљрои вазифаи донишомўз амалї мегардад. 

Таҳлили тањќиќоти олимон оид ба масъалаи ташкилу роњбарии таълими кори 

мустақилона дар муассисаҳои таҳсилоти олии касбї ба мо имкон медиҳад, ки 

муқаррароти асосиеро, ки ба ин падидаи педагогк марбутанд, дар низоми тањсилоти олии 

касбї-таълимї баррасї намоем. Кори мустаќилонаро њамчун як намуди фаъолияти 
маърифатии донишомўзон дар дарс ва дар хона бештари муњаќќиќон њамчун иљрои 
супориши омўзгор, вале бе иштироки бевоситаи ў тавсиф намудаанд. 

Барои њаматарафа инкишоф ѐфтани шахсияти донишљўѐн ва баланд бардоштани 
сатњу сифати дониши онњо дар низоми кредитии тањсилот кори мустаќилона наќши басо 
бузург дорад. Бо маќсади дар донишљўѐн тарбия намудани мањорату малакаи мустаќилона 
азхудкунии дониш ин низом њатмї мебошад. Кори мустаќилона имконият медињад, ки 
аввалан, дар тафаккури донишљўѐн маърифати мустаќилият инкишоф дода шавад, сониян, 
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ба донишљўѐн омўзонидани роњу методњои мустаќилона тавассути роњнамоии омўзгор дар 
амал татбиќ намудани донишњои назариявии андўхтаашон нињоят муњим мебошад.  

 Кори мустаќилона фаъолияти эљодї ва инфиродии њар як донишљўи макотиби олї 
дар низоми тањсилоти кредитї ба њисоб рафта, њангоми иљрои он шавќи донишандўзии 
онон зиѐд мегардад. Донишандўзї аз донишљўѐн иљрои кори мустаќилона бо китоб ва 
омўхтани адабиѐти илмї, методї ва оммавиро таќозо менамояд. 

Кори мустаќилонаи донишљўѐн дар Донишгоњи давлатии омўзгории Тољикистон ба 
номи Садриддин Айнї маќоми хосса дошта, дар тайѐрии касбии омўзгорони оянда ва 
баланд бардоштани сифати тайѐр намудани мутахассисони соњаи омўзгорї наќши нињоят 
калонро мебозад. 

Иљрои кори мустаќилона низ асоси фаъолияти илмии донишљўѐн буда, он ба 

ташаккули хислатњои муњимми шахсиятї, аз қабили фаъолияти маърифатк ва фикрронии 

мустақилона, муносибати эҷодк ба меҳнат мусоидат мекунад. Њангоми иљрои кори 

мустаќилона бояд маќсади њар як вазифаи инфиродї муайян карда шавад, ки онро 
донишљўѐн дар асоси донишу малакаи фаннї, таљрибаи омўзиши фанњои муайян ва 
њамзамон ќобилияти истифодаи воситањои таълим, адабиѐтњои илмї ва ѓайра дар 

фаъолияти таълимї ва иљрои супоришњои таълимиву тадқиқотї баррасї намоянд.  

Барои иҷрои кори мустақилона донишҷӯѐн бояд мањорату малакаҳои иљрои 

супоришњои таълимї дошта бошанд, ки ба ташкили оқилонаи он дар шакли зерин 

мусоидат намоянд: 

- қобилияти аниќи пешнињод намудани вазифаҳо, банақшагирии он ва ҷудо кардани 

маводи асоск дар он; 

- қобилияти интихоб кардани роҳҳои зудтари ҳалли ин мушкилот; 

-зуд ва моњирона супоришро иљро намуда, дурустии онро назорат карда, ислоњоти 
дахлдор ворид карда тавонанд; 

 -аз уњдаи тањлили натиљаи иљрои кор, муќоисаи натиљањо, муайян кардани сабабњои 
роњ додан ба камбудињо ва усулњои бартараф намудани онњоро њангоми иљрои кор 
баромада тавонанд. 

 Дар низоми кредитии тањсилот кори мустаќилонаи донишљўѐн асоси баланд 
бардоштани сатњу сифати дониши толибилмон ба њисоб меравад. Мутаассифона, 
мушоњидањо нишон медињанд, ки новобаста ба љорї гардидани ин низом њоло њам аксари 
омўзгорон ба тарзи дуруст ташкил намудани кори мустаќилонаи донишљўѐн ањамият 
намедињанд.  

 Яке аз сабабњои асосї надонистани методикаи ташкили кори мустаќилонаи 
донишљўѐн дар низоми кредитии тањсилот мебошад. 

Олимон С.И. Архангелский, М. Гарунов, Е. Голант, Б.Г. Йоганин, С.И. Зиновев, 
А.Г. Молибог, Р. Низомов, Н. Никандров, П. Пидкасисти ин масъаларо дар робита ба 
тайѐрии касбии мутахассисон дар тањсилоти олї омўхта, мафњуми «кори мустаќил»-ро 
тавсиф карданд, ки онњоро чунин арзѐбї намудан мумкин аст:  

Ба аќидаи олими маъруф С.И. Архангелск, кори мустаќилона ин азхудкунии дониш 
ва истифодаи онњо барои њалли масъалањои касбии таълимию илмї. 

А.Г. Молибог тасдиќ менамояд, ки кори мустаќилона- фаъолияти унсурњои дарки 

маводи таълимиро дар бар мегирад ва онро донишљўѐн ҳангоми лексия, омодагк ба 

имтиҳонҳо аз худ намуда, ба таври эљодї барои иҷрои корҳои курск ва рисолаи хатм 

истифода бурда тавонад. 

Тибќи назари Р.А. Низомов кори мустаќилона ин намудҳои фаъолияти гуногуни 

гурӯҳк ва инфиродиро дар назар дорад, ки онҳо дар дарс ѐ ҳангоми фаъолиятҳои 

маърифатии беруназсинфк таҳти роҳбарии омўзгор иљро карда мешаванд. 

Б.Г. Йоганин кори мустаќилонаро чунин пешнињод менамояд: дар макотиби олї 
њамчун системаи тадбирњои таълиму тарбиявии фаъолият, ташкили кори мустаќилона оид 

ба ташаккули малака ва мањорати ба даст овардани иттилооти оқилонаи муфид. 
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В.Граф, И.И. Илѐсов ва В. Лаудис кори мустаќилонаро њамчун системаи ташкили 
шароити педагогї, ки дар ѓайби омўзгор сурат мегирад ва идоракунии фаъолияти 
тарбиявиро таъмин менамояд, тавсиф намудаанд. 

С.И. Зиновев чунин мешуморад, ки худомўзї кори мустаќилонаро ифода карда 

метавонад. Аз тафсир ва фаҳмишҳои дар боло овардашуда дида мешавад, ки аз як тараф, 

кори мустақилона ҳамчун як намуди фаъолияте барраск мешавад, ки фаъолияти 

донишомўзон, шавқу рағбати маърифатк ва мустақилияти онҳоро ифода менамояд, аз 

тарафи дигар, он чунин фаъолияти мустақилона ба ҳисоб меравад, ки системаи шароит ва 

фаъолиятҳои педагогиро барои фаъолияти мустақилонаи донишҷӯѐн роҳнамок мекунанд. 

Дигар далелҳоро овардан мумкин аст, ки равишҳои мухталифи дарки роҳҳо ва 

норавшании тафсири истилоҳи «кори мустақилонаи донишҷӯѐн» ва ташкили онро нишон 

медиҳанд. 

 Дар системаи мафњумњои дидактикаи муосир мафњуми кори мустаќилона яке аз 
љойњои намоѐнро ишѓол менамояд. Њамин аст, ки педагогону методистон доир ба 
мафњуми кори мустаќилона фикру андешањои зиѐдеро пешнињод сохтаанд. Чунончи, 
методистони бузурги рус А.В. Усова ва З.А. Вологодская корњои мустаќилонаро њамчун 
методи таълим маънидод намуда, ќайд намудаанд, ки тавассути иљро намудани корњои 
мустаќилона толибилмон донишњои нав гирифта, мањорату малакаи нав пайдо мекунанд, 
дар онњо хусусиятњои мустаќилият, фаъолнокї, боиродагї ва ѓайрањо инкишоф меѐбанд. 

Ба аќидаи Б.П. Есипов, кори мустаќилона тарзи иљрои амалест, ки дар рафти иљрои 
он омўзгор иштирок намекунад, лекин аз рўйи супориши ў дар муддати муайяншуда 
вазифаи таълимї иљро карда мешавад. Дар ин њолат донишљўѐн кўшиш менамоянд, ки 
супоришро бошуурона иљро кунанд. Натиљањои бадастоварда бо кадом роње ки набошад 
ќобилияти фикрї ва сарфи ќувваи љисмонии онњоро ошкор месозад. 

Омўзгор дар рафти иљрои кори мустаќилона иштирок накунад њам, муваззаф аст, ки 
љараѐни фаъолияти омўзиши донишљўро дар китобхонањои Донишгоњ, лабораторияњо, 
озмоишгоњњо, кабинетњои методї назорат намояд ва дар дафтари кафедра доир ба ин 
масъала ќайд гузорад. Мутаассифона, њамин љињати иљроиши кор дар Донишгоњ пурра 
амалї намешавад ва он бояд минбаъд дар асоси дастури мазкур иљро гардад. 

 К.У. Ушинский чунин мењисобид, ки фикрронии мустаќилонаи толибилм њангоми 
бевосита иљро намудани кори мустаќилона ташаккул меѐбад; мустаќилият дар омўзиш 
диќќати толибилмро зиѐд ба худ љалб мекунад ва ў маводро бодиќќат хонда, сатњи 
фикрронии худро фаъол мегардонад ва нисбат ба кор масъулият њис мекунад. 

 Аз ин љо бармеояд, ки кори мустаќилонаи донишљў фаъолияте мебошад, ки бе ѐрии 
устод иљро гардида, вале аз тарафи ў назорат карда мешавад ва дар охир ба дараљаи 
дониш, мањорат, малака ва расидан ба маќсади гузошташуда бањо дода мешавад. 

Маќсади кори мустаќилонаи донишљўѐн дар донишгоњњои омўзгорї, пеш аз њама, 
баланд бардоштани сифати тайѐр намудани мутахассисони ояндаи соњаи омўзгорї 
мутобиќи талаботњои имрўзаи љомеа ва љавобгў ба стандартњои давлатї буда, дар њалли 
вазифањои таълимї, тарбиявї ва касбї ѐрї расонидан аст. 

Дар бораи тавсифи пешнињоднамудаи П.И. Пидкасистї ба истилоҳи «кори 

мустақилона» муфассалтар таваќќуф кардан лозим аст, зеро таърифи ин олим, ба андешаи 

мо, оид ба кори мустаќилонаи донишљўѐни донишгоњ бештар мувофиќ аст. Ў чунин 
мешуморад, ки татбиќи кори мустаќилона дар макотиби олї воситаи мушаххаси 
идоракунии фаъолияти мустаќилона дар ташкили љараѐни таълим мебошад. 

Ба андешаи олим, аз як тараф, кори мустаќилона объекти фаъолияти донишљўѐн 
мебошад, ки омўзгори муассисаи тањсилоти олии касбї онро ба зиммаи худ мегирад ѐ 
метавонад дастури барномарезишударо пешнињод намояд. Аз тарафи дигар, он иљрои 
вазифаи дахлдори тарбиявие мебошад, ки бо тарзи муайяни фаъолият, аз љумла 
фаъолияти тадќиќотї ѐ аз худ намудани донишњои амиќ равона карда шуда, иљрои он аз 
рўйи мазмуни маълум ва тартиби он сурат мегирад. 
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Дар зери кори мустаќилона М. Гарунов «иҷрои вазифаҳои гуногун, аз қабили 

таълимк, истеҳсолк, илмк-тадқиқотк ва худомўзк, ки ҳамчун роҳҳои азхудкунии 

маҳорати касбї амал мекунанд”, дар назар дорад, яъне кори мустаќилона воситаи 

азхудкунии донишҳои касбк ва системаҳои онҳо; методҳои фаъолияти маърифатк; 

ташаккули мањорату фаъолияти эљодиро дар бар мегирад. 
П.И. Пидкасисти ва М.Г.Гарупов, ки фаъолияти илмии донишљўѐнро тањќиќ 

намудаанд, ба кори мустаќилонаи донишљўѐн хусусиятњои зеринро мансуб донистаанд: 
- њаљм ва сатњи зарурии дониш, ќобилият ва мањорати донишљўѐнро барои 

масъалањои маърифатї ташаккул ва такмил медињад; 
- малакаи донишљўро оид ба самти иттилооти илмї инкишоф медињад; 

-барои ба низом даровардани донишҳои гирифташуда тафаккури донишљўѐнро 

ташаккул медињад; 
-донишомўзон методњои фаъолияти касбиро аз худ намуда, дар онњо худидоракунии 

шинохту рафтор таъмин мегардад; 
-дар раванди худмуайянкунии касбї идоракунии фаъолияти мустаќили илмию 

истењсолї ва маърифатї таъмин мегардад. 

 Ба андешаи мо, кори мустаќилонаро як навъ фаъолияти маърифатк донистан лозим 

аст, ки он ба таълими махсуси касбї, тарбиявк ва роҳнамоии омӯзгорон нигаронида 

шудааст. Барои мо кори мустаќилона аз рўйи ихтисос бо омўхтану тањлили адабиѐти илмї 
мароќи махсус доштани донишомўзро нишон медињад, зеро ташкилу назорат намудани 
иљрои он ба кори касбию методии омўзгорони донишгоњ бевосита дахл дорад. 

Бояд таъкид кард, ки фаъолияти бомуваффақияти касбии омӯзгорони донишгоњ на 

танҳо сатҳи баланди тахассусии донишљўѐнро таъмин карда метавонанд, инчунин 

фаъолияти онњо бевосита аз қобилияти коркард ва истифода бурдани иттилооти илмк дар 

фаъолияти илмк-омўзгорї ва инчунин ба такмили доимии донишњои илмиву методии 

онњо вобаста аст. Ба даст овардани маълумоти зарурк дар бораи имконияти интихоби 

кофии соҳаи фаъолияти таълимї, тақсимоти вақт, гузоштани ҳадаф, системаи 

худидоракунк, аз худ кардани системаи самараноки технологияи тадќиќотиро аз 

омўзгорон талаб мекунад.  
Ба фикри А.Г. Молибог, ташкил ва роњбарї ба кори мустаќилонаи донишљўѐн яке аз 

вазифахои асосии кори илмию педагогии омўзгорони донишгоњ мебошад. Зеро дар 
донишгоњ ташкили илмии мењнат ба ташаккули мутахассиси соњаи касби педагогї вобаста 
ба њаљми афзоиши талабот ба иттилооти илмиро талаб менамояд. Вобаста ба он ба 
фаъолияти педагогї ворид намудани шаклу методњои таълимї зарур аст. Дар донишгоњ 
кори мустаќилона њамчун ќисми таркибии ташкили фаъолияти таълимии донишљўѐн 
мувофиќи принсипњои муайян танзим карда мешавад ва муваффаќияте, ки дар шаклњои 
алоњида таъмин мекунанд, ба сифати раванди таълим таъсир мерасонад. 

 Аз ин љо бармеояд, ки кори мустаќилонаи донишљў фаъолияте мебошад, ки иљрои 
он бо ѐрии устод назорат карда мешавад ва дар он дараљаи дониш, мањорат, малака ва 
расидан ба маќсади гузошташуда таљассум меѐбад. 

А.Г. Молибог ба принсипҳои ташкили он чунин ишора мекунад: фароҳам овардани 

шароит ва идоракунии кори мустақилонаи донишҷӯѐн, танзими намудҳои корҳои 

мустақилона аз рӯйи вақт ва ҳаҷм, дар ҳоле ки ду гурӯҳи омилҳоро ҷудо кардан мумкин 

аст: методк ва ташкилк. 

Ба гурўњи омилњои ташкилї иншооти таълимию лабораторї, адабиѐти таълимї ва 
илмї дохил мешаванд. Роњбарии кори мустаќилонаи донишљўѐн ба омилњои методї дохил 
мешаванд. A.Г. Молибог омилњоро ба гурўњњои дорои характери калону гуногуншакл 
људо менамояд, ки онњо кори мустаќилонаи донишљўѐнро аз тарафњои гуногун фаро 
гирифтаанд ва бо њам мантиќан муттањид менамояд. Вале мо зарур мешуморем, ки 
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омилњои мушаххасе муайян карда шаванд, ки ташкили самарабахши фаъолияти таълимии 

донишљўѐнро зимни кори мустақилона муайян ва бањодињї намоянд. 

Дар факултети биология кори мустаќилонаи донишљў дар синфхона бо роњбарии 
бевоситаи омўзгор аз рўйи фанњои тахассусї ва методї гузаронида мешавад. 

Кори мустаќилонаи донишљўѐн дар низоми кредитии тањсилот расман ба ду намуд, 
яъне кори мустаќилонаи аудиторї ва беруназаудиторї људо карда мешавад. Мо дар назди 
худ маќсад гузоштем дар тадќиќоти худ шарњи кори мустаќилонаи донишљўро берун аз 
аудитория мавриди омўзишу тањќиќ ќарор дињем. 

Кори мустаќилонаи донишљў (минбаъд КМД), ки барои омўзиши мустаќилонаи 
мавод пешбинї шудааст, ба сарбории омўзгор дохил намешавад. Иљрои кори 
мустаќилонаи донишљў аз рўйи фењристи муайяни мавзуъњое, ки барои омўзиши 
мустаќилона пешбинї шудаанд, бо истифодаи адабиѐти таълимию методї ва дастурњои 
зарурие тавсия карда мешаванд, ки онњо дастраси донишомўзон бошанд. Назорати он аз 
љониби омўзгор дар шакли ќабули тестњо, бозпурсињо, коллоквиумњо, рефератњо, эссе ва 
њисобот татбиќ гардида, вобаста ба сатњи дониши донишљў натиљагирї карда мешавад. 

 Бинобар ин, дар љараѐни таълими низоми кредитии тањсилот ба кори мустаќилонаи 
донишљўѐн (КМД) диќќати асосиро равона намуда, танњо дуруст ва босамар гузаронидани 
машѓулиятњои семинариву дараљаи мустаќилона азхудкунии маводи таълимї ба њисоб 
гирифта мешавад . 

 Маќсади кори мустаќилонаи донишљўѐн дар донишгоњњои омўзгорї, пеш аз њама, 
баланд бардоштани сатњу сифати тайѐр намудани мутахассисони ояндаи соњаи омўзгорї 
мутобиќи талаботњои имрўзаи љомеа ва љавобгў ба стандартњои давлатї буда, барои 
иљрои вазифањои таълимї, тарбиявї ва касбї ѐрї расонидан аст, яъне он барои аз худ 
намудан ва амалї гаштани маќсадњои зерин аз тарафи донишљўѐн равона карда шудааст: 

 ‟ ба низом даровардан ва мустањкам намудани донишњои назариявї ва малакањои 
амалї; 

 ‟ тавсеа додани донишњои назариявї; 
 ‟ ташаккули малакањои кор бо адабиѐтњои меъѐрии њуќуќї, илмї, таълимї, методї ва 

махсус; 
 ‟ рушди ќобилиятњои фикриву маърифатї, фаъолиятмандї, ташаббуси эљодї, 

мустаќилият, масъулиятнокї ва муташаккилона кор кардан; 
 ‟ ташаккули мустаќилона фикр карда тавонистан, ќобилиятњои худро инкишоф додан 

ва дар амал татбиќ карда тавонистани дониш, мањорату малака, худтакмилдињї ва ѓайра; 
 ‟ ташаккули малакаву мањорати амалии умумитаълимї ва умумикасбї; 
 ‟ рушди мањорату малакањои илмї-тадќиќотї; 
 ‟ пайдо намудан ва такмил додани малакањои фаъолияти мустаќилонаи касбии илмї-

назариявї ва амалї. 
 Њангоми иљрои кори мустаќилона бояд талаботњои зерин риоя карда шаванд: 

 ‟мувофиќ будани мазмуни кори мустаќилона бо талаботњои барномаи таълимї; 
 ‟ ба имконияти донишљў мувофиќ будани кори мустаќилона; 
 ‟ риоя кардани принсипи бошуурона њангоми иљрои кори мустаќилона; 
 ‟ ба таври бонизом ташкил намудани иљрои кори мустаќилона; 
 ‟ аз омўзгор талаб намудани тайѐр намудани донишљўѐн ба иљрои кори мустаќилона, 

ки он иљрои вазифањои зеринро талаб менамояд: 
 а) дар бораи маќсад ва вазифањои кори мустаќилона дастури аниќу даќиќ ва мухтасар 

манзур намояд; 
 б) донишљўѐнро бо малакањои зарурии техника ва ташкилии иљрои кори мустаќилона 

мусаллањ гардонад; 
 в) дар назди донишљўѐн гузоштани вазифањое, ки њаллашон аз онњо саъю кўшиши 

фикриро талаб менамояд; 
 г) риояи муњлате, ки барои иљрои кори мустаќилона људо карда шудааст. 

 Бояд зикр кард, ки аз тарафи омўзгор рафти иљрои кори мустаќилона назорат карда 
мешавад ва ташкили кори мустаќилонаи донишљўѐн бояд барои расидан ба њадафњои 
зерин мусоидат намояд: 
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 ‟ дониши дар синф гирифтаи донишљўѐнро васеъ ва мустањкам намояд; 
 ‟ барои ба даст овардани донишњои нав имконият дињад; 
 ‟ инкишофи муносибати эљодкоронаи донишљўро ба њалли мушкилоти гузошташуда 

таъмин карда тавонад; 
 ‟ ба рушди шахсияти донишљў мусоидат намояд; 
 ‟ малакаи воќеии донишљўро барои њалли масъалањои мављуда ташаккул дињад. 
 Дар шароити низоми кредитии тањсилот кори мустаќилонаи донишљўѐн фарогири 

амалњои зерин мебошад: 
 ‟ омодагї ба машѓулиятњои аудиторї ва иљрои супоришњои омўзгор, яъне тайѐрї ба 

дарсњои лексионї, амалї, лабораторї, конференсияњои интернетї, ки коркард ва аз худ 
намудани маводи лексионї, омўзиши адабиѐти тавсияшуда, ќайди мазмуни мухтасари 
ќисмњои алоњидаи адабиѐти иловагї ва маќолањои бачопрасидаро дар бар мегирад; 

 ‟ омодагї ба омўхтани мавзуъњои алоњидаи фанни таълимї дар асоси наќшањои 
таълимї, барномаи таълимї, барномаи кории таълимї, ки омодасозии маъруза, такрори 
мафњумњои асосї, њалли масъалањо ва ѓайрањоро дар бар мегирад; 

 ‟ омодагї ба санљиш ва коллоквиумњо, ки дар доираи дарсњои амалї ва лабораторї 
гузаронида мешаванд; 

 ‟ омодагї барои љавобдињї ба саволњо ва њалли масъалањои тестї, ки омўзиши боз њам 
амиќтари маводи мављуда оид ба мавзуи алоњида ѐ маљмуи мавзуъњо, аз худ намудани 
мазмуни асосии мафњумњо, санањои таърихї, алгоритмњо ва корњои илмии олимонро дар 
ин ѐ он соња дар бар мегирад; 

 ‟ омодагї ба кори санљишии аудиторї, ки омўзиши методи њалли масъалањоро барои 
бањисобгирии натиљањо ва шарњ дода тавонистани мазмуни нишондињандањои 
њисобкардашударо дар бар мегирад; 

 ‟ кори санљишии хонагї ба маќсади назорати коркард ва омўзиши мавзуъњое, ки устод 
барои кори мустаќилона пешкаши донишљўѐн намудааст; 

 ‟иљрои мунтазами вазифаи хонагї, ки иљрои њама гуна корњои таълимие, ки аз тарафи 
устод пешнињод мешаванд, фаро мегирад (њалли масъалањо, навиштани рефератњо ва ѓ.); 

 ‟ фаъолият дар љамъиятњои донишљўї ва мањфилњои илмию эљодї; 
 ‟ иштирок дар дарсњои факултативї ва семинарњои махсус; 
 ‟ иштирок дар конференсияњо ва семинарњои илмї, илмию амалї; 
 - иштирок дар олимпиадањои фаннї дар сатњи донишгоњ, љумњуриявї ва 

байналмилалї; 
 ‟ навиштани рефератњо, яъне мухтасаран навиштани мазмуни мавзуи муайян оид ба ин 

ѐ он мушкилот дар асоси омўхтан ва тањлили адабиѐти илмию тахассусї ѐ тањлили 
сарчашмањо, ки маќсади он ба донишљўѐн омўзонидани тарзи истифодаи адабиѐт, 
муносибати интиќодї ба назария ва амалияи мушкилоти муњокимашаванда, риояи баѐни 
мантиќии мавод ва ѓайраро дар бар мегиранд; 

 ‟ тайѐр намудани маърузањои илмї, ки онњо моњиятан ба реферат монанд буда, аз 
љињати мањдудияти доираи саволњои дарбаргиранда фарќ мекунанд. Тайѐр намудани 
маъруза ба донишљў имконият медињад, ки мазмуни мавзуъро мухтасар баѐн намуда, оид 
ба пањлуњои алоњидаи он бањс кунад, малакаи кори илмї-тањќиќотї ба даст орад; 

 ‟ навиштани эссе, яъне фикрронии мухтасари донишљў доир ба мавзуи муайян 
мебошад. Љињатњои фарќкунандаи эссе аз фардї будан, зарурати мустаќилона, эљодкорона 
дарк намудани проблемањоеро, ки устод гузоштааст, иборатанд. Мавзуъњои эссе, ки барои 
кори мустаќилонаи донишљўѐн пешнињод мешаванд, саволњои мушаххасро аз фанни 
омўхташаванда дар бар мегиранд. Устод мехоњад фикри шахсии донишљўро оид ба ин ѐ он 
масъала фањмад; 

 ‟ омодагирї ба иљрои машќњо, ки онњо таќсимоти мавзуъњои илмї ва љамъоварии 
маводи заруриро талаб менамояд. Барасмиятдарории иљрои ин амал ибрози муносибати 
шахсї ба маљмуи илмї, тањлили далелњо, љамъбаст, хулосабарорї ва пешнињоди 
тавсияњоро таќозо мекунад; 

 ‟ навиштани кори курсї, яъне тадќиќоти мустаќилона доир ба мавзуи муайян 
мебошад, ки дар раванди он донишљў малакаи кор бо адабиѐти илмї, таълимї ва 
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тахассусї, њуљљатњо, маълумотномањо ва маводи осорхонаро пайдо мекунад, методњои 
фаъолияти љустуљўйї, коркард, љамъбаст ва тањлили ахборро аз худ мекунад, љањонбинии 
худро васеъ менамояд; 

 ‟ омодагї љињати ширкат дар таљрибаомўзї ва иљрои супоришњое, ки бо таљрибаомўзї 
марбут мебошад; 

 ‟ њисобот оид ба таљрибаомўзї, ки он банизомдарории маводи воќеан омўхташуда ва 
хулосабарориро дар бар гирифта, дар замимањои он њуљљатњои асосї, фармонњо, 
тавсифнома, наќшањои таќвимї, наќшаи дарс ва дигар њуљљатњои зарурии 
дархостшаванда оварда мешаванд; 

 ‟ омодагї ба аттестатсияи нињоии давлатї, аз он љумла барои иљрои рисолаи 
тахассусии хатм, ки он шакли аз њама муњимми кори мустаќилонаи љамъбастии донишљў 
буда, мувофиќати сатњи дониши хатмкунандаро ба талаботи стандартњои давлатии 
тањсилоти олии касбї ифода мекунад. 

 Дар баробари истифодаи шаклњои номбаршуда кори мустаќилонаи донишљўѐн 
(КМД) дар шакли таќризнависии тарафайн ба рефератњои њамдигар, тартиб додани луѓат 
ва кроссвордњо аз мафњумњои фанни омўхташаванда, тањияи маълумотномањои фаннї, 
кор кардан ва љустани мавод дар Интернет ва ѓайра метавонад, сурат гирад.  

Корҳои мустақилонаи беруназсинфии банақшагирифташудаи таълимк ва илмк-

тадқиқотк бо супориш ва роҳбарии омӯзгор, вале бе иштироки бевоситаи ӯ берун аз синф 

аз тарафи донишљўѐн иҷро карда мешаванд. Кори мустаќилонаи донишљўѐни факултети 

биологияи Донишгоњи давлатии педагогии С. Айнї метавонад, дар соатњои беруназсинфї 
амалњои зеринро пешбинї намояд: 

-тањия ва омўзиши маводи лексионї аз фанни «Методикаи таълими биология», ки бояд 
кори мустаќилонаро ташкил дињад ва донишљў бо адабиѐти илмиву методї кор карда 
бошад; 

 - омодагк ба кори мустақилона аз фанни «Методикаи таълими биология» дар шакли 

тайѐрї ба семинарҳо ва дарсҳои лабораторк - амалк; 

- вазифаҳое, ки дар дарсҳои амалк аз фанни « Методикаи таълими бииология, њалли 

масъалањои биологї» дода шудаанд, ки бояд ҳал шаванд ва ба ин васила донишҷӯѐн ба 

корҳои мустақилонаи назоратк омода карда шаванд; 

- иҷрои намудҳои гуногуни корҳои курсии инфиродк, ки дар наќшаи таълим аз рўйи 

ихтисосњои «Биология», «Биология-химия», «Биология-экология», ки онњо барои 
донишљўѐн ‟ хатмкунандагон пешбинї шудаанд. 

Корҳои мустақилонаи донишҷӯѐн, ки дар вақти дарс иљро мешаванд, хеле гуногунанд 

ва марҳилаҳои зеринро дар бар мегиранд: 

 - кор бо адабиѐти илмк-методк аз рӯйи фанҳои сикли методк, ки метавонад корро бо 

маълумотномаҳои адабиѐт таъмин намояд; 

- иљрои корњои назоратї бо истифода аз расмњо, тартиб додани љадвалњо, диаграммањо 
ва тасвири графикї дар шакли диаграмма ва ѓайрањо.  

Муҳофизати корҳои анҷомдодашуда марҳилаҳои зеринро дар бар мегирад: 

- фронталк - амалиѐтк, яъне тадќиќоти љорї, ки онњо аз рўйи мавзуъњои алоњида ва аз 

рўйи фанњои сикли методї омўхта мешаванд; 

- мубоҳисаҳо, суњбат, бозињои дидактикї, конференсияҳо; 

- санҷиш, иљрои тестњо ва ғайрањо. 

Намудҳои вазифаҳо барои аз худ кардани корњои мустақилона метавонанд, аз инҳо 

иборат бошанд: 

- мутолиаи матнҳо аз китобҳои дарск, сарчашмаҳои илмї ва адабиѐти иловагк; 

- аз матнњо гирифтани маълумоти зарурї ва ќайд кардани онњо; 

 - бо истилоњоти биологї ва маълумотномаҳо бо роњи мустақилона кор кардан ва 

тартиб додани луғат (истилоњот); 
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 - шиносок ва омӯзиши санадҳои меъѐрии ҳуқуқк дар соҳаи маориф;  

 -тартиб додани наќшаи конспекти матнњо дар шакли маќола ва корњои илмї-методї; 
- тасвири графикии сохтори матн ва муаррифии онњо ба воситаи технологияи муосир;  

- истифодаи интернет, сабти аудио, видео ва технологияи компютерк; 

-кор бо маводњои матбуоти даврии педагогї (рўзнома, маљаллањои соњавї, маљмуи 
маќолањо). 

Барои ба низом даровардан ва муттаҳид сохтани дониши илмї иљрои чунин корњо 

пешбинк шудаанд: 

 - коркарди конспектҳои лексияҳо; 

 ‟ такрори мавод тавассути китобњои дарсї, сарчашмањо, адабиѐти илмию методї, 
сабти аудио ва видео; 

 - тартиб додани ҷадвалҳои гуногун барои ба низом даровардани донишҳо оид ба 

маводи таълимии омўхташуда;  

- љавобњо ба саволњои назоратї ва дигар корњо; 

- омодагк ба маъруза дар семинар ѐ конфренсия дар шакли иттилооти ҷолиб ва беҳтар; 

- навиштан ва омода намудани реферат ва маърузањо аз рўйи мавзуъњои 
пешнињоднамудаи омўзгорон тибќи барномаи таълимї; 

- санҷиш, тартиб додан ва ҳалли кроссвордҳои мавзук аз рӯйи ихтисос; 

- тартиб додани библиография дар шакли дуруст бо назардошти тамоми талабот оид ба 
ташаккули малакаи кори илмї;  

- иљрои машќњо аз рўйи намуна ва њалли масъалањо, њамчунин таѓйирпазирии онњо; 
 - ќобилияти тањия ва баррасї намудани диаграммањо, расмњо ва тасвири графикї; 

- омодагк ба бозиҳои дидактикии таълимии мутааллиќ ба ҳалли вазифаҳои касбк; 

- тарҳрезк ва моделсозии фаъолияти касбк бо истифода аз намудҳо ва ҷузъҳои гуногуни 

он;  

-тањия ва иљрои корњои курсї, рисолањои хатм ва корњои таҷрибавї; 

 - истифода аз технологияњои аудиої ва видеої ва сабти инъикоскунанда ва 
муаррифишаванда (презентатсия). 

Дар Донишгоњи омӯзгорк қариб ҳамаи ќисматҳои сикли фанњои методии биология 

дар шакли дарсҳои лабораторк ва амалк гузаронида мешаванд, ки дар онњо чунин 

намудҳои кор истифода бурда мешаванд: 

- иљрои њисобњои намудњои типї; 

-дарсњои лабораторї, корњое, ки асосан хусусияти таълимї доранд, яъне санҷиши 

донишҳо дар лексияҳо, семинарҳо ва корњои мустақилона; 

-тањлили мантиќии мавзуъњои дарсї аз фанни биологияи мактабї ва тањлили вазифаҳои 

таълимии онњо дар мактаб; 

- қобилияти истифодаи ВТТ (воситањои техникии таълим) дар дарсњои биология . 

Шаклњои дарсњои амалии методикаи таълими биология метавонанд, гуногун бошанд: 
‟ тартиб додан ва тањия намудани наќшањои таќвимї, барномањо ва чорабинињои 

махсуси тарбиявї дар раванди таълим бо хонандагон; 
 - њалли масъалањои тадќиќотї ва амалї; 
 - мушоњида, омўзиш ва тањлили таљрибаи педагогї. 

Хусусиятњои интихоби шаклњои дарсњои амалии курси методикаи таълими биология 
дар донишгоњи омўзгориро вазифањо ва маќсадњои он муайян мекунанд. 

Корҳои лабораторк шакли самаранок ва васеъ паҳншудаи тайѐр кардани омўзгорони 

ояндаи биология мебошанд. Аҳамияти махсуси корҳои лабораторк аз он иборат аст, ки 

дар раванди он донишҷӯѐн иљрои супоришњоро меомӯзанд, таҷрибаҳо мегузаронанд, 

мушоҳида ва таҳқиқ мекунанд, ҳамзамон аз адабиѐтњо истифода бурда, фикру андешаи 

худро тавассути тањияи наќлњои мустаќилона, тањияи расму љадвалњо, тасвири схемаҳо ва 
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ѓайрањо баѐн намуданро меомўзанд. Инчунин, ҳангоми иҷрои корҳои лабораторк дар 

донишҷӯѐн мустақилият ба фаъолияти илмк, ташаббускорк ва ҷаҳонбинии илмк 

ташаккул меѐбад. 
Ба муассисаи тањсилоти миѐнаи умумии муосир омўзгоре лозим мешавад, ки тавонад 

дар равандњои инноватсионї ширкат варзида, ќобилияти фардии хонандагонро омўзад ва 
дар асоси ин сифатњо раванди маърифатї-таълимї ва тарбиявиро тарњрезї ва ташкил 

намояд. Аз ин лиҳоз, омӯзгор-мутахассиси оянда бояд њам ба корњои ташкилї-тарбиявї ва 

њам илмк-тадқиқотк омода бошад, ки он имкон диҳад, дар фаъолияти касбї худро амалї 

гардонад. 

Фаъолияти касбии омӯзгор дар муҳити муосири таълимк бояд ба имконият ва неруи 

зењнии ў мувофиќ бошад. Хусусияти субъективии омўзгор дар имконияту шароитњои 
кории ў татбиќ карда шавад. Айни замон зарурияти муайянсозии мавќеъ ва ањамияти 
субъективии фаъолияти илмии омўзгор ба миѐн меояд, ки мо онро мехоњем мавриди 
баррасї ќарор дињем. 

Дар як ќатор асарњои олимони маъруф љузъњо ва сохторњои функсионалї, ки ба 
фаъолияти касбии омўзгор дохил мешаванд, тањлил ва муайян карда шудаанд. Олимон аз 

мавқеъҳои гуногун объекти омӯхташаванда, моделҳо ва сохторҳои дар онҳо 

баррасишударо фарќ ва тавсиф кардаанд. Инчунин, бисѐр олимон дар тадќиқоти илмї-

методк таркиб ва сохтори фаъолияти касбии омўзгори биологияро борҳо барраск 

кардаанд. 
Масалан, М.А. Худойќулов тањияи модели сохтории мањорати касбии омўзгори 

риѐзиѐт ва тахассуси онњоро баррасї менамояд, ки дар он гурўњњои зерин људо карда 

шудаанд: умумї-илмї; махсус; психологию педагогк; иҷтимок - сиѐск; касбї-методї. Дар 

навбати худ, касбї-методї ба зергурӯҳҳо тақсим шудааст: стандартизатсияшуда; 

мушаххас, ки методи умумк ва методи хусусї мебошанд. 

Дар асарњои олимон Е. И. Ляшенко, К.В. Зобков профессиограммаи муаллими 
математикаи мактаби миѐнаи тањсилоти умумї бо забони фањмо тартиб дода шудааст, ки 
барои бањодињї ба донишу малакаи омўзгори математика зарур аст. В.И. Земсова бошад, 
чор блоки модели нормативии фаъолияти омўзгори физикаро тартиб додааст, ки инњоро 
дар бар мегирад: 

1) психологию педагогк, ки дорои хусусиятҳои соҳаи фаъолият ва вазифаи омӯзгор ‟ 

тарбиятгар мебошад;  

2) дониш ва маҳорат дар соҳаи сикли илмњои психологию педагогк ва ҳатман 

сифатҳои эҳсоск ва ихтиѐрк; 

3) блокњои фаннї-методї ва мушаххас, ки мазмуни он талаботро ба донишу 
мањорати омўзгори физика ва методикаи таълим, инчунин ба фаъолияти ў бевосита 
инъикос менамоянд; 

4) блоки умумии фарњангї, ки талаботро нисбат ба омўзгор њамчун зиѐї дар бар 
мегирад, яъне сифатњои фарњангї, хислатњои шањрвандї ва ахлоќии шахсияти эљодии 
омўзгор. 

Ҳамин тариқ, мо мебинем, ки дар тадќиќоти гуногун талабот ба омодагии касбии 

мутахассис тавассути низоми вазифаҳои касбк ва низоми фаъолият, системаи азхудкунии 

дониш ва малакаҳои зарурк пешнињод шудаанд.  

Аз тарафи дигар, вазифаи маъмулии касбї метавонад њамчун асос ба мазмуни 
фаъолияти таълимии донишљўѐн, њамчун асоси дидактикї баромад кунад. Дар педагогика 
ва методологияи фаннї њоло чунин аќида муќаррар шудааст, ки барои омодагии касбї 
тавсифи талабот танњо бо номбар кардани донишу малакањо дар маљмуъњои зарурии 

равишњои дар боло зикршуда басанда њисобида намешавад. Аз ин рӯ, зарур аст, ки 

таркиби талабот ба омодагии касбии омӯзгор дар марҳалаи ҳозира муайян карда шавад, 

ки бояд инҳоро дар бар гирад: 
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‟ тањлили вазифањои функсионалии омўзгор ва дар асоси он муайян намудани таркиби 

фаъолияти касбї-ҳамчун ҳадафҳои пешбарии амалиѐтк ва натиҷаи банақшагирифташудаи 

таълим; 

-маљмуи дониш, маҳорат ва ғояҳои зарурии хатмкунандагони донишгоҳҳо; 

- мазмуни таълим, ки тавассути номгӯйи вазифаҳои таълимк барои ташаккул ва 

инкишофи донишљўѐн заруранд. 
Барои таснифи фаъолияти касбии омўзгори биология ва сохтори он асосњои 

гуногунро људо кардан мумкин аст, ки дар асоси ду равиш: аз рўйи сохтори равонии ин ѐ 
он фаъолият онро дар шакли формулаи зерин ифода мекунем: мотив → маќсад → наќшаи 

амалї → натиља → инъикос; табиати мутақобилаи фаъолият, яъне омўзгор - донишҷӯ; 

омўзгор † захирањои моддї; омўзгор † омўзгорон. 
Асоси дуюми фарзияи таъсири бевоситаи объекти фанњои алоњида, фаъолияти 

касбии омўзгори фанњои таълимї ва омўзгори биология, он далелњоро инъикос мекунад, 

ки хусусияти ин объектњо ва фанњо ба таври назаррас ба раванди мутақобила таъсир 

мерасонад. Ин кор бо объектҳо, масалан, таҷҳизоти идоравк, дигараш робита бо 

хонандагон ва сеюм - муошират бо њамкоронро дар бар мегирад. Ҳангоми нишон додани 

самтҳои асосии фаъолияти касбии омўзгори биология мо ҳамин нуќтањоро инъикос 

кардем: 

-фаъолияти таълимию методк, аз ҷумла гузаронидани машғулиятҳои синфк (аудиторї) 

ва беруназсинфк (беруназаудиторї) ва тамоми корҳои омодагк барои самаранок 

омўхтани фанни биология; 
- хамаи он чизе, ки ба таъмини фаъолияти заминавии омўзгор вобаста аст, яъне 

маводњои дидактикї, китобхона, инчунин кабинет бо ташкили базаи моддї ва ѓайрањо; 

- такмили доимии ихтисоси омӯзгор, худомӯзк ва фаъолияти илмк-тадқиқотк, ки ба 

хусусияти фанни таълимї вобаста аст. 
Дар асархои олимон А. Бодалева, Т.Е. Климова, И Ю Кулчуткина, О.Е. Лебедева, 

А.Е. Марон, П.И. Пидкасистий, Г. Сухобская, Е.П. Тонконогов, Н. Тонконогова, Н. Хоп 

ва ғайра ќайд карда мешавад, ки худомўзии касбии омўзгор њам худтакомули шахсї ва 

њам касбї мебошад, ки онњо бояд ба иљрои вазифањои зеринин нигаронида шаванд: 
љустуљўи идеяњои нави методї; љустуљў ва дарѐфти роњу методњои нави кории касбї; 

тањлили таљрибаи худ ва љамъбасти он; омӯхтан, таҳлил ва татбиқи дастовардҳои нави 

назариявк ва методии муосир дар фаъолияти касбии худ; омӯзиши таҷрибаи ҳамкасбони 

бузургсол ва истифодаи методҳои интерактивии таълим дар асоси онҳо. 

Т.Э. Климов ќайд намудааст, ки њамаи ин вазифањо характери тадќиќотї доранд ва 
аз ин рў, аз худ намудани методњои нави фаъолияти илмии педагогиро талаб мекунанд.  

Азбаски банаќшагирї ба таври куллї такмил наѐфтааст, тањияи даќиќи маќсадњоро 
дар бар мегирад, дар њолати унсурњои аввал, ба монанди ангеза ва маќсад дар шакли 

камкардашуда ба «нақша» дохил мешаванд. Натиљаи ин марњилаи фаъолият тањия 

намудани наќшаи кори дар пешистодаро дар њар вариант талаб менамояд, мазмуни 

фаъолияти ин марњила таъмин намудани амалњо мебошад.Татбиқи нақшаи пешбинишуда 

худи марҳилаи оѓози татбиқро дар бар мегирад. 

Ба сифати унсурҳои охирини натиҷаи фаъолият дар марҳилаи умумї худомўзї ва 

фаъолияти тањќиќотї эътироф мешаванд. Тањлили фаъолияти касбии омўзгори биология 

дар љадвали 1 оварда шудааст. Ҷадвал дар ҳама гуна унсури раванди таълим фаъолияти 

касбии омўзгорро аз курси пурраи биология дар аввал чун маҷмуъ ва дар давоми 

фаъолият то порчаи алоҳидаи дарс инъикос мекунад. 
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Љадвали 1. Тањлили фаъолияти касбии омўзгори биология 
Марњи

ла 
Фаъолият 

Кори таълимию методї Кор бо ташкили базаи 
моддї 

Худомўзї ва 
фаъолияти тадќиќотї 

1 2 3 4 

Б
А

 Н
А

Ќ
Ш

А
Г

И
Р

Ї
 

 1. Маќсадњои муайян ва 
мураттабшудаи таълим (мувофиќ 
ба наќшаи тањияшуда)  
 2. Муайян кардани мазмуни 
маводи таълимї ва сохтори он.  

3.Интихоби методҳо, шаклҳои 

ташкили фаъолияти хонандагон 

(барои ҳама унсурҳои фаъолият).  

4.Њамкории хонандагон ва 

омӯзгорон, пайдарпайии ҳама 

амалҳо ва иљроиши онњо. 

5. Интихоби воситаҳо, методҳо, 

иҷроиш, муқаррар кардани 

натиҷаҳо 

 1.Муайян намудани 
маљмуи маќсаду 
вазифањои ташкил 
намудани кабинети 
биология дар асоси 
заминањои мављуда 
 2. Интихоби мазмун ва 
пайдарпайии кор барои 
амалї гардондани 
супоришњо тибќи наќшаи 
рушди фаъолияти 
кабинет. 

3. Интихоби воситаҳои  

зарурк барои кору 

фаъолияти таълимї дар 
кабинети биология 

 1. Муайян намудани 
мавзуъ ва низоми 
иљрои маќсад ва 
вазифањои 
худтакмилдињї, 
болобардории 
рейтинги онњо.  
 2. Интихоби мазмун ва 
пайдарпайии амалњо 
оид ба иљрои вазифањо. 

 3. Интихоби методҳо, 

шаклҳои фаъолият ва 

муайян кардани 

натиҷаҳо барои ҳар як 

марҳила. 

 4.Људо кардани 
маблаѓи зарурї 

Д
А

Р
 А

М
А

Л
 Т

А
Т

Б
И

Ќ
 Н

А
М

У
Д

А
Н

 

 1. Муайян намудани системаи 
маблаѓњое, ки барои иљрои наќша 
заруранд. 

 2.Омодагии амалии воситаҳои 

интихобшуда барои истифода дар 
раванди таълим. 

 3.Гузаронидани машғулиятҳои 

омӯзишк. 

 4. Ба роњ мондани корњои 
беруназсинфї бо хонандагон 
 

Системамизатсия ва 
нигоњ доштани масолењу 
таљњизот, 
харидорї ва афзун 
намудани аѐниятњо, 
маводњои таълимии 
намоишї, аудивизуалї ва 
ѓайрањо 

 1. Омӯзиши 

адабиѐтњои тахассусї. 

 2. Таҳлили таҷрибаи 

кории худ.  
3. Омўхтани таљрибаи 
кори њамкасбон.  

 4.Таҳия, барқарор 

кардани шаклҳо, 

методҳо, 

воситаҳои зарурии 

фаъолият ва тасдиқи 

натиҷаҳо.  

 5.Апробатсияи 

(таҷрибаи педагогк) 

6.Такрори иљрои 
корњои амалї 

Н
А

Т
И

Љ
А

 

1.Муќарраркунии дараљаи ноил 

шудан ба ҳадафҳои пешбинишуда 

дар давоми фаъолияти касбї. 
 2. Тартиб додани супоришњои нав 
ва натиљагирї аз онњо. 

 3.Тартиб додани хулосаҳо, 

тавсияњои психологї, педагогї ва 
методї барои њамкасбону 
хонандагон. 
 

1. Муайянкунии 
њолати 
базаи моддї баъди кор. 
2.Тањлил, муќоиса бо 
коркарди нави маќсадњо, 
муайян кардани 
мушкилоти њалнашуда 
ва љўстуљую дарѐфти 
мушкилот 

 

 1.Ислоҳ кардани 

камбудию норасоињо, 

мутобиқати фаъолият. 

 2.Натиљагирї аз иљрои  
вазифањо. 

 3.Таҳлили методҳо ва 

воситаҳои 

истифодашаванда. 
4.Тартиб додани 

хулосаҳо ва 

банаќшагирии 
фаъолияти оянда. 

Бояд қайд кард, ки фаъолияти ақливу зењнї дар пешравии илм наќши асосиро дорад. 

Вале аз тарафи олимон фаъолияти равонии риѐзии хонандагон дар зинањои тањсилот аниќ 

муайян карда нашудааст, њол он ки ҳадди ақали кашфиѐту омилҳои ҳавасмандкунанда 

гуногунанд. Ваќте ки хонандаи МТМУ дар вазъияти махсуси педагогї барои худ чизе 
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кашф мекунад, вайро њамчун кашфкунанда эътироф менамоянд.Фаъолияти омўзгорони 
биология дар синфњои 5-11 аз дараљаи умумии воситаю методњои махсуси 
истифодашаванда дар раванди таълим ва услуби фаъолияти касбї аз дигар омўзгорони 
касбї фарќ мекунад. Дар ин љо интихоби истифодаи унсурњои интихобшудаи фаъолият 
муњим мебошад, ки онњо барои сохтани наќшањои умумї ва иљрои онњо имконият 

медињанд.Фаъолияти касбии омўзгори биология ҳадди ақали иҷрои ҳама намудҳои 

фаъолияти касбиро муқаррар намуда, ташаккули дониш, мањорат ва малакаҳои муайянро 

талаб мекунад, ки тавсифи онҳо унсурҳои интихобшудаи фаъолиятро мушаххас мекунад. 

Хусусияти сохтори фаъолияти омўзгори биология дар ду зинаи зерин ифода ѐфтааст: 1) 

дар таъмин ва ташкили базаи моддк; 2) дар мазмун ва хусусиятњои методњои фаъоли 

касбї, яъне кори таълимї-методї, инчунин шаклњои ташкили раванди таълим. Барои 

омўзгорони фанҳои табиатшиноск бештар тафаккури бинарк (аз равиши бинарк) ба 

назар мерасад, зеро онҳо сирф дар шахсияти педагогк ѐ худ инсонк, объектҳои табиати 

атроф, фарқияти калонтарини ин объекту амалњо, методҳои ба онњо амалкуниро тасаввур 

намуда, робитаи индуктивї ва мантиќии онњоро нигоњ медоранд.Бояд гуфт, ки ќисматњои 

фаъолият ҳамчун унсурҳои асоск, дар фаъолияти омўзгорї зарурк мебошанд ва маҳорати 

касбии ўро дар сатҳи «усто ‟ ҳунарманд» таъмин мекунанд. Ин аст, ки дар тайѐрии касбии 

омўзгори фанни биология ба ин самти фаъолият эътибори аввалиндараља дода 

мешавад.Омодагк ба фаъолияти тањлилї-синтетикк барои омӯзгори табиатшиносї аз 

сабаби хусусияти фанни ӯ ҳамчун илми замонавї хеле муҳим аст ва аз ин рӯ ҷузъи 

мантиқие, ки онҳоро ба фаъолияти тадқиқотк наздик мекунад, ин соҳаҳои татбиқи он 

мебошад.Дар баробари ин, фаъолияти омўзгор чун дар тадќиќоти илмї дар њар як унсур 
сохтори умумиро нигоњ медорад, ки мо онро дар љадвали №2 тасвир намудем. 

Ҷадвали 2. 

Фаъолияти омўзгор Фаъолияти тадќиќотї 

Муайян намудани маќсадњои 
мушаххас, вазифањои марњилаи 
фаъолият. 

Интихоби мундариҷа, сохтору 

мазмуни фаъолият. 

Интихоби методҳо, шаклҳои 

фаъолият. 

Амалї намудани қисмҳои раванди 

таълим. 
Муайян кардани дастовардњо дар 
иљрои 

вазифаҳо дар давоми раванди таълим 

ва баъд аз анҷоми он. 

Таҳлили методҳо ва воситаҳои 

истифодашаванда. 

Муқоисаи вазифаҳо ва натиҷаҳо. 

Тартиб додани хулосаҳо (маќсад 

барои 

марҳилаи оянда). 

Интихоби объекти, раванди таълим ва 
мушкилоти он. 

Таҳияи ҳадафҳо, фарзияҳо ва вазифаҳои 

тадқиқотк. 

 Банаќшагирии тахминї. 

Интихоби методҳо ва воситаҳои ҳалли 

масъалањо барои иљрои вазифањои 
интихобшуда. 

 Амалк намудани фаъолияти илмк-

тадқиқотк барои иҷрои вазифаҳои 

интихобшуда. 

 Муайян кардани натиҷаи амалии тадқиқот 

барои иљрои ҳар як вазифаи минбаъдаи 

тадќиќотї. 

Таҳлили модел, методҳо ва воситаҳои кори 

тадќиќотї. 

Тафсири натиҷаҳо ва тањлили мушкилоту 

камбудињо. 

Тартиб додани хулосаҳо. 

 
Ба андешаи мо, аз нуќтаи назари психологї љадвал сохтори умумии њар гуна 

фаъолиятро инъикос менамояд, ки онро аз муќоисаи сохторњои дар боло зикршуда дидан 
мумкин аст. Таркиб ва пайдарпайии амалњо амалан дар як сатњ ќарор доранд ва 
якхелаанд. Аммо дар рафти тадќиќоти илмї татбиќи маќсаду вазифањо аз амалиѐти 
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омўзгор кам фарќ менамоянд. Ин тафовутњоро дар маќсадњо, объектњо ва воситањои 

амалї кардан дидан мумкин аст. Объекти фаъолияти тадқиқотк метавонад, љанбањои 

алоњидаи объектҳои педагогк ва ҳама гуна объекти воқеияти педагогї бошад. Маќсадњои 

фаъолияти педагогии омўзгорро интихобу истифодаи воситаю методњои зарурї, тањия ва 
татбиќи онњо дар таълим, тарбия ва инкишоф, воситаю методњои таъсиррасонии касбии 

омӯзгор дар дониш ва малакаҳои зарурии њаѐтї инъикос меѐбанд. Қисмати назарраси 

дониш ва малака, чунонки таҳлили онҳо нишон дод, дар объекти мушаххаси таълимї ва 

натиљагирї аз фаъолияти касбии омузгор ифода мегардад. Аз ин љост, ки маљмуи 
мањорати касбии анъанавии омўзгор метавонад заминаи минималии фаъолияти эљодии 
педагогии ў гардад, ки њангоми татбиќи фаъолияти касбии ў дар њамбастагї бо равиши 
пажўњишї дар сатњи баланд аз худ карда мешавад. 

Равиши тадќиќотї, ки маљмуи мањоратњои махсуси тањќиќотии омўзгорро дар бар 
мегирад, ба таъмини сатњи зарурии дониш ва истифодаи њамаи технологияњои дигари 
педагогї мусоидат мекунад. 

Муќарриз: Умаров У.- н.и.п., дотсенти ДДОТ ба номи С.Айнї 
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ФАЪОЛИЯТИ МУСТАҚИЛОНАИ ОМЎЗГОРОНИ ОЯНДАИ БИОЛОГИЯ ҲАМЧУН ЗУҲУРОТИ 

ФАЪОЛИЯТИ ТАДҚИҚОТИИ ОНҲО ДАР ДОНИШГОҲИ ОМЎЗГОРЇ 

Мавќеи иљтимоии омўзгор ва талабот ба дараљаи тайѐрии касбию методии ў дар шароити њозираи 

тараќќиѐти љамъият меафзояд. Дар даҳсолаҳои охир сифати тайѐрии касбк ва методии омӯзгори ояндаи 

биология дар донишгоҳ бо истифода аз технология ва воситаҳои гуногун амалї гардонида мешавад ва он ба 

талаботњои стандартҳои давлатии таълимї, ки онњо мазмун, маќсад ва вазифањои таълмии фанро муайян 

менамоянд, бояд мутобиќат кунад. Амалигардонии вазифањое, ки дар њуљљатњои барномавї-методии 

таълими фаннї пешнињод гардидаанд, муносибат ва таваљљуњи хоссаро талаб менамояд. Муваффақияти 

ташаккули навъҳои мушаххаси ќобилият ва маҳорати илмиву методии омӯзгорони ояндаи биология ба 

истифодаи ҳама шаклҳои кори донишҷӯѐн дар донишгоҳ, аз ҷумла кори мустақилона алоќаманданд. 

Донишљўи муассисаи тањсилоти олии касбї барои аз худ намудану гирифтани дониш аз рӯйи фанҳои дар 

барномаҳо пешбинишуда, ташаккулдињии мањорату малака бо истифода аз роњу методњои гуногун кўшиш 
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намуда, ба мустаќил гирифтани донишњои илмї имконият дорад. Дар адабиѐти илмї оид ба педагогика, 
психология ва методикаи таълими биология таљрибаи кориву амалии омўзгорони муассисањои тањсилоти 
олии касбї ва муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї баррасї карда шуданд, ки онњо барои иљрои 
супоришњои амаливу корњои мустаќилона тањти роњбарии устодон азхудкунии маданияту фарњанги 
муносибати муошират, истифодаи оќилонаи ваќт ва ѓайрањо мусоидат менамоянд. Банаќшагирї ва иљрои 
корњои мустаќилона аз њамаи фанњои талимї барои тарбия ва ташаккулѐбии малакањои корњои тадќиќотї 
мусоидат менамояд. Худи мафњуми «кори мустаќилона» серпањлу буда, табиист, ки дар осори педагогї ва 
адабиѐти бадеї як фањмиши умумї дар бораи он вуљуд надорад. 

Калидвожањо: омўзгори оянда, методикаи таълими биология, кори мустаќилона, тайѐрии касбї ва 
методии омўзгори оянда, дидактикаи муосир, фаъолияти илмии омўзгори оянда, муассисаи тањсилоти олии 
касбї, муассисаи тањсилоти миѐнаи умумї. 

 
САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ БИОЛОГИИ, КАК ПРОЯВЛЕНИЕ 

ИХ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ПЕДАГОГИЧЕСКОМ ВУЗЕ 

Социальное положение педагога и востребованность уровня его профессиональной и методической 

подготовки в современных условиях развития общества повышаются. В последние десятилетия качество 

профессионально-методической подготовки будущего учителя биологии в вузе реализуется с использованием 

различных технологий и средств и должно соответствовать требованиям государственных образовательных 

стандартов, определяющих содержание, цель и воспитательные задачи предмета. Реализация задач, предложенных 

в программно-методических документах технического образования, требует особого подхода и внимания. 

Успешность формирования конкретных видов умений и научно-методических умений будущих учителей биологии 

связана с использованием в вузе всех форм работы студентов, в том числе и самостоятельной.Студенты высших 

профессиональных учебных заведений имеют возможность приобретать знания по предметам, предусмотренным в 

программах, развивать умения и навыки различными способами и методами, самостоятельно приобретать научные 

знания. В научной литературе по педагогике, психологии и методике преподавания биологии были рассмотрены 

труды и практический опыт преподавателей учреждений высшего профессионального образования и учреждений 

общего среднего образования, пособия и др. которые оказывает помощь в планировании и выполнении 

самостоятельных работ по всем учебным дисциплинам для обучения и развития исследовательских навыков. 

Понятие «самостоятельная работа» очень многогранно, и в связи с этим естественно, что оно не получило общего 

понимания в педагогических трудах и художественной литературе. 

Ключевые слова: будущий учитель, методика преподавания биологии, самостоятельная работа, 

профессиональная подготовка и методика будущего учителя, современная дидактика, научная деятельность 

будущего учителя, учреждение высшего профессионального образования, средние общеобразовательные школы. 

 

INDEPENDENT ACTIVITY OF FUTURE BIOLOGY TEACHERS AS A MANIFESTATION OF THEIR 

RESEARCH ACTIVITIES IN A PEDAGOGICAL UNIVERSITY 

The social position of the teacher and the demand for the level of his professional and methodological training in 

modern conditions of the development of society are increasing. In recent decades, the quality of professional and 

methodological training of a future biology teacher at a university is implemented using various technologies and means 

and must comply with the requirements of state educational standards that determine the content, purpose and educational 

tasks of the subject. The success of the formation of specific types of skills and scientific and methodological skills of 

future biology teachers is associated with the use of all forms of student work at the university, including independent 

work. Students of higher professional educational institutions have the opportunity to acquire knowledge in the subjects 

provided for in the programs, develop skills and abilities in various ways and methods, independently acquire scientific 

knowledge. In the scientific literature on pedagogy, psychology and methods of teaching biology, the work and practical 

experience of teachers of institutions of higher professional education and institutions of general secondary education, 

manuals, etc. were considered. Provides assistance in planning and performing independent work in all academic 

disciplines for teaching and developing research skills. The concept of "independent work" is very multifaceted, and in this 

regard, it is natural that it has not received a common understanding in pedagogical works and fiction. 

Keywords: future teacher, methodology of teaching biology, independent work, professional training and 

methodology of the future teacher, modern didactics, scientific activity of the future teacher, institution of higher 

professional education, secondary schools. 
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УДК:373.21 
ШИНОС КАРДАНИ ХОНАНДАГОН БА ОФАТИ ТАБИИИ «ЛАЃЖИШИ ЗАМИН 

(ЯРЧ)» ЗИМНИ ОМЎЗИШИ МАВЗЎИ «ЌУВВАЊОИ СОИШ» ДАР СИНФИ Х 
 

Мирзоев А.М. 
Донишгоњи давлатии омўзгории Тољикистон ба номи СадриддинАйнї 

 
Дар тадќиќоти муњаќќиќон С.Д. Абдурахманов [1], В.Л. Булат [5], А.Г. Бичук [6], А. 

Илин [7], Н. Ќодиров ва Р. Ибрагимова [6], Ф.В. Рабиза [14], Г. Райхардт [15], Л.Л. 
Сикорук [18], Л.В. Тарасов [19] ва дигарон масоили шинос кардани хонандагон ба офатњои 
табиї ва роњњои паст кардани хатари онњо инъикос ѐфтаанд. Доир ба проблемаи 
тадќиќотї дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумии Љумњурии Тољикистон бошад, Њ.Ќ. 
Љумъаев, У.С. Умаров, У.Х. Раљабов, Р.Б. Тоњирова [26], А.М. Мирзоев ва У.С. Умаров 
[9], А.М. Мирзоев, Г.А. Бобониѐзова, У.С. Умаров, [10, 11, 12, 13], У.С. Умаров [22], У.С. 
Умаров, Г.А. Бобониѐзова [3, 4, 23, 24], У.С. Умаров, Њ.Ќ. Љумъаев, У.Х. Раљабов [25] ва 
дигарон тадќиќот бурда, маќолаву дастурњои методиву таълимї нашр кардаанд. Аз љумла 
дар маќолаи мо [9] имкониятҳои барномаи таълимū ва китобҳои дарсū доир ба шинос 
кардани хонандагони муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї ба офатњои табиї ва роњњои 
паст кардани хатари онњо маълумот гирд оварда шудааст. Инчунин, ќайд кардан 
бамаврид аст, ки дар [9, 10, 11, 12, 13, 14] доир ба шинос кардани хонандагон ба масоили 
офатҳои табиū ва роҳҳоū паст кардани хатари онҳо њангоми омўзиши физика маълумот 
пешниҳод гардидааст. Бо назардошти он ки физика њодисањои табиатро меомўзад ва 
офатњои табиї низ њодисањои табиатанд, бинобар ин њангоми таълими курси физикаи 
муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумии шинос намудани хонандагон бо офатњои табиї ва 
роњњои паст кардани хатари онњо муфиду осон аст. Барои паст кардани хатари офатњои 
табиї донистани сабабњои ба амал омадани онњо зарур аст. Дар курси физикаи 
муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумии бошад, сабабњои ба амал омадани аксари офатњои 
табиї омўхта мешаванд. Аз тарафи дигар, шинос намудани хонандагон бо роњњои паст 
кардани хатари офатњои табиї бањри тарбияи экологии эшон мусоидат мекунад.  

Бањри амалї гардонидани фикрњои боло барномаи таълими физика барои 
муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї [2] имконияти хуб медињад. Самаранок истифода 
бурдани он ба мањорат ва ќобилияти эљодии омўзгор вобаста аст. Акнун дар мисолҳои 
мушаххас нишон медеҳем,ки дар дарсҳои физика хонандагонро ба офатҳои табиū ва 
роҳҳои паст кардани хатари онҳо ҷи тавр шинос кардад имконпазираст. 

Масалан, омўзиши мавзўи «Ќуввањои соиш»-ро (синфи Х) дар робита бо офати 
табиии «лаѓжиши замин (ярч)» ба тариќи зайл тавсия медињем. 

Маќсади дарс: ташаккули мафњуми ќувваи соиш; нишон додани сабабњои пайдоиши 
соиш; муќоисаи ќувваи соиш бо ќуввањои дигар; шарњи мафњуми соиши лаѓжиш, ѓелиш ва 
оромї; нишон додани ањамияти соиш дар табиат ва техника, ташаккули мањорат ва 
малакањои татбиќи донишњо дар шарњи њодисањои табиї ва техника; ташаккули 
ќобилиятњои мушоњидакорї; бодиќќатї ва нављўйї, тавассути омўхтани мавзўъ шинос 
кардани хонандагон бо офати табии лаѓжиши замин, сабабњои пайдоиш ва роњњои паст 
кардани хатари ин офат. 

Маќсадњои мушаххас. То интињои дарс хонандагон метавонанд: 

 сабабњои пайдоиши соишро муайян намоянд; 

 формулаи қувваи соишро нависанд ва шарҳ диҳанд: 

 ќувваи соишро бо ќуввањои дигар муќоиса кунанд; 

 ањамият ва зарари соишро дар табиат ва техника нишон дињанд; 

 соишро бо офати табиии лаѓжиши замин алоќаманд кунанд: 

 сабабҳои ба амалоии лағжиши заминро шарҳ диҳанд; 
Воситањои аѐнї: китоби дарсии Физика-10 [16]; овезањо [21]; як миќдор ќум; шишаи 

тирезаи андозањояш 20х30 см; ќутии гўгирд, ки тамсилаи хона аст; зарфи (баклашкаи) 
обдори 0,5 литра; пораи лавњаи полиэтилении рангаш сиѐњ (борхалтаи полиэтилении 

http://festival.1september.ru/authors/103-855-910/
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кўњнаро истифода кардан мумкин), ки сўрохињои хурд дорад; лавњаи полиэтилении яклухт; 
вараќи ќоѓаз.  

Донишњои зарурї: мафњумњои ќувва, ќувваи соиш, соиши лаѓжиш, соиши ѓелиш, 
соиши оромї, њамвории моил, кунљи моилї, коэффитсиенти соиш, вазни љисм, намнокї, 
мушоњидаи хонандагон аз муњити зист. 

Санљиши дониш: пурсиши умумии мавзўи «Ќуввањои чандирї» [16, §16], санљидани 
натиљаи њалли масъалаи 6-и машќи 10, [16, с. 45]. 

Водоркунї 
Мазмуни мавзўи дарс: дар ибтидои дарс омӯзгор ба донишњои хонандагон доир ба 

мавзўи ќуввањои соиш аз курси физикаи синфи 7 такя намуда, дар муддати хеле кўтоњ бо 
истифода аз расмњои 35 (а, б, в) ва 36-и китоби дарсї [16, с. 45] мавзўъро мефањмонад. 

Пас аз ин барои алоќаманд намудани мавзўи мазкур бо офати табиии лаѓжиши 
замин (ярч) ва роњњои паст кардани хатари ин офат ба хонандагон њалли масъалаи 
зеринро пешнињод менамояд. 

Саволгузорї тавассути њал кардани масъала +ќайди љавобњои љолиб дар тахта бо 
маќсади љалби диќќат ва мустаҳкамкунии донишњо. 

Масъала. Сабаб чист, ки роњи хокї баъди борон хеле лаѓжонак мешавад? [20] 
Њал. Об дар сатњи замин њамчун равѓанмолї хизмат мекунад ва аз ин рў, 

коэффитсиенти соиш кам мешавад. Кам шудани коэффитсиенти соиш боиси лаѓжонак 
шудани роњи хокї мегардад. 

Пас аз њалли масъалаи мазкур омӯзгор ба хонандагон чунин наќл мекунад.  
Даркнамої 

Минилексия. 
Омузгор. Теппањои хокї, ки дар наздикии канал ѐ дарѐњо воќеъанд (ва ѐ њангоми 

боронњои дарозмуддат) тавассути њодисаи капиллярї намии (оби) зиѐдро ба худ љаббида 
мегиранд. Дар натиља теппаи хокї аз њад зиѐд тар ва хоки он лаѓжонак шуда, 
коэффитсиенти соиш кам мешаваду массаи хеле зиѐди лой лаѓжида ба поѐн њаракат 
мекунад. Ин боиси лаѓжиши замин (ярч) мегардад [25].Пас аз наќл омӯзгор бо маќсади 
ошкор кардани фикру андешањои хонандагон оид ба лаѓжиши замин (ярч) чунин саволњо 
пешнињод менамояд: 

Омӯзгор. Оѐ Шумо чунин њодисаро дар мањалли зистатон мушоњида намудаед? 
Хонандаи 1. Бањорон њангоми боронњои пай дар пай ман мушоњида намудам, ки аз 

теппаи хокии поѐни дења як ќисми он лаѓжида поѐн рафтааст. 
Хонандаи 2. Аз болои замини корами мо, ки дар теппаи хокї воќеъ аст, љӯйи об 

мегузарад. Охирњои фасли тобистон ман мушоњида намудам, ки як ќисми замини мо 
лаѓжида поѐн рафтааст. Ман акнун сабаби инро фањмидам. 

Хонандаи 3. Омӯзгор, ба фикри ман лаѓжиши замин, ки дар мавзеи Шарора (соли 
1989) ба амал омада буд, сабабаш он будааст, ки аз болои теппаи хокии болои дења канали 
об мегузаштааст. 

Омӯзгор. Фикру андешањои хонандагонро таќвият дода, ба онњо пешнињод 
менамояд, ки биѐед акнун њамин њодисаро мушоњида менамоем. 

Озмоиши 1. Омӯзгор бо ѐрии яке аз хонандагон каме хокро гирифта, ба он об рехта 
лойи суст тайѐр менамояд. сипас лойи сустро ба болои шишаи нисбат ба њамвории мизи 
намоишї моил гузошташуда, мегузорад ва диќќати хонандагонро барои мушоњида 
намудан, љалб мекунад. 

Хонандагон мушоњида менамоянд, ки лойи суст аз рўйи шиша лаѓжида ба поѐн ба 
рўйи селофани дар сатњи миз пањн кардашуда њаракат мекунад. Аз мушоњидаи таљрибаи 
мазкур хонандагон ба хулосае меоянд, ки дар њаќиќат яке аз сабабњои ба амал омадани 
лаѓжиши замин (ярч) ин аз њад зиѐд тар будани хок, яъне хурд будани коэффитсиенти 
соиш будааст.Ин љо омӯзгор тавассути сўњбат бо ѐрии хонандагон роњњои паст кардани 
хатари чунин офатро ошкор менамояд. Аз сўњбат хонандагон ба хулосае меоянд, ки 
роњњои паст кардани хатари чунин офат инњоянд:дар наздикии теппањои хокї насохтани 
хонањои истиќоматї;аз болои теппањои хокї нагузаронидани каналу љўйборњо;дар сатњи 
поѐнии теппањои хокї кофтани ҷӯйӯ зањбўрњо;ба боѓи дарахтзор табдил додани теппањои 
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хокї, яъне дар теппањои хокї шинондани дарахтњо.Ин љо омӯзгор ќайд мекунад, ки мо бо 
яке аз сабабњои лаѓжиши замин (ярч) ва бо баъзе роњњои паст кардани хатари ин офат 
шинос шудем ва хонандагонро ба чор гурўњ људо намуда, иљро кардани чунин 
озмоишњоеро пешнињод мекунад, ки лаѓжиши замин (ярч)-ро таљассум намуда, сабабњои 
пайдоиши дигар дошта, ба мавзўъ алоќаманданд. 

Кори гурўњї.  
Гурўњи 1. Озмоиши 2. Хоки нимтарро (на он ќадар тарро) ба болои шишаи тиреза 

гузошта, онро оњиста фишор дињед. Як тарафи шишаро чунон моил кунед, ки кунљи 
моилии он бо њамвории мизи намоишї 70-800 ‟ро ташкил намояд. Дар ин маврид хоки 
нимтар намелаѓжад. Пас аз ин бо мушт ба сатњи миз сахт зарба занед. Чиро мушоњида 
кардед? Онро шарњ дињед. 

Гурўњи 2. Озмоиши 3. Хоки нимтарро (на он ќадар тарро) ба болои лавњаи фанерї 
гузошта, онро оњиста фишор дињед. Як тарафи лавњаро чунон моил кунед, ки кунљи 
моилии он бо њамвории мизи намоишї 70-800 ‟ро ташкил намояд. Дар ин маврид хоки 
нимтар намелаѓжад. Пас аз ин бо мушт ба сатњи миз сахт зарба занед. Чиро мушоњида 
кардед? Онро шарњ дињед. 

Гурўњи 3. Озмоиши 4. Ба рўйи шишаи дар њамвории сатњи мизи намоишї 
гузошташуда, як миќдор ќуми хушк резед. Як тарафи шишаро мунтазам ба боло бардоред. 
Чиро мушоњида кардед? Онро шарњ дињед. 

Гурўњи 4. Озмоиши 5. Ба рўйи лавњаи фанерии дар њамвории сатњи мизи намоишї 
гузошташуда, як миќдор ќуми хушк резед. Як тарафи лавњаро мунтазам ба боло бардоред. 
Чиро мушоњида кардед? Онро шарњ дињед.Аз намоиши озмоишњои мазкур хонандагон ба 
хулосае меоянд, ки сабабњои дигари ба амал омадани лаѓжиши замин (ярч) сахт такон 
хўрдани замин ѐ зилзила ва аз њад зиѐд будани нишебии теппањои хокї будааст. 

Минилексия. Ин љо омӯзгорро зарур аст, ки чунин далелро ба хонандагон фањмонад: 
Лаѓжиши замин (ярч) ‟ро шартан ба гурўњњои зерин људо мекунанд: 
 хеле хурд (њаљмаш аз 5 м3 камтар); 
 хурд (њаљмаш 5-50 м3);  
 миѐна (њаљмаш 50-1000 м3); 
 бузург (њаљмаш аз 1000 м3 зиѐд) [25]. 

Мулоњизаронї 
Љамъбасти дарс. Омӯзгор ба донишњои азхуднамудаи хонандагон такя намуда, барои 

љамъбаст кардани дарс дар тахтаи синф чунин наќшаро тасвир мекунад ва аз онњо хоњиш 
менамояд, ки онро пур кунанд (хонандагон метавонанд дар наќша таѓйирот ворид 
намоянд).  
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Сабабњои ба амал омадан 
1. Аз њад зиѐд тар будани хоки теппаи хокї, дар натиљаи боришоти дарозмуддати пай 

дар пай. 
2. Хурд будани коэффитсиенти соиш. 
3. Калон будани кунљи нишебї. 
4. Такони замин (зилзила). 
5. Суст шудани мустањкамии љинсњои кўњї дар натиљаи шамолбарї ва шусташавї. 
6. Дар таркиби љинсњои кўњї зиѐд мављуд будани гил. 
7. Табдилѐбии љиснњои кўњии тарнашаванда ба љинсњои таршаванда. 
8. Буридани љангалзор ва буттањо аз теппањои хокї. 
9. Гузаронидани корњои таркишї. 
10. Шудгор кардани теппањои хокї ва аз меъѐр зиѐд объѐрї кардани он. 
11. Вайрон кардани теппаи хокї бо кандани хандакњо. 
12. Пур шудани зањбурњои дар поѐни теппањои хокї кандашуда. 
13. Сохтани хонањои истиќоматї ва иншооти саноатї дар теппањои хокї, ки ба 

вайроншавии теппањо ва калон шудани ќувваи вазнинї мусоидат менамояд. 
Роњњои паст кардани хатари он 
1. Дар теппањои хокї шинондани дарахтњои бемева, вале сахту мустањками ба 

камобї тобовар. 
2. Тоза кардани (ѐ кандани) ҷӯйу зањбўри дар поѐни теппаи хокї воќеъбуда. 
3. Дар теппањои хокї нагузаронидани корњои таркишї. 
4. Набуридани љангалзор ва буттањои теппањои хокї. 
5. Ба ќоидањои агротехникии шудгоркунї ва объѐрии теппањои хокї риоя кардан. 
6. Дар теппањои хокї накандани хандакњо. 
7. Насохтани хонањои истиќоматї ва иншооти саноатї дар теппањои хокї. 
Супориши хонагї: хондани §17-и китоби дарсї [16, с. 45] ва ба саволњои зерин љавоб 

ѐфтан:  
1. Дар мањалли зисти шумо теппањои хокии хавфнок мављуданд ѐ на? 
2. Бањри бартараф намудани хатари лаѓжиши замин (ярч) аз чунин теппањои хокї дар 

мањалли зисти шумо чї тадбирњо андешида шудааст? 
3. Шахсан худи шумо бањри паст кардани хатарилаѓжиши замин (ярч) чї тадбирњо 

андешида метавонед.  
Муќарриз: Умаров У.- н.и.п., дотсенти ДДОТ ба номи С.Айнї 
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24. Умаров У.С., Бобониѐзова Г.А., Раљабов У.Х. Шинос кардани хонандагон бо офатњои табиии обхезию 
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(синфи 7) // Конференсияи илмии љумњуриявї дар мавзўи «Химия, технология ва экологияи об» бахшида 
ба соли «Њамкорї дар соњаи об» ва 55-солагии кафедраи химияи умумї ва ѓайриорганикї. ‟ Душанбе: 
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ШИНОС КАРДАНИ ХОНАНДАГОН БА ОФАТИ ТАБИИИ «ЛАЃЖИШИ ЗАМИН (ЯРЧ)» ЗИМНИ 

ОМЎЗИШИ МАВЗЎИ «ЌУВВАЊОИ СОИШ» ДАР СИНФИ Х 
Ба андешаи муаллиф омўзиши роњњои паст намудани хатари офатњои табиї имкон медињад, ки 

оќибатњои онњоро сабук гардонида, фарњанги муносибати хонандагон ба муњити зист ва њодисањои дар он 
рухдињанда баланд бардошта шавад. Дар маќола доир ба шинос кардани хонандагон ба офати табиии 
«лаѓжиши замин (ярч)» зимни омўзиши мавзўи «Қуввањои соиш» дар синфи Х ва роњњои паст кардани 
хатари он маълумот гирд оварда шудааст. Муаллиф дар натиљаи тањлили барномаи таълим ва китоби 
дарсии амалкунандаи физикаи синфи Х, адабиѐти педагогї, методї, таълимї ба хулосае меояд, ки барномаи 
таълими физика ва китобњои дарсии амалкунанда бањри шинос кардани хонандагони ба офатњои табиї ва 
роњњои паст кардани хатари онњо шароити хубе муњайѐ сохтаанд. Шинос кардани хонандагон бо офатњои 
табиї ва роњњои паст кардани хатари онњо ањамияти калони таълимию тарбиявї дорад. Бо назардошти он 
ки физика њодисањои табиатро меомўзад ва офатњои табиї низ њодисањои табиатанд, бинобар ин њангоми 
таълими курси физикаи муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумии шинос намудани хонандагони муассисањои 
тањсилоти миѐнаи умумї ба офатњои табиї ва роњњои паст кардани хатари онњо муфиду осон аст. Барои паст 
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кардани хатари офатњои табиї донистани сабабњои ба амал омадани онњо зарур аст. Дар курси физикаи 
муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумии бошад, сабабњои ба амал омадани аксари офатњои табиї омўхта 
мешаванд. Њамаи инро ба инобат гирифта, муаллифон зимни омўзиши мавзўи «Ќувваи соиш» дар синфи Х 
хонандагони муассисањои тањсилоти миѐнаи умумиро бо офати табиии «Лаѓжиши Замин (ярч)» шинос 
мекунад. Аз тарафи дигар, шинос намудани хонандагон бо роњњои паст кардани хатари офатњои табиї 
бањри ташаккули мањорат ва малакањои татбиќи донишњо дар шарњи њодисањои табиї ва техника мусоидат 
мекунад.  

Калидвожањо: мафњумњои ќувва, ќувваи соиш, соиши лаѓжиш, соиши ѓелиш, соиши оромї, њамвории 
моил, кунљи моилї, коэффитсиенти соиш, вазни љисм, намнокї, ярч, офатҳои табиū хатари офатњои табиї. 

 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ УЧАЩИХСЯ СО СТИХИЙНЫМ БЕДСТВИЕМ «ОПОЛЗЕНЬ» ПРИ ИЗУЧЕНИИ 

ТЕМЫ «СИЛА ТРЕНИЯ В Х-ОМ КЛАССЕ 

По мнению автора , изучение способов снижения угроза стихийных бедствий поможет смягчить их 

последствия и повысить культуру отношения учащихся к окружающей среде и явлениям, которые в ней 

происходят. В статье представлены сведения по ознакомлению учащихся со стихийным бедствием «Оползень» при 

изучении темы «Сила трения» в 10-ом классе и способами снижения его угрозы. В результате анализа 

существующей учебной программы и учебников по физике, педагогической, методической, учебной литературы 

автор приходит к выводу, что текущая учебная программа и учебники по физике создают хорошие условия для 

учащихся, чтобы узнать о стихийных бедствиях и способах снижения их риска. Знакомство учащихся со 

стихийными бедствиями и способами снижения их риска имеют большое образовательное и воспитательное 

значение. Учитывая, что физика изучает природные явления и стихийные бедствия также являются природными 

явлениями, полезно и легко познакомить учащихся средних общеобразовательных учреждений со стихийными 

бедствиями и способами снижения их угрозы во время школьных занятий по физикое Чтобы снизить угроз 

стихийных бедствий, необходимо знать причины их возникновения. В школьном курсе физики изучается причины 

большинства стихийных бедствий. Учитывая все это, авторы при изучении темы «Сила трения» в 10-ом классе 

знакомят учащихся средне общеобразовательных учреждений со стихийным бедствием «Оползень». С другой 

стороны, знакомство учащихся со способами снижения угроз стихийных бедствий способствует развитию умений 

и навыков знаний в объяснении явлений природы и техники. 

Ключевые слова: понятия сила, сила трения, трения скольжения, трения качения, трения покоя, наклонная 

плоскость, угол наклона, коэффициент трения, весь тела, влажность, оползень, угрозы стихийного бедствия.  

 

INTRODUCING STUDENTS WITH THE NATURAL DISASTER "LANDSLIDE" WHILE STUDYING THE 

THEME "FRICTION FORCE" IN THE XTH CLASS 

According to the author, the study of ways to reduce the threat of natural disasters will help mitigate their 

consequences and increase the culture of students' attitudes towards the environment and the phenomena that occur in it. 

The article provides information on familiarizing students with the natural disaster "Landslide" when studying the topic 

"Friction Force" in the 10th grade and ways to reduce its threat. As a result of the analysis of the existing curriculum and 

textbooks in physics, pedagogical, methodical, educational literature, the author comes to the conclusion that the current 

curriculum and textbooks in physics create good conditions for students to learn about natural disasters and ways to reduce 

their risk. Familiarization of students with natural disasters and ways to reduce their risk is of great educational and 

educational value. Considering that physics studies natural phenomena and natural disasters are also natural phenomena, it 

is useful and easy to introduce students of secondary educational institutions to natural disasters and ways to reduce their 

threat during school physics classes To reduce the threat of natural disasters, it is necessary to know the causes of their 

occurrence. In the school physics course, the causes of most natural disasters are studied. Considering all this, the authors, 

when studying the topic "Friction Force" in the 10th grade, introduce students of secondary educational institutions to the 

natural disaster "Landslide". On the other hand, familiarizing students with ways to reduce the threat of natural disasters 

contributes to the development of skills and knowledge in explaining natural phenomena and technology. 

Key words: concepts force, friction force, sliding friction, rolling friction, static friction, inclined plane, angle of 

inclination, coefficient of friction, whole body, humidity, landslide, natural disaster threats. 
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УДК: 94,372-893 
БОНУИ ЊУНАРМАНД ВА РУШДИ ЭЊЁИ СЎЗАНИДЎЗЇ 

 

Ҳошимова Ш.Ф. 

Донишгоҳи давлатии Хуҷанд ба номи академик Б. Ғафуров 

 

Фаъолгардонии шуғли занон, нақши онҳо дар бозорҳои меҳнат ва бо ҷойи кори 

доимк таъмин намудани занону духтарон дар меҳвари сиѐсати имрӯзаи Ҳукумати 

Ҷумҳурии Тоҷикистон хоса Асосгузори сулҳу ваҳдати миллк ‟ Пешвои миллат, 

Президенти Љумњурии Тољикистон муҳтарам Эмомалк Раҳмон қарор дорад. Бо мақсади 

фароҳам овардани шароит ва имкониятҳои иқтисодии занон ва иштироки онҳо дар ҳаѐти 

ҷомеа, баланд бардоштани қобилияти рақобатпазирии онҳо дар бозори меҳнат ва эҳѐи 

ҳунарҳои миллии ниѐгон тадбирҳои зарурк роҳандозк карда шудаанд.  

Дар Тоҷикистони соҳибистиқлол ба рушди ҳунарҳои дастк дар сатҳи давлатк 

эътибор дода мешавад. Зеро бо ин роҳ фарҳанги миллиамон ҳифз мегардад. Ба тавсиб 

расидани Қонуни Ҷумҳурии Тоҷикистон “Дар бораи ҳунарҳои дастк ” (аз якуми августи 

соли 2003, №43), қабул гаштани Барномаи рушди ҳунарҳои дастк дар Ҷумҳурии 

Тоҷикистон барои солҳои 2009-2015 (аз 31 октябри соли 2008,№513) такони ҷиддк дар ин 

самт мебошад [4]. 

Сарвари давлатамон, Асосгузори сулҳу ваҳдати миллк - Пешвои миллат, Президенти 

Ҷумҳурии Тоҷикистон шахсияти фарҳангдӯст буда, дар самти эҳѐ ва дастгирии анъанаҳои 

миллии ниѐгон таваљљуњи хосса зоҳир мекунанд. Эҳѐи намунаҳои беҳтарини суннатҳо ва 

анъанаҳои аҷдодк дар замони истиқлол суръати хос пайдо кардааст. Ҳамин аст, ки зина ба 

зина номгӯйи анъаноту суннатҳои мардумк эҳѐ ва густариш меѐбад. Махсусан солҳои 

охир намунаҳои беҳтарини фарҳанги моддк ва ғайримоддии миллк дар ҳамаи минтақаҳои 

кишвар инкишоф меѐбад, ки аз воситаҳои беҳтарин дар мусоидат барои пешрафти 

маънавии ҷомеа ба шумор меравад [15,с. 4].  

Гулдўзии (кашидадӯзии) тоҷикон, ҳунари нафисаи қадима буда, ҳамчун навъи 

зуҳуроти муҳимми ҳаѐти инсоният ва як намуди санъати амалию ороишии мардумк, 

қисми муҳимми мероси фарҳанги умумиҷаҳонк ба ҳисоб меравад. Аз ин ҷост, ки 

намунаҳои волои гулдӯзии тоҷикиро дар аксари осорхонаҳои Тоҷикистон ва инчунин дар 

баъзе осорхонаҳои машҳури олам, аз ҷумла Чину Ҳиндустон дидан мумкин аст. Оғози 

пайдоиши гулдӯзк ба давраи аввали ҳаѐти инсонк, яъне асри санг мансуб дониста 

шудааст. Зеро дӯхтан ва кӯк задан ҳангоми аз пўсти ҳайвонҳо либос омода намудани 

инсони ҳаминдавра пайдо шуда, бо гузаштан аз истифодаи бигисҳои сангк, яъне сўзанҳои 

он замона, ба устухонк ва дертар аз сўзаниҳои устухонк ба сўзанҳои фализк, биринҷк, 

оҳанк, фулодк, инчунин бо пайдо шудани бофандагию рангпадозии он, минбаъд рушду 

камол ѐфтааст. Ба ҳайси ресмон дар давраҳои гуногуни таърихк, пашм, пахта, абрешим 

сонияти зару нуқра низ, ки омили пайдоиши ҳунари зардӯзк гардидаанд, истифода 

шудаанд [6, с.30]. 

Бинобар нисбатан осон будани ҳунари гулдӯзк он аз даврони қадим то имрӯз ҳамчун 

ҳунари мардум боқк монда, аҳамияти худро гум накард ва ҳоло ҳам як қисми муҳимми 

ороиши либос ва манзили зисти тоҷикон мебошад, ки намуду санъати ороишк дар шаҳру 

вилоятҳои қадимаи тоҷикони Хуросони бузург, аз ҷумла дар Балх, Ҳирот, Бадахшон, 

Суғд, Хатлон, Ҳисор, Бухоро, Самарқанд, Хуҷанд, Истаравшан, Конибодом, Исфара ва 

ғайра ривоҷ ѐфта буд ва то имрӯз идома дорад. Намунаҳои қадим ва асримиѐнагии 
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гулдӯзии тоҷикон аз ѐдгориҳои Бостон, аз қабили Бохтар, Бухуро, Кўҳи Муғ, Панҷакент, 

Самарқанд, Марв ва ғайра ѐфт шуда, ҳамзамон онҳо дар деворнигораҳои ѐдгориҳои 

гуногуни меъморк минокориҳо тасвир шуда, дар осори хаттк низ тавсиф ѐфтаанд [6, с.25]. 

Бояд қайд кард, ки таркиби санъати гулдӯзк, кашидадӯзии (тоҷикк) нақшу нигори 

он мебошад. Қайд кардан зарур аст, ки дар нақшу нигори гулдӯзиҳои тоҷикон манзараи 

сарзамини таърихк ва имрӯзаи онҳо, ҷаҳонбинк, анъана, афкори таърихк, зебопарастк, 

орзую омол, ҳамчунин чигунагии таъсири равандҳои таърихк ба ҷаҳонбинк ва фаъолияти 

амалии онҳо таҷассум ѐфта, дар навбати худ, нақши гулдӯзиҳо ба сарчашмаҳои муҳимми 

илмк ва фароғати маънавии инсони муосир мубаддал гаштааст.  

Нақши гулдўзиҳои тоҷикк мавриди омӯзиши як зумра олимон, аз қабили 

А.Бобринсикий, М.П.Винокурова, Н.Белинская, Н.Ершов, З.А.Широкова, О.А.Сухарева, 

Н.Юнусова, М.Рӯзиев, Л.Додхудоева ва дигарон қарор гирифта, онҳо дар гулдӯзиҳо 700 

намуди нақшу нигорро муайян намудаанд. Дар асоси ақидаи олимон, нақши гулдӯзиҳо 

монанди аксари нақшҳои ороишк ба се гурӯҳи асоск: ислимк, ҳандасавк ва хаѐлк 

(тахайюлк) ҷудо мешаванд. Сўзанк бо сернақшии худ танҳо як воситаи ороишии 

манзилгоњҳои тоҷикон набуда, балки ифодагари ҳаѐти баланди маънавк ва ифтихори 

онҳост, ин навъи гулдӯзк ҳамчун намунаи эҷози дасти инсон бо зебої ва ҳашамати худ аз 

фаршу қолинҳои машҳур камк надорад. Ҳаҷми маъмулии сўзаниҳо дар Суғду Хатлон ба 

ҳисоб 200х300 см;, 300х400 см; ва 500х300см мешаванд. Нақшҳои косагулї қисми асосии 

нақши сўзаниҳоро ташкил менамояд. Дар сўзаниҳо аз як то 12 косагул духта мешавад, ки 

атрфои косагулҳо бо ҳошияҳои зебо зиннат дода мешавад [10, с.9]. 

Санъати ороиши кашидадӯзк - сӯзанк яке аз беҳтарин ороишоти миллии фарҳанги 

тоҷикон ба шумор меравад. Сӯзанк аз гурӯҳи кашидадӯзиҳои миллии тоҷик ба шумор 

рафта, яке аз сернақшунигортарин офарадиҳои ҳунарҳои дастии гулдӯзии занон мебошад. 

Сӯзаниро асосан дар тӯйҳои арӯск, барои ороиши зебопарастк дар хонаю деворҳо, 

ҳангоми тантанаи ҷашнҳои миллк ва авлодиву оилавк истифода мебаранд. Сӯзаниро 

якчанд нафар дӯзандагон гурӯҳ ‟ гурӯҳ шуда медӯзанд. Онро дар рӯйи матои карбос, 

матин, шоҳию бахмалҳои ранги сабзаш баланд, сиѐҳ, гӯлас, гулдӯзк мекунанд ва барои 

бадоштк ба пасаш астар кашида, дар атрофаш шероза медавонанд [6, с.13]. 

Тарз ва услуби дӯхти сӯзании ҳар маҳал гуногун мебошад. Тарзи дӯхти сӯзании 

шаҳри Хуљанд фосилаи байни гулҳояш васеъ буда, аз шохаҳо, буттаҳо гулдоираҳо иборат 

мебошад. Ҳунармандон асосан дар рӯйи сӯзанк нақши анор, корд, қаланфурро 

кашидадӯзк мекунанд. Масолеҳи сӯзаниро худи занҳо ва духтарон аз пилла ресмон тайѐр 

намуда, онро рангубор мекарданд. Баъзан матоъҳоро харида, дар рӯйи он кашидадӯзк 

менамоянд [12, с.15]. 

Бо вуҷуди гуногунрангии композитсияи сӯзанк, тарзу нақши он бояд ба талаботи 

гулдӯзк қатиян мувофиқат намояд, ва дӯзандаҳо аз он набояд андаке бошад ҳам дур 

раванд. Дар ороиши сӯзаниҳо гулдоираҳо ва акси буттаи растанк фаровон истифода 

мешавад. Гулдоира аз ороиши бузурги гирдшакл иборат буда, марказашро асосан гули 

хурд ѐ нақши гирд ташкил медиҳад [10, с.9]. Хушбахтона, ки cӯзанидӯзк, гулдӯзк, зардӯзк 

ва дигар суннатҳои миллк дар қолабиқадимк ва шаклу услуби нави миллк эҳѐ ва дар пайи 

рушд қарор доранд. Санъати амалк ва ороишк аз ќадимулайѐм писандидатарин соҳаи 

ҳунари тасвирии тоҷикон буд. Пурнурк ва бикрияти таркибњои наққошии гулдўзк, 

нафосату зарофати наққошк ва наҷҷорк, зарробии филизк, зебоии зебу зиннати 

ҷавоҳиротк ва хусусияти хосси сафолгарии миллк барои фарзандон оҳангњои ҳайратангез, 
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шаклҳои тааҷҷубовар ва ҳикоятҳои аҷибро доир ба ҳаѐти халқ, таърих ва фарҳанги он 

нигоҳ доштаанд [3, с.8]. 

Гулдўзк ба таври доимк ҳиссаи асосии зебу ороиши либос ва бошишгоҳи тоҷиконро 

ташкил медод. Дар ҳар хонадон, албатта, ягон анвои гулдўзк мављуд аст, ки онро 

соҳибхона бо меҳру муҳаббат нигањбонк мекунад. Ҳунари оро додани матоъҳо дар байни 

тоҷикон асрњои аср вуҷуд дорад. Ҳафриѐти бостоншиносии қалъаи суғдии асрҳои VII-VIII 

мелодк инро ошкор coxт [2, с.27]. 

Ҳунари гулдўзк дар ҳаѐти тоҷикон вазифаи муҳимро адо карда, онҳоро аз хурдсолк 

ба олами зебок наздик менамояд. Бисѐр тааҷҷубангез аст, ки дар гузашта ҳарчанд 

ҳунарҳои дастк ва дӯзандаҳои чирадаст бори машаққат ба дўши худ доштанд, осори онњо 

ҳамеша бо хусусияти дурахшони ҳаѐтдўстона ва хушбинона фарқ мекард.  

Марказҳои гулдўзии халқк дар бисѐр шаҳру навоҳии кишвар амал мекунанд, ки дар 

байни онҳо Хуҷанд, Истаравшан, Самарқанд, Бухоро, Кўлоб, Қаротегин, Дарвозро 

номбар кардан мумкин аст. Одатан курта, сўзанк, болишт, ҷойпўш, зардеворк, тоқк, 

гавҳорапӯшак, чойхалта, камарбанд, хурҷинча, ҷойнамоз ва ғайра гулдӯзк карда 

мешавад. Ҳар нақши дар болои матоъ духташуда “гулдӯзк” ном дорад. Чунончи, косагул, 

аштак, гули анор, барги бед, “маҷнунбек”, бодомак, ислимк, каҷҷак, лола, райҳон, тоҷи 

хурӯс, булбул, думи товус, морпечон, моҳу ситора, пойи гунҷишк ва ғайраҳо мебошанд 

[11, с.10]. Дар байни гулдўзиҳои калонҳаҷми тоҷикк сўзанк, ҷои махсусро ишғол 

менамояд. 

 Сӯзанк матоъест, ки нақшу нигори рӯяш бо ресмонҳои рангоранг гулдӯзк шудааст. 

Одатан, онро барои зиннати деворҳо чун қолин ба кор мебаранд. Барои дӯхтани сӯзанк 

бештар сатин, шоҳк ва махмалро истифода мебаранд. Тарҳи сӯзанк ислимиву паргорк 

иборат буда, аксар дар мобайни худ гули доирамонанд ва канорҳояш ҳошияҳо доранд. 

Сӯзанидӯзк дар байни халқи тоҷик ривоҷ ѐфта, ҳар ноҳия усули нигориши хосси худро 

дорад. Маҳсули ҳунари чеварони Самарқанду Бухоро Хуҷанду Ўротеппа, Кӯлобу 

Бадахшон, ҳар яке бо вуҷуди умумиятҳо, байни худ фарқ мекунад [2, с.15]. 

З.А.Широкова дар мақолаи «Вышивка таджиков Верхнего Зеравшана» менависад, ки 

санъати гулдузк дар минтақаи Зарафшони Боло дар ҳама ҷо якхела нест. Дар деҳаҳои 

Шинг, Моҳиен, Кштут гулдузк хеле паҳн шудааст, дар баъзе вақтҳо ҳунари дастии қуроқ 

сузанк ҳам машҳур аст [7, с.12]. 

Аз байни онҳо шаҳри Хуҷанд бо хосиятњои услубии худ аз ин ѐ он марказҳои бадек 

фарқ мекунад. Дар ин ҷо Мафтуна Пўлотова фаъолияти ҳунари дастидўзк дорад, ки 

содиқи касбї аст. Маҳсули омодакардааш хонаи мардумро оро медиҳад. Мафтуна 

Пӯлотова дар маркази таҳсилоти иловагии вилояти Суғд ба ҳайси роҳбари маҳфили 

сӯзанидӯзк фаъолият мебарад. Тавре худи ҳунарманд қайд мекунад, “...ба технологияи 

суғдк кори худро омода мекунам. Гулдўзк заҳмат, маҳорат аст, ки заҳмати зиѐдро талаб 

мекунад. Масалан, барои тайѐр кардани як таксарк 12 рӯз лозим аст. Барои дўхтани нақш 

хоҳиши харидорони маҳсулотро ба назар мегирем” [12]. 

Аз маҳсулоти дастии ин бонуи ҳунар маълум мешавад, ки таксариҳо бо эҳѐи 

унсурҳои миллк омода мегарданд. Дар яке аз таксарҳо нақши офтоб тасвир шудааст. Ин 

нақшу нигор аз Зулфия Баҳриддинова мерос мондааст.Ҳунарманди машҳури санъати 

гулдўзк дар шаҳри Хуҷанд Зулфия Баҳриддинова, ки бо сўзанидӯзк дар олам машҳур 

буданд, санъати волоро ин дузандаи моҳири тоҷик, тамоми ҳиссиѐт, орзу ва ақидаҳои худ 

ва ҷомеаро дар бораи нақшу нигори сўзаниҳо ифода мекард, бо вуҷуди он қодир буд, ки 
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дар тасвирот ва ороишоти бойи худ, дар бораи ҳаѐти инсон нақшҳои хеле гуногун 

офаранд [14]. Мафтуна Пӯлотова нақшу нигор аз гулҳои сўзанк тасвир кардаи Зулфия 

Баҳриддиноваро хурд карда, барои таксарк омода мекунад. Дар сўзаниҳо нақшҳои 

даврагк зиѐдтар тасвир мешаванд. Нақши даврагк ҳаѐт, умр, ситора, гардиши дунѐро 

тасвир мекунад.  

Дар яке аз таксариҳои Мафтуна Пўлотова анор тасвир шудааст. Анор бо шохаҳояш 

чун модар, донаҳояш чун фарзандон мебошад. Туҳфаи чунин таксариҳо дар хонадони 

тоҷик хурсандк меорад. Нақши қаланфур дар сӯзанк нишони эмин аз чашми бад 

мебошад. Мафтуна Пўлотова дар вақти дӯхтани сӯзанк меҳру муҳаббати худро изҳор 

мекунад. Ў мегўяд, ки дар хона нигоҳ доштани лавозимотҳои дастидӯхт ба хонадон 

энергияи мусбк меорад. Ин ҳунарманди асил аз хурдк ҳунари бофандагиро омӯхта буд. 

Интихоби рангубор гуногун аст. Устоди вай дар ҳунари сӯзанидӯзк Ҳурматой 

Мамадҷонова мебошад. Мавсуф аз ҳунармандони вилояти Суғд, шогирди Зулфия 

Баҳриддинова аст. Мафтуна Пўлотова худ хатмкардаи факултети филологияи рус 

мебошанд. Аз касби интихобкардаи худ мефахрад. Шукр мегўяд, имрӯз ҳукумат ба рушди 

ҳунарҳои мардумк таваљҷуҳи зиѐд дода истодааст. Ҳунари дӯзандагк нозукиҳои худро 

дорад. Аз назари Мафтуна Пўлотова, ҳунарманд бояд рассом, соҳиби асабҳои мустаҳкам, 

босабру таҳаммул бошад. Зеро барои омода кардани сўзанк тоқати зиѐд лозим аст. Як 

сӯзанї дар муддати 50 рӯз дўхта мешавад. 

Гулдӯзк дар сӯзанк такрор паси ҳам омада аз андозаи хурд ибтидо гирифта, торафт 

калонтар мешавад, билохира намуди нақшу нигорро мураттаб месозад. 

Шакли аз ҳама бештар паҳншудатарини компазитсияҳо аз 6 то 9 гулдоира 

иборатанд, ки дар симетрии қатъии ҳамдигар қарор гирифтанд. Онҳо метавонанд мисли 

хонаҳои шоҳмот навбат ба навбат бо буттаҳо ѐ гулҳои намуду шакли ҳархела дошта ва 

каҷакҳо такрор шаванд [12]. Сӯзаниро дар девор меовезанд ѐ бо он болои сандуқро ороиш 

медиҳанд. Мафтуна Пӯлотова чи тарз дӯхтани сӯзанк ва чк хел арзиш доштани онро қайд 

намудааст: “Аз қадим дар урфияти тоҷикон омадааст, ки дар оилае, ки духтар таваллуд 

мешавад, бо умеде ки тез ба воя расад ва худ соҳибхоназан шавад сӯзанк дўхтанро оғоз 

мекунанд, ки дар муддати як-ду моҳ то баромади чиллаи кӯдак - 40 рӯз баъд аз таваллуд, 

дӯхтани сӯзаниро ба охир мерасонанд. Аммо баъзан сӯзаниҳо дар арафаи тўйи духтар ба 

анҷом расонида мешавад” [12].  

 Аз гуфтаҳои ҳунарманд бармеояд, ки сӯзанк меҳнату вақти зиѐд ва масъулияти 

баландро талаб мекунад. Арзиши сӯзанк дар бозори имрӯза вобаста ба тарзи дӯхтанаш аз 

500 - 800 сомон то 3000- 4000 сомонро дар бар мегирад.  

Чуноне ки Мафтуна Пӯлотова қайд мекунад, барои дӯхтани сӯзанк танҳо ресмонҳои 

пахтагин, абрешиминро истифода мебарад. Ороиши сўзаниро амаки ӯ -наққоши машҳур 

Усмонҷон Ҳомидов ба анҷом мерасонад.  

 “Агар сузанидӯз маҳорати рассомк дошта бошад, ӯ худаш метавонад сўзаниро 

ороиш диҳад. Ин аз қобилияти эҷодкории ӯ вобаста аст. Ӯ бояд худаш намудҳои гуногуни 

ороиши сўзаниро тасвир карда тавонад” ‟ қайд мекунад Мафтуна Пўлотова ва иқрор 

мешавад, ки нақшҳои амакаш ба ӯ бисѐртар писанд меояд [12]. Дар асоси талабот ва 

фармоиш сӯзаниҳои ин бонуи ҳунарманд ба бозорҳои Аврупо, Амрико, Душанбе ба 

фурӯш мераванд. 

Мафтуна Пӯлотова дар муддати 8-10 соли фаъолияти корк зиѐда аз 40 шогирдро 

тарбия кардааст. Тайѐр кардани шогирд вобаста ба завқаш аст. Мафтуна мегўяд, ки ҳар як 
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шахс бояд ҳунар омӯзад. Духтароне, ки хислатҳои ором доранд, шогирди хуб мешаванд ва 

дар зиндагк зани хуб, модари хуб шуда метавонанд. Модарони имрӯзаро зарур аст, ки 

духтарони худро ҳунар омўзонанд. Ба ғайр аз санъати сўзанидӯзк, Мафтуна Пўлотова боз 

дӯзандаи моҳир будааст. Либосҳои духтаи худро ӯ ба сомонаҳои иҷтимок, махсусан 

Facebook, ки дар он ҷо бисѐр миҷозон ӯро мешиносанд, ворид мекунад. Ба гуфтаи ӯ, 

бисѐртар ба ӯ курта, ҷойнамоз ва рўйҷо фармоиш медиҳанд. “Фармоишро бисѐртар қабул 

менамоям, зеро назар ба сӯзанк дӯхтани куртаҳои миллк вақти на он қадар зиѐдро талаб 

мекунад ва арзиши баланд ҳам надорад” ‟ мегӯяд Мафтуна Пӯлотова [12]. 

Корҳои Мафтуна Пӯлотова аллакай дар сатҳи ҷумҳуриявк ва байналмиллалк 

шинохта шудаанд. Масалан, дар фестивали ҷумҳуриявии “Андалеб” корҳои ӯ баҳои 

баланди аъзои ҳакамон ва иштирокчиѐнро гирифтаанд.  

Занони сўзанидӯз, ки табиатро хеле нозук эҳсос мекунанд, дар гулдӯзии хеш, олами 

рангини атрофи худро ба таври хосса инъикос карда, ҳиссиѐт ва таассуроташонро дар он 

баѐн месозанд. Дар ҳар хонадони тоҷик сузанк мавҷуд аст, ки онро соҳибхона бо меҳру 

муҳаббат нигоҳ медорад. Дар айѐми туйю сур пушидани руйи деворҳо, пироҳанҳои арӯс 

оро дода, зеби хонаро дучанд мекунад. Таҳлилҳо нишон медиҳанд, ки ҳунари сӯзанидӯзк 

рӯз аз рӯз рушд мекунад. Ҳунарҳои дастк пайвандагари наслҳост. Эҳѐи ҳунарҳо асосан бо 

шарофати соҳибистиқлол гаштани Тоҷикистон роҳандозк гашт. Иқдомҳои неки Сарвари 

давлатамон барои рушду тараққк ѐфтани касбу ҳунарҳои суннатк ҳамарӯза эҳсос 

мегардад. 

Сўзанидӯзк як намуди волои мероси умумбашрк мањсуб ѐфта, қисми асосии онро 

ҳамчун санъати нафис нақшу нигор ташкил медиҳад, ки олами пурғановати маънавк, 

зебописандиву созандагк ва соҳиби таъриху фарҳанги оламгир будани тоҷиконро ифода 

менамояд. 
Муќарриз: Рањимов Н.Т.- профессори ДДХ ба номи академик Б.Ѓафуров 
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БОНУИ ЊУНАРМАНД ВА РУШДИ ЭЊЁИ СЎЗАНИДЎЗЇ 

Маќола ба эҳѐи ҳунари дастк дар кишвари мо, ки ҳамчун пайвандгари наслҳои муосиру оянда, 

нишондиҳандаи занони ҳунарманди тоҷик хизмат мекунад, бахшида шудааст. Дар мақола оиди рушди 

ҳунарҳои дастк маълумот дода шудааст. Чуноне ки қайд шудааст, дар Тоҷикистони соҳибистиқлол ба 
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рушди ҳунарҳои дастк дар сатҳи давлатк эътибор дода мешавад. Эҳѐи намунаҳои беҳтарини суннатҳо ва 

анъанаҳои аҷдодк дар замони истиқлол суръати хос пайдо кардааст. Дар ҳар хонадон, албатта, ягон анвои 

гулдўзк мављуд аст, ки онро соҳибхона бо меҳру муҳаббат нигањбонк мекунад. Ҳунари зебу оро додани 

матоъҳо дар байни тоҷикон асрњои аср вуҷуд дошт. Ҳунари гулдўзк дар ҳаѐти тоҷикон вазифаи муҳимро адо 

карда, онҳоро аз хурдсолк ба олами зебок наздик менамояд. Дар мақола оиди як зани тоҷик Мафтуна 

Пўлотова сухан меравад. Нақши зани ҳунарманд дар ҷомеаи имрӯза баланд аст. Мафтуна Пўлотова яке аз 

эҳѐкунандагони ҳунари дастии сӯзанидӯзї мебошанд. Мафтуна Пўлотова дар вақти дӯхтани сӯзанк меҳру 

муҳаббати худро изҳор мекунад. Ин ҳунарманди асил аз хурдк ҳунари бофандагиро омӯхта буд. Устоди вай 

дар ҳунари сӯзанидӯзк Ҳурматой Мамадҷонова мебошад. Аз касби интихобкардаи худ мефахрад. Шукр 

мегўяд, имрӯз Ҳукумат ба рушди ҳунарҳои мардумк таваљҷӯҳи зиѐд дода истодааст. Аз назари Мафтуна 

Пўлотова, ҳунарманд бояд рассом, соҳиби асабҳои мустаҳкам, босабру таҳаммул бошад. Зеро барои омода 

кардани сўзанк тоқати зиѐд лозим аст.  

Калидвожаҳо: ҳунарҳои дастк, cӯзанидӯзк, гулдӯзк, зардӯзк, наққошк, фарҳанги моддк, соҳибхона, 

ороиш матоъ. 
 

ЗНАМЕНИТАЯ МАСТЕРИЦА И ВОЗРОЖДЕНИЕ ИСКУССТВА СУЗАНИ 

Статья посвящена возрождению народных промыслов в нашей стране, которые, являясь связующим звеном 

между современным и будущими поколениями, отражают трудолюбие нации и таджикских женщин-мастериц. В 

статье рассказывается о развитии ручных ремесел. Как отмечается в статье, в независимом Таджикистане развитие 

народных ремесел осуществляется на государственном уровне. Возрождение лучших примеров традиций и 

обрядов предков в период независимости обрело особое значение. В каждой семье, конечно, есть один пример 

вышивки, который хозяйка оберегает с любовью. Ремесло украшения ткани среди таджиков существовало веками. 

Ремесло вышивания играет важную роль в жизни таджиков, сближает их с младенчества с мирам красоты. В статье 

рассказывается об одной таджикской женщине, Мафтуне Пулотовой. В сегодняшние дни роль женщины- 

ремесленницы очень высока. Мафтуна Пулотова - одна из возрождателей ручного вышивания. Мафтуна Пулотова 

в вышевке выражает свою любовь. Это талантливая ремесленница с детства изучала ремесло вышивки. Еѐ 

наставницей в ремесле вышивки является Хурматой Мамаджонова. Она гордится своей профессией. Она выражает 

благодарность правительству за то, что оно уделяет особое внимание развитию народных промыслов. Как говорит 

Мафтуна Пулотова, ремесленница должна быть художником, обладать устойчивостью, терпением, потому что, 

чтобы создать ‖ сузани‖ требуется большое терпение.  

Ключевые слова: ручные промыслы, вышивка, золотшвейное мастерство, вышивание, материальная 

культура, домохозяйка, оформление ткани. 

 

FAMOUS CRAFTSWOMAN AND THE REVIVAL OF SUZANI 

The given article deals with the developing handcrafts, which shows the ability of Tajik women in our country. The 

author notes, that in independent Tajikistan the great attention is paid to the development of handcrafts at the state level. 

The revival of the best example of ancestral traditions and customs has gained momentum since independence. There is a 

kind of embroidery in every Tajik house, of course, which is lovingly careal for by the host. The art of weaving fabrics has 

existed among Tajik people for ages. Embroidery plays an important role in the Tajic’s life, bringing them closer to the 

beautiful world. The article speaks about Maftuna Pulotova. As we know the role the mistress in our life is very high. 

Maftuna Pulotova is one of the revivals of needlework. She expresses her love while sewing a needle. This craftsman has 

learned weaving from her early ages. Her master in needlework is Hurmatoy Mamadjonova. Maftuna is proud of her 

chosen profession. She is very pleased that – today our government pays much attention to the development of handcrafts. 

Maftuna thinks that the craftsman should be a strong-willed, patent and tolerant, because it takes a lot of patience to prepare 

a needlework.  

Key words: handicrafts, needlework, painting, embroidery, material culture, housewife, fabric decoration.  
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АСОСЊОИ НАЗАРИЯВИИ ИСТИФОДАИ МОДЕЛЊОИ ГУНОГУН ДАР ЊАЛЛИ 
МАСЪАЛАЊОИ СИНФЊОИ ИБТИДОЇ 

 
Бурњонов Ќ.Т., Юсупова З.А. 

Донишгоњи давлатии Хуљанд ба номи академик Б. Ѓафуров 
 

Истилоҳи "модел" дар соҳаҳои гуногуни фаъолияти инсон васеъ истифода бурда 

мешавад. Мафҳуми «модел» дар раванди омӯзиши таҷрибавии ҷаҳон пайдо шуд ва 

калимаи «модел» аз калимаҳои лотинии «modus», «modulus», ки маънои андоза, тасвир, 

усулро дорад, гирифта шудааст.  

Дар бораи мафҳуми «модел» нуқтаи назари гуногун мавҷуданд. Ҳамин тариқ, В. А. 

Штоф зикр менамояд, ки модел чунин як системаи ақл ѐ тасаввуроти аз ҷиҳати моддк 

даркшуда мебошад, ки объектро намоиш ва таҷдид мекунад, то омӯзиши он дар бораи ин 

объект маълумоти нав пешниҳод кунад. 

 Моделҳо ва моделсозк дар барномаи таълимии мактабҳо ба таври васеъ пешниҳод 

карда шудаанд. Моделҳои оддии математикк дар синфҳои ибтидок ҳангоми омӯзиши 

арифметикк пайдо мешаванд. Дар оянда шумораи моделҳо меафзояд, моделҳо мураккаб 

мегарданд. Моделҳо дар чунин фанҳо, ба монанди математика, биология, ҷуғрофия, 

химия ва ғайра мавҷуданд. 

Моделсозк тули солҳои дароз равандҳои омӯзишро ҳамроҳк мекунад. Аммо азбаски 

усули таълими моделсозк нисбатан ба наздикк шинохта шудааст, мафҳуми илмии модел 

ва моделсозк то ҳол ба методологияи таълими математикаи мактаб ба таври кофк ворид 

нашудааст. 

 Дар илми методологк таърифҳои гуногуни моделсозк мавҷуданд. «Моделсозк ин 

ҷараѐни ташаккул додани моделҳо барои ҳама гуна ҳадафҳои маърифатк мебошад. Модел 

объект ѐ системаест, ки омӯзиши он ба воситаи ба даст овардани маълумот дар бораи 

объекти дигар - аслк хизмат мекунад» [7,с.10]. 

 Усули аѐният дар таълимро Я. А. Коменский асос гузошта, «ќоидаи тиллої» номида 
буд. И.Г. Песталотси дертар усули аѐниятро ба воситаи асосии таълим мубаддал гардонд. 
К.Д. Ушинский навишта буд, ки бачагон ба воситаи образњои маълум фикр мекунанд, аз 
њамин сабаб такя ба маърифати њиссиѐтї шарти зарурии таълим мебошад. 

 Аѐният дар таълим гуфта, ташкили кори њиссиѐти хонандагонро дар донишгирї 
мефањманд. Ин чунин маъно дорад, ки хонандагон олами воќеиро бо ѐрии њиссиѐт дар 
шакли эњсосот, идрок, тасаввурот, тафаккури образї ќабул мекунанд. Талаба бо ѐрии 
аѐният дар хусуси њайвоноту растанињо, мусиќї, мењнат ва рўзгори одамон тасаввуроти 
нав пайдо менамояд, ки сабаби инкишофи маълумоти умумиаш мешавад.  

 Психологҳо исбот кардаанд, ки моделсозк барои корҳои таълимк аҳамияти муҳим 

дорад. Натиҷаи муҳимтарини таҳқиқоти психологк барои илми методк ин хулоса буд, 

ки ҳатто хонандагони синну соли мактаби ибтидок метавонанд барои омӯзиши объектҳои 

ба онҳо додашуда амали моделсозиро анҷом диҳанд. Ҷанбаҳои гуногуни раванди татбиқи 

моделсозк дар зинаҳои гуногуни рушди таълими ибтидок барраск карда шуданд. Бо 

вуҷуди ин, моделсозии графикк асосан бо масъалаи омӯзиши ҳалли матн алоқаманд буд.  

Дар таълими хонандагони синфҳои ибтидок, принсипи визуализатсия яке аз 

принсипҳои асосии таълим мебошад, ки мувофиқи он таълим ба тасвири мушаххаси 

хонандагон асос ѐфтааст. Ин ба он вобаста аст, ки дар ҷараѐни зиндагк, омӯзиш се навъи 

тафаккур дар кӯдак пайдарпай ташаккул меѐбад: визуалк-таъсирбахш, визуалк-тасвирк 

ва абстрактк-назариявк, дар ҳоле ки онҳо дар ҳамбастагии зич бо ҳамдигар инкишоф 

меѐбанд. 
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Ҳамин тариқ, идеяи моделсозк моҳияти худи принсипи визуализатсияро ифода 

мекунад. 

Моделсозӣ ин ивазкунии як ашѐ ба сӯйи дигар барои гирифтани маълумот дар бораи 

хусусиятҳои муҳимтарини объекти аслк бо истифода аз объекти моделк мебошад. 

Ҳамин тариқ, моделсозиро ҳамчун нишон додани як объект аз ҷониби модел муайян 

кардан мумкин аст, ки он дар бораи ин объект тавассути гузаронидани таҷрибаҳо бо 

модели он ба даст оварда шавад. Назарияи иваз кардани баъзе объектҳо (аслк) ба дигар 

объектҳо (моделҳо) ва омӯзиши хосиятҳои объектҳо дар моделҳои онҳо назарияи 

моделсозк номида мешавад. 

Ҳамин тариқ, модел як пешниҳоди визуалии мавзуи омӯзиш мебошад.  

Дар марҳилаи кунунии таълим, таълими рушд ба таълими хонандагони синфҳои 

ибтидок ба усулҳои умумии фаъолияти ақлк ва дар математика ба усулҳои умумии 

азхудкунии мафҳумҳои риѐзк дахл дорад. Ин раванд метавонад дар як низоми анъанавии 

омӯзиш барои ҳалли масъалаҳои математикк бо истифода аз усули моделсозк татбиқ 

карда шавад. Он хонандагони мактабро ба фаъолияти ҷустуҷӯк тањрик медиҳад, дар 

ташаккули чунин усулҳои фаъолияти руҳк, ба монанди абстраксия, таҳлил, синтез кумак 

мекунад; тафаккури математикиро инкишоф медиҳад. Моделсозии супоришҳо ба 

хонандагони хурдсол имкон медиҳад, ки ба як зинаҳои баланди абстрактк гузаранд. 

 Масъалаи матнк як модели шифоҳии вазъи муаммовк мебошад. Барои ҳалли 

масъала, онро ба забони амалҳои математикк тарҷума кардан лозим аст, яъне сохтани 

модели математикк. Тарҷумаи матн аз забони табик ба забони математикк раванди 

мураккаб мебошад. Пас ҷараѐни ҳалли масъаларо метавон ҳамчун гузариш аз як модел ба 

модели дигар барраск кард: аз модели шифоҳк ба модели ѐрирасон, аз он ба модели 

математикк, ки дар он масъала ҳал карда мешавад. Модели математикк тавсифи 

равандҳои воқек дар забони математикк мебошад.  

Чунин равиш дар ҳалли масъала аз ҷониби равоншиносон ҳамаҷониба дастгирк 

карда мешавад. Онҳо боварк доранд, ки раванди ҳалли масъала ин ҷараѐни ҷустуҷӯи 

системаи моделҳо мебошад. Ҳар як модел ҳамчун яке аз шаклҳои инъикоси моҳияти 

масъала амал мекунад ва табдилѐбии он бо роҳи тадриҷан ҷамъбасткунк, абстраксия ва 

дар ниҳояти кор, сохтани модели математикии он идома меѐбад. Ҳамин тавр, барои ҳалли 

масъала, яъне, ба модели математикк сохтани модели фосилавк - ѐрирасон зарур аст. 

 Масъалањо њам як намуди машќ мебошанд ки мазмуни математикии онњо ба воситаи 
матн ифода меѐбад, ба сифати як намуди муњимми машќњои математикї ќабул намудани 
масъалањои математикї боиси он мегарадад, ки масъалањо дар таълими математика 
мавќеи мустаќил пайдо намекунанд ва њамчун воситаи ѐридињанда њангоми таълими 
њамаи мавзуъњо мемонанд. Вобаста ба маќсади њар лањзаи таълим ба сифати машќ њамин 
хел масъалањои матниро интихоб намудан мумкин аст, ки бо ѐрии онњо вазифаи 
гузошташудаи таълими иљро мешавад.  

Ќисми муњимми таркибии барномаи математикаи мактабии синфњои ибтидої, 
маљмуи ададњои бутуни ѓайриманфї, ифодањои математикї оид ба чор амали арифметикї, 
бузургињо, њисса, каср ва масъалањо мебошанд. 

 Оѓози њалли масъалањо дар синфи як аз рўйи расмњо (модел) ба хонандагон шинос 
карда мешавад, масалан: [13, с.84] 
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Масъалаи 1.10 ‟ то тухм буд ва яктояш тухм шикаст. Чандто тухм монд? 
Д.Ш.А. 
Буд ‟ 10 то тухм  
Шикаст ‟ 1 то тухм  
Монд - ?  
Њ а л : 
10 ‟ 1 = 9 (тухм). 
Љавоб: Дар табаќ 9 ‟ то тухм монд.  
Масъалаи 2.Дар дасти Њикмат чорто гули сурх буд ва дугонаш Мењринисо боз 5-то 

гули сурх дод. Дар дасти Њикмат чандто гули сурх шуд? 
Д.Ш.А 
Њикмат ‟ 4-то гули сурх 
Мењринисо ‟ 5 ‟то гули сурх дод. 
Њамагї - ? 
Њ а л :  
 4 + 5 = 9 (гули сурх) 
Љавоб: дар дасти Њикмат 9-то гули сурх шуд. 
2. Адади 9 : 9 Адади 6: 6 Адади 10: 10 
 4 5 2 4  8 2 

 Яке аз воситањои њал намудани масъалањо модели графикк мебошад. Дар доираи 

модели графикк тасвири амалиѐт бо ѐрии графикк на танҳо объекти тадқиқот, баъзе аз 

хосиятҳо ва муносибатҳои худро бозмегардонад, балки барои омӯзиши минбаъдаи онҳо 

низ имкон медиҳад. 

 Сохтори масъаларо бо истифодаи моделҳои графикк дида мебароем. 

“Карим 5 дарахтро тасвир кард, Воҳид бошад 3- то зиѐд дарахтро тасвир кард. Воҳид 

чанд дарахт тасвир кард? ” 
 Расм : К. ♣ ♣ ♣ ♣ ♣ 
 В. ♣ ♣ ♣ ♣ ♣ ♣ ♣ ♣  
? 

Нақша : К.  

 В.    
 ?  

Нақша: 5д.  

 К. 3д. 
 В.   
  
 ? 

 Нақшаи схемавӣ: \ 
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 5д. 
 К. 3 д. 
  
 В.  
 ? 

 Кор аз рӯйи моделсозк аз синфи 1 оғоз меѐбад. Аввал, бо истифода аз нақшаҳо ва 

нақшаҳои схемавк масъалаҳо модел карда мешаванд. 

Масъалаи № 1: Писарак 3 тӯби сурх ва 2 тӯби кабуд дошт. Писарак ҳамагк чандто 

тӯб дошт?  

 
 

  ? 
 
 

Масъалаи № 2 :Саид 6-то себ дорад. Ӯ 2-тояшро ба хоҳараш дод. Дар дасти Саид 

чандто себ монд? 
 
  
 
 ? 

Моделсозк равандест, ки берун аз синну соли ибтидоии мактаб ва дар дигар 

намудҳои фаъолияти инсон сурат мегирад ва ба сатҳи нави рушди он мерасад. Бо 

истифода аз моделсозк, мо метавонем таҳқиқотро аз сода ба мураккаб, ба омӯзиши 

ҳамаҷониба расонем. Моделсозк ба хонандагон чк фоида меорад? 

Якум, ворид намудани мафҳумҳои моделк ва моделсозк ба мундариҷаи таълим 

мавқеи хонандагонро нисбати ин мавзуъ ба куллк тағйир медиҳад, фаъолияти таълимии 

онҳоро боз ҳам самарабахштар мекунад ва боиси ҳисси муваффақият мегардад.Дуюм, 

таълими мутамарказ ва муназзам дар усули моделсозк хонандагонро бо усулҳои 

донишҳои илмк наздиктар месозад ва рушди зеҳнии онҳоро кафолат медиҳад.Сеюм, 

моделсозк усули ташаккули тафаккури мантиқии хонандагон буда, фаъолияти зеҳниро 

зиѐд мекунад.Аз ин рӯ, моделсозк дар таълими математика як усули систематикк 

мебошад, ки ин усули ташаккули мафҳумҳои риѐзк дар байни хонандагон ва ҳавасманд 

кардани онҳо ба иҷрои қоидаҳои риѐзк, инчунин истифодаи моделҳо ҳамчун дастгирии 

берун ҳангоми ҳалли масъалаҳои матн мебошад. Ҳалли ягон масъала бо усули математикк 

бо интихоби тартиби ҳисоб алоқаманд аст, ки дар натиҷаи он ба савол ҷавоб дода 

мешавад. Барои осон кардани ҷустуҷӯи модели математикк истифодаи моделҳои 

ѐрирасони навъҳои гуногун зарур аст. Муаллими синфҳои ибтидок бояд маҳорати 

хонандагонро дар ҳалли муаммо ташаккул диҳад. Инро барнома талаб мекунад. Барои 

дарѐфти ҳалли ин муаммо усулҳои ташкили корҳои таълимиро истифода бурдан лозим 

аст.Яке аз муаммоҳои таълими математикаи синфҳои ибтидок ин мустақилона ҳал карда 

натавонистани масъалаҳои матнк аз љониби хонандагони синфњои ибтидої мањсуб 

меѐбад. Яке аз воситаҳои ҳалли ин муаммо ҳал кардани масъалаҳои матнк тавассути 

моделсозии графикк мебошад. Дар ҷараѐни қабули қарор, хонандагон бояд аз як шакли 

сабт ба шакли дигар гузаранд ва байни онҳо беҳтаринҳоро пайдо кунанд. Раванди 

моделиронии графикии масъалаи матн фаъолияти зеҳнии хонандагонро афзун мекунад, ба 

рушди тағйирѐбандаи тафаккур мусоидат мекунад ва ин маънои ҳалли масъаларо 

ҷолибтар ва содатар месозад.  
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Масъалаи № 3 Дар се қуттии якхела 21 кг афлесун. Дар 8 қуттк чанд килограмм 

афлесун ҳаст? " 

Массаи афлесун дар 1 қуттк Шумораи қуттиҳо Вазни умумк 

якхела 3 то 
8 то 

21 кг 
кг 

  

 
 Массаи як қуттк 

 
Тибқи ин модел, роҳи ҳалли масъала ба ҳама хонандагон маълум аст: барои муайян 

кардани он, ки дар 8 қуттк чанд килограмм афлесун ҳаст, донистан лозим аст, ки дар як 

қуттк чанд килограмм афлесун ҳаст. Моделсозк дар ҳалли масъалаҳои ҳаракат нақши 

муҳимро мебозад. Бояд худи хонандагон бо роҳбарии омӯзгор моделҳо эҷод кунанд. Як 

мисоли чунин моделсозиро дида мебароем.  

Масъалаи № 5. Аз ду шаҳр, ки масофаи байнашон 520 км буд, ду қатора ба пешвози 

якдигар баромада, пас аз 4 соат вохӯрданд. Суръати қатораи якум 60 км/соат буда, 

суръати қатораи дуюмро ѐбед?  

 
Аз хонандагон талаб карда мешавад, ки ҳалли масъаларо худашон нависанд. 

Хонандагон бо ду роҳ ҳал карда метавонанд:Тарзи I: (520 - 60 * 4): 4 = 70 (км / соат)Тарзи 
II: 520 : 4 - 60 = 70 (км / соат)  

Истифодаи моделњои гуногун дар њалли масъалањои синфњои ибтидої ањамияти 
калони таълимї ва тарбиявї дорад. Он ба инкишофи тараккур, нутќ, тасаввур, диќќат ва 
хотираи хонандагон мадад мерасонад. Дар љараѐни њал кардани масъалањо мафњум дар 
бораи алоќаи байни бузургињо ташаккул ѐфта, малакањои њисобкунї такмил меѐбанд.Њал 
кардани масъалањо дар хонандагон маќсаднокї, суботкорї, сарфакорона интихоб 
намудани воситањо барои ба маќсад ноил шудан, бо наќша кор кардан, амалиѐти худро 
асоснок ва тањлил карданро меомўзонад.  

Муќарриз: Мирзоев А.Р.- д.и.п., профессори ДБССТ 
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АСОСЊОИ НАЗАРИЯВИИ ИСТИФОДАИ МОДЕЛЊОИ ГУНОГУН ДАР ЊАЛЛИ МАСЪАЛАЊОИ 
СИНФЊОИ ИБТИДОЇ 

Дар маќола муаллифон асосњои назариявии истифодаи моделњои гуногунро дар њалли масъалањои 
синфњои ибтидої мавриди баррасї ќарор додаанд. Муаллифон ќайд менамоянд, ки дар ин замина олимони 

сершумор, ки таҳқиқоти психологк ва физиологии раванди таълимии кӯдакони синни томактабк ва 

ибтидоиро анҷом додаанд ва самаранокии намудҳои гуногуни усулҳои моделсозиро барои рушди тафаккури 

кӯдакон ва ташаккули фаъолияти пурраи омӯзишк дар онҳо исбот кардаанд. Инчунин ишора мегардад, ки 

истифодаи моделсозк низ зиддияти бо он алоқамандро ҳал мекунад. Дарки пешбарандаи аксарияти 

мактаббачагони ибтидок дарки визуалк мебошад, зеро навъи пешрафтаи тафаккур визуалк-маҷозист. 

Модел ҳамчун системаи аз ҷиҳати равонк пешниҳодшуда ѐ аз ҷиҳати моддк амалишаванда дарк карда 

мешавад, ки объекти тадқиқотро ифода ва таҷдиди он метавонад дар шароити муайян онро иваз кунад, то 

омӯзиши он дар бораи ин объект маълумоти нав диҳад.  

Калидвожањо: мафњум, модел, аѐният, тасвир, расм, адад, таркиби адад, амал, барнома, мактаб. 

 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ РАЗЛИЧНЫХ МОДЕЛЕЙ ПРИ РЕШЕНИИ ЗАДАЧ  

В НАЧАЛЬНЫХ КЛАССАХ 

В статье авторами рассматриваются теоретические основы использования различных моделей при решении 

задач в начальных классах. Авторы отмечают, что ученые, проводившие психологические и физиологические 

исследования процесса обучения детей дошкольного и младшего школьного возраста доказали эффективность 

методов моделирования различных видов для развития мышления детей и формирования у них полноценной 

учебной деятельности. Также авторы указывают на то, что применение моделирования решает и противоречие, 

связанное с тем, что учителю младших классов часто приходится работать с информацией «на слух», т.к. лишь 

немногие дети хорошо читают в 1 классе, в то время как доля детей в начальной школе с аудиальным восприятием 

невелика. Ведущим восприятием большинства младших школьников является визуальное восприятие, т.к. 

ведущий вид мышления – наглядно-образный. Под моделью понимают мысленно представленную или 

материально реализованную систему, которая, выражая и воспроизводя объект исследования, способна замещать 

его при определенных условиях так, что изучение ее дает новую информацию об этом объекте. Модель в самом 

широком смысле – это любой мысленный или знаковый образ моделируемого объекта (оригинала).  

Ключевые слова: понятия, модель, наглядность, изображение рисунка, число, составное число, действие, 

программа, школа. 
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УДК:373.2 

ШАКЛҲОИ АЁНЇ – ИТТИЛООТИИ ТАШКИЛИ МУОШИРАТИ ОМЎЗГОРОНУ 

ВОЛИДАЙН ДАР МУАССИСАЊОИ ТАЊСИЛОТИ ТОМАКТАБЇ 
 

Раљабов В.Д. 
Донишгоњи давлатии Бохтар ба номи Носири Хусрав 

 

Шаклҳои аѐнк‟иттилоотии ташкили муоширати омӯзгорону волидайн масъалаи 

шиносоии волидайнро бо шароит, мазмуну усулҳои тарбияи кӯдакон дар шароити 

муассисаи таълимии томактабк ҳал мекунанд, ба дуруст арзѐбк намудани фаъолияти 

омӯзгорон, таҷдиди методу усулҳои тарбияи хонаводагк, нигоҳи объективк ба фаъолияти 

мураббк имкон медиҳанд. Дар навбати худ, онҳо ба иттилоотк ‟ шиноскунк ва иттилоотк 

‟ маърифатк ҷудо мешаванд. Дар кори худ “Боғчаи кӯдакон ва оила: методикаи кор бо 

волидайн” [1. с. 90] Е. С. Евдокимова, Н. В. Додокина ва Е. А. Кудрявсева се гурӯҳи 

шаклҳои ҳамкориро ҷудо мекунанд (љадвали 1). 

 
Љадвали 1. Шаклњои њамкорї 

Омӯзиши имкониятҳои 

тарбиявии боғчаи кӯдакон ва 

оила 

Ҳамкориҳои 

иттилоотк ‟ маърифатк 

Фаъолияти якҷояи 

омӯзгорон ва волидайн 

 Ташриф ба оила 

 Суҳбат 

 Назарпурск 

 Иншо 

 Мусоҳиба 

 Шиносномаи оила 

 “Рӯзи дарҳои кушода” 

 Вохӯрк ‟ шиносок  

 Суҳбатҳои инфиродк 

 Маслиҳатҳо 

 Маҷлиси падару модарон 

 Гӯшаҳо 

 Маълумотномаҳо 

 Буклетҳо 

 Рӯзномаҳои деворк 

 Маҷаллаҳои шифоҳк 

 Мукотибаи омӯзгорон бо 

волидайн 

 “Қуттии почта” 

 Намоишгоҳҳо 

 

 Саҳифаҳо 

 Шоми мусиқк ва назм 

  “Меҳмонхонаи оилавк” 

 Рӯзи оила 

 Клубҳо 

 Идҳо дар кӯдакистон 

 Саѐҳати муштараки 

омӯзгорон, кӯдакон ва 

волидайн 

 Фаъолияти лоиҳавк 

 Театри оилавк 

Аз маълумоти мазкур аѐн аст, ки муаллифон се шакли асосии ҳамкориро пешниҳод 

кардаанд. Дар шакли омӯзиши имкониятҳои тарбиявии кӯдакистон ва оила муаллифон 

методҳои гуногунро барраск менамоянд. Аввалин маротиба таҳқиқи системавии майлу 

рағбат ва шуғли волидайну кӯдакони синни томактабк пешниҳод гардидааст. Ба шакли 

дуюм ‟ иттилоотк ‟ маърифатк ‟ шаклҳои ҳамкорк бо оила, ин анъанавк гаштаанд, дохил 

карда шудаанд. Шакли сеюм ба фаъолияти муштарак асос ѐфтааст. Муаллифон ҷузъҳои 

навро илова мекунанд: театри оилавк, саҳмҳо, клубҳо ва фаъолияти лоиҳавк. 

Дар дастури методии “Ҳамкориҳои педагогк дар кӯдакистон” зери таҳрири Н. В. 

Микляева [12, с. 68] таснифи зерини шаклҳо, ки асосашонро кушодагк, самимият, 

дасткашк аз танқиди ҳамшарикони муошират ташкил медиҳанд, пешниҳод гардидааст 

(расми 2). 
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Љадвали 2. Таснифи шаклњои њамкорї 

Таснифи 

шаклҳои 

ҳамкорк 

 Шаклҳои маърифатии ташкилот 

 Шаклҳои ғайрианъанавии муошират бо 

волидайн 

 Шаклҳои аѐнк ‟ иттилоотии ҳамкорк 

 Шаклҳои фароғатии ташкили муошират 

 Шаклҳои инфиродии муошират бо 

волидайн 

 Шаклҳое, ки бо ҷалби волидайн 

баидоракунии МТТ алоқаманданд 

Мубоҳиса  

Машварат  

Иттилоотк ‟ шиносок 

Иттилоотк ‟ маърифатк  

Чорабиниҳои муштараки 

мураббиѐн, волидайн ва 

кӯдакон 

Чорабиниҳои муштараки 

мураббиѐн ва волидайн 

 

Баланд бардоштани маданияти психологк ‟ педагогии волидайн, тағйирдиҳии 

ақоиди педагогии онҳо мақсади шаклҳои маърифатии кор бо волидайн мебошад. Ба онҳо 

мансубанд: мубоҳиса, машварат, инчунин шаклҳои иловагии анъанавк (ба ақидаи Л. В. 

Островская), яъне бозиҳои таълимк, семинарк ‟ практикумҳо ва ғайра. 

Шаклҳои аѐнк ‟ иттилоотии ҳамкорк, аз як тараф, ба ҷамъоварк, коркард ва 

истифодаи маълумот дар бораи оилаи тарбиягирандагон, сатҳи умумифарҳангии 

волидайн, мавҷудияти донишҳои зарурии педагогк дар онҳо, аз тарафи дигар, ба 

шиносоии волидайн бо шароит, мазмун ва методҳои тарбияи кӯдакон дар шароити 

муассисаҳои таълимии томактабк нигаронида шудаанд. 

Дар тафовут аз корҳои муаллифони пешина (Е. С. Евдокимова, Н. В. Додокина ва Е. 

А. Кудрявсева) дар дастури методї зери таҳрири Н. В. Микляева шаклҳои аѐнк ‟ 

иттилоотк шартан ба ду зергурӯҳ ҷудо карда шудаанд [12, с. 68]: иттилоотк ‟ 

шиноскунанда ‟ шиносоии волидайн бо муассисаи таълимии томактабк, бо вижагиҳои 

амали он, бо фаъолияти омӯзгорон: иттилоотк ‟ маърифатк, ки ба ғанигардонии 

донишҳои волидайн дар бораи хусусиятҳои рушд ва тарбияи кӯдакони синни томактабк 

равона аст.Махсусияти онҳо чунин аст: муоширати омӯзгорон бо волидайн дар ин ҷо на 

бевосита, балки бавосита ‟ таввасути рӯзномаҳо, ташкили намоишгоҳҳо ҷараѐн мегирад, 

бинобар ин онҳо ба зергурӯҳи алоҳидаи мустақил ҷудо карда шудаанд. 

Муаллифон, мисли Т. В. Кротова [7, с. 56], шаклҳои фароғатии ташкили муоширатро 

ҷудо мекунанд. Агар мураббиѐн ба мазмуни педагогии чорабинк диққати кофк диҳанд, 

шаклҳои фароғатии ташкили муошират самаранок шуда метавонанд.Чун яке аз шаклҳои 

нав муаллифон шаклеро ҷудо мекунанд, ки бо ҷалби волидайн ба идоракунии муассисаи 

томактабк алоқаманд аст. То он лаҳза идоракунии муассисаи таълимии томактабк танҳо 

вазифаи маъмурият ва коллективк буд. Муаллифон пешниҳод менамоянд, ки волидайнро 

ба гузаронидани мунтазами конференсияҳои падару модарон бояд ҷалб кунанд. Дар сатҳи 

қабл аз ҳамидоракунии муассисаи таълимии томактабк муҳаққиқон ду намуди кори 

якҷояро қайд мекунанд: 

 чорабиниҳои муштараки мураббиѐн ва волидайн: маҷлисҳои падару 

модарон, конференсияҳо, машваратҳо, суҳбатҳо, шабнишиниҳо, маҳфилҳо барои 

волидайн, намоишгоҳҳо, мубоҳисаҳо, шуроҳои омӯзгорк, вохӯрк бо маъмурият, мактаб 

барои волидайн, ташриф ба оила, кумитаи падару модарон; 

 чорабиниҳои якҷояи мураббиѐн, волидайн ва кӯдакон: рӯзи дарҳои кушода, 

маҳфилҳо, маҳфили зарифон, викторинаҳо, идҳо ва ғайра. 

Яке аз шаклҳои дигари муҳимми ҳамкорк, ки онро замони муосир талқин менамояд, 

сомонаи муассисаи таҳсилоти томактабк мебошад. Инро Н. В. Микляева низ тасдиқ 
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мекунад [12, с. 68]. Ӯ механизмҳои зерини фаъолгардонии ҳамкориҳои шабакавии оила ва 

кӯдакистонро, ки блокҳоро дар бар мегиранд, пешниҳод мекунад: 

1. Блоки дастгирии иттилоотии оила. Он вазифаҳои зерини ҳамкориҳоро дар бар 

мегирад: ҳифз ва мустаҳкамкунии саломатии кӯдакон; функсияи рушддиҳанда, функсияи 

ҳамоҳангсозанда, ки иттилоотро дар бораи кӯдакистон, дар бораи ҳайати кадрк ва 

махсусият фаро мегиранд. 

2. Блоки воридсозии оила ба фазои иттилоотии кӯдакистон. Ин блок вазифаҳои 

зерини ҳамкориҳои кӯдакистон ва оиларо пайгирк мекунад: иртиботк, ташхиск ва 

ислоҳотк, сохторк ‟ ташкилк. 

3. Блоки фаъолгардонии мавқеи иҷтимок ва педагогии оила дар ҷараѐни ҳамкорк бо 

кӯдакистон. Ба ин вазифа вазифаи худтакмилдиҳии педагогк илова мегардад. 

Н. В, Микляева шакли инноватсионии ҳамкорк бо волидайн ‟ “Академияи 

волидайн”‟ро дар интернет пешниҳод менамояд. Ӯ се муодили интернет ‟ академияро 

мисол меорад. Муодили якум ‟ ташкили саҳифаи махсус дар сомонаи кӯдакистон, ки 

видеожурналҳо барои волидайн “Рӯзи ман дар кӯдакистон”, мактуби овозк барои кӯдакон 

“Модарам дар барам”, бахши ѐрии машваратк ‟ методк, ҳар гуна пурсишҳо, иттилоот дар 

бораи озмунҳо ва монанди инњоро дар бар мегирад. 

Муодили дуюм ба фаъолгардонии муоширати интерактивии волидайну омӯзгорон 

равона аст. Муодили сеюмро муаллиф барои волидайне, ки кӯдаконашон ба кӯдакистон 

намераванд, пешниҳод менамояд. Он ба муодилҳои пешина асос ѐфтааст. Муаллиф дар 

кори худ “Сомонаҳо ‟ барномаҳо чун воситаи татбиқи амсилаи инноватсионии ҳамкории 

кӯдакистон ва оила” шакли инноватсионии ҳамкорк ‟ интернет - клубро тасвир менамояд 

[12, с. 52].Тамоми таснифоти мавҷударо таҳлил карда, маҷмуи шаклҳои ҳамкориҳои 

педагогии муассисаи таҳсилоти томактабк ва оила бо ҷудокунии ҳафт блоки асосии 

ҳамкориҳо таҳия карда шуд: 

1. Блоки шаклҳои аналитикк, ки мақсади он ошкорсозии тавсифномаи иҷтимоии 

оила, принсипҳову анъанаҳои тарбияи оилавк, манфиатҳо, дархостҳои оилаи 

тарбиягиранда, сатҳи огоҳии волидайн доир ба масъалаи мазкур мебошад. Инчунин, 

волидайн бояд кори муассисаи таълимиро омӯзад. Вобаста ба мақсадҳо дар блоки мазкур 

шаклҳои омӯзиши ҳамдигарии волидайн ва педагогҳо муайян карда шудааст. 

2. Блоки корҳои маърифатї ‟ равшаннамок, ки мақсади он васеъсозии донишҳои 

волидайн дар соҳаи педагогика, психология, методикаҳо: аз тарафи онҳо дарк гардидани 

нақши асосии худ дар тарбияи кӯдак. Блоки мазкур ба ду гурӯҳ тақсим мешавад: шаклҳои 

инфиродї ва коллективк, зеро ки корро ба таври тафриқавк бо такя ба вижагиҳои 

инфиродии оила гузаронидан зарур аст. 

3. Блоки фаъолияти якҷояи фароғатк ба барқарорсозии муносибати боваринок 

байни оила ва муассисаи таълимии томактабк дар фазои ғайристандартк ва 

ғайрианъанавк. 

4. Блоки шаклҳои аѐнии ҳамкорк, ки асоси он ‟ шиносоии волидаѐн бо кори 

кӯдакистон, ғанигардонии донишҳои волидайн оид ба масъалаи марбута. 

5. Блоки интернет‟ҳамкориҳо, ки мақсади он на танҳо кори маорифпарварона бо 

волидайн ѐ дастгирии иттилоотии оила, балки дохилшавии оила ба фазои иттилоотии 

кӯдакистон, ҷалби онҳо ба ҳамкории фаъол мебошад. Дар љомеаи иттилоотии муосир 

интернет ‟ технологияҳо, вақте ки тютер қариб дар ҳар як хона мавҷуд аст, метавон 

онлайн ‟ семинарҳо, веб ‟ конференсияҳо баргузор намуд. 
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6. Блоки шаклҳои ғайрианъанавии кор, ки тағйирот дар ҳаѐти иҷтимок ‟ иқтисодии 

дар даҳсолаҳои охир рӯйдода барои пайдошавии он замина гардидаанд. Мақсади он ‟ “ба 

дохил кушодашавк”, яъне озод, мавзун, тафриқанок намудани раванди педагогк. 

Шаклҳои ғайрианъанавк барои фароҳам овардани шароит барои рушди омодагии шахсии 

волидайн ба ҳамкорк мусоидат мекунанд. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7. Блоки шакли ҷалби волидайн ба идоракунии муассисаи таҳсилоти томактабк. 

Дар он тамоми шаклҳои чунин кор муттаҳид карда шудаанд. Мақсади ин шакли ҳамкорк 

‟ расонидани кумак ба педагогҳо, чунки комитети падару модарон шохаи 

Коллектив
ї 

маљлиси 

падару 

модарон; 

конференси

яҳо; 

семинарҳо; 

лексияҳо бо 

даъвати 

мутахассис; 

мубоҳиса 

мизи 

мудаввар 

журналҳои 

шифоҳї. 

рўзҳои 

саломатї 

экскурсияҳо

и якљоя 

клубҳо аз 

рўйи шавқу 

ҳавас 

фаъолияти 

лоиҳавии 

педагогҳо, 

кўдакон ва 

волидайн; 

идҳо. 

Шаклҳои 

омӯзиши оила 

аз тарафи 

педагогҳо МТТ 

анкетаҳо; 

ташрифи кӯдак 

ба хона; 

тестҳо; 

пурсишҳо; 

пуркунии 
шиносномаи 

иҷтимоии 

оила. 

Шаклҳои 

омӯзиши 

МТТ аз 

тарафи 

волидайн 

Рўзи дарҳои 

кушода‖;сў
ҳбатҳо;пурс

ишсомонаи 

МТТ. 

рўзномаҳо; 

гўшањо; 

маълумотно

маҳо; 

буклетҳо; 

―қуттии 

почта 

―сабади 

иттилоотї 

намоишгоҳҳ

о. 

Инфиродӣ: 

суҳбатҳо; 

машваратҳ
о; 

буклетҳо; 

маълумотн

омаҳо; 

тютерк 

(кор бо 

кӯдакони 

носолим, ки 

ба 

дастгирии 

психологк 

эҳтиѐҷ 

доранд). 

Шаклҳои 

фароғати 

якљоя 

Шаклҳои 

аѐнї 

Шаклҳои 

аналитикї 

Шаклҳои 

маърифатӣ - 

равшаннамоӣ 

Шаклҳои љалби волидайн 

ба идоракунии МТТ 
Интернет - ҳамкорӣ Шаклҳои ғайрианъанавии 

кор 

- кор бо шурои васигї; 

- кор бо кумитаи падару 

модарон 

- сомона; 

- гурӯҳ дар оила; 

- блокҳо; 

- вебинарҳо; 

- интернет ‟ 
академия; 

- онлайн ‟ 

семинарҳо; 

- веб - конференсия 

- тренингҳо; 

- дарсҳои 

намунавк 

- озмоишгоҳи 

педагогк; 

- бозии таълимк; 

- практикумҳо 

Маљмуи шаклҳои ҳамкориҳои педагогии муассисаи таҳсилоти томактабї ва оила 
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алоқамандсозанда байни волидайну мураббиѐн, муассисаи томактабк ва ташкилотҳои 

ҷамъиятк мебошад. 

Ҳамин тариқ, сол то сол шаклҳои ҳамкорк тағйир меѐфтанд ва васеъ мегаштанд. 

Омилҳои асосие, ки тағйирѐбии онҳоро муайян мекунанд, таъсири замон, сохти иҷтимок, 

пешрафти илму техника ва вазъи иқтисодии ҷомеа мебошанд, гуфтаҳои болоро ҷамъбаст 

намуда, мо хулосаи зерин бароварда метавонем: барои самаранок иҷро кардани вазифаи 

педагогк муассисаи таҳсилоти томактабк мундариҷа ва сифати кории таълимк бо 

кӯдаконро бояд аз нав дида барояд, роҳҳои таъсири бештарро ба ҳар як кӯдак ҷустуҷӯ 

кунад, ин коллективи педагогии муассисаи томактабиро водор месозад, ки дар симои оила 

дар тарбияи кӯдак иттифоқчк, ҳамфикрро ҷустӯҷу кунад. Ҳоло дар педагогикаи ватанк 

шаклҳои гуногуни ҳамкории кӯдакистон бо оила таҳия карда шудаанд. Аксари онҳо 

аллакай самаранокии худро нишон додаанд. Барои амалигардонии муносибати мазмуну 

тафриқавк ба оилаи тарбиягирандагон маҷмуи шаклҳои ҳамкории педагогии муассисаи 

таҳсилоти томактабк ва оила таҳия карда шуд.  

Таҳаввули мафҳуми “ҳамкорк”, шаклҳои ҳамкории коллективи педагогк бо 

волидайни тарбиягирандагони муассисаи таълимии томактабк, муносибати педагогҳои 

таҷрибадор ба масъалаи ҳамкорк ба баровардани хулосаҳои зерин имкон медиҳад.Дар 

асоси таҳлили мафҳуми ҳамкорк, ки аз мавқеи фалсафк, сотсиологк, психологк ва 

педагогк барраск гардидааст, муқаррар карда шудааст, ки ҳамкории муассисаи таълимии 

томактабк ва оила ба таъсири дутарафа ба шуур ва рафтори субъектҳои ҳамкорк, ки ба 

тағйирѐбии рафтори тарафҳо, дарки арзишҳои маънавии ташаккули шахсияти кўдак дар 

маҷмуъ оварда мерасонад, асос меѐбад. 

Яке аз сабабҳои асосии ҳамкории муассисаи таълимии томактабк ва оила шаклҳое 

буданд, ки дар рушди худ роҳи дурударозеро тай кардаанд: аз маҳви бесаводк, шиорњо ва 

суҳбатҳои инфиродк то дарсҳои намунавк, тренингҳо, интернет ‟ ҳамкориҳо, 

ҳамроҳикунии тютерк, таҳаввули онҳо бо афкори ҷомеа, сохти иқтисодк ва иҷтимоии он, 

пешрафти техника, ҳолати геополитикк асоси он гардида буд. Кўшишҳои таснифу 

банизомдарории таҷрибаи ғуншуда натиҷаи рушди шаклҳои ҳамкорк ҳисоб меѐфтанд. 

Дар оғоз шаклҳо дар асоси мавқеи шуморагии дарк (инфиродк ‟ коллективк) ва баъдан аз 

мавқеи дарки иттилоот (маърифат, аѐнк ‟ иттилоотк, таҳлилк ва ғайра) гурӯҳбандї карда 

мешуданд. Баландшавии маданияти педагогии волидайн, тағйирѐбии ақидаҳои педагогии 

онҳо ба пайдошавии шаклҳои нави ҷалби оила ба раванди педагогк оварда расониданд. 

Дар натиҷа блокҳои асосии ҳамкории волидайн бо коллективи педагогк ошкор гадиданд 

ва такмил ѐфтанд: блоки шаклҳои аналитикк (таҳлилк), блоки корҳои маърифатк ‟ 

равшаннамок, блоки фаъолияти якҷояи фароғатк, блоки шаклҳои аѐнии ҳамкорк, блоки 

ҳамкорк тавассути интернет, блоки шаклҳои ғайрианъанавии кор, блоки шаклҳои ҷалби 

волидайн ба идоракунии муассисаи таълимии томактабк.Таҳлили интишороти педагогҳои 

таҷрибадор аз он шаҳодат медиҳад, ки масъалаи ҳамкории самаранок на танҳо барои 

шаҳру минтақаи алоҳида, балки барои тамоми мамлакат дар маҷмуъ муҳим мебошад. 

Роҳбарони ҳозираи муассисаҳои томактабк ва педагогҳо мубрамияти мавзуи 

муҳокимашавандаро эътироф мекунанд ва кор бо волидайнро яке аз самтҳои афзалиятнок 

дар фаъолияти хеш мешуморанд. Илова бар ин, онҳо сатҳи маданияти психологии 

волидайн, майлу рағбати онҳоро ба ҳамкорк хеле баланд арзѐбк менамоянд. Ҳамзамон, 

онҳо омода набудани аксари педагогҳоро ба ҳамкории босифату самаранок қайд 
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мекунанд, дар педагогҳо тасаввуроти қолабк дар бораи бесалоҳиятии волидайн ва хоҳиш 

надоштани онҳо ба тарбия кардани фарзанди худ ба вуҷуд омадааст. 

Дар нимаи дуюми солҳои 80-уми асри XX масъалаи ҳамкориҳои педагогҳо ва 

волидайн муҳим мегардад. Онро чун раванди мураккаб, ки дар он педагогҳо ва волидайн 

дар тарбияи кӯдаки синни томактабк ҳуқуқи баробар доранд, барраск мекунанд. Ба ин 

давра мубоҳисаҳо, конференсияҳо, мизҳои мудаввар хосанд. Вижагии солҳои 90-уми асри 

XX давраи оромк мебошад, ки бо тағйироти иқтисодк ва сиѐск алоқаманд аст. 

Мусоҳибаҳо, рӯзномаҳо, овезањо шаклҳо асосии ҳамкорк мегарданд. 

Аммо, аллакай дар оғози асри XXI масъалаи истифодаи шаклҳои самараноктари 

ҳамкории коллективи педагогк бо волидайн хусусиятњои хосеро ба худ касб мекунад. 

Маҳз дар ин давра таҷрибаи дар давоми даҳсолаҳо ҷамъовардашударо ҷаъмбасту тасниф 

кардан зарур буд. Чунончи, О. Л. Зверева ва Т. В. Кротова (2007) дар асари худ 

“Муоширати педагог бо волидайн” шаклҳои анъанавк ва ғайрианъанавии муоширати 

педагогҳо бо волидайни кӯдакони синни томактабиро ҷудо кардаанд. Шаклҳои анъанавк 

ба қисмҳои зерин ҷудо мешаванд [2, c. 60]:- коллективк ‟ ҷаласаҳои падару модарон (ҳам 

гурӯҳк 3-4 маротиба дар 1 сол, ҳам умумк бо ҳамаи волидайни тарбиягирандагон дар 

аввал ва охири сол гузаронида мешавад), машваратҳои гурӯҳк, конференсияҳо;- инфиродк 

‟ маслиҳатҳо, мусоҳибаҳои инфиродк;- аѐнк ‟ иттилоотк ‟ “ҷузвдонҳои сайѐр”, 

намоишгоҳҳо, суратҳо, рӯзҳои дарҳои кушода. 

Т. В. Кротова (2007), муаллифи аксари дастурҳои илмк-амалк оид ба кор бо 

волидайн, таснифи анъанавиро васеъ ва шаклҳои ғайрианъанавии ҳамкориро ҷудо 

мекунад. Аз шаклҳои аѐнк ‟ иттилоотк шаклҳои иттилоотк-аналитикиро ба гурӯҳи 

алоҳида медарорад. Ҳамчунин, шаклҳои фароғатк ва маърифатиро ба гурӯҳҳои алоҳида 

тақсим мекунад [3, c. 64]. 

Мақсади шаклҳои маърифатк ‟ шиносоии волидайн бо вижагиҳои рушди синнусолк 

ва психологии кӯдакон, методу усулҳои оқилонаи тарбия барои дар волидайн ташаккул 

додани малакаҳои амалк. Чунин шаклҳои коллективии муошират, машваратҳои гурӯҳк ва 

ғайра нақши асосиро мебозанд. Ин шаклҳо пештар ҳам мавриди истифода қарор 

меѐфтанд. Аммо ҳоло принсипҳое, ки дар асоси онҳо муоширати педагогҳо ва волидайн ба 

роҳ монда мешавад, тағйир ѐфтаанд. Ба онҳо муошират дар асоси муколама, самимият дар 

муошират, дастакашк аз танқид ва баҳодиҳк ба ҳамсуҳбат мансубанд. Оилаи рушдѐфта 

бар хилофи оилаи муаммодор маконест, ки дар он њар аьзои оила муњаббат 
њамдигарфахмї ва дастгириро пайдо мекунад [8, с. 34].  

Муќарриз: Ашурова Ш.К.- н.и.п., дотсенти ДДБ ба номи Носири Хусрав 
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ШАКЛҲОИ АЁНЇ– ИТТИЛООТИИ ТАШКИЛИ МУОШИРАТИ ОМЎЗГОРОНУ ВОЛИДАЙН ДАР 

МУАССИСАЊОИ ТАЊСИЛОТИ ТОМАКТАБЇ 

Муаллиф оид ба шаклҳои аѐнк ‟ иттилоотии ташкили муоширати омӯзгорону волидайн дар 

муассисањои тањсилоти томактабї тањќиќоти илмї гузаронида, дар таълифоти хеш ин масъаларо хело њам 

муњим арзѐбї кардааст. Дар маќола ќайд шудааст, ки таълиму тарбияи тарбиягирандагон танҳо вазифаи 

муассисањои тањсилоти томактабї набуда, волидайн низ дар ин самт сањмгузори асосї буда, дар баргузории 

конференсияҳо, вохўрию чорабинињо ва ободонию пешравии кори муассисањои тањсилоти томактабї масъул 

мебошанд. Аз ин рў, муаллиф дар маќола њамкориро байни муассисањои тањсилоти томактабї ва оила 

нигаронкунанда арзѐбї намудааст. Бояд ќайд кард, ки роњбарону масъулони муассисаҳои тањсилоти 

томактабк кор бо волидайнро яке аз самтҳои афзалиятнок дар фаъолияти хеш мешуморанд. Бо 

дарназардошти проблемаҳои ҳозираи ҳамкорк бояд қайд кард, ки кор танҳо дар ҳолате самаранок мегардад, 

ки агар худи волидайн иштирокчиѐни фаъоли ҷараѐни таҳсилот бошанд. Бинобар ин, ташаккули мавқеи 

фаъоли волидайн вазифаи муҳимми коллективи муассисаи таҳсилоти томактабк ҳисоб меѐбад. Дар маќола 

се шакли асосии ҳамкорињо пешниҳод шудааст. Дар шакли якум таҳқиқи системавии майлу рағбат ва шуғли 

волидайну кӯдакони синни томактабк пешниҳод гардидааст. Ба шакли дуюм ‟ иттилоотк ‟ маърифатк 

шаклҳои ҳамкорк бо оила, дохил карда шудаанд. Шакли сеюм ба фаъолияти муштарак асос ѐфтааст. Баланд 

бардоштани маданияти психологк ‟ педагогии волидайн, тағйирдиҳии ақоиди педагогии онҳо мақсади 

шаклҳои маърифатии кор бо волидайн мебошад.Шаклҳои аѐнк ‟ иттилоотии ҳамкорк, аз як тараф, ба 

ҷамъоварк, коркард ва истифодаи маълумот дар бораи оилаи тарбиягирандагон, сатҳи умумифарҳангии 

волидайн, мавҷудияти донишҳои зарурии педагогк дар онҳо, аз тарафи дигар, ба шиносоии волидайн бо 

шароит, мазмун ва методҳои тарбияи кӯдакон дар шароити муассисаҳои таълимии томактабк нигаронида 

шудаанд. 

Калидвожањо: ташкили муоширати омӯзгорону волидайн, шаклҳои ҳамкориҳои педагогї, ҳамкориҳои 

муассисаи таълимии томактабк ва оила, муассисањои таҳсилоти томактабк, оила, ташаккул, тарбия, 

инкишоф, шаклҳои маърифатї, коллективи педагогк ва волидайн, ҳамкории тарбиявї, соњаи илмњои 

педагогї, шаклњои аѐнї. 
 

НАГЛЯДНО – КОММУНИКАТИВНЫЕ ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ОБЩЕНИЯ МЕЖДУ ПЕДАГОГАМИ 

И РОДИТЕЛЯМИ В ДОШКОЛЬНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ 

Автор проведя научное исследование о наглядно – коммуникативных формах организации общения между 

педагогами и родителями в дошкольных образовательных учреждениях, даѐт высокую оценку решению этой 

проблемы в своѐм сочинении.В статье отмечается, что обучение и воспитание воспитанников не является только 

задачей дошкольных образовательных учреждений, родители также вносят свой вклад в этом направлении. В 

проведении конференций, встреч и мероприятий особую ответственность несут дошкольные образовательные 

учреждения. Поэтому автор в своей статье оценивает не высоко сотрудничество между дошкольными 

образовательными учреждениями и семьѐй.Следует отметить, что руководители и ответственные лица 

дошкольных образовательных учреждений работу с родителями считают одним из приоритетных направлений в 

своей деятельности. С учѐтом современных проблем сотрудничества нужно отметить, что работа только в том 

случае станет эффективной, когда сами родители будут активно участвовать в учебном процессе. Поэтому 

формирование активной позиции родителей считается важнейшей задачей коллектива дошкольного 

образовательного учреждения.В статье предложены три основные формы сотрудничества. В первой форме 

предложено системное исследование стремления и занятия родителей и детей дошкольного возраста. Во вторую 

форму входят коммуникативно - познавательные формы сотрудничества. Третья форма основывается совместной 

деятельностью.Повышение психолого - педагогической культуры, воздействие на их педагогические взгляды 

является целью познавательных форм работы с родителями.Наглядно – коммуникативные формы сотрудничества, 

направлены, с одной стороны, на сбор, обработку и использование информации о семье воспитанников, об 
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общекультурном уровне родителей, о существовании необходимых педагогических знаний у них, во вторых, - на 

знакомство родителей с условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольных 

образовательных учреждений. 

Ключевые слова: организация общения между педагогами и родителями, формы педагогического 

сотрудничества, сотрудничество дошкольных образовательных учреждений с семьѐй, дошкольные 

образовательные учреждения, семья, формирование, воспитание, развитие, познавательные формы, 

педагогический коллектив и родители, сотрудничество в сфере воспитания, сфера педагогических наук, наглядные 

формы. 

 

VISUALLY - COMMUNICATIVE FORMS OF ORGANIZING COMMUNICATION BETWEEN TEACHERS 

AND PARENTS IN PRESCHOOL EDUCATIONAL INSTITUTIONS 

The author, having conducted a scientific study on the visual-communicative forms of organizing communication 

between teachers and parents in preschool educational institutions, highly appreciates the solution of this problem in his 

essay.The article notes that the education and upbringing of pupils is not only the task of preschool educational institutions, 

parents also contribute in this direction. In holding conferences, meetings and events, preschool educational institutions 

have a special responsibility. Therefore, the author in his article does not appreciate the cooperation between preschool 

educational institutions and the family.It should be noted that the leaders and responsible persons of preschool educational 

institutions consider work with parents to be one of the priorities in their activities. Taking into account the modern 

problems of cooperation, it should be noted that the work will only become effective when the parents themselves are 

actively involved in the educational process. Therefore, the formation of an active position of parents is considered the 

most important task of the staff of a preschool educational institution.The article proposes three main forms of cooperation. 

In the first form, a systematic study of the aspirations and activities of parents and children of preschool age is proposed. 

The second form includes communicative-cognitive forms of cooperation. The third form is based on joint 

activity.Improving the psychological and pedagogical culture, influencing their pedagogical views is the goal of cognitive 

forms of work with parents.Visually - communicative forms of cooperation are aimed, on the one hand, at collecting, 

processing and using information about the family of pupils, about the general cultural level of parents, about the existence 

of the necessary pedagogical knowledge they have, and secondly, to familiarize parents with the conditions, content and 

methods of education children in preschool educational institutions. 

Key words: organization of communication between teachers and parents, forms of pedagogical cooperation, 

cooperation between preschool educational institutions and families, preschool educational institutions, family, formation, 

upbringing, development, cognitive forms, teaching staff and parents, cooperation in the field of education, the sphere of 
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УДК:373.21 
МАВЌЕИ ИНТЕРНЕТ ДАР ТАШКИЛИ КОРЊОИ БЕРУНАЗСИНФЇ 

 
Раљабова Н.С. 

Донишгоҳи давлатии Бохтар ба номи Носири Хусрав 

 

Эълон гардидани солҳои 2020-2040 “Бистсолаи омӯзиш ва рушди фанҳои дақиқ, 

табиатшиноск ва риѐзк дар соҳаи илму маориф” кулли кормандони соҳаи маориф, 

алалхусус омӯзгорони ин фанҳоро вазифадор менамояд, ки ҷиҳати баланд бардоштани 

сатҳи сифати таълим роҳу усулҳои гуногунро истифода намоянд. Маълум аст, ки 

технологияи компютерк алҳол чун воситаи таълим васеъ татбиқ мегардад ва дар ин 

раванд истифодаи мақсадноки интернет муҳим аст. 

Дар ҳақиқат, имрӯзҳо технологияҳои интернетк қариб дар ҳамаи соҳаҳои фаъолияти 

инсон мавқеи баландро ишғол менамояд ва он барои дарѐфт ва интиқоли маълумот аз 

масофаи дур, ба як воситаи беназир табдил ѐфтааст.  

Рушди бениҳоят бомуваффақияти интернет ба он вобаста аст, ки дар нимаи дуюми 

солҳои 2010-ум, шабакаи умумиҷаҳонк воқеан ҷойгузини ҳама асбобҳои классикии ба 

даст овардани иттилоот ва иртибот гардид, яъне одамон метавонанд бе мушкилк маводи 

лозимиро аз ннтернет дастрас намоянд. 

Дар давраи пандемияи коронавируси COVID-19, хизматрасониҳои гуногун, ба 

монанди: дарсҳои онлайн, хизматрасонии онлайнк барои дастрас намудани лавозимот, 

мағозаҳои онлайн, кинотеатрҳои онлайнк, барномаҳои видеоконфронс ва ғайра 

маъруфияти васеъ пайдо карданд, ки имкон медиҳанд ҳадди ақал қисман тарзи 

муқаррарии зиндагиро пурра кунанд. 

Яъне, интернет дар самтҳои рушди иқтисодк, рушди фарҳангк, интегратсия 

иҷтимок, дониш ва азхудкунии малакаҳои нав саҳмгузор аст. Ба воситаи интернет ҳазорон 

коргарони соҳаҳои воситаҳои ахбори омма ва миллионҳо оилаҳоро бо кор таъмин 

намудан мумкин аст. Интернет бо нақши хоссааш метавонад боиси афзоиш ва тарғиби 

фарҳанги бештари ҷомеа гардад. Ҳар қадар гардиши иттилоот дар ҷомеа бештар гардад, 

ҳамон қадар ҷомеа фаъолтар ва раванди эҷодкорк афзун мегардад.  

Аз дидгоҳи равоншиносии иҷтимок, интернет барои фароҳам овардани фазои 

солими муколамаи тамаддунҳо, ба роҳ мондани равобити байни кишварҳо ва дар натиҷа, 

паст шудани шиддати фарҳангк ва ҳамгироии иҷтимок мусоидат мекунад [7, с.4].  

Қайд кардан бамаврид аст, ки ҳангоми истифодаи интернет шахс бояд фарҳанги 

истифодабарии иттилоотро донад, чи тавре ки устод Комилиѐн Ф.С. оиди Фарҳанги 

иттилоотии инсони муосир қайд менамоянд [1, с.448]: 

“Барои дар сели иттилоотк озодона муайян кардани мавқеи худ, одам бояд молики 

фарҳанги иттилоотк бошад. Фарҳанги иттилоотк бо табиати иҷтимоии инсон алоқаманд 

аст. Вай маҳсули эҷодии истеъдодҳои гуногуни инсон буда, дар ҷанбаҳои зерин зоҳир 

мегардад: 

 малакаи мушаххаси истифодабарии таҷҳизоти техникк, аз телефон то компютери 

фардк ва шабакаҳои компютерк; 

 қобилияти дар фаъолияти касбии худ истифода бурда тавонистани технологияи 

иттилоотии компютерк, ки қисми таркибии пойгоҳи онро маҳсулоти барномаҳои 

мухталиф ташкил медиҳанд; 



258 
 

 маҳорати ҷудо карда тавонистани иттилоот аз ҳар гуна сарчашмаҳо, чи аз матбуоти 

даврк ва чи аз системаҳои коммуникатсионии электронк; 

 пешниҳод карда тавонистани иттилоот, дар шакли фаҳмо ва самаранок истифода 

бурдани он; 

 донистани асосҳои таҳлилии коркарди иттилоот; 

 маҳорати корбарк бо иттилооти табиати гуногундошта; 

 донистани хусусияҳои селҳои иттилоотк дар соҳаи фаъолияти худ”.  

Вақтҳои охир аксар вақт чунин ақидаҳоро мешунавем, ки кӯдаконро аз 

истифодабарии интернет манъ кардан лозим аст, чунки он ба рушд ва омӯзиши кӯдакон 

халал мерасонад ва ба саломатии онњо зараровар аст. Дар сомонаи рӯзномаи 

“Коммерсант” чунин қайд шудааст: “Кӯдаконе, ки бо интернет кор мекунанд, нисбат ба 

кӯдаконе, ки интернетро истифода намебаранд, дониши зиѐдтар гирифтаанд”. Тадқиқот 

ба ин натиҷа расидаанд, ки то кадом андоза истифода аз Интернет ба “инкишофи 

функсияҳои маърифатк” дар кӯдакони синну соли гуногун мусоидат мекунад. Вақти 

оптималии истифодабарии интернетро олимони рус Г.Солдатова ва А. Вишнева барои 

хонандагони синфҳои ибтидок ва наврасони синну соли гуногундошта муайян намуда, 

натиҷаи тадқиқоти худро дар конфронси байналмилалк чунин муаррифк намуданд [10, 

с.5]: 

Тибқи натиҷаҳои бадастомада чунин муқаррар шудааст: 

- барои кӯдакони 5 то 6 сола вақти истифодабарии интернет то 1 соат дар як 

шабонарӯз; 

- барои хонандагони аз 7 то 11- сола вақти истифодабарии интернет аз 1 то 3 соат дар 

як шабонарӯз; 

- барои хонандагони 12 то 13- сола вақти истифодабарии интернет аз 3 то 5 соат дар 

як шабонарӯз. 

 Баъзе хусусиятҳои интернетро ба назар гирифта, аҳли маориф ва падару модарон 

нисбат ба истифодаи дурусти он бояд назоратро ҷиддк ба роҳ монанд. Дар ҳақиқат, агар 

волидайн нисбати фарзандаш дар истифодабарии шабакаҳои интернет бемасъулиятк 

нишон диҳанд, яъне аз кору рафтори фарзандашон огоҳ набошанд, он хатари ҷиддк ба 

рафтор, гуфтор ва кирдори кӯдакон расонида метавонад. Яъне, кӯдакон ҳар гуна 

наворҳоро тамошо мекунанд ва ҳар хел гуфторҳои ноҷоро мехонанд, ки ин боиси 

дигаргунии рафтори онҳо мегардад. Бояд интернетро барои ташаккул ва рушди шахсият 

бо хислатҳои ҳамида истифода намуд.  

Ҳама хизматрасониҳои интернетиро ба се гурӯҳ тақсим кардан мумкин аст: пахш, 

интерактивк, ҷустуҷӯк ва се марҳилаҳои бо имкониятҳои дидактикии шабака 

вобастабуда. 

Интерактивк -(“интер”- байни ва “актив”-фаъол, самаранок) дарбаргирии унсур бо 

ҳамкории корбар, тамошобин ѐ хонанда мебошад. 

Дар раванди таълим, омӯзгор метавонад аз ин се намуди хизматрасониҳо истифода 

барад: 

 Хадамоти пахш: 

  интернет радио ва телевизион; интернет барои паҳн кардани рӯзномаҳо ва 

маҷаллаҳо; дастраск ба ҳуҷҷатҳои бойгонишуда (китобхонаҳои электронк, китобҳои 

инфиродк ва адабиѐтҳои методк дар шакли электронк, маводи аудио ва видео дар шакли 

файлҳои бойгонишуда); низомҳои иттилоотк; пойгоҳи маълумотҳо; китобҳои дарсии 

электронк. 
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 Хизматрасониҳои интерактивк: 

почтаи электронк; телеконференсияҳо (ҳамоишҳо); каналҳои IRC (чатҳо); 

видеоконфронс; видео мувофиқи талабот; таълими фосилавк, санҷиши фосилавк; 

барнома-тренажѐрҳо; харитаҳои сатҳи замин дар вақти воқек. 

 Хизматрасониҳои ҷустуҷӯк: 

Чи тавре ки дар боло қайд гардид, яке аз ин хизматрасониҳои интерактивк почтаи 

электронк мебошад. 

Бо ѐрии Е-mail (почтаи электронк) истифодабаранда метавонад ахбори худро 

фиристонад ѐ ахбори фиристодашударо ќабул намояд. Почтаи электронї инчунин 
ахбороти мухталиф, хабарњои њарсоата, телеконференсияњо, фиристодани китобњои 
электронї ва ѓайрањоро иљро намуда, ба воситаи он хабарњо бо факс, пейљер, телефони 

дастї ва ғайрањо фиристода ва ќабул карда мешаванд. 

Ирсоли мактубҳо дар интернет бе иштироки шахс ба вуқуъ меояд. Барои он ки 

адресат мактубатонро гирад, зарур аст, ки вай ба шуъбаи алоқаи худ дар тамос бошад. 

Суроғаҳои почтаҳои электронк аз ду қисм иборат аст, ки бо аломати at «@» аз 

ҳамдигар ҷудо карда мешавад. Аз тарафи рости ин аломат суроғаи компютер, ки дар 

шуъбаи алоқаи муштарк ҷойгир аст, меистад. Адреси мазкур ба монанди номи доменӣ 

ташкил меѐбад. Аз тарафи чапи аломат номи муштарк ҷойгир мешавад. Масалан: 

Donichju@mail.ru [9,с.208]. 

Омӯзиши фосилавӣ-низ ба хизматрасониҳои интерактивк дохил мешавад. Омӯзиши 

фосилавк раванди таълимиест, ки бо истифода аз технологияҳо муоширати байни 

донишҷӯѐн ва омӯзгорро дар фосилаи дур бидуни тамоси мустақим таъмин мекунад. 

Омӯзиши фосилавк барои нафарони имконияташон маҳдуд хеле қулай аст [8,с.121]. 

Омӯзиши фосилавк метавонад, хусусиятҳои мусбат ва манфии худро дошта бошад. 

Муҳаққиқон оид ба ин масъала ба хусусиятҳои мусбати таълими фосилавк чунин нисбат 

медиҳанд: 

1. Раванди таълим бо истифода аз технологияи муосир сурат мегирад, ки он барои 

дастрасии васеи бойгониҳо иттилооти гуногуни таълимиро бо истифода аз шабакаҳои 

компютерк фароҳам меорад, ки он таҳсили фосилавиро самараноктар мекунад [8,с.121]. 

2. Таҳсилоти фосилавк имкон медиҳад, ки манзили худро тарк накарда, таҳсил 

кунанд [11, с.91]. 

3. Барои машварат намудани хонанда ѐ донишҷӯ бо омӯзгор ба воситаи шабакаи 

интернет ҳангоми нафаҳмидани дарсҳои асоск [8,с.121].  

Бояд қайд намуд, ки ташкили таҳсилоти фосилавк дар замони муосир талаби рӯз аст. 

Тавре ки Асосгузори сулҳу ваҳдати миллк-Пешвои миллат, Президенти Ҷумҳурии 

Тоҷикистон муҳтарам Эмомалк Раҳмон зимни суханронии хеш ба ифтихори Рӯзи дониш 

ва 70-солагии таъсиси Донишгоҳи давлатии Кӯлоб ба номи Абуабдуллоњи Рӯдакк зикр 

намуд, “...вақти ҷорк намудани низоми таҳсили фосилавк кайҳо расидааст. Баъзе аз 

муассисаҳои таълимк аллакай ба дастовардҳои муайян ноил шудаанд. Аммо ҷараѐни 

татбиқи низоми таҳсилоти фосилавк дар умум суст буда, дар ин самт ташаббускорк миѐни 

муассисаҳои олии таълимк кам ба мушоҳида мерасад. Ин тарзи таҳсил имкон медиҳад, ки 

бо нигоҳ доштани сифати таълим хароҷоти зиѐдатк барои як донишҷӯ то 2-3 баробар кам 

шавад ва шахс истеҳсолотро тарк накарда, аз тариқи интернет соҳиби дониш ва ихтисоси 

зарурк гардад” [2]. 

Хонандагони муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумк донишҷӯѐни оянда ба ҳисоб 

мераванд, аз ин лиҳоз бояд дар муассисаҳои таълимии миѐнаи умумк аз истифодабарии 

mailto:Donichju@mail.ru
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интернет ва омӯзиши фосилавии донишгоҳу донишкадаҳо маълумот дошта бошанд, то ин 

ки дар оянда ба мушкилиҳо дучор наоянд. 

Аз ин бармеояд, ки ТИК ва интернет ҳамчун китобхонаи электронк ва 

таъминкунандаи барномаҳои компютерк назар ба корҳои синфк бештар дар корҳои 

беруназсинфк истифода бурдан бамаврид аст, чунки соатҳои дарсии нақшавк аз 

маҳдудиятҳо иборатанд. Соатҳои дарсҳои беруназсинфк аз рӯйи хоҳиши хонандагон 

сурат мегиранд, бинобар ин қисме аз вазифаҳои худро хонанда ба хона гирифта бурда он 

ҷо иҷро мекунад, маълумоти иловагию масофагк мегирад; оиди мафҳумҳое, ки нофаҳмо 

аст, на ба омӯзгор, балки ба компютер ва системаҳои ҷустуҷӯии интернетк рӯ меоварад, аз 

барномаи тарҷумонк истифода мебарад ва ғайра. Пас, ТИК ва интернет дар раванди дарс 

ва корҳои беруназсинфии хонандагон мавқегузор мебошад [12, с.374]. 

Вазифаи асосии машѓулиятњои беруназсинфї њаматарафа инкишоф додани 
ќобилияти хонандагон мебошад. Рушди яктарафаю мањдудияти хонанда, њангоме ки ў 
нисбат ба ягон фан ќобилият зоњир менамояду дар айни замон нисбат ба њамаи боќимонда 
тамоман бепарво мемонад, дуруст нест. Албатта, шавќу њавасе, ки бо ќобилият алоќаманд 
аст, бояд њукмрон монад, вале муаллим, дар баробари ин, ба рушди њаматарафа ва 
мутаносиби шахсияти хонанда ва васеъ гаштани љањонбинии ў кўшиш кунад [15, с. 38]. 

 Дар марҳилаҳои кунунии рушди низоми маориф сифати таълим, омӯзиш ва 

хизматрасониҳои таҳсилотк, бемуҳобот, аз тарзи истифодабарии дурусти ТИК вобастагии 

калон дорад. Дар шакли фосилавии таълим бо истифода аз хадамоти интернетк ба 

донишҷўѐн барномаҳои таълимк, машваратҳои омӯзгорон, ҳама гуна маводи матнк, 

аудиок ва видеоии омӯзишк пешниҳод карда мешаванд [3, c. 86]. 

Имкониятҳои функсионалии хизматрасониҳои таълимк чунинанд: 

 конфронсҳои аудио-видеок (Web-камера бо гўшмонак ва микрофон); 

 боргирии ҷараѐни дарс бо ѐрии тахтаи электронк ва рӯнамо; 

 сабти раванди дарс ва такрори лаҳзаҳои он дар интиҳои дарс бо мақсади 

мустаҳкамкунии хотира; 

 истифодаи чат (англиск-to chat, тоҷикк-суҳбат) дар машғулиятҳо (имконияти 

саволу ҷавоб ва муколама кардан дар давоми дарс); 

 муайянкунии супоришҳои мавзуї барои мустаҳкамкунии маводи дарск ва 

тестсупорк; 

 истифодаи низоми кори худназоратк, пайгирк аз анҷоми ҳар як супориши 

омӯзишк; 

 курсҳо, барномаҳо ва китобҳои дарсии электроние, ки барои худомӯзк пешбинк 

шудаанд (масалан: Alif.academy, Skillbox.tj); 

 олимпиадаҳои омӯзишк, олимпиадаҳои байналмилалк дар асоси илм (urfodu.ru/ru/) 

тестҳо, санҷишҳои онлайн ва ғайрирасмк (масалан: nts.tj, mir-oiymp.ru, oiymp.educa.ru); 

 ассотсиатсияҳои илмк (барои хонандагон ва муаллимон); 

 китобхонаҳои виртуалк (Масалан: www.btsu.tj). 

Тавре ки маълум аст, омӯзгорони муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумк ба намудҳои 

гуногуни фаъолияти касбк: омӯзгорк, илмк, иҷтимок-педагогк, тарбиявк, фарҳангию 

маърифатк, идоракунк машғуланд. Вобаста ба намуди муайяни фаъолият усулҳои 

гуногуни истифодабарии технологияҳои интернетк вуҷуд доранд, ки имкон медиҳанд, ки 

иттилоот қабул ва интиқол дода шавад ва инчунин анҷом додани алоқаро фароҳам 

оваранд [4,с.26]. 
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Истифодаи технологияи интернет, аз қабили WWW ѐ шабакаҳои умумиҷаҳонк, ки аз 

миллионҳо сайтҳои иттилоотк, ки бо абарпайванд алоқаманданд, дар дарсҳои 

технологияи иттилоотк ва корҳои беруназсинфии фан чунин имкониятҳои васеътари 

омӯзишро фароҳам меорад:  

-интиқоли фаврии иттилоот дар ҳаҷм ва намуд ба дилхоҳ масофа; 

-дастраск ба манбаъҳои гуногуни иттилоот. 

Абарпайванд (гиперссылка) -сохтори махсуси забони HTML буда, бо ѐрии он 

абарматни як санад имкони бо абарматнҳои санадҳои дигар пайваст шуданро пайдо 

менамояд. 

Абарматн (Гипертекст)-матни санадест, ки бо матни санадҳои дигари шабакавк 

пайванд ва омезиш ѐфта, ниѐзи корбарро қонеъ мегардонад [1, с.345]. 

Ҳангоми истифодаи захираҳои иттилоотии интернет, ташкили фаъолияти 

маърифатии хонандагон, гузаронидани корҳои беруназсинфк хусусияњоти синнусолии 

онҳо ва сатҳи омодагк ба шароити мавҷударо ба назар гирифтан зарур аст. Илова бар ин, 

ҳавасмандии омӯзиши мавод дар сурате муваффақтар мешавад, ки дар назди хонандагон 

вазифаҳои мушаххас ва амалан муҳим гузошта шаванд, ки ба ҳалли онҳо технологияҳои 

гуногуни иттилоотк ҷалб карда шудаанд. 

Дар барномаи фанни технологияи иттилоотк барои синфҳои 9-уми муассисаҳои 

таҳсилоти миѐнаи умумк омӯзиши технологияҳои интернетк ва забони нишонагузории 

HTML пешбинк гардида, дар як ҳафта як соат ҷудо карда шудааст ва он барои пурра аз 

худ намудани мавзуъҳо басанда нест. Барои боз ҳавасманд намудани хонандагони 

синфҳои 9 барои дарсҳои беруназсинфк барномаи курс бо номи “Веб-дизайнер” таҳия 

намуда, пешниҳод менамоем. Дар курси иловагк хонанда метавонад аз бартариҳо ва 

зарари шабакаи интернет, бақайдгирк ва истифодаи дурусти почтаи электронк ва сохтани 

вебсаҳифаҳоро дар барномаи стандартии “блокнот” ва дигар барномаҳои барои сохтани 

вебсаҳифаҳо пешниҳодшуда омӯзад. 

Бо рушди Интернет дар тамоми ҷаҳон талабот ба касби WEB-дизайнер пайдо 

шудааст. WEB дизайнер (ороишгар) ‟ шахси дорои завқи бадек, донандаи технологияи 

интернетк буда, WEB ‟ саҳифаҳоро таҳия мекунад ва онҳоро дар WEB сайт муттаҳид 

месозад.  

Дар курси дар боло қайдгардида мо сохтори ҳуҷҷат дар HTML-ро ба хонандагон 

баѐн менамоем. Бо HTML, тарҳҳои гуногун, тасвирҳо ва дигар объектҳоро, аз қабили 

шаклҳои интерактивии веб метавонанд дар саҳифаи пешниҳодшуда ҷойгир кунанд. HTML 

воситаҳоро барои сохтани сарлавҳаҳо, параграфҳо, рӯйхатҳо, истинодҳо, иқтибосҳо ва 

дигар элементҳо таъмин мекунад. Сохторҳои асосии забон тегҳо мебошанд. Ҳама тегҳои 

HTML бо “<” (қавси кунҷии тарафи чап) оғоз меѐбад ва бо “>” (қавси кунҷии тарафи 

рост) анҷом меѐбад. Одатан, теги оғоз ва теги анҷом мавҷуд аст. Теги <title>....</title>-

барои гузоштани сарлавҳаи ҳуҷҷат, теги анҷом аз теги оғоз бо хатти пеш аз матни дохили 

кавс фарқ мекунанд [13,с. 5]. Тегҳои <img/> ва <input/> мундариҷаро мустақиман ба 

саҳифа ворид мекунад. Дигар тегҳо, ба монанди <p> матн, дар дохили худ иҳота мекунанд 

ва сабк мекунанд ва метавонанд тегҳои дигарро ҳамчун зерэлементҳо дар бар гиранд. 

Браузерҳо тегҳои HTML-ро намоиш намедиҳанд, аммо онҳоро барои тафсири мундариҷаи 

саҳифа истифода мебаранд. Ҳуҷҷатҳои матние, ки дорои аломатгузории HTML мебошанд 

(ин гуна ҳуҷҷатҳо одатан васеъшавиро доранд .html ѐ .htm) тавассути барномаҳои махсус 

коркард карда мешаванд, ки ҳуҷҷатро дар шакли форматаш намоиш медиҳанд. Чунин 
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барномаҳо "браузерҳо" ѐ "браузерҳои интернетк" номида мешаванд. Одатан, онњо барои 

истифодабаранда интерфейси (interface-англиск, интерфейс барои таъмин намудани 

интиқоли иттилоот байни истифодабаранда ва барномаҳои компютер) қулайро барои 

дархости веб саҳифаҳо, дидани онҳо (ва намоиши онҳо дар дигар дастгоҳҳои беруна) ва 

дар ҳолати зарурк фиристодани маълумоти аз ҷониби корбар воридшударо ба сервер 

таъмин мекунанд. Браузерҳои маъмултарини имрӯза Google Chrome, Mozilla Firefox, 

Opera, Internet Explorer ва Safari мебошанд [5]. 

Ба хонандагон маълумот медиҳем, ки моҳи марти соли 1989 дар лабораторияи 

физикаи амалии Аврупо (CERN) консепсияи шабакаи ҷаҳонии Интернет ба вуҷуд омад. 

Онро олими машҳури бритониѐк Тим Бернерс-Ли пешниҳод кардааст. Вай инчунин 

протоколи HTTP, забони HTML ва URI-ро дар тули ду сол таҳия кардааст. Ҳаммуаллифи 

Тим Бернерс-Ли оид ба таҳияи ҳадафҳо ва вазифаҳои лоиҳаи шабакаи ҷаҳонии Интернет 

дар CERN, пажӯҳишгари Белгия Роберт Кайо, баъдтар ақидаи худро дар бораи пайдоиши 

лоиҳа пешниҳод намуд. Маҳз маҷмуи веб-протоколи Тим Бернерс-Ли, имкони 

муоширатро ва браузери Марк Андриссен (Mosaic) интерфейси корбарии функсионалии 

мукаммалро фароҳам овард [14]. 

Имрӯзҳо намудҳо ва номгӯйи барномаҳо барои сохтани WEB-саҳифаҳо HTML 

ҳуҷҷатҳо сохта шудаанд, ба монанди дастаи касбии пуриқтидори FrontPage, Dreamweaver, 

Атом, Sublime text ва оилаи машҳури таҳриргарони матнии WordPad, Microsoft Word, 

Corel WordPerfect. Барои омӯзиши кор бо HTML дилхоҳ таҳриргари матнк, масалан 

“Блокнот”-и барномаи стандартии СО Windows-ро метавон истифода бурд. Ҳангоми 

таҳияи WEB-саҳифа дар барномаи стандартии “Блокнот” истифодабаранда зуд ва қулай 

тегҳоро аз худ мекунанд. Баъд аз пурра аз худ намудани тегҳо омӯзгори фанни 

технологияи иттилоотк метавонад дар яке аз барномаҳои зикршуда тарзи таҳияи WEB-

саҳифаро омӯзонад.  

Тег (Tag)-аз калимаи англиск гирифта шуда, маънояш нишон, ѐ ин ки аломат 

мебошад, ки бо ѐрии он WEB-саҳифаҳо месозанд. 

Акнун нақшаи намунавии яксоата барои гузаронидани курси WEB-дизайнер барои 

синфҳои 9-уми муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумиро пешниҳод менамоем. 

Мавзуи дарс: Асосҳои забони HTML, ѐ ин ки чк гуна дар барномаи Sublime text 

саҳифаи WEB-саҳифаро месозанд  

Маќсад: 

1.Шинос намудани хонандагон бо забони нишонагузории HTML, шиносок бо тегҳои 

асосии HTML дар барномаи намоишномавї; омўзонидани хонандагон барои сохтани 

WEB-саҳифа дар барномаи Sublime text. 

2. Инкишофѐбї: Инкишоф додани малакањои фикрронї, њавасмандгардонї, 
кор бо компютер, њосил намудани шавќ ба хондан, талабот ба худтасдиќкунї, 
масъулиятнокї ба натиљаи корњои иљро кардаи худ, мустаќилият пайдо намудан, омода 
будан, худидоракунї. 

3. Тарбия намудани хонандагон дар самти дуруст нигоњ доштан ва њифз кардани 
ашѐњои мактаб, техникаи њисоббарор ва дигар лавозимоти ѐрирасони таълим; нигоњ 
доштани интизом ва мењнатдўстї. 

Ашѐи айѐнї: тахтаи синф, наќшаи яксоатаи дарс, компютер, барномаи Microsoft 

PowerPoint 2010, барномаи Sublime text, браузерҳо, карточка-супориш барои кори амалї. 

Равиши дарс: 
Ќисми ташкили дарс: 
 Одоби саломро ба љо овардан; 
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 ҳозирѓоиб намудан; 

 фањмонидани равиши дарс. 
Пурсиши вазифаи хонагї: 
 хонандагонро пурра пурсидан. 
Баѐни мавзуи нав:  

Асосҳои забони HTML, ѐ ин ки чк гуна саҳифаи WEB-саҳифаро месозанд. 

 Хонандагонро бо барномаи нишонагузории HTML шинос карда, оид ба таърихи 

HTML маълумот медињам. Бо слайдҳо намоиш медиҳем.  

Мустањкамкунии донишњои азхудкарда: 

Тарзи сохтани WEB-саҳифаро ба хонандагон дар амал омӯзонанд, ки дар барномаи 

“Блокнот” онро иљро карда тавонанд ва сипас онро дар барномаи Sublime text иҷро 

кунанд.  

Слайди 1-ум 

 

Слайди 2-ум 

  

Слайди 3-ум  Слайди 4-ум  

  
 Слайди 5-ум  

  
 Слайди 6-ум 

 Слайди 7-ум Слайди 8-ум 
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 Слайди 9-ум 

 

Слайди 10-ум 

 

 
Слайди 11-ум 

 
Слайди 12-ум 

 

 
Слайди 13-ум 

 

 
Слайди 14-ум 
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Слайди 15-ум 

 
Слайди16-ум 

 
Слайди 17  

Слайди 18 

 
Слайди 17-ум 

 
Слайди 18-ум 

Кори амалї «Чк гуна саҳифаи WEB-саҳифаро месозанд» 

Супориш. Саҳифаи аввалини худро дар барномаи Sublime text созанд.  

Баъд аз худ намудани тегҳо омӯзгор метавонад бо хонанда бо яке аз ин барномаҳо 

кор кунад.  

Тарзи кор кардан дар барномаи Sublime text-ро пешниҳод менамоем. Барномаи 

Sublime text ройгон аст. Инчунин, кор дар барномаи Sublime text хеле осон ва қулай аст.Чк 

тавр аввалин саҳифаи HTML-и худро эҷод кардан мумкин аст?Инро дар барномаи Sublime 

text дида мебароем. 

 Қадами аввал, барномаро аз шабакаи интернет дастрас карда, онро дар 

компютери худ васл кунед. 

 Қадами дуюм, дар ҷойи мувофиқ (масалан дар мизи корк) ки дар он лоиҳа нигоҳ 

дошта мешавад, ҷузвдон созед. (Слайди 5). 

 Қадами сеюм, тарзи кушодани барномаи Sublime text бо воситаи банди Оғоз 

“Пуск” (Слайди 6). 
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 Қадами чорум, барномаро фаъол мегардонед ва монанди барномаи “Блокнот”, бо 

пахши тугмаҳои Ctrl+S сабт (сохранить) кунед, ки он дар слайд нишон дода шудааст. 

Равзани баромаи Sublime text дар слайди 7. Тарзи сабт “Сохранить” намудани барнома 
дар слайди 8. 

 Қадами панҷум, барномаро кушода, аввалин тегро ворид менамоем, яъне теги 

<html>. Бартарии ин барнома дар он мебошад, ки ҳангоми ворид намудани теги аввалин, 

тегҳои лозимк бо тарзи худкор намоѐн мешаванд. Мо фақат матнро дар тегҳои вобаста 

ҷой мекунем ва бо пахши тугмаҳои Ctrl+S сабт (сохранить) мекунем. (слайди 9). 

 Қадами шашум, дар дохили теги <body>…</body> мантро ворид мекунем. 

(Слайди 10). 

 Қадами ҳафтум, аз ҷузвдони “Сомонаи аввалин” браузерро мекушоем. Натиҷааш 

дар слайди 11 намоиш дода шудааст. 

 Қадами ҳаштум, ба таҳриргари матнк тағйирот медарорем (слайди 15 ва натиҷааш 

дар слайди 16 дида мешавад). 

 Қадами нуҳум, зам намудани тэгҳо ба таҳриргари матнк аз ҷадвали слайди 17, дар 

барнома дар слайди 18 ва натиҷааш дар слайди 19 намоиш дода шудааст.  

Муќарриз: Сатторов А.Э.- д.и.п., профессори ДДБ ба номи Носири Хусрав 
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МАВҚЕИ ИНТЕРНЕТ ДАР ТАШКИЛИ КОРҲОИ БЕРУНАЗСИНФЇ 

Дар мақолаи мазкур мавқеи интернет дар ташкили корҳои беруназсинфк, методҳо ва шаклҳои 

истифодабарии он барраск шудаанд. Ҳадаф ва вазифањои таълим дар муассисаи таҳсилоти миѐнаи умумк 

баѐн гардида, мавқеи истифодабарии интернет дар раванди дарсҳои беруназсинфк аз фанни технологияи 

иттилоотк баҳо дода шудааст. Мавқеи хизматрасониҳои интернетк дар корҳои беруназсинфии хонандагон 

баҳо дода шуда, усулҳои истифодабарии технологияҳои интернетк пешниҳод мегарданд. Инчунин, оиди 

шаклҳои хизматрасониҳои интерактивии он, оиди почтаи электронк ва таълими фосилавк маълумот дода 

шудааст.Дар мақола, инчунин, нақшаи намунавии яксоата барои гузаронидани курси WEB-дизайнер барои 

синфҳои 9-уми муассисаҳои таҳсилоти миѐнаи умумк оварда шудааст, ки хонандагонро бо барномаи 

нишонагузории HTML ва таърихи он шинос менамояд. Инчунин, бо ѐрии барномаи Sublime text “Саҳифаи 

аввалин” сохта шудааст, ки дар намуди дарси намоишк ва қадам ба қадами амалк дода мешавад, ки аз 

намунаи дарс-намоиш дар муассисаи таҳсилоти миѐнаи умумк, махсусан дар дарсҳои беруназсинфк 

истифода намудан бамаврид аст. 

Калидвожаҳо: интернет, худомӯзии беруназсинфк, хонанда, дониш, олами электронк, таҳсилоти 

фосилавк, почтаи электронк, бартариҳо ва зарари интернет.  

 
МЕСТО ИНТЕРНЕТА В ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕКЛАССНОЙ РАБОТЫ 

В данной статье рассматривается место Интернета в организации внеурочной деятельности, способы и 

формы его использования. Описаны цели и задачи образования в общеобразовательном учебном заведении, а 

также оценено место использования сети Интернет в процессе внеурочных занятий в области информационных 

технологий. Оценивается место интернет-сервисов во внеучебной деятельности студентов, а также представлены 

способы использования интернет-технологий. Также дана информация о формах его интерактивных сервисов, об 

электронной почте и дистанционном обучении.Также в статье приведен примерный часовой план проведения 

курса WEB-дизайнера для 9 класса общеобразовательных учреждений, который будет познакомить учащихся с 

программой разметки HTML, и ее история кажется знакомой. Также с помощью программы Sublime text создана 

«Первая страница», которая дается в виде практического пошагового демонстрационного урока, который следует 

использовать как демонстрационный урок в общеобразовательном учреждении. , особенно на внеклассных 

занятиях. 

Ключевые слова: Интернет, внеаудиторная самостоятельная работа, студент, знания, электронный мир, 

дистанционное обучение, электронная почта, преимущества и недостатки Интернета. 
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УДК: 372.853:510.5 
ТАТБИЌИ АЛГОРИТМИ ЊАЛЛИ МАСЪАЛАЊО ДОИР БА МАВЗУИ «ЌОНУНИ 

БАЌОИ ЭНЕРГИЯИ МЕХАНИКЇ» ДАР СИНФИ Х 
 

Раљабов У.Х., Умаров У.С. 
Донишгоњи давлатии омўзгории Тољикистон ба номи Садриддин Айнї 

 
Алгоритм њамчун маљмўи муќаррароти тарњрезишудае мебошад, ки иљрои 

пайдарпайии он барои њал кардани ягон масъалаи мушаххас имконият фароњам меорад. 
Доир ба ањамияти алгоритмњо муњаќќиќони зиѐд тадќиќот бурдаанду бештари омўзгорон 
онњоро барои самаранок ва ташаккул додани мањорату малакањои њал кардани масъалањо 
истифода мекунанд. Мутаассифона, тањлили натиљањои корњои санљишии аз хонандагони 
як ќатор муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї гирифташуда ва имтињонњои дохилшавї ба 
муассисањои тањсилоти олии касбї аз он шањодат медињад, ки дар аксари муассисањои 
таълимї хонандагон доир ба алгоритмњо маълумот надоранд ва њатто бо методњои 
одитарини муњокимаронињо њангоми њалли масъалањои маъмули пањншуда тасаввурот 
надоранд. Он имкониятњои фаровоне, ки дар маљмуи алгоритмњо оид ба њалли масъалањо 
љой доранд, дар амалияи кори муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї истифода 
намешаванд.  

Тањлили адабиѐти илмї, методї, педагогї, психологї ва таљрибаи кори омўзгорони 
физикаи як ќатор муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї ошкор сохт, ки доир ба методикаи 
њалли масъалањо дар таълими физика олимон Бугаев А.И. [8], Каменетский С.Е., Орехов 
В.П. [11], Балаш В.А. [4], Умаров У.С., Раљабов У.Х., Бобониѐзова Г.А. [18], Усова А.В., 
Тулкибаева Н.Н. [20] ва доир ба татбиќи ќонуни баќои энергия дар курси физикаи 
мактабї бошад, муњаќќиќон Аникин А.Е. [3], Дидович Н.Н. [10], Мякишев Г.Я. [13], 
Соколовский Ю.И. [17], Файнберг Г. ва Голдхабер М. [21], Чижевский Е.А. [22], Юскович 
В.Ф. [24] дигарон тадќиќот бурда, рисолањои илмї, маќолаву дастурњои методиву таълимї 
нашр кардаанд. Доир ба татбиќи алгоритм дар њалли масъалањои физикї муњаќќиќон 
Аксененко Н.И., Бит-Давид Е.Л., Кревчик В.Д. [1, 2], Гутман В.И. ва Мошанский В.Н. [9], 
Бит-Давид Е.Л. [6, 7] дар маќолаву дастурњои методиашон фикрњои худро иброз 
намудаанд, ки дар онњо доир ба мавзуи тадќиќотї маълумоти кам дарѐфт кардан мумкин 
аст. 

Гуфтан љоиз аст, ки то ба њол ягон дастури методии мукаммале ба забони тољикї оид 
ба татбиќи алгоритми њалли масъалањои физикї доир ба мавзуи «Ќонуни баќои энергия» 
вуљуд надорад. Њол он ки китоби дарсии физикаи синфи Х [15, с. 60] ва барномаи 
таълимии амалкунандаи физика [6] барои ин шароити мусоид фароњам меоранд. Аз ин 
лињоз, мо тасмим гирифтем, ки оид ба татбиќи алгоритми њалли масъалањо доир ба мавзуи 
«Ќонуни баќои энергия» дар синфи Х тавсияњо пешнињод намоем.  

Тадќиќот нишон медињад, ки дар дарсњои физика ба таври мусалсал истифода 
кардани алгоритмњо дар њалли масъалањои физикї фаъолияти маърифатии хонандагонро 
ташаккул дода, бањри рушди ќобилияти эљодиву тафаккури мантиќиву физикии 
хонандагон, татбиќи донишњои назариявї дар амал кумак мерасонад.  

Муваффақияти ҳалли њар гуна масъала бо методи энергетикк асосан бо он муайян 

карда мешавад, ки мафҳумҳои энергетикк ба таври назариявк чк гуна ворид карда 

шудаанд. Бинобар ин, пеш аз њама, биѐед муоина намоем, ки дар азхудкунии мафњумњои 
энергетикї ва татбиќи онњо њангоми њалли масъалањо хонандагон ба чї гуна камбудињо 
роњ доданашон имконпазир аст? Дар љараѐни дарсњо ин мафњумњоро чї тавр бояд ворид 
намуд ва барои ислоњи камбудињои хонандагон чї тадбирњо андешид? 

Барои фањмидан ва татбиќ намудани мафњумњои «кор» ва «энергия» чунин 
камбудињо рух доданашон имконпазир аст: 

1. Азбаски њангоми тартиб додани масъалањо, одатан, мафњуми «њолати системаи 
механикї» дохил карда намешавад, бинобар ин байни вожањои «энергия» њамчун 
тавсифоти «њолат» ва «кор» њамчун тавсифоти раванд тафовут гузошта намешавад. Аз ин 

љо хонандагон дар бораи «захираи кор» ва шарњ додани бузургии А њамчун «таѓйирѐбии 
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кор» тасаввурот пайдо мекунанд. Вобаста ба ин хонандагон њангоми њалли масъалањо бо 
методи энергетикї аксар ваќт намефањманд, ки пеш аз њама ду њолатро интихоб кардан ва 
дар онњо энергияи пурраи механикиро муќоиса намудан лозим аст.  

2. Азбаски дарки мафҳуми «қувваҳои потенсиалк» ба хонандагон душвор аст, 

бинобар ин онҳо чк будани энергияи потенсиалиро возењ тасаввур карда наметавонанд ва 

ба саволи «љисмҳо дар кадом њолат соњиби энергияи потенсиалк мешаванд?» аксар вақт 

ҷавоб медиҳанд, ки: «њангоме ки љисм ба ягон баландї бардошта шудааст» ва 

намефаҳманд, ки њангоми ба ягон чуќурї фуровардани љисм њам, он нисбат ба ибтидои 

системаи сарњисоби интихобшуда соњиби энергияи потенсиалк мегардад. Мавриди њалли 

масъалањо ибтидои системаи сарњисоб барои энергияи потенсиалк аз ҷониби хонандагон 

аксар вақт нодуруст интихоб карда мешавад. 

3. Ќонуни баќои энергияи механикиро аксаран барои системањои сарбаста 
иљрошаванда мешуморанд ва онро бо таъсири ќуввањои потенсиалї (консервативї) 
алоќаманд намекунанд. Дар њамин асос хонандагон ба татбиќи ќонуни мазкур њангоми 
њалли масъалањо на њамеша дуруст муносибат мекунанд. 

Чунончи, њодисаи зарбаи ѓайричандириро муоина карда (масалан, дар масъала доир 
ба раќќосаки баллистикї сухан меравад) дар асоси сарбаст будани система, доир ба 
имконияти ба таъсироти мутаќобили тиру ќуттї ќонуни баќои энергияро татбиќ кардан, 

хулосаи нодуруст мебароранд, њол он ки барои таъсироти мутақобила бояд қонуни баќои 

импулсро истифода барем ва танҳо пас аз ин, њангоми муоинаи ҳаракати системаи «тир ‟ 

қуттї» дар майдони потенсиалк, қонуни баќои энергияро татбиќ намоем. 

Умуман, масъалањо доир ба татбиќи ќонунњои энергетикиро хонандагон бо 
душворињои зиѐд њал мекунанд. 

Акнун мебинем, ки тавассути ворид намудани баъзе таѓйирот њангоми тафсири 
мафњуми энергия дар курси физикаи синфи Х чї тавр ин камбудињоро пешгирї кардан 
имконпазир аст. Њамчунин, ин имкон медињад, ки мазмун ва сабабњои татбиќ намудани 
алгоритми зер аз љониби хонандагон хубтар дарк карда шавад. 

Њолати системаи механикї ва тавсифоти он. Азбаски мафњуми «њолат» дар курси 
физикаи синфњои Х-XI васеъ истифода мешавад, аз ин рў аллакай дар синфи VII мафњуми 
«њолати системаи механикї»-ро бо такя ба истифодаи истилоњи «њолат» дар рўзгор дохил 
кардан мумкин аст. Тањти мафњуми «њолати объект» онро фањмидан мумкин аст, ки дар 
лањзаи додашудаи ваќт «объект» «њамон вазъ»-ро дорад. Масалан, љумлаи «объект 
(нуќтаи материалї) дар њолати мазкур воќеъ аст», маънои онро дорад, ки он дар лањзаи 
муайяни ваќт бо бузургињои муайян ‟ параметрњои њолат (механикї) тавсиф карда 
мешавад. Муайян кардани «њолати системаи механикї» ‟ маънои муайян кардани 
параметрњои онро дорад: ќиматњои лањзавии координат ва суръат. Агар «объект» дар 
њамин њолат бошад, ин маънои онро надорад, ки «объект» ором аст. Ин њолат оромї нест, 
балки лањзаи њаракатро тавсиф мекунад.  

На њамаи бузургињои физикї «њолат»-ро тавсиф карда метавонанд. Як ќатор 
бузургињо на худи «њолатро», балки раванди таѓйирѐбии онро дар ягон фосилаи ваќт 
тавсиф мекунанд. Мисоли ин гуна бузургињо кўчиш, суръат, импулси ќувва, миќдори 
гармї (барои ин бузургињо ќимати лањзавиро гузоштан имконнопазир аст) буда 
метавонанд. 

Кори ќувва. Бо дохил кардани мафњуми «кори ќувва» (онро ба маънои истилоњи 
номафњуми «кори љисм» истифода кардан мумкин нест) њамчун њосили зарби модули 
ќувва ба модули кўчиш ва косинуси кунљи байни кўчишу ќувва, ќайд кардан лозим аст, ки 
«кори ќувва» тавсифоти «њолат» набуда, балки раванди таѓйирѐбии онро тавсиф медињад, 
чунки оид ба кори дар њамин лањза, дар њамин њолат иљрошаванда сухан гуфтан маъно 
надорад. Кўчиш дурудароз идома ѐфта метавонад ва танњо доир ба кори дар ягон кўчишу 

ягон фосилаи ваќт иљрошуда сухан гуфтан равост. Бинобар ин, бузургии А‟ро њамчун 
«таѓйирѐбии кор» њангоми гузариш аз як њолат ба њолати дигар (одатан кори одиро чунин 
ишора мекунанд) фањмидан лозим нест.  
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Кори ќуввањои гуногун. Сипас (чи тавре ки дар китоби дарсии физикаи синфи Х 
пешнињод шудааст), кори навъњои гуногуни ќуввањо њангоми аз як њолат ба њолати дигар 
гузаштан, муоина гардида, натиљањои зеринро њосил мекунанд: 

а) кори ќувваи баробартаъсиркунандаи ќуввањои дилхоњ: 

𝐴12 =
𝑚𝜗1

2

2
−
𝑚𝜗2

1

2
= ∆ 

𝑚𝜗2

2
 ; 

б) кори ќувваи вазнинї: 

𝐴12 = − 𝑚gℎ2 −𝑚gℎ1 = −∆ 𝑚gℎ ; 
в) кори ќувваи чандирї: 

𝐴12 = − 
𝑘𝑥2

2

2
−
𝑘𝑥1

2

2
 = −∆ 

𝑘𝑥2

2
 ; 

г) кори ќувваи соиш њангоми аз њолати 1 ба њолати 2 аз рўйи хатти рости дарозиаш 𝑠 

ва аз мавќеи 𝑠1 ба мавќеи 𝑠2-и роњи каљхатта гузаштан: 
дар њолати якум: 

𝐴12 = −𝐹𝑐𝑠 ва 
дар њолати дуюм: 

𝐴12
 = −𝐹𝑐(𝑠1 + 𝑠2) мешавад,  

ки дар ин љо 𝑠 ≠ 𝑠1 + 𝑠2 ва 𝐴12
 = 𝐴12  мебошанд. 

Њангоми њалли ин масъалањо хулоса мебароранд, ки дар муќоиса бо кори ќувваи 
соиш, кори ќуввањои љозибаю чандирї аз шакли траектория, ки аз рўйи он гузариш аз як 
њолат ба њолати дигар ба амал меояд вобаста нестанд. Ќуввањое, ки кори онњо аз шакли 
траекторияе, ки аз рўйи он гузариш аз як њолат ба њолати дигар ба амал меояд вобаста 
нест, ќуввањои потенсиалї меноманд. Ќуввањои љозиба ва чандирї дар фарќият аз ќувваи 
ѓайрипотенсиалии соиш, ќуввањои потенсиалї мебошанд.  

Инчунин, ба хонандагон нишон додан лозим аст, ки кори ќуввањои реаксия (масалан, 
ќувваи реаксияи такягоњ) њангоми набудани соиш, њамеша ба сифр баробар мебошад, пас 
ќонунњои энергетикиро истифода карда, ќувваи реаксияро ба инобат нагирифтан мумкин 
аст.  

Энергияи механикї ва навъњои он. Натиљаи њисоби кори навъњои гуногуни ќуввањо, 
ки дар боло нишон додаем, тањлилу муќоиса карда мешаванд. Умумияти натиљањо дар 
бахшњои а), б) ва в) оварда шудаанд. Дар онњо доир ба таѓйирѐбии њолат, ки ба кори 

таѓйирѐбии якчанд бузургї  
𝑚𝜗2

2
,𝑚gℎ,

𝑘𝑥2

2
 баробар мебошад, тавсиф дода мешаванд. Ин 

бузургињо аз параметрњои њолат (координата ва суръат) вобаста буда, дар њолатњои 
гуногун њархеланд. Ин имкон медињад, ки як њолат аз дигараш фарќ карда шавад, яъне 
онњоро навъњои гуногуни ягон тавсифоти њолат, ки энергияи механикї номида мешавад, 
њисобидан мумкин аст.  

Энергия тавсифоти њолат буда, аз параметрњои њолат вобастагї дошта, таѓйирѐбии 
он бо бузургии «кор» муайян карда мешавад.  

Гуфтан љоиз аст, ки ин бузургињо новобаста ба умумияташон аз њамдигар куллан 

фарќ мекунанд. Бузургии 
𝑚𝜗2

2
 аз суръат вобаста буда, аз таъсири навъи муайяни ќуввањо 

алоќаманд нест. Бузургињои 𝑚gℎ ва 
𝑘𝑥2

2
 аз координата вобаста буда, ба таъсиркунии 

ќуввањои потенсиалї алоќаманданд.  
Бузургии њолати љисми њаракаткунандаро тавсифдињанда аз суръати љисм вобаста 

буда, таѓйирѐбии ин бузургї ба кори ќувваи баробартаъсиркунанда баробар аст ва онро 
энергияи кинетикї меноманд.  

Бузургии тавсифдињандаи њолати љисмро, ки ба он ќуввањои потенсиалї таъсир 
мекунанд ва аз мавќеъ (координата) ‟и љисм вобаста буда, таѓйирѐбии он бо кори 
ќуввањои потенсиалї муайян карда мешавад, энергияи потенсиалї меноманд.  

Њамин тариќ, агар љисм њаракат кунад, он дорои (њолати онро тавсифдињанда) 
энергияи кинетикї мебошад ва агар ба љисм ќуввањои потенсиалї таъсир намоянд, он 
соњиби (њолати онро тавсифдињанда) энергияи потенсиалї мегардад.  
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Ќайд кардан зарур аст, ки дар дарсњо муњимаш на дар хотир нигоњ доштани ин 
таърифњо, балки азхудкунии њамаи нишонањову тарафњои асосии ин мафњумњо мебошад.  

Сипас, нишон дода мешавад, ки энергияи потенсиалї ‟ энергияи таъсироти 
мутаќобил буда, барои муайянкунии ќимати он ибтидои системаи сарњисобро интихоб 
кардан лозим аст. Инро бо тарзњои гуногун амалї кардан мумкин аст ва аз интихоби 
ибтидои системаи сарњисоб ќимат ва аломати энергияи потенсиалї вобастагї дорад. Бояд 
гуфт, ки кори ќуввањои потенсиалї њамеша ба таѓйирѐбии бо аломати акс гирифташудаи 
энергияи потенсиалї баробар аст, яъне 𝐴пот = −∆𝐸𝑝 . 

Вобаста ба ин, агар љисм аз њолати 1 ба њолати сифрї гузарад, он гоњ 𝐴10 = 𝐸𝑝1 

мешавад, яъне дар ин њолат энергияи потенсиалї ба кори ќуввањои потенсиалї њангоми 
гузариши љисм аз њолати мазкур ба сифрї баробар аст. 

Дар хотимаи ин боб мафњуми энергияи пурраи механикї дохил карда мешавад ва 
ќонунњои таѓйирѐбї ва баќои энергия асоснок карда мешаванд.  

Ба монанди оне, ки њангоми омўзиши мавзуи ќонуни баќои импулси љисм иљро карда 
шуда буд, мавриди омўхтани ин мавзуъ њам ба хонандагон фањмонидан лозим аст, ки дар 
механика ду ќонуни ба њам алоќаманди энергия мављуд аст: а) ќонуни таѓйирѐбии 

энергияи механикї ∆𝐸 = 𝐸2 − 𝐸1 = 𝐴гайрипот ва б) ќонуни баќои он ∆𝐸 = 𝐸2 − 𝐸1 = 0. Якум, 

мавриди амали қувваҳои ғайрипотенсиалк ва дуюм ‟ дар ҳолати амали танҳо қувваҳои 

потенсиалк эътибор доранд. 

Инро ба таври зайл фањмонидан мумкин аст. 

Бигзор нуқта аз ҳолати 1, ки бо бузургиҳои 𝐸𝑘1 ва 𝐸𝑝1 тавсиф мешавад, ба ҳолати 2-и 

бо бузургиҳои 𝐸𝑘2 ва 𝐸𝑝2 тавсифшаванда мегузарад ва ба нуқта ҳам қувваҳои потенсиалк 

ва ҳам ғайрипотенсиалк таъсир мекунанд. Дар ин њолатҳо доир ба энергияи механикии 

умумк чк гуфтан мумкин аст? 

Кори баробартаъсиркунандаи ҳама гуна ќуввањо ба А12 = Апот + Агайрипот = ∆𝐸𝑘  

баробар аст, аммо чї тавре ки нишон дода шуда буд, Апот = −∆𝐸𝑝  ва аз ин рӯ, А12 =

−∆𝐸𝑝 + Агайрипот = −∆𝐸𝑘  мешавад. Аз ин љо, ∆𝐸 = 𝐸2 − 𝐸1 = 𝐴гайрипот ва агар танҳо 

қувваҳои потенсиалк таъсир кунанд, он гоҳ 𝐴гайрипот = 0 ва ∆𝐸 = 𝐸2 − 𝐸1 = 0 мешавад, 

яъне қонуни баќои энергияи механикк иљро мегардад. 

Тарзи фавќуззикри фањмонидани мафњумњои энергетикї, мантиќи ќабулшудаи 
фањмонидани ин мафњумњоро дар синфи VII комилан таѓйир намедињад, вале аниќиву 
амиќии таърифи ин мафњумњоро таъмин менамояд. Чи тавре ки таљрибаи чандинсолаи 
омўзгории мо собит намуд, ин метод бо методи энергетикї аз љониби хонандагон њал 
кардани масъалањоро осон мегардонад. Бар замми ин, чунин тафсир хонандагонро ба 
омўзиши физика дар синфи дањум бештар тайѐр мекунад. Дуруст аст, ки дар нашрњои 
охири китоби дарсии амалкунанда, ќонуни таѓйирѐбии энергияи механикї дар шакли 

∆𝑬 = 𝑨гайрипот ‟ равшан ифода карда нашудааст, вале муодилаи  

𝑚𝜗2
2

2
−
𝑚𝜗1

2

2
= 𝐴с 

оварда шудааст ва онро барои њалли як ќатор масъалањое, ки муаллифони китоби дарсї 
барои њалли мустаќилона пешнињод кардаанд, истифода кардан мумкин аст. Чунин ба 

назар мерасад, ки ифодаи возеҳи он дар курси механика хеле муфид аст, чунки, чи тавре ки 

мо қаблан нишон додем, ин корро ба осонї иљро кардан мумкин аст. Мавриди зикр аст, 

ки ин қонунро надониставу наомўхта, дар дарсњои иловагї њал кардани масъалањо 

имконнопазир аст. Аз ин рӯ, дар боло мо нишон додем, ки ин қонунро ҳадди ақал дар 

дарсњои иловагї чк гуна ҷорк кардан имконпазир аст. Бо вуҷуди ин, минбаъд алгоритми 

њалли масъалаҳоеро меорем, ки танҳо бо истифода аз қонуни бақои энергия ҳал карда 

мешаванд.  

Мафҳумҳо ва муқаррароти дар боло зикргардида доираи донишҳоеро ташкил 
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медиҳанд, ки муваффақияти хонандагонро дар ҳалли масъалањо бо татбиќи методи 

энергетикк таъмин менамояд. 

Навъҳои масъалаҳое, ки њангоми омўхтани ин мавзуъ ҳал кардан тавсия дода 

мешаванд, инњоянд: 
1) њисоб кардани кори навъњои гуногуни ќуввањо (аз љумла њисоб кардани кори 

барои таѓйир додани энергия иљрошуда); 
2) танњо дар асоси ќонуни баќои энергия њал карда мешаванд; 
3) њам бо методи динамикию њам энергетикї њал карда шуда, афзалияти методи 

энергетикиро нишон медињанд; 
4) барои халли онњо на танњо методи энергетикї, балки дигар ќонунњои механика 

(муодилањои кинематика ва динамика)-ро низ истифода кардан лозим аст; 

5) дар асоси истифодаи ҳарду қонуни баќо (ҳам ќонуни баќои импулс ва ҳам ќонуни 

баќои энергия) ҳал карда мешаванд. 

Ин навъи масъалаҳо бо пайдарпайие пешнињод мешаванд, ки онҳоро њамон 

пайдарпайи њал кардан тавсия дода мешавад. 
Пеш аз асоснок кардани методи энергетикии њалли масъалањои дар алгоритм 

ифодаѐфта, ба хонандагон њисоб кардани кори ќуввањо ва ќиматњои энергияи потенсиалї 
ва кинетикиро омўзонидан лозим аст. Барои он ки хонандагон тарзи њисоб кардани кори 
ќуввањоро ѐд гиранд, бояд омўзанд, ки кор танњо дар њолати бо таъсири ягон ќувва љой 
иваз (кўчиш) кардани љисм иљро мешавад. 

Ҳисоб кардани энергияи кинетикк дар чаҳорчӯбаи истинодҳои интихобшуда душвор 

нест, аммо ҳисоб кардани энергияи потенсиалк баъзан вобаста ба интихоби нуќтаи 

сифрии (ибтидои) системаи сарњисоби интихобшуда душвориҳо ба вуҷуд меорад. Аз ин рӯ, 

ҳисоб кардани энергияи потенсиалии љисм нисбат ба нуќтаҳои гуногуни сифрї муфид аст. 

Барои ин њал кардани чунин масъала тавсия карда мешавад. 
Масъалаи 1. Дар балкони ошѐнаи сеюми баландиаш аз сатњи Замин 12 м, љисми 

массааш 5 кг ќарор дорад. Энергияи потенсиалии онро нисбат ба сатњи Замин, нисбат ба 
ошѐнаи панљум, ки баландиаш 18 м аз сатњи Замин аст ва нисбат ба ќаъри чоњ, ки 4 м 
чуќур аст, њисоб кунед (расми 1). 
Дода шудааст 

𝑚 = 5 кг 
ℎ1 = 12 м 

ℎ2 = 4 м 

ℎ3 = 18 м 
 
 
𝐸𝑝−? 

 

Нисбат ба сатҳи Замин, ҷисм соњиби энергияи потенсиалии зерин мебошад: 

𝐸𝑝1 =  𝐴10 = 𝐹сℎ1 cos 0 = 𝑚gℎ1 = 600 Љ. 

Нисбат ба қаъри чоҳ, энергияи потенсиалии он ба 

𝐸𝑝2 = 𝐹т ℎ1 + ℎ2 cos 0 = 𝑚g( ℎ1 + ℎ2) = 800 Ҷ баробар мешавад. 

Нисбат ба ошѐнаи панҷум энергияи потенсиалии љисм ба  

𝐸𝑝3 = 𝐹с(ℎ3 − ℎ1) cos 1800 = −300 Ҷ баробар мешавад. 

 

Њал. Азбаски ба љисм қувваи потенсиалк (ќувваи 

вазнинк) таъсир мерасонад, аз ин рў он соњиби 

энергияи потенсиалк мебошад, ки ба баландии љисм 

нисбат ба ибтидои системаи сарњисоби интихобшуда 
вобаста аст. 

Энергияи потенсиалї ба кори иљрокардаи ќувваи 
потенсиалї њангоми аз нуќтаи додашуда ба нуќтаи 
сифрї гузаштани љисм, баробар аст. 
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Расми 1      Расми 2 
 
Њамин тариќ, ќимати энергияи потенсиалї ва аломати он ба интихоби нуќтаи 

сифрии системаи сарњисоби интихобшуда вобаста буда, бо кори иљрокардаи ќуввањои 
потенсиалї њангоми гузаштан ба нуќтаи сифрї муайян карда мешавад. 

Пас аз он ки хонандагон тарзи ҳисоб кардани бузургињои кор ва энергияи 

механикиро омӯхтанд, масъалаҳоеро њал карда метавонем, ки асоси онҳоро моҳияти 

методи энергетикї дар шакли алгоритм ташкил медињад. Ба ин гуна масъалањо инњо дохил 
мешаванд: 

Масъалаи 2. Ҷисм аз сатҳи Замин тањти кунҷ ба уфуқ бо суръати 𝛝𝟎 партофта 

мешавад. Агар муқовимати ҳаво ночиз бошад, суръати онро дар ягон баландии h муайян 

кунед. 
Дода шудааст 

𝜗0 
 

𝜗−? 
 

 
Њал. Пеш аз тањлили равандњои баамаломада системаи сарњисоб интихоб кардан 

лозим аст. Сипас, бо маќсади њалли масъала бо методи энергетикї, ќонуни баќоро татбиќ 
мекунем ва барои ин бояд  
энергияро дар ин ѐ он ду њолат муайян намоем. Бинобар ин, пеш аз њама, ин њолатњоро 
интихоб кардан лозим аст. Табиист, ки њолатњо тавре интихоб карда мешаванд, ки 
параметрњои он њам бузургињои маълум ва њам матлубро дар бар гиранд. Дар ин маврид, 

инҳо ҳолатҳои 1 ва 2 мебошанд, ки дар расми 2 нишон дода шудаанд.Азбаски минбаъд 

энергияи потенсиалиро муайян кардан лозим меояд, пас нуќтаи сифрии системаи 

сарњисоби интихобшударо муайян кардан лозим аст. Ҳамин тариқ, мо сатҳи Заминро 

њамчун нуќтаи сифрии системаи сарњисоб интихоб мекунем.Барои татбиқи қонуни бақои 

энергияи механикк муайян кардан лозим аст, ки кадом қувваҳо ба ҷисм таъсир 

мерасонанд ‟ потенсиалк ѐ ғайрипотенсиалк. Мувофиќи шарти масъала ба ҷисм танҳо 

қувваи потенсиалк ‟ қувваи ҷозиба таъсир мекунад. Аз ин рӯ, мо қонуни баќои энергияи 

механикиро истифода мебарем. Онро дар шакли зерин менависем: 𝑬𝟐 = 𝑬𝟏. Ќиматњои 𝑬𝟏 

ва 𝑬𝟐 ‟ ро њисоб карда, онҳоро ба муодилаи қонуни бақои энергия гузошта, њосил 

мекунем: 

𝑚𝜗0
2

2
=
𝑚𝜗2

2
+ 𝑚gℎ. 

Аз ин љо, 



274 
 

𝜗 =  𝜗0
2 − 2gℎ  мешавад. 

Ќайд бояд кард, ки масъалаи мазкурро бо гузоштани кунҷи  ба таври кинематикк 

низ ҳал кардан мумкин аст, аммо ин тарзи ҳал душвортар мебошад. 

Пас аз ҳалли масъалаи мазкур, бояд дар якљоягї бо хонандагон муҳокима намоем, ки 

дар ҷараѐни ҳалли он кадом қадамҳои (амалњои) асосї иљро шуданд. Бо истифода аз 

ќадамҳо, масъалаи навбатиро ҳал мекунем, то фаҳмем, ки оѐ ин қадамҳо (амалҳо) низ дар 

њалли масъалањои дигар татбиқ мешаванд ѐ не.  

Масъалаи 3. Ҷисмро аз ќуллаи ҳамвории моили баландиаш h ва дарозиаш 𝑙 тела 

дода, ба он суръати 𝜗0 бахшиданд. Соишро ба эътибор нагирифта, суръати љисмро дар 
охири њамвории моил муайян кунед. 
Дода шудааст 

𝜗0 

ℎ 

𝑙 
𝜗−? 

 
Њал. Чи тавре ки дар расми 3 нишон дода шудааст, системаи сарњисоб интихоб 

мекунем. Агар масъаларо бо методи энергетикї њал кунем, он гоњ бояд ду њолатеро 
интихоб намоем, ки дар онњо муќоисаи энергия љоиз аст. Ҳамин тариқ, мо мавқеи љисмро 

дар ќуллаи ҳамвории моил ва дар поѐни он интихоб мекунем. 

Асоси ҳамвории моилро ҳамчун нуќтаи сифрии системаи сарњисоб (барои њисоб 

кардани энергияи потенсиалк) интихоб мекунем. 

Азбаски ба љисм танњо ќувваи потенсиалї таъсир мерасонад (соишро ба эътибор 
намегирем), он гоњ ќонуни баќои энергияи механикиро татбиќ намудан мумкин аст, яъне 

𝐸1 = 𝐸2. Ќимати энергияи кинетикї ва потенсиалии љисмро барои њар як њолат њисоб 

карда, қонуни баќои энергетияро дар шакли зайл навиштан мумкин аст:  

𝑚𝜗0
2

2
+ 𝑚gℎ =

𝑚𝜗2

2
; 

Аз ин љо, 

𝜗 =  𝜗0
2 + 2gℎ мешавад. 

 
Расми 3 

Љараѐни мулоњизаронињои њалли масъалањои 2 ва 3-ро муќоиса намуда, умумияти 
амалиѐти иљрошударо муайян карда, дар асоси онњо алгоритми зерини њалли масъалањоро 
бо татбиќи ќонуни баќои энергияи механикї пешнињод мекунем: 

1. Системаи сарњисобро интихоб кунед. 
2. Ду ва ѐ зиѐда њолатњои љисмњои системаро интихоб кунед, ки параметрњои онњо њам 

ќиматњои маълум ва њам матлубро (љустуљўшавандаро) дар бар гиранд. 
3. Нуќтаи сифрии системаи сарњисобро барои муайян кардани энергияи потенсиалї 

интихоб кунед. 
4. Муайян намоед, ки ба љисмњои система кадом ќуввањо таъсир мекунанд – потенсиалї 

ѐ ѓайрипотенсиалї. 
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5. Агар ба љисмњои система танњо ќуввањои потенсиалї таъсир кунанд, ќонуни баќои 

энергияи механикиро дар чунин шакл нависед:𝐸1 = 𝐸2. 

6. Қиматҳои энергияро дар ҳар як ҳолат муайян карда, онҳоро ба муодилаи қонуни 

бақои энергия гузошта, муодиларо нисбат ба бузургии матлуб (љустуљўшаванда) ҳал кунед. 

Барои нишон додани бартарии методи энергетикї, минбаъд ин масъаларо бо методи 
динамикї низ њал кардан аз ањамият холї нест. 

Суръати ниҳоии љисмро бо истифода аз муодилаи  

𝝑𝟐 = 𝝑𝟎
𝟐 − 𝟐𝒂𝒍 

муайян кардан мумкин аст. 

Шитобро бо истифода аз қонуни дуюми Нютон муайян мекунем, ки барои ҳолати 

додашуда чунин шакл дорад: 

𝑭𝒄     + 𝑵   = 𝒎𝒂   . 
Аз ин љо, барои проексияњои ќуввањо дар тири координатии Оx њосил мекунем: 

𝒎𝐠𝒔𝒊𝒏𝜶 = 𝒎𝒂 ва 𝒂 = 𝐠𝒔𝒊𝒏𝜶 

Бо назардошти он ки 𝒔𝒊𝒏𝜶 =
𝒉

𝒍
 аст, мо суръати ниҳоии љисмро меѐбем: 

𝜗 =  𝜗0
2 − 2g

ℎ

𝑙
𝑙 =  𝜗0

2 − 2gℎ . 

Аз тањлили њарду роњи њалли масъалаи мазкур равшан мегардад, ки њалли он бо 
методи энергетикї осону содда аст ва бояд афзалтар дониста шавад. 

Азбаски ќонуни баќои энергияи механикї дар њолати таъсири ќуввањои чандирї низ 
иљро мешавад, пас аќаллан як масъала њал кардан лозим аст, ки дар он љисм аз њисоби 
таъсири ќуввањои чандирї соњиби энергияи потенсиалї гардад. 

Масъалаи 4. Дар пружинаи наѐзандаи сахтиаш k, бори массааш m ‟ро овехтанд. 
Ёзиши максималии пружинаро муайян кунед (чунин шуморед, ки бор аз њолати оромї ба 
њаракат оѓоз кардааст). 

 
Дода шудааст  

𝑘 

𝑚 

∆𝑥𝑚𝑎𝑥−? 
 

њолати ибтидоии система ва нуќтае, ки ба дарозшавии максималии 

пружина ∆𝑥𝑚𝑎𝑥  мувофиќ меояд, њолати дуюми система ќабул 

мекунем. Суръати бор дар ин нуќта низ ба 𝜗2 = 0 баробар мешавад. 
Мавќеи борро дар њолати ибтидої нуќтаи сифрї интихоб мекунем. 

Азбаски ба бор танҳо қуввањои потенсиалк (ќуввањои вазнинк ва 

чандирї) таъсир мерасонанд, пас қонуни баќои энергияи 

механикиро татбиқ мекунем, яъне 𝐸1 = 𝐸2. 

Маълум аст, ки энергияи кинетикї дар њарду њолат ба сифр 
баробар аст. Энергияи потенсиалї низ дар њолати якум ба сифр 
баробар буда, дар њолати дуюм бошад, ба суммаи энергияи 

чандиран деформатсияшуда ‟ 
𝑘∆𝑥𝑚𝑎𝑥

2

2
 ва энергияи потенсиалии љисми 

(бори) аз сатњи Замин боло бардошташуда, баробар мешавад. 
Охирин ба кори ќувваи вазнинї њангоми аз њолати дуюм ба њолати 

сифрї гузоштани љисм баробар буда, кор бошад, ба 𝐴20 =
𝑚g∆𝑥𝑚𝑎𝑥 𝑐𝑜𝑠1800 = −𝑚g∆𝑥𝑚𝑎𝑥  баробар мебошад. 

Њамин тариќ, њосил мекунем: 

𝑘∆𝑥𝑚𝑎𝑥
2

2
−𝑚g∆𝑥𝑚𝑎𝑥 = 0. 

Њал. Чунонки дар расми 4 нишон дода шудааст, системаи 
сарњисоб интихоб мекунем. Ба сифати ибтидои системаи 
сарњисоб нуќтаеро интихоб мекунем, ки дар он пружина дароз 

карда нашудааст (наѐзидааст) ва суръати бор  

Инро 

Расми 4 
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Аз ин љо: 

∆𝑥𝑚𝑎𝑥 =
2𝑚g

𝑘
 мешавад. 

Пас аз њал кардани масъалаи мазкур, њал кардани як ѐ ду масъалаи ба он монанд аз 
манфиат холї нест. Барои ин масъалањоеро интихоб кардан лозим аст, ки дар шарти онњо 
ба ѓайр аз ќонунњои энергетикї боз ќонунњои динамикаро низ татбиќ кардан, талаб карда 
шавад. Ба ин, чунин масъалањо дохил шуда метавонанд: а) масъала оид ба њаракати саќќо 
аз рўйи њалќаи дар ягон баландї воќеъ буда, ки аз нуќтаи баландтарини он саќќо њоло 
канда нашудааст; б) масъала доир ба муайян кардани ќувваи тарангии ресмон њангоми аз 
њолати уфуќї ба амудї гузаштани бори нўги он. Сипас, нишон дода мешавад, ки бештари 
масъалањо аз фасли механика дар асоси татбиќи танњо ќонунњои баќои энергия ва импулс 
њал карда мешаванд.Њамаи гуфтањои болоро ба инобат гирифта, алгоритми њалли 
масъалањо доир ба мавзуи «Ќонуни баќои энергияи механикї»-ро чунин пешнињод 
намудан мумкин аст. Барои тањияи алгоритми мазкур мо аз [18, c. 93] истифода намудем: 

1. Бодиќќат хондани шарти масъала. 
2. Фањмонидани тамсилаи физикии (моњияти физикии) масъала. 
3. Тањлили масъала. 
4. Тартиб додани тамсилаи математикии њодисаи дар шарти масъала инъикосѐфта. 
5. Интихоб кардани системаи сарњисоб. 
6. Људо кардани ду ва ѐ зиѐда њолатњои љисмњои система, ки параметрњои маълуми 

онњо бо параметрњои номаълумашон мувофиќ бошанд. 
7. Интихоби сатњи сифрии (нули) сарњисоби энергияи потенсиалї. 
8. Муайян кардани ќуввањои ба љисмњои система таъсиркунанда (потенсиалї ва 

ѓайрипотенсиалї). 
9. Агар ба љисмњои система фаќат ќуввањои потенсиалї таъсир кунанд, навиштани 

ќонуни баќои энергияи механикї дар шакли Е1=Е2. 
10. Муайян кардани ќимати энергия барои њар як њолат ва гузоштани он ба муодилаи 

ќонуни баќои энергия. 
11. Нисбат ба бузургии матлуб дар шакли умумї њал кардани системаи муодилањо 

(њосил кардани формулаи корї). 
12. Санљидани дурустии њалли масъала дар намуди умумї тавассути иљрои амалњо бо 

воњидњои бузургињои дар формулаи корї мављудбуда. 
13. Дар њалли умумии масъала (формулаи корї) гузоштани ќиматњои бузургињои 

додашуда бо воњидашон дар Системаи байналмилалї (СБ) ва њисоб кардан. 
14. Тањлили њалли масъала. 
Барои мустаќилона њал кардани масъалањо ва мустањкамкунии мавод доир ба мавзуи 

«Ќонуни баќои энергия» ба хонандагон мутолиаи адабиѐти [12, 16, 19, 23] тавсия карда 
мешавад.  

Муќарриз: Мухамедшин Р.А. – к.пн. доцент ТГПУ имени С.Айни  
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ТАТБИЌИ АЛГОРИТМИ ЊАЛЛИ МАСЪАЛАЊО ДОИР БА МАВЗУИ «ЌОНУНИ БАЌОИ ЭНЕРГИЯИ 
МЕХАНИКЇ» ДАР СИНФИ Х 

Дар маќола натиљањои тадќиќоти гузаронидаи муаллифон дар бораи ањамият ва истифодаи алгоритми 
њалли масъала доир ба мавзуи «Ќонуни баќои энергияи механикї» дар муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї 
оварда шудаанд. Дар натиљаи омўзиш ва тањлили адабиѐти соњавї муаллифон таърифи алгоритмро дар 
шакли зайл пешнињод кардаанд, ки он айни замон мавриди истифода ќарор дорад: «Алгоритм њамчун 
маљмуи муќаррароти тарњрезишудае мебошад, ки иљрои пайдарпайии он ба њал кардани ягон масъалаи 
мушаххас имконият фароњам меорад». Инчунин, муаллифон дар натиљаи тањлили адабиѐти илмї, методї, 
педагогї, психологї ва таљрибаи кори худу омўзгорони физикаи муассисањои тањсилоти миѐнаи умумї 
ошкор кардаанд, ки олимони хориљи кишвар ва ватанї доир ба проблемаи методикаи њалли масъалањо дар 
таълими физика маќолаву дастурњои методиву таълимї нашр кардаанд, аммо доир ба татбиќи алгоритм дар 
њалли масъалањои физикї, аз љумла доир ба мавзуи “Ќонуни баќои энергияи механикї” дар синфи Х 
муњаќќиќон кам таваљљуњ намудаанд. Доир ба мавзуи мазкур ба забони тољикї то њол ягон мавод нашр 
нашудааст. Бинобар ин, муаллифон њамаи гуфтањои болоро ба инобат гирифта, дар намунаи њалли ду 
масъала бо татбиќи алгоритм тавсияњои судманд пешнињод кардаанд. Аз љумла, хонандагон пеш аз њал 
кардани масъала бояд чї гуна дониш, мањорату малакањоро соњиб бошанд ва дар марњилањои иљрои њар як 
банди алгоритми њалли масъала ба кадом нуктањо бояд диќќат дињанд.  

Калидвожањо: физика, методикаи омўзиши физика, њалли масъала, алгоритм, алгоритми њалли 
масъала, энергия, ќонуни баќои энергия, энергияи кинетикї, энергияи потенсиалї, ќувваи потенсиалї, 
формула, масъала, системаи сарњисоб.  

 
ПРИМЕНЕНИЕ АЛГОРИТМА РЕШЕНИЯ ЗАДАЧ ПО ТЕМЕ "ЗАКОН СОХРАНЕНИЯ ЭНЕРГИИ  

В МЕХАНИКЕ" В X –ОМ КЛАССЕ  

В данной статье представлены результаты исследования авторов о значении и применении алгоритмов 

решения задач по теме «Закон сохранения энергии» в средних общеобразовательных учреждениях. В результате 

изучения и анализа литературы авторами предложено определение алгоритма, которое используется в настоящее 

время: «алгоритм – это совокупность разработанных правил, последовательное выполнение которых позволяет 

решить любую конкретную задачу». А также авторы, в результате анализа научной, методической, 
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педагогической, психологической литературы и своего опыта и опыта работы ряда учителей физики в средних 

общеобразовательных учреждениях было установлено, что зарубежными и отечественными учѐными 

опубликованы статьи и методические пособия по методике решения задач в обучении физике. Но примененем 

алгоритма при решении физических задач, в том числе по теме «Закон сохранения энергии» в X классе, занималось 

мало исследователей. Материалы на эту тему на таджикском языке пока не публиковались. Поэтому, учитывая все 

вышеизложенное, авторы дают полезные рекомендации, как решить задачи с помощью алгоритма. В частности, 

какими знаниями, навыками и умениями должны обладать обучающиеся перед решением задачи, и на какие 

моменты следует обратить внимание при выполнении каждого пункта алгоритма решения задачи. 

Ключевые слова: физика, методика обучения физике, решение задач, алгоритм, алгоритм решения задач, 

энергия, закон сохранения энергии, кинетическая энергия, потенциальная энергия, потенциалная сила, формула, 

задача, система отсчета.  

 

APPLICATION OF THE PROBLEM SOLVING ALGORITHM ON THE TOPIC "THE LAW OF ENERGY 

CONSERVATION IN MECHANICS" IN THE X-CLASS 

In this article presenting the results of the study of the authors about the importance and application of algorithms 

for solving the problem on the topic of "energy conservation law" in secondary educational institutions. As a result of 

studying and analyzing literature, the authors proposed the definition of an algorithm that is currently used: "The algorithm 

is a set of developed rules, the consistent execution of which allows you to solve any specific task." As well as the authors, 

as a result of the analysis of scientific, methodological, pedagogical, psychological literature and their experience and 

experience, a number of physics teachers in secondary educational institutions have been established that articles and 

methodological guides on the method of solving problems in teaching physics have been published by foreign and domestic 

scientists. But on the use of the algorithm in solving physical problems, including the topic of the "law of conservation of 

energy" in the X class, few researchers were engaged in this subject. Materials on this topic in Tajik language have not yet 

been published. Therefore, given all the above, the authors give useful recommendations, how to solve problems with the 

help of the algorithm. In particular, what knowledge, skills and skills should have students before solving the problem, and 

at what points should pay attention to the execution of each item of the problem solving algorithm. 

Keywords: physics, technique of teaching physics, solving problems, algorithm, algorithm for solving problems, 

energy, energy conservation law, kinetic energy, potential energy, potential force, formula, task, reference system. 
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УДК 519.7 
АСОСЊОИ НАЗАРИЯВИИ МУНОСИБАТИ БОСАЛОЊИЯТ ДАР ТАЪЛИМИ ФАННИ 

ТЕХНОЛОГИЯИ ИТТИЛООТЇ ДАР МУАССИСАЊОИ ТАҲСИЛОТИ ОЛИИ 

ТЕХНИКӢ ДАР ШАРОИТИ НИЗОМИ КРЕДИТИИ ТАЪЛИМ 

 

Нугмонов М., Раҳимов А.А., Одилов З.Р. 

Донишкадаи политехникии Донишгоҳи техникии Тоҷикистон ба номи М.С. Осимӣ  

дар ш. Хуҷанд 

 

Дар шароити имрӯза бе донистани технологияҳои иттилоотии коммуникатсионк ва 

ташаккули донишҳои техникк пеш рафтан ғайриимкон аст. Бинобар ин, мақсади омӯзиши 

фанни технологияи иттилоотк дар муассисаҳои олии техникк, бахусус, “Дар бистсолаи 

омӯзиш ва рушди фанҳои табиатшинск, дақиқ ва риѐзк”, тавассути муносибати 

босалоҳият баланд бардоштани омӯзиши фанни технологияи иттилоотк мебошад [13, 

c.212].  

Чун анъана, сатњи таҳсилот бо маҷмуаи дониш, малака ва қобилиятҳое, ки 

хатмкунанда бояд дошта бошад, муайян карда мешавад. Имрӯз чунин раванд нокифоя 

аст. Ҷамъият ба хатмкунандагоне ниѐз дорад, ки ќобилияти ба фаъолиятҳои минбаъдаи 

ҳаѐт шомил шудан ва ҳал намудани мушкилоти касбиро дошта бошанд. Ва ин ҳама аз 

дониши азхудкардаи онҳо вобастагк дорад, зеро истифодаи мафҳумҳои “салоҳият” ва 

“малака” дар ҳаѐти муосир нақши муҳим дорад.  

Дар адабиѐти педагогк мафҳуми салоҳият ва салоҳиятнокк аксар вақт истифода 

мешавад. Бояд қайд кард, ки истифодаи васеи онҳо комилан асоснок аст.  

Баррасии адабиѐти психологиву педагогк ва дигар сарчашмаҳои иттилоотк, ки ба 

масъалаҳои ҷорк бахшида шудаанд, нишон медиҳад, ки дар мафҳуми “салоҳияти касбк” 

якчанд равиш вуҷуд дорад. Масалан, муҳаққиқони хориҷк аксар вақт ин мафҳумро 

“дониши амиқ”, “ҳолати дуруст анҷом додани вазифаҳо”, “қобилияти иҷрои фаъолияти 

воқек”, “самаранокии амалҳо” барраск мекунанд. 

Мувофиқи таъбири Э.Ф. Зеер, салоҳияти касбк маҷмуи дониш, малака ва усулҳои 

иҷроиши фаъолияти касбк мебошад. Ҳамин тариқ, ӯ таъкид мекунад, ки салоҳияти 

мутахассис як системаи салоҳиятҳои аз ҷиҳати иҷтимок муҳим ва шахсан омўхташуда 

мебошад, ки он дар соҳаи касбк инъикос карда мешавад.  

Салоҳият маҷмуаи сифатҳои шахсии донишҷӯ (самтҳои арзандаи донишҷӯ, дониш, 

қобилият малака) мебошад, ки дар таҷрибаи фаъолияти ӯ дар соҳаи муайяни иҷтимок ва 

шахск аҳамияти муҳим дорад.  

Салоҳият ‟ самти асосии дониш, маҳорату малакаест, ки аз ҷониби шахс пешниҳод 

карда мешавад, ҳамчун қобилияти омодагии шахс ба вазифаи интихобнамуда дар соҳаи 

худ самаранок истифода бурда мешавад.  

Ҳамин тариқ, мафҳумҳои салоҳият ва салоҳиятнокк нисбат ба мафҳумҳои дониш, 

малака, маҳорат хеле васеътаранд зеро онҳо самти шахс (ҳавасмандк ва арзишнокк ва 

ғайра) ‟ ро ва қобилияти шахсро барои бартараф намудани стереотипҳо, эҳсос намудани 

мушкилот, нишон додани фаҳмиш, чандирии тафаккур, сифатҳои иродаи қавк доштанро 

дар бар мегирад [15]. 

Истифодабарии компютерҳои ҳозиразамон дар соҳаҳои комплекси агросаноатк 

барои ба даст овардани муваффақиятҳои назаррас кумак мерасонад. Дар шароити 

иқтисоди бозоргонк компютерро воситаи асосии кории иқтисодчк, агроном, муҳандис, 
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духтур ва ғайраҳо ҳисобида, онро барои ба даст овардани натиҷаҳои дилхоҳ дар ҳалли 

масъалаҳои соҳавк истифода намудан мумкин аст. Мутахассиси замонавк аз технологияи 

иттилоотии имрӯза истифода бурда, онро барои дастрас намудани технологияҳои 

навтарин дар соҳаҳои гуногун истифода карда метавонад [17, c.5]. 

Фанни технологияи иттилоотк аз нигоҳи салоҳиятнокк дар донишгоҳҳои олии 

техникк ба фанни информатика сахт алоқаманд аст. Технологияи иттилоотк маҷмуаи 

мушаххаси воситаҳои техникк ва таъминоти барномавк буда, барои гузаронидани 

амалиѐти гуногуни коркарди иттилоот дар самтҳои мухталифи фаъолияти инсонк 

пешбинк шудааст.  

Раванди муносибати босалоҳият нисбати таълим талаботи замона буда, он ба 

сиѐсати хирадмандонаю бунѐдкоронаи Асосгузори сулҳу ваҳдати миллк - Пешвои миллат, 

Президенти Ҷумҳурии Тоҷикистон муҳтарам Эмомалк Раҳмон созгор аст ва мақсадаш 

баланд бардоштани сатҳу сифати донишу малакаю маҳорати наврасону ҷавонон мебошад 

[14]. 

Дар шароити ҳозира, дар бозори меҳнат баланд бардоштани сифати таълим ва омода 

кардани кадрҳои баландихтисос, инчунин дар донишгоҳҳои олии техникк омӯзиши 

фанҳои техникк ба воситаи технологияҳои иттилоотк хеле зарур мебошад [13, c.213], [3]. 

Вазифаи асосии муассисаи таҳсилоти олк ташаккул додани шахсияти эҷодкоронаи 

мутахассиси қодир ба рушди худ, худомӯзк ва навоварк мебошад. Ҳалли ин мушкилот 

танҳо тавассути додани дониш аз тарафи омӯзгор ба донишҷӯ имконпазир аст. Донишҷӯ 

бояд ба созандаи фаъоли дониш табдил ѐбад, ки қодир аст, масъала таҳия кунад, роҳҳои 

ҳалли онро таҳлил кунад, натиҷаи оптималк ѐбад ва дурустии онро исбот кунад [12, c.276]. 

Пеш аз он ки дар бораи муносибати босалоҳияти фанни технологияи иттилоотк 

сухан кунем, бояд мафҳуми информатикаро дониста бошем. Информатика бо маҷмуи 

илмҳое алоқаманд мебошад, ки онҳо ба омӯзиши хосиятҳо ва тарзҳои ҷамъкунк, 

нигоҳдорк, тасвир, коркард ва ирсоли информатсия тавассути воситаҳои техникк сарукор 

доранд. Мисол, дар тамоми дунѐ барномаҳои иҷтимоие мавҷуд мебошанд, ки аз он инсон 

самаранок истифода мебарад, аз љумла барномаҳои WeChat, Viber, WhatsApp, QQ, IMO, 

Telegram, FB Messengers, МобиГап, OK ва ѓайра. Асосҳои назариявии муносибати 

босалоҳияти информатикаро гурӯҳи илмҳои бунѐдк (фундаменталк) ташкил менамоянд, 

ки онҳоро дар як сатҳ ҳам ба математика ва ҳам ба кибернетика мансуб шумурдан мумкин 

аст: назарияи информатсия, назарияи алгоритмҳо, мантиқи математикк, назарияи 

забонҳои формалк ва грамматикк ва ғайра. Фанни информатика ба омӯзиши сохтори 

компютер, системаҳои оператсионк, барномаҳои компютерк, забонҳои барномасозк ва 

дигар самтҳои технологияҳои информатсионк мансуб мебошад. 

Худи калимаи информатика аз фаронсавии Informatique гирифта шуда, аз ду калима 

иборат аст: Information (иттилоот) ва Automatique (автоматика). Информатика бо 

техникаи ҳисоббарор, бо системаҳои компютерк ва шабакаҳо зич вобастагк дорад, чунки 

фақат компютерҳо коркарди автоматии иттилоотро ба миқдори бениҳоят калон ва бо 

суръати баланд иҷро карда метавонанд. Объекти информатика компютерҳо, техникаи 

телекоммуникатсионк, системаҳои иттилоотк мебошанд, ки вазифаҳои гуногун доранд. 

Информатика ҳамаи тарафҳои коркард, банақшагирк, сохтан, таҳлил кардан ва дар амал 

татбиқ карданро меомӯзад [6]. 

Дар замони тавассути компютер масъалаҳои математикк, иқтисодк, муҳандиск, 

молиявк, илмк, ҳисобкуниҳои оморк, молиявк ва ғайраҳо ҳал карда мешаванд. Татбиқи 
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босалоҳияти истифодабарии компютерҳо дар соҳаҳои гуногун аз донишу малакаи 

истифодабарандаи он вобастагк дорад.  

 Технологияњои иттилоотии замонавк дар соҳаҳои гуногун татбиқи худро васеъ ѐфта 

истодаанд, ба туфайли онҳо шароит ва сатҳи зиндагии одамон баланд гардида, қувваҳои 

истеҳсолии ҷамъиятк ба куллк тағйир меѐбанд. Агар мошинҳои муқаррарк имкониятҳои 

ҷисмонии одамро васеъ гардонанд, компютер неруи ақлонию зеҳнии онҳоро баланд 

мебардорад. Гарчанде мошинҳои ҳисоббарории ҳозиразамон аз ҷиҳати намуд гуногун 

бошанд ҳам, вале тарзи истифодабарк, асоси кори онҳо ба ҳамдигар монанд аст.  

Зимнан, муносибати босалоҳияти мундариҷаи таълимро дар мактабҳои олк дида 

мебароем. Барномаи таълимк аз фанни информатика (барои донишҷўѐни ғайриихтисоси 

муассисаҳои таҳсилоти олии касбк) бо қарори мушовараи Вазорати маориф ва илми 

Ҷумҳурии Тоҷикистон аз соли 2016, ба чоп тавсия шудааст. 

Омӯзиши фанни мазкурро дар донишгоҳи олии техникк аз нигоҳи салоҳиятнокк 

дида мебароем. Мафҳуми салоҳиятнокк дар омӯзиши технологияи иттилоотк ‟ мақсади 

фанни мазкур дар шароити омӯзиши анъанавк барои гирифтани донишу малакаҳо, ки 

барои хатмкунанда зарур аст, дар шароити ҳозира нокифоя мебошад. Дар раванди таълим 

барои омӯзиши фанҳои техникии ихтисосҳои муҳандиск, дохил кардани салоҳиятнокии 

фан барои пешбурди масъалаҳои ҳаѐтиву касбк ва сифати баланди омӯзиш мафҳуми 

салоҳиятнокк истифода бурда мешавад.  

Дар адабиѐти педагогк, одатан, мафҳуми салоҳиятнокиро истифода мебаранд. 

Татбиқи мафҳуми салоҳиятнокк дар омӯзиши фан, махсусан барои алоқамандии 

мундариҷаи таҳсил васеъ истифода бурда мешавад [16, с.31]. 

Муносибати босалоҳият маънои қадам ба қадам рушд намудани таҳсил, илм ва 

дониш, ба шакл даровардани дониш, гирифтани маҷмуаи дониши босалоҳиятро дорад, ки 

мафҳуми иқтидори хатмкарда ва устувории фаъолияти он дар шароити ҳозира бо омилҳои 

сиѐск ‟ иҷтимок, иқтисоди бозоргонк ва фазои техникиву иттилоотк вобастагк дорад.  

Салоҳият набояд ба дониш, малака ва маҳорат мухолиф бошад. Мафҳуми салоҳият 

нисбат ба салоҳиятҳои дониш, маҳорат ва малака васеътар мебошад, ки он мафҳумҳоро 

дар бар мегирад. Ҳамин тариқ, мафҳуми салоҳият ҷузъи маърифатк ва амалиѐтк ‟ 

технологк, ҳавасмандгардонии техникк, иҷтимок ва рафторк мебошад. Он натиҷаи 

омӯзиши (донишҳо ва малакаҳо) системаи равишҳои арзиш, одатҳо ва ғайраҳоро дар бар 

мегирад. 

Ҳамин тариқ, ҷанбаи марказии салоҳият қобилияти иҷрои ҳамагуна фаъолият, ҳам 

шинос ва ҳам нав дар асоси дониш, малака, таҷриба, муносибатҳо ва ғайра мебошад. Дар 

назарияи байналмилалии муосир мафҳуми салоҳият чунин фаҳмида мешавад [16; 13]. 

 Баъзе муаллифон ақида доранд, ки салоҳияти касбк дорои сифатҳои шахск, ба монанди 

ташаббус, масъулият, меҳнатдӯстк, мақсаднокк, боварк ба худ доштан мебошад. Ҳамин 

тариқ, ҷузъи номбурдаи салоҳияти касбк дар асл камолоти шахсро дар фаъолияти касбк, 

дар муоширати касбк шахтисияти ӯро ифода мекунад [17; 16]. 

Ташаккули салоҳияти касбии техникк оянда тавассути мундариҷаи таълим амалк 

карда мешавад. На танҳо рӯйхати фанҳои таълимк, балки малака ва маҳорати касбиро 

дар раванди азхудкунии фан, инчунин тавассути мавқеи фаъолияти донишҷӯ дар ҳаѐти 

иҷтимок - сиѐск ва фарҳангк ташаккул медиҳад [16]. 

Салоҳиятњои таълимӣ аз инҳо иборат мебошанд: 
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Омӯзиш:аз таҷриба истифода бурда тавонистан;дониши худро ташаккул дода, онро 

ба тартиб даровардан;усулҳои омӯзишии худро ташкил намудан;масъалаҳоро ҳал карда 

тавонистан;мустақилона ба таҳсили худ машғул шудан. 

Ҷустуҷӯ:љустуљўи пойгоҳњои гуногун дар муҳити атроф;машварат бо 

мутахассис;гирифтани маълумот;бо ҳуҷҷатҳо кор карда тавонистан ва тасниф намудани 

онҳо. 

Фикр рондан: ба тартиб даровардани робитаҳои гузашта ва оянда;ба номуайянк ва 

мураккабк муқовимат карда тавонистан;дар муҳокима мавқеи муайянеро ишғол намуда, 

андешаи худро баѐн карда тавонистан;аҳамияти муҳити сиѐсию иқтисодиеро, ки дар он 

таълим ва меҳнат суръат мегирад, дида тавонистан. 

Ҷузъи асосии мафҳуми салоҳиятро шарҳ медиҳем: 

1. Дониш ‟ дар ҷараѐни фаъолияти маърифатк ба даст оварда мешавад. Бояд қайд 

кард, ки равиши ба салоҳият асосѐфта ҳеҷ вақт нақши донишро паст намекунад, баръакс 

омӯхтани дониш барои амали сохтани фаъолият ва ҳам барои омӯзиши минбаъда зарур 

аст. 

2. Маҳорат ‟ иҷрои мақсад, амалро пешбинк мекунад.  

3. Муносибатҳо ‟ ҳамчун муносибат ба объект ва субъекти фаъолият, муносибати 

байни субъектҳои фаъолият, инчунин муносибати корманд ба худ, рушди шахск ва касбии 

ӯ дар касбаш фаҳмида мешавад. 

4. Таҷриба ‟ ба он мундариҷаи ҳаѐтан муҳим ва касбк дохил мешавад, ки аз ҷониби шахс 

дарк ва худомӯзк карда мешавад.  

Ҳадафҳо ва салоҳиятҳои инфиродиро дар умум метавонад дар шакли диаграмма бо 

зинаҳои зерин нишон дод, ки дар расми 1 оварда шудааст: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Расми 1. Мақсад ва салоҳиятҳои инфиродӣ ва коллективӣ 

Намуди салоҳиятҳо: 

1.Салоҳияти инфиродк 

2. Салоҳиятҳое, ки ҷомеа муқаррар кардааст 

3. Эъломияҳо оид ба татбиқи салоҳиятҳои инфиродк 

4.Салоҳиятҳо барои ноил шудан ба ҳадафи коллективк  

Салоҳиятҳо бояд таъмин намоянд 

 Рушди бомуваффақияти шахсї 

1. Шуғли муваффақ, 

даромаднок 

2. Рушди саломатк, бехатарї 

3. Имконияти фаъолияти 

сиѐсї, имконияти сиѐсї  

4. Иштирок дар ҳаѐти ҷомеа 

 Рушди бомуваффақияти љомеа 

1. Маҳсулнокии иқтисодї 

2. Рушди демократї 

3. Фаъолияти иљтимоии 

шарҳвандон 

4. Устувории экологї 



283 
 

Омӯзиши салоҳиятнокии фанни технологияи иттилоотк аз нигоҳи салоҳиятнокк дар 

низоми кредитии таҳсили донишгоҳи олии техникк, дар ҷадвали 1 ва расми 2 оварда 

шудааст. 

 
Расми 2. Салоҳиятнокии омӯзиши фанни технологияи иттилоотӣ дар раванди таълим 

Асосҳои педагогии салоҳиятнокк дар омӯзиши фанни технологияи иттилоотк ‟ дар 

таксаномияи Блум.Дар барномаи таълимии фанни технологияи иттилоотк аз рӯйи 

баксаномияи Булум се дараҷа -дониш, фаҳмиш ва татбиқ дар назар дошта шудааст. 

 Ҷадвали 1 

Мисоли омӯзиши фанни технологияи иттилоотӣ аз нигоҳи салоҳиятнокӣ дар нимсолаи 

якум ва дуюм 

Дониш 

 Донишҷӯ ба мафҳумҳои асосии технологияи иттилоотк ‟ компютер, 

иттилоъ, барнома, клавиатура, муш, монитор, блоки системавк, 

микропротсессор, хотира, диск, принтер, файл, ҷузвдон, мизи корк, равзана, 

меню, панел ва ғайраҳо сарфаҳм меравад.  

 Соҳаҳои истифодабарии захираҳои иттилоотк, шабакаи Internet ва 

бастаи барномаҳои «MS Office»-ро номбар карда метавонад.  

 Доир ба технологияҳои иттилоотк ва нақши онњо дар тараққиѐти 

ҷамъият мисолҳои мушаххас оварда метавонад. 

Фаҳмиш 

 Принсипҳои нигоҳдории маълумоти матнк ва графикиро дар МЭҲ 

дарк карда, фаҳмонида метавонад;  

 Намуди беруна ва тавсифҳои асосии объектҳои системаи амалиѐтии 

Windows - ро тағйир дода метавонад. 

 Сохтан, тағйир додан, сабт кардан, ирсол намудани ҳуҷҷатҳои сода ва 

мураккабро дар барномаи MS Word анљом дода метавонад. 

 Истифодаи имкониятҳои бастаи барномаҳои MS Office ‟ ро дар вақти 

тартиб додани ҳуҷҷат нишон дода метавонад. 

Татбиқ 

 Донишҳои андухтаро барои ҳуҷҷатгузорк дар корхонаҳои саноатк, 

дар соҳаи илм ва техника ва умуман дар тамоми соҳаҳо истифода бурда 

метавонад.  
 Шабакаи компютериро сохта ва истифода бурда метавонад.  

 Ба воситаи забонҳои барномарезк барномаҳои гуногун сохта 

метавонад. 
 

Кори мустақилона дар макотиби олк воситаи махсусгардонидашудаи ташкил ва 

идоракунии фаъолияти мустақилонаи донишҷӯѐн дар раванди таълим, воситаи 

худсомондиҳк ва интизомнокии донишҷӯѐн дар азхудкунии донишҳо, маҳоратҳо ва 

малакаҳо мебошад [8, c.279;10, c.282]. 

Салоҳиятнокӣ

Дониш

Фаҳмиш

Татбиқ
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Яке аз омилҳои асосие, ки ба касбияти донишҷўѐн дар оянда таъсир мерасонад, 

таҳсилоти мақсадноки босифат мебошад. Мустақилият ‟ нишондиҳандаи барорнокии 

таҳсилот мебошад, ки ҳам дар раванди омўзиш ва ҳам дар оянда дар раванди паси сар 

намудани мушкилоти таълимк зарур аст [9, c. 279].  

Хулоса.  

Муносибати босалоҳият нисбати таълим имконияти дар бозори меҳнат баланд 

бардоштани рақобатпазирии хатмкунандагони мактабҳои олиро баланд мебардорад. 

Тибқи ин муносибат мундариҷа, ҳаҷми соатҳо, раванди таълим масъалаи калидк набуда, 

натиҷаҳои ниҳоии таълим (дониш ва маҳорату малака) муҳим арзѐбк мегарданд. Моҳияти 

муносибати босалоҳият ба таълим афзун намудан ва инкишоф додани маҷмуи 

салоҳиятҳои калидии донишҷўѐн маҳсуб ѐфта, мутобиқшавии бомуваффақияти онњоро 

дар ҷамъият муайян месозад.  

Татбиқ кардани муносибати босалоҳият дар раванди таълим ба баланд шудани 

рақобатпазирии мутахассисони оянда мусоидат мекунад. 

Муќарриз: Ѓуломнабиев С.Г.– н.и.ф.-м., дотсенти ДП ДТТба номи академик М.С.Осимї 
дар ш.Хуљанд 
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АСОСҲОИ НАЗАРИЯВИИ МУНОСИБАТИ БОСАЛОҲИЯТ ДАР ТАЪЛИМИ ФАННИ ТЕХНОЛОГИЯИ 

ИТТИЛООТӢ ДАР МУАССИСАҲОИ ТАҲСИЛОТИ ОЛИИ ТЕХНИКӢ ДАР ШАРОИТИ НИЗОМИ 

КРЕДИТИИ ТАЪЛИМ 

Дар мақолаи мазкур асосҳои назариявии муносибати босалоҳият дар таълими фанни технологияи 

иттилоотк дар муассисаҳои таҳсилоти олии техникк мавриди муҳокима қарор гирифтааст. Дар ин ҷо 

мафҳуми салоҳиянокк дар раванди таълим ва шаклҳои асосии он барраск шудаанд. Барои баланд 

бардоштани савияи омӯзиши ин фанҳо дар “Бистсолаи омӯзиш ва рушди фанҳои табиатшиноск, дақиқ ва 

риѐзк”, тавассути муносибати босалоҳият диққати ҷиддк дода шудааст. Дар замони муосир тавассути 

компютер масъалаҳои математикк, иқтисодк, муҳандиск, молиявк, илмк, ҳисобкуниҳои оморк, молиявк ва 

ғайраҳо ҳал карда мешаванд. Татбиқи салоҳиятнокии истифодабарии компютерҳо дар соҳаҳои гуногун аз 

донишу малакаи истифодабарандаи он вобастагк дорад.Дар мақола оид ба омӯзиши фанни технологияи 

иттилоотк дар ду нимсолаи таҳсил аз рӯйи муносибати салоҳиятнокк ба таври умумк маълумот дода 

шудааст. Бо маќсади бардоштани савияи дониши донишҷӯѐн дар давоми таҳсил аз рӯйи муносибати 

босалоҳият, таксаномияи Блум (равияи дониш, фаҳмиш ва татбиқ) истифода шудааст.  

Калидвожаҳо: салоҳиятнокк, назария, таҳсилот, намудҳои таълим, технологияњои иттилоотк, 

таксаномияи Блум, таҳсилоти олк, технологияи кредитк, муассисаҳои техникк. 

 
ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ КОМПЕТЕНТНОСТНОГО ПОДХОДА В ОБУЧЕНИИ 

ИНФОРМАЦИОННЫМ ТЕХНОЛОГИЯМ В ВЫСШИХ ТЕХНИЧЕСКИХ УЧЕБНЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ В 

УСЛОВИЯХ КРЕДИТНОЙ СИСТЕМЫ ОБУЧЕНИЯ 

В данной статье рассматриваются теоретические основы компетентностного подхода в преподавании 

информационных технологий в высшей школе. Рассмотрено понятие компетентности в процессе обучения и ее 

основные формы. В последние двадцать лет изучению и развитию естествознания, точных наук и математики на 

основе компетентностного подхода уделялось большое внимание. Изучение компетенции учебного предмета 

информационных технологий широко используется в различных сферах.В настоящее время математические, 

экономические, инженерные, финансовые, научные, статистические, финансовые и многие другие задачи 

решаются с помощью компьютера. Грамотное использование компьютеров в различных сфеерах зависит от 

компетентности его пользователей.В статье представлен общий обзор обучения информационным технологиям в 

течение двух семестров на основе компетенций. С целью повышения уровня знаний студентов в процессе 

обучения был использован компетентностный подход с использованием таксономии Б. Блума (уровни знания, 

понимания и применения). 

Ключевые слова: компетентность, теория, образование, виды образования, информационные технологии, 

таксономия Блума, высшее образование, кредитные технологии, технические вузы. 

 

THEORETICAL FOUNDATIONS OF THE COMPETENCE-BASED APPROACH IN TEACHING 

INFORMATION TECHNOLOGIES IN HIGHER TECHNICAL INSTITUTIONS IN THE CONDITIONS OF 

THE CREDIT EDUCATION SYSTEM 

This article discusses the theoretical foundations of the competency-based approach in teaching information 

technology in higher education. The concept of competence in the learning process and its main forms are considered. To 

improve the level of education in these disciplines in the last twenty years, much attention has been paid to the study and 

development of natural sciences, exact sciences and mathematics based on a competency-based approach. The study of the 

competence of the subject of information technology is widely used in various fields.Currently mathematical, economic, 

engineering, financial, scientific, statistical, financial and many other tasks. solved with a computer. Proper use of 

computers in various fields depends on the competence of its users.The article presents a general overview of training in 

information technology for two semesters based on competencies. In order to increase the level of knowledge of students in 

the learning process, a competency-based approach was used using B. Bloom's taxonomy (levels of knowledge, 

understanding and application). 

Key words: competence, theory, education, types of education, information technologies, Bloom's taxonomy, 

higher education, credit technologies, technical universities. 
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УДК: 372.851+378(575.3) 
ЊАЛЛИ МАСЪАЛАЊОИ МАЗМУНИ ИЌТИСОДИДОШТА ДАР РАВАНДИ 

ТАЪЛИМИ МАТЕМАТИКАИ ОЛЇ БА ДОНИШЉЎЁНИ ИХТИСОСИ ИЌТИСОДЇ 
 

Солиев М.Н.  
 Донишгоњи давлатии молиявию иќтисодии Тољикистон 

 
Рушди илми муосири иќтисодї бо татбиќи васеи методњо ва моделњои математикї 

тавсиф карда мешавад. Методњои математикї яке аз ќисмњои таркибии методњои њамаи 
илмњои иќтисодї, аз он љумла назарияи иќтисодї ва омори математикї ба шумор 
мераванд. Бо истифодабарии методњо ва моделњои математикї дар якљоягї бо тањлилњои 
пурраи иќтисодї имконоти нав ошкор мешаванд. Ва он имкон медињад, ки тафаккури 
математикии донишљўѐнро ташаккул дињад. Дар чандин њуљљатњои таърихї вазифањои 
зерин дар назди маориф ва илм гузошта шудаанд: рушд додани назарияи математикї бо 
маќсади дар амалия дар сатњи баланд самаранок истифода бурдани он, такмилдињии 
техникањои њисоббарор, унсурњои он ва таъминоти математикї. 

Комплекси илмњои иќтисодї ва математикиро дар якљоягї њанўз дар солњои 60‟уми 
асри гузашта академик В.С. Немчинов методњои иќтисодї математикї номида буд. 
Бинобар ин, рушди илми иќтисодиѐтро бе методњо ва моделњои математикї тањлил ва 
тасаввур кардан ѓайриимкон аст. 

Рушди равандњои иќтисодї аз таѓйирѐбии омилњои ба онњо вобаста алоќамандї 
дорад. Ва ин равандњо метавонанд аз як ѐ якчанд таѓйирѐбандањо вобастагї дошта 
бошанд. Истилоњи вобастагї дар математика бо мафњуми функсия ифода меѐбад. 

Дар зер мавзуи њалли масъалањои мазмуни иќтисодидошта дар раванди таълими 
математикаи олї вобаста ба функсияи бисѐртаѓйирѐбандаро дида мебароем. 

Пеш аз он ки бо донишљўѐн масъалањои математикии мазмуни иќтисодидоштаро 
вобаста ба алоќамандї-вобастагињо дида бароем, дар ибтидо ба мафњуми математикии он 
шинос мешавем. 

Ба функсияњои бисѐртаѓйирѐбанда функсияи ду ва аз он зиѐд таѓйирѐбандадор мисол 
шуда метавонанд. 

„ Агар ба ҳар як ҷуфти   Dyx ,  мувофиқи ягон қонун ѐ қоидаи f ягона адади ҳақиқии 

Zz   мувофиқ гузошта шавад, он гоҳ мегўянд, ки функсияи таѓйирѐбандаи z = f(x; y) дар 

маҷмуи D дода шудааст. Тағйирѐбандаҳои новобастаи x ва y - aргументҳо, тағйирѐбандаи 

вобастаи z - функсия номида мешаванд. Маҷмуи D соҳаи муайянии функсия ва маҷмуи 

 zZ   соҳаи қиматҳои функсия ном доранд. Аргументҳои функсияҳои истеҳсолк ҳамеша 

қимати ғайриманфк қабул мекунанд, бинобар ин, қимати функсияҳои истеҳсолк низ 

ғайриманфк мебошад. 

„ Агар ба ҳар як n-то таѓйирѐбандаи   Dхххx
n

,...,,,
321

 мувофиқи ягон қонун ѐ қоидаи 

f ягона адади ҳақиқии Zz   мувофиқ гузошта шавад, он гоҳ функсияи z = f(x1, x2, x3,..., xn) 
дар маљмуи D муайян аст. Тағйирѐбандаҳои новобастаи x1, x2, x3,..., xn - aргументҳо, 
тағйирѐбандаи вобастаи z - функсия номида мешаванд. 

Донишљўѐн бо якчанд функсияњои бисѐртаѓйирѐбанда шинос њастанд. 
Аз он љумла: 
а) њаљми параллелепипеди росткунља 𝑉 = 𝑎𝑏𝑐, ки дар ин љо 𝑎, 𝑏, 𝑐-мувофиќан дарозї, 

бар ва баландии параллелепипед мебошанд. Яъне, њаљми параллелепипеди росткунљаро 
њамчун функсияи сетаѓйирѐбанда дида баромадан мумкин будааст. 

б) мувофиќи формулаи Герон, масоњати секунља ба 𝑆 =  𝑝(𝑝 − 𝑎)(𝑝 − 𝑏)(𝑝 − 𝑐) 

баробар аст, ки дар ин љо 𝑎, 𝑏, 𝑐- дарозии тарафњои ин секунља буда, 𝑝 =
𝑎+𝑏+𝑐

2
 – 

нимпереметр мебошад. Яъне, масоњати секунља њамчун функсияи сеаргумента (дарозии се 
тарафи он) ифода намудан мумкин аст; 
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в) ќувваи гравитатсионии кашиши байни ду љисм 𝐹 =
𝛾𝑚𝑀

𝑅2
 , ки дар ин љо m, M- 

мувофиќан массаи љисмњо, R-масофаи байни онњо ва 𝛾- доимии гравитатсинї мебошанд. 
Њама инњо мисолњои функсияњои сеаргументаи новобаста ва ѐ сетаѓйирѐбанда 

мебошанд. 
Бо баъзе мисолњои одии функсияњои бисѐртаѓйирѐбандаи иќтисодї шинос мешавем: 
а) корхона n намуди мањсулотро истењсол намуда, мувофиќан бо нархњои р1, р2,…рn 

мефурўшад. Агар њаљми фурўши мањсулот ба х1, х2,…, хn баробар бошад, он гоњ даромад аз 
фурўши мањсулот ба  

𝑊 = 𝑝1𝑥1 + 𝑝2𝑥2 + ⋯+ 𝑝𝑛𝑥𝑛  , 

 баробар мешавад; 
б) муайянкунандаи ∆(𝐴)-и матритсаи квадратии андозааш 2, функсияи њамаи чор 

элементи ин матритса мебошад. Бигзор матритсаи 














3,09,0

6,02,0

 дода шуда бошад, он 

гоњ  

∆ 𝐴 = 𝑎11𝑎22 − 𝑎12𝑎21 
мешавад; 
в) маблаѓи иљорапулї аз масоњати умумии хона, шумораи истиќоматкунандагон, аз 

тарифи барќ, газ, оби хунук ва гарм, аз имтиѐзњое, ки истиќоматкунанда дорад, вобастагї 
дорад. Яъне, маблаѓи иљорапулї, функсияи аз нишондињандањои ишорарафта вобастабуда 
мебошад;  

г) андозе, ки ширкат пардохт менамояд, аз рўйи методикаи махсус њисоб карда 
мешавад ва агар нишондињандањои ду ширкат якхела бошанд, он гоњ андози онњо њам як 
хел мешавад. Яъне, бузургии андоз, функсия аз ин нишондињандањо вобастабуда мебошад.  

Тавре ки маълум карда будем, њалли масъалањои математикии мазмуни 

иќтисодидоштаро ба се зина ҷудо кардан мумкин мебошад [11]. 

Дар зинаи якум, зинаи формализатсия (башаклдарорї) - гузариш аз вазъи воқеї, ки 

бояд мо онро ҳал намоем, ба сохтани модели математикї мебошад. Дар зинаи дуюм 

бошад, модели математикии тартибдодашуда, ки айнан вазъи воќеиро ифода менамояд, 

ҳал карда мешавад. Дар зинаи сеюм, шарҳдиҳии (интерпретатсияи) ҳалли 

бадастовардашудаи масъала аз рўйи модели математикиаш, барои муайян намудани 

мувофиқоии он ба вазъи ибтидоиаш тадқиқ карда мешавад. Ин гуна ҷудокунї ба 

формулаи дарккунии дунѐи воќеї мувофиқат менамояд. Татбиқи ба ин гуна зинаҳо 

ҷудокуниро дар ҳалли масъалаҳои математикии мазмуни иқтисодидошта њангоми 

омўзиши татбиќи функсияи бисѐртаѓйирѐбанда дида мебароем. 
Бояд ќайд намуд, ки агар ягон тасдиќот барои функсияи дутаѓйирѐбанда дуруст 

бошад, он гоњ он барои функсияи дутаѓйирѐбандааш ихтиѐрї низ дуруст мебошад. 
Бинобар ин, мо барои осонии кор ва фањмотар будани баѐн фикру андешањоямонро барои 
функсияи дутаѓйирѐбанда дида мебароем. 

 

Фоидаи максималӣ аз фурӯши молҳои гуногун 

Бигузор X,Y‟ миқдори маҳсулот, р1, р2,‟ нархи ба ин молҳо мувофиқоянда бошанд. 

Он гоҳ функсияи хароҷот бо  

С = С(X,Y), 

функсияи истеҳсолк бо  

 Q = f(X;Y) , 
функсияи фоида бо 

 π = f(X;Y) - С(X, Y)  

ифода мешаванд. 

 Барои ѐфтани фоидаи максималк қадамҳои зеринро иҷро мекунем: 
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1. Ҳосилаҳои хусусии ин функсияро меѐбем. 

2. Ин ҳосилаҳоро ба сифр баробар намуда, нуқтаҳои ба экстремум шубҳанок 

(статсионарк) - и функсияро меѐбем. 

3. Шарти кифоягии экстремуми функсияро месанљем. 

4. Экстремуми функсияро дар нуќтаи статсионарк тадќиќ мекунем. 

5. Фоидаи максималиро меѐбем. 

Масъалаи 1. Функсияи истењсолї (бо ифодаи пулї) намуди 𝑄 𝑥, 𝑦 = 60𝑥
1

2𝑦
1

3 –ро 

дорад, дар ин љо х-миќдори воњиди захираи якум, у- миќдори воњиди захираи дуюм 
мебошанд. Арзиши як воњиди захираи якум -10 сомонї ва дуюм - 20 сомонї мебошад. 
Фоидаи максималї бо истифодабари аз ин ду намуди захирањо ѐфта шавад.  

Зинаи формализатсия. Пеш аз њал намудани масъала, устод бо донишљўѐн баъзе 
мафњумњои иќтисодиро вобаста ба шарти масъала бо тарзи саволу љавоб хотиррасон 
менамояд. 

Устод: Функсияи истењсолї гуфта, чиро мефањмед? 
Донишљўи А.: Функсияи истењсолї гуфта вобастагии њаљми истењсоли молро аз 

омилњои истењсолї фањмидан мумкин аст. 
Устод: Дуруст. Боз кї чї гуна шарњ дода метавонад?  
Донишљўи Б.: Функсияи истењсолї танњо миќдори баромадро нишон медињад, ки як 

ширкат метавонад њамчун вазифаи миќдори захирањои истењсолї истењсол намояд. Шакли 
функсионалии функсияи истењсолї вобаста ба равандњои технологї ва истењсолот, ки 
ширкат истифода мебарад, вобаста аст. 

Устод: Офарин. Дуруст. Канї, кї мегўяд, захира гуфта, чиро меноманд? 
Донишљўи В.: Дар назарияи иќтисодї мафњуми «захирањо» гуфта, маљмуи унсурњои 

гуногуни истењсолотро мефањманд, ки дар љараѐни тайѐр намудани неъматњои моддї ва 
маънавї истифода бурда мешаванд. 

Устод: Дуруст. Ба захирањои иќтисодї кадом намуди захирањо дохил мешаванд? 
Донишљўи В.: Захирањои табиї, моддї, мењнатї, молиявї ва иттилоотї. 
Устод: Дуруст. Фоида чист?  
Донишљўи А.: Фоида гуфта, фарќи байни даромади умумї аз тамоми хараљотро 

меноманд. 
Устод: Офарин. Канї, кї мегўяд, даромад ва харољот гуфта, чиро мегўянд? 
Донишљўи Б.: Даромади умумї гуфта, маблаѓеро меноманд, ки пас аз фурўши 

тамоми мањсулоти истењсолшуда ба даст оварда мешавад. 
Харољоти истењсолї гуфта, маблаѓеро меноманд, ки барои истењсоли мањсулот сарф 

шудааст.  
Устод: Дуруст. Акнун ба ќисми моделсозї ва њалли масъала шуруъ мекунем. 
Функсияи истењсолї бо ифодаи пулї ба даромад аз истифодаи пурраи захирањо 

баробар мебошад. Он гоњ, харољот барои ашѐи хоми якум ба 10х ва ашѐи хоми дуюм ба 
15у баробар буда, харољот барои њарду ашѐи хом ба суммаи онњо баробар мешавад: 

𝐾 𝑥,𝑦 = 10𝑥 + 15𝑦. 
Фарќи байни даромади умумї аз тамоми харољотро, ки фоидаро ифода мекунад, дар 

шакли модели математикии зерин навиштан мумкин аст: 

𝜋 𝑥, 𝑦 = 𝑄 𝑥, 𝑦 − 𝐾 𝑥, 𝑦 . 
Аз ин љо, бо назардошти гуфтањои боло  

𝜋 𝑥,𝑦 = 60𝑥
1
2𝑦

1
3 −  10𝑥 + 15𝑦 = 60𝑥

1
2𝑦

1
3 − 10𝑥 − 15𝑦 

мешавад. 
 Зинаи њалли модели математикї 
Мувофиќи шарти масъала ќимати фоидаи максималї бо истифодабарї аз намуди 

захирањо бояд ѐфта шавад. Бо ин маќсад њосилањои хусусии функсияи 𝜋 𝑥,𝑦 -ро меѐбем: 

𝜋 𝑥,𝑦 𝑥
′ =  60𝑥

1
2𝑦

1
3 − 10𝑥 − 15𝑦 

𝑥

′

= 60 ∙
1

2
𝑥

1
2
−1𝑦

1
3 − 10 = 30𝑥−2

1
∙ 𝑦

1
3 − 10; 
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𝜋 𝑥,𝑦 𝑦
′ =  60𝑥

1
2𝑦

1
3 − 10𝑥 − 15𝑦 

𝑦

′

= 60 ∙
1

3
𝑥

1
2𝑦

1
3
−1 − 15 = 20𝑥

1
2 ∙ 𝑦−

2
3 − 15; 

Ин ҳосилаҳоро ба сифр баробар намуда, нуқтаҳои ба экстремум шубҳанок 

(статсионарї) - и функсияро меѐбем. 

 
30𝑥−2

1
∙ 𝑦

1
3 − 10 = 0

20𝑥
1
2 ∙ 𝑦−

2
3 − 15 = 0

 ⇒  
30𝑥−2

1
∙ 𝑦

1
3 = 10

20𝑥
1
2 ∙ 𝑦−

2
3 = 15

 ⇒  
3𝑥−2

1
∙ 𝑦

1
3 = 1

𝑥
1
2 ∙ 𝑦−

2
3 =

3

4

 ⇒⇒

 
 

 3𝑥−2
1
∙ 𝑦

1
3 = 1

𝑥
1
2 =

3𝑦
2
3

4

 ⇒  
𝑥 = 144
𝑦 = 64

  

Њосилањои хусусии тартиби дуюми онро меѐбем: 

𝜋 𝑥,𝑦 𝑥𝑥
′′ =  30𝑥−2

1
∙ 𝑦

1
3 − 10 

𝑥

′

= −15𝑥−
3
2𝑦

1
3 ; 

𝜋 𝑥,𝑦 𝑦𝑦
′′ =  20𝑥

1
2 ∙ 𝑦−

2
3 − 15;  

𝑦

′

= −
40

3
𝑥

1
2𝑦−

5
3 

𝜋 𝑥,𝑦 𝑥𝑦
′′ = 𝜋 𝑥,𝑦 𝑦𝑥

′′  

𝜋 𝑥,𝑦 𝑥𝑦
′′ =  30𝑥−2

1
∙ 𝑦

1
3 − 10 

𝑦

′

= 10𝑥− 
1
2𝑦−

2
3 ; 

𝜋 𝑥,𝑦 𝑦𝑥
′′ =  20𝑥

1
2 ∙ 𝑦−

2
3 − 15;  

𝑥

′

= 10𝑥− 
1
2𝑦−

2
3 

𝜋 𝑥,𝑦 𝑥𝑦
′′ = 𝜋 𝑥,𝑦 𝑦𝑥

′′  

∆= 𝜋 𝑥, 𝑦 𝑥𝑥
′′ ∙ 𝜋 𝑥,𝑦 𝑦𝑦

′′ −  𝜋 𝑥,𝑦 𝑥𝑦
′′  

2
= 100𝑥−1𝑦−

4
3 > 0; 𝜋𝑥𝑥

′′ < 0.  
Зинаи шарњдињї 
 Аз ин љо нуќтаи ѐфташуда нуќтаи максимум мебошад. Ќимати функсияи фоида 

мувофиќан дар ин нуќта ба  

𝜋 𝑥,𝑦 = 60𝑥
1
2𝑦

1
3 − 10𝑥 − 15𝑦 = 480 в.п. 

баробар мешавад. 
Масъалаи 2. Бузургињои талаботи х1 ва х2 ба молњои нархашон мувофиќан ба 5 ва 8 

сомона баробар буда ѐфта шавад, агар буљети харидор ба 1000 сомонї баробар буда, вай 
функсияи фоидаи  

Ф 𝑥1, 𝑥2 = 10𝑥1

1

4 ∙ 𝑥2

3

4  

‟ро максимизиронидан хоњад. 
  Зинаи формализатсия 
Устод: Дар шарти масъала мо бо мафњумњои иќтисодии талабот, нарх ва фоида 

вохўрдем. Бинобар ин мо пеш аз њал намудани масъала бо мазмуни иќтисодии мафњумњои 
иќтисодии номбурда ба таври мухтасар шинос мешавем. 

Канї, кї мегўяд талабот чист? 

Донишљўи А.: Талабот ин эњтиѐҷоти фарди алоҳида, гурӯҳи иҷтимок ѐ ҷамъият ба 

ягон чизе мебошад, ки барои нигаҳдории фаъолияти зист равона карда шудааст. 

Устод: Дуруст. Боз кї чї хел таъриф дода метавонад?  
Донишљўи Б.: Талабот - ин хоњиш ва имкониятњои истеъмолкунандагон барои 

харидани ягон мол бо нархи муайян, дар њаљми муайян ва дар љойи муайян мебошад. 
Устод: Офарин. Канї, кї ќонуни талаботро боз шарњ медињад. 
Донишљўи С.: Чунин ќонуни талабот амал мекунад: байни нарх ва њаљми талабот 

мутаносибии чаппа мављуд њаст, яъне њангоми баланд шудани нарх талабот ба мол кам 
мегардад ва баръакс, њангоми паст шудани нарх талабот ба мол меафзояд. 

Устод: Нарх чист? 
Донишљўи С.: Нарх ин ифодаи пулии арзиши мол мебошад. Ва ѐ категорияи 

иқтисодк, ки барои чен кардани бузургии вақти кори зарури ҷамъиятї, ки барои 

истеҳсоли мол сарф карда мешавад, бевосита хизмат мерасонад. 

Устод: Дуруст. Фоида чист? 
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Донишљўи А.: Фоида гуфта, фарќи байни даромади умумї аз тамоми харољотро 
меноманд. 

Устод: Дуруст. Акнун ба ќисми моделсозї ва њалли масъала шуруъ мекунем. 
Зинаи моделсозї. Аз мањдудияти табиї аз шарти масъала бароянда, маълум 

мегардад, ки харољот барои хариди мол аз маблаѓи наќдї зиѐд шуда наметавонад. Яъне: 

 
5𝑥1 + 8𝑥2 ≤ 1000
𝑥1 ≥ 0; 𝑥2 ≥ 0

  

Дар мавриди функсияи фоида ќимати калонтаринро ќабул кардан, бузургии 
талаботро ѐбед. 

 Њал. Соњаи D бо ѐрии системаи нобаробарињои 

  
5𝑥1 + 8𝑥2 ≤ 1000
𝑥1 ≥ 0; 𝑥2 ≥ 0

  

 
 дода шудааст (расми 1).  
 

 𝐴 =
1000

5
= 200;  𝐵 =

1000

8
= 125. 

 

1) 

 
 
 

 
 𝜕Ф

𝜕𝑥1
=  10𝑥1

1

4 ∙ 𝑥2

3

4 

′

=
10

4
𝑥1

−
3

4 ∙ 𝑥2

3

4 =
5

2
  

𝑥2

𝑥1
 

34

𝜕Ф

𝜕𝑥2
=  10𝑥1

1

4 ∙ 𝑥2

3

4 

′

= 10𝑥1

1

4 ∙
3

4
𝑥2

−
1

4 =
15

2
 
𝑥1

𝑥2

4

  

2)  

𝜕Ф

𝜕𝑥1
= 0

𝜕Ф

𝜕𝑥2
= 0

  

Системаи додашуда њал надорад. Дар дохили соњаи D-функсияи фоида экстремум 

надорад. 

Њудуди соњаи D-ро тадќиќ мекунем. 

Дар хатти рости ОА: 𝑥2 = 0. 
Дар хатти рости ОВ: 𝑥1 = 0. 
Аз ин љо, дар хатњои рости OA ва OB функсияи Ф 𝑥1;𝑥2 = 0 мешавад. 

Функсияи фоидаи Ф 𝑥1;𝑥2  ќимати максималиро фаќат дар хатти рости AB ќабул 
карда мешавад, ки муодилаи он намуди зеринро дорад: 

5𝑥1 + 8𝑥2 = 1000 
Аз муодилаи њосилгардида таѓйирѐбандаи х2-ро ба воситаи х1 ифода менамоем: 

8𝑥2 = 1000 − 5𝑥1 

𝑥2 =
1000 − 5𝑥1

8
 

Барои ѐфтани ќимати калонтарини функсияи фоида, ќимати њосилкардаи 𝑥2-ро ба 

функсияи Ф 𝑥1; 𝑥2  гузошта, функсияи яктаѓйирѐбандаи  

𝑓 𝑥1 = 10𝑥1

1
4 ∙  

1000 − 5𝑥1

8
 

3
4
 

-ро њосил менамоем. Функсияи яктаѓйирѐбандаи њосилшударо табдил дода, ба 
функсияи 

𝑓 𝑥1 =
5

8 ∙  2
4 ∙

1000 − 20𝑥1

 1000𝑥1

1
3 − 5𝑥1

4
3 

1
4

∙ 𝑥1

2
3

 

-ро доро мешавем. 

Ќимати калонтарини функсияро меѐбем. Аз шарти 𝑓 ′ 𝑥1 = 0 истифода мебарем: 

A 

B 

X1 

X2 

0 

D 

Расми 

1 
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5

8 ∙  2
4 ∙

1000 − 20𝑥1

 1000𝑥1

1
3 − 5𝑥1

4
3 

1
4

∙ 𝑥1

2
3

= 0 

1000 − 20𝑥1 = 0 

𝑥1 = 50 

Нуќтањои критикии функсия 𝑥1 = 50 будааст. Акнун аломати њосиларо дар атрофи 
нуќтаи критикї месанљем. 

 
 

Барои ин маќсад, аломати њосиларо дар нуќтањои 𝑥1 = 27 ва 𝑥2 = 64 месанљем. 

𝑓 ′ 27 =
575

36 311
4 > 0 ва 𝑓 ′ 81 = −

350

231,04
< 0 

гардиданд. 
 Азбаски њосилаи функсия аломатро дар атрофи нуќтаи критикии х1=50 аз + ба - 

табдил дод, бинобар ин функсияи f (x) дар нуќтаи х1=50 ќимати максимумро ќабул 

менамояд. Акнун ќимати 𝑥2-ро меѐбем:  

𝑥2 =
1000 − 5 ∙ 50

8
=

1000 − 250

8
=

750

8
= 93,75. 

Њамин тариќ, функсияи фоидаи Ф 𝑥1; 𝑥2  ќимати максималии худро барои ќиматњои 

𝑥1 = 50, 𝑥2 = 93,75 ќабул менамояд. 

Ф 50;  93,75 = 801,2 в.ш. 
Хулоса, мо бо масъалањое вохўрдем, ки онњо мазмуни иќтисодї дошта, бо ѐрии 

татбиќи њосилањои хусусї иљро карда мешаванд тафаккури математикии донишљўѐнро 
ташаккул медињанд. 

Муќарриз: Рањимов Р.М.- профессори ДДМИТ 
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ЊАЛЛИ МАСЪАЛАЊОИ МАЗМУНИ ИЌТИСОДИДОШТА ДАР РАВАНДИ ТАЪЛИМИ 

МАТЕМАТИКАИ ОЛЇ БА ДОНИШЉЎЁНИ ИХТИСОСИ ИЌТИСОДЇ 
Рушди илми муосири иќтисодї бо татбиќи васеи методњо ва моделњои математикї тавсиф карда 

мешавад. Методњои математикї яке аз ќисмњои таркибии методњои њамаи илмњои иќтисодї, аз он љумла 
назарияи иќтисодї ва омори математикї ба шумор мераванд. Бо истифодабарии методњо ва моделњои 
математикї дар якљоягї бо тањлилњои пурраи иќтисодї имконотњои нав ошкор карда мешаванд.Њамаи 
фанњои таълимї, дар маљмуъ, як чизи бутун - табиати атрофу инкишофи љамъияти инсониро меомўзанд. Ба 
сифати мисол алоќаи байнињамдигарии фанњои математикаю иќтисодї.Амиќу бошуурона аз худ кардани 
асосњои фанни математика на фаќат ба омўзиши минбаъдаи худи фан асоси устувор мегузорад, балки 
татбиќи амалии математика имконияти дуруст ба роњ мондани таълими фанњои дигари донишгоњиро, ба 
монанди фанњои тамоили иќтисодї дошта бештару хубтар мегардонад. Дар њаќиќат, математика аслињаи 
тавоноест дар роњи њалли масъалањои марбут ба иќтисодиѐти муосир. Методњои математикї кайњо боз дар 
њалли масъалањои муњимми иќтисодиѐт истифода мешаванд. Дар раванди њалли масъалањои мазмуни 
иќтисодї дошта, донишљўѐн донишњои иќтисодии худро њангоми тањлилу муњокимаронињои гуногуни 
математикї сайќал дода, ба њалли масъалањои мушкилтар беш аз беш омода мегарданд.Алоќаи математика 
ва фанњои тамоили иќтисодї дошта дар шаклу вазъиятњои гуногун ба амал бароварда мешавад.  

Калидвожањо: тарбияи иќтисодии донишљўѐн, љараѐнњо, њодисањои иќтисодї, моделњои математикї, 
алоќамандии байни фанни математика бо фанњои иќтисодї, дифференсиал, кам кардани њаљми хараљотњо-
захираи музди меҳнат, арзиши аслї-њосилнокии меҳнат, њаљми мањсулот, њаљми даромад. 

 
РЕШЕНИЕ ЗАДАЧ ЭКОНОМИЧЕСКОГО СОДЕРЖАНИЯ В ПРОЦЕССЕ ПРЕПОДАВАНИЯ ВЫСШЕЙ 

МАТЕМАТИКИ СТУДЕНТАМ ЭКОНОМИЧЕСКИХ СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ  

Развитие современной экономической науки характеризуется широким применением математических 

методов и моделей. Математические методы являются одной из составляющих методов всех экономических наук, 

в том числе экономической теории и математической статистики. Использование математических методов и 

моделей в сочетании с тщательным экономическим анализом раскрывает новые возможности.Все учебные 

предметы изучают в целом одно - природу окружающей среды и развитие человеческого общества. Например, 

взаимосвязь математики и экономики. Глубокое и осознанное овладение основами математики не только 

закладывает прочную основу для дальнейшего изучения самого предмета, но и применение математики позволяет 

правильно и лучше преподавать другие вузовские предметы, например, экономические. На самом деле, математика 

— мощное оружие в решении проблем, связанных с современной экономикой. Математические методы уже давно 

играют важную роль в решении важных экономических задач. В процессе решения задач экономического 

содержания студенты оттачивают свои экономические знания в ходе различных математических анализов и 

дискуссий и становятся все более готовыми к решению более сложных задач. 

Связь между математикой и экономическими предметами осуществляется в разных формах и ситуациях.   

Ключевые слова: математическое мышление, дифференциал, формализация, математическая модель, 

экономические интерпретации, себестоимость, производительность труда, заработная плата, объѐм производства, 

объѐм прибыли.  

 
SOLVING PROBLEMS OF ECONOMIC CONTENT IN THE PROCESS OF TEACHING HIGHER 

MATHEMATICS TO STUDENTS OF ECONOMIC SPECIALTIES 

The development of modern economic science is characterized by the wide application of mathematical methods 

and models. Mathematical methods are one of the components of the methods of all economic sciences, including 

economic theory and mathematical statistics. Using mathematical methods and models in combination with thorough 

economic analysis, new opportunities are revealed.All educational subjects study one thing as a whole - the nature of the 

environment and the development of human society. As an example, the relationship between mathematics and economics. 

Deep and conscious mastering of the basics of mathematics not only lays a solid foundation for the further study of the 

subject itself, but the application of mathematics makes it possible to properly teach other university subjects, such as 
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economic subjects, more and better. In fact, mathematics is a powerful weapon in solving problems related to modern 

economics. Mathematical methods have played a role in solving important economic problems for a long time. In the 

process of solving problems of economic content, students polish their economic knowledge during various mathematical 

analyzes and discussions and become more and more ready to solve more difficult problems. The connection between 

mathematics and economic subjects is carried out in different forms and situations.  

Key words: Mathematical thinking, differential, formalization, mathematical model, economic interpretations, cost, 

labor productivity, wages, production, arrived. 
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ВЕСТНИК 

ТАДЖИКСКОГО НАЦИОНАЛЬНОГО УНИВЕРСИТЕТА 

Научный журнал «Вестник Таджикского национального университета» основан в 1990 г. 

Печатная версия журнала зарегистрирована в Министерстве культуры Республики 

Таджикистан. Журнал включен в «Перечень рецензируемых научных изданий, в которых 

должны быть опубликованы основные научные результаты диссертаций на соискание ученой 
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